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kérjiik, tdAmogassatok az ijsag
megjelenését
(Csaladok a Csaladért Egyesiilet,
73200134-10000434
szamlaszamon,
,04zis” megjeldléssel).

Az Oazis arat zsinati hatarozat
alapjan a csoportokban a vezetd
hazasparok egy évben egyszer
gyljtik be a tagoktol,
és juttatjak el Obudavarra.
Szeretnénk ezton koszonetet
mondani mindazoknak,
akik anyagilag is tdmogattak
szerkeszt6i és kiadoi
tevékenységiinket.

Az anya olyan, mint a klima. Egészséges klima alatt jobban érezziik
magunkat. Ezért keresiink fel egészséges klimaju helyeket, ha kuradlni
akarjuk magunkat. Egy vidék klimaja lehetové teszi a novéenyek és az
allatok novekedeseét. Az, hogy a déli vidékeken narancsok és bananok
ernek, a klimaval fiigg ossze. Mit tesz tulajdonképpen a klima? Feléb-

reszti, tamogatja és erositi az életet.

(Tilmann Beller: Kiildd el nekiink Udvoziténk Lelkét, az erd Lelkét)
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Kedves Csaladok!

A kovetkez6 szamunk cime:

»»A SCHONSTATTI SZENTELY A SZENTSEG ISKOLAJA”

Tovabbra is varjuk élményeiteket, tapasztalataitokat, s kérjiik, osszatok
meg veliink!

Ha e-mail-en kiilditek a cikkeket, Windows 95-h6z valdé Winwordben
kiildjétek, ugy biztosan el tudjuk olvasni. Ujra biztatnank benneteket, hogy
irasaitokhoz gyermekeitekkel készittessetek rajzot.

Minden kedves csaladot szeretettel tidvozol a Szerkesztoség:

p
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2040 Budabrs, Oszirézsa u. 15.
e-mail: evatom@uze.net

23/421-088

Ez a kiadvany a Szocialis és Csaladiigyi Minisztérium
tdmogatasaval késziilt.

J6jj el Szentlélek, otthont akartam ajandékozni és magam is azt keres-
tem. Jarj at engem és engedd, hogy egész valom szeretetté legyen. Jojj el
Szentlélek, én tenni akartam valamit az otthonért és a televizio rabjava let-
tem. Ajandékozd nekem a szép otthon élvezetét. Ajandékozd nekem egy jo,
rendbe tett szoba 6romét. Ajandékozz nekem 6rémoét abban, ami nalunk a
hazban torténik.

J6jj el Szentlélek, védettség érzését akartam ajandékozni az emberekkel
valo talalkozasban €s mindig csak magamrol beszéltem. Tanitsd meg ne-
kem az 6romet abban, hogy masokat magamba engedjek, hogy nekik a szi-
vemben otthont ajandékozzak.

Kiildd el hozzdm ma a Szentlelket, hogy az otthonomat mas fényben
lassam. Tegy¢l engem képessé, hogy ezt az otthont meg tudjam formalni,
hogy olyanna tudjam formalni az enyéim szdmara, hogy szivesen legyenek
ott. Add, hogy megtapasztaljam, mit jelent otthont teremteni azoknak az
embereknek, akiket szeretek, sokaknak, akik hozzam tartoznak. Add meg a
kegyelmedet, kiildd el nekem a Szentlelket, hogy a helyet, ahol élek, olyan-
na tudjam alakitani, hogy az a mi 6rok otthonunk masa legyen. Amen.

(Tilmann Beller: Kiildd el nekiink Udvéziténk Lelkét, az erd Lelkét)
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Sziveink szentélye az igazi otthon

»Azért vagyunk a vilagon, hogy
valahol otthon legyiink benne...” —
irja Tamési Aron. S a mi otthonunk
hol van? Térsunk szivében. S ennek
megtapasztaldsa egy kis mennyor-
szag. Vagyodunk is erre, s jogosan
imadkozhatunk igy: ,,Mi Atyank, ki
vagy a mennyekben...” S6t akar
igy is: ,,Mi Atyank, ki itt vagy ve-
liink a hazassagunkban...” Vagyis a
hazassagunk egy kis darab menny-
orszag... Ha ezt nem lehet érezni,
nem is ér az egész semmit. Akkor a
miénk nem is ér semmit — fogalma-
zo6dhat meg tobbiink fejében, hisz
ennél sokkal szebben akarndnk élni.
Hol van itt a szentély? A szentély,
ahol Krisztus jelen van? Torek-
sziink erre, hisz a Szentatya is erre
buzdit: ,,Alakitsatok hazassadgotokat
Krisztus  szeretetének kisugéarzo
kozpontjava!”

De hogyan? Egymaés szivében
otthonra lelni, hogy ott kettdnk sze-
retetében Krisztus lakast vegyen.
Milyen apr6 fortélyok segithetnek
minket ebben?

Otthonunkban akkor érezziik
jol magunkat, ha kedves emlékek,
sokat jelenté berendezési targyak
vesznek koriil. Kettonk kapcsolatat
pedig kozos élményeink, megta-
pasztalasaink épitik. Emlékszel, ez
az a kanyar, ahol édesanyad lecst-
szott autdjaval az utrol... Emlék-

szel, itt a patakparton ezen a kerek
kovon ultink, mikor az eskiivéi ol-
vasmanyt kerestiik ki? Emlékszel,
ebben a ruhaban voltam, M. sziile-
tése napjan... Nagy dolgok ezek,
hisz a MI k6z06s kincseink az egysé-
giinket épiti.

Szép megtapasztalas, ha koleso-
nosen komolyan vesszilk egymas
kivansagait, s igyeksziink egymast
szolgalni. Férjem nem szereti a bor-
sot az ételben, ezért hazassagunk
kezdete 6ta nem haszndlom ezt a
fliszert. S a kanarisarga ruhdm sem
tetszett neki... A kedvéért odaajan-
dékoztam baratndmnek. S ha kiva-
nés kismamaként épp késé este ki-
vantam meg egy tal epret, férjem
faradsagot nem kimélve szaladt az
éjjel-nappaliba. De ha egy farasztd
nap végén az esti beszélgetéshez
nem volt sor, ugyanigy tett, leste az
oromszerzés lehetdségeit. S sziviink
egyre nagyobb egységbe olvadt, s
éreztiik, Krisztus veliink van, szive-
ink szentélyében lakik.

Mindnyéjan Oriiliink, ha elfo-
gadnak, elismernek minket, de leg-
nagyobb Oromiink, amikor tarsunk
nagynak lat minket. Némely mun-
kahelyen nem konnyd a torpésitd
beszélgetésekbOl kivonni magun-
kat: ,,Az én feleségemnél a habaras
mindig csomds, még a levest sem
tudja berantani.” Vagy: ,,A férjem
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még arra sem képes, hogy feloltoz-
tesse a gyerekeket... Azt sem tudja,
hol tartom a ruhait...” Ehelyett szi-
viink valasztottjardl igy beszéliink:
,»Olyan gyorsan megjavitotta a cso-
pogo vizesapot...!” ,,Még csak marci-
us van, de végigszervizelte kerékpar-
jainkat.” Vagy: ,,Az én feleségem
siiti a legfinomabb pogacsat.” S
tudjuk egymasrdl, hogy tarsunk jot
mond rélunk, nagynak lat minket. S
egyre novekszik a ,,MI”, alakul a
sziv-szentély.

Krisztus szeretetének sugérzd
kozpontjavd gy valhatunk egyre
inkabb, ha minél tobbet beszélge-
tiink egymassal. Célunk, hogy min-
dig jra egymasra talaljunk, mi fog-
lalkoztatja, mozgatja tarsamat?
Fontos nekiink, hogy mindig ujra
befogadjuk, amit 4télt, kiilonben
nem tudjuk megérteni. A legna-
gyobb ajandékunk egymasnak, ha
tarsunk érzi, megértettiik 6t. Ekkor
megtapasztalhatja: szivedben az
otthonom. Ezért mikor Osszeiiliink
(hetente egyszer!), el6szor csak me-
sélink ¢és meghallgatjuk egymast.
A MI akkor jon létre, amikor egyik
komolyan veszi a masikat. Az
»igen, de...” szofordulat kevéssé
hasznélhaté a hézaspari beszélge-
tésben. Jobb a visszakérdezés: ,,Jol
értettelek, ezt akartad mondani?” S
akkor egység jon létre, a MI. Az
egyes hazasfelek élménye kozos
szellemi kinccsé valik és az egység

novekszik, Krisztus jelenvalova va-
lik. Vitas kérdésekben nem kell az
elsd beszélgetésben eredmény. Nem
dontiink azonnal, hanem egy hosz-
szu, elnyuld folyamatban. Példaul
hogyan iinnepeljilk a karacsonyt?
Hogyan reagaljunk a gyermek vi-
selkedésére? Eldszor kicseréljiik
gondolatainkat, s nyugodni hagy-
juk. Aztdn megint beszéliink rdla, s
nyugodni hagyjuk. S akkor megérik
a MI a dontésiinkben. Kozelebb ke-
riliink egymashoz, belemegyiink a
masik elképzelésébe, s ha még
nincs kettonk kozt dontés, nem be-
sz€liink rola harmadiknak... Miért
fontos, hogy befogadjuk tarsunk
gondolatait? Ahogy testi egyesiilés-
kor belemegyiink egymadsba, igy a
lelki egyesiilésnek is ez a folyama-
ta. Masrészt Isten az O akaratat a
tarsam szivébe iiltette. Hogyan tud-
hatndm meg az § akaratt, ha tar-
sammal nem beszélgetnék rendsze-
resen €és mélyen. S egy-egy jo
beszélgetés utan egyre inkabb meg-
tapasztalhatjuk: szivedben az ottho-
nom.

Segithet még az ,.érted vagyok”
mentalitds kialakitasa. Egy hazas-
parrol hallottuk, hogy ko6zdsen ke-
rékparoztak a hegyekben. A férj
mindig a megfeleld allasra valtott, s
szépen haladt folfelé¢ Kirdlyhazara.
A feleség nem akart valtani, hisz
akkor ,,még tobbet kell tekerni, las-
sabban haladok”, s leszallt a bicikli-
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rol. A férj is leszallt, s egytitt sétal-
tak folfelé. S6t egy késobbi emelke-
doénél a férj a biciklicserét is fol-
ajanlotta: ,,Azzal nagyon konnyu
haladni!” A feleség a tobbedik
emelkedd utan belejott a valtas rej-
telmeibe. Ne kinozzuk magunkat
allanddan azzal a gondolattal, hogy
a masiknak mi mindent kellett vol-
na masként csindlnia! Segithet, ha
egy kicsit eloldjuk magunkat tar-
sunktol, azaz nem varunk el ezt
vagy azt, hanem egyszerlien arra az
allaspontra helyezkediink: a Te ol-
daladon vagyok. Vagyis szivedben
az otthonom. Akkor johet barmi. Es
egyébként meg az idegeimre mész.
Es ezt is tal fogom élni. A szeretet
magdra veheti a belsd tavolsagtartas
jellegét is. De ebben kiviilrdl egy
egységet lathatunk. Ott sétalnak
ketten, s toljak folfelé a kerékpar-
jaikat... Milyen szép! S MI egyiitt
bicikliziink. S atallitottuk a valtot
az EN-r6] a Ml-re.

Kettdnk egységének belsd ke-
mény magjat mégiscsak a szentély-
ben alakithatjuk ki, ha van személyes
szent idoénk. Sokszor hajszoltnak,
szétszortnak éljiik meg magunkat.
Ilyenkor nehéz megallnunk, talzot-
tan folporogtink. Jo ilyenkor, ha
ketten vagyunk, s egymadst tudjuk
hivni: Gyere egy pillanatra, {iljiink
le! Ilyenkor nem kell feltétleniink
imadkozni, csak érzékelni egymast,
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érzékelni egységilinket, vagy épp
megzilalt egységiinket. .. Erzékelni:
nem vagyok egyediil. Te mindig je-
len vagy szdmomra, mint a nehézsé-
gi erd. Ez az 4llandd magatdl értetd-
dé kozelség szép megtapasztalas!
Leiiliink, s érezziik a tarsunkbol fe-
lénk irdnyul6 sugérzast, hullamzast.
Nem szolunk, csak vagyunk. S ész-
revessziik, a hdzassagunk a Sziiz-
anya egy szentélye, ahol Krisztus
jelen van kozottiink. Ilyenkor ter-
mészetesen gyermekeink is észre-
veszik, hogy nem az Ovéik va-
gyunk, s jonnek... Ilyenkor elég
egy sz0: most mar elég... S akkor
elmegy... S hagyja az anyat a
haziszentélyben egyediil, vagy
egylitt apaval {ildogélni. Késébb
ugy elfogadja, ahogy a nap siit,
vagy esik az esd, vagy este sotét
van. Ez egy harc, kiizdelem a ha-
zassag, s a csalad szentségéért. Ha
ezt a harcot elveszitjilk, a Joisten-
nek egy masik kozosséget kell ke-
resnie. Ha tudunk idot szakitani, s
odaiilni a szentélybe, s hagyjuk,
hogy a Szlizanya rank tekintsen, ak-
kor 6 rank néz, s bizonyos értelem-
ben megnyugszunk. S gydkereink a
szentélybdl élnek, egyre inkabb
megtapasztaljuk, hogy MI ketten
egy kis szentély vagyunk, ahol ket-
tonk kozosségében Krisztus van je-
len, s ez az élet szép, s atéljiik valo-
ban: szivedben az otthonom.
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Tilmann atya beszéde a Csanyi csaladnal

2001. szeptember 16-an szent-
misét tinnepeltiink Tilmann atyd-
val és néhany csaladdal Csdanyi
Zsolt és Agi otthondban. Agi so-
kat mosolygott, és halkan, szép
lassan mar ennyit tudott monda-
ni: Szia, Eva.

Kedves Agi! Kedves Zsolt!
Kedves Barataim!

Egyiitt tinnepeljik a szentmisét
¢s hissziik, hogy ez a haz aldott.
Normalis koriilmények kozott a
szentbeszédben nem szoktunk ne-
veket emliteni. Most azonban még-
is igy tesziink. Vannak kivételek.
Szeretjiik ezt a hazat. Ez a hdz meg-
érint minket. Més emberként me-
gylink el innen, mint ahogy idejot-
tink. Mas lesz a viszonyunk a
szenvedésiinkhdz és masként viszo-
nyulunk a munkankhoz is.

Altaldban nagyon fontosnak
tartjuk magunkat. Es nagyon fon-
tosnak tartjuk a szenvedésiinket is.
Ha valami faj, kdnnyen ,,szinhazat
rendeziink”. Miutan itt voltunk,
megvaltozik a szenvedésiinkh6z va-
16 viszonyunk. Elképzeljik, hogy
agyban feksziink, mint Agi, és nem
tudunk semmit sem csinalni, és
mindig csak arra varunk, hogy vala-
ki tegyen veliink valamit. Ezek utan
sajat szenvedésiink nagyon csekély-
nek és kevésnek tlinik.

Agi szokott nevetni. Erezni le-
het, hogy oriil. Nagy titok, hogy
orom lehet ott, ahol nagy szenvedés
van. Eppen ezért megnyugodva me-
gyiink el innen. Es valahogy biza-
kodébban.

Ha Zsoltra tekintiink, 6 egysze-
rlien dolgozik és mindig van valami
tennivaloja. Igy él egy ember, aki
szeret. Igy él egy ember, aki valaki
masra gondol, nem énmagéara. Zsolt
nem var arra, hogy valaki megdi-
csérje. Ez nem jelenti azt, hogy
nem mondhatunk neki egy-két jo
szOt. Emberi tartds az, amit megfi-
gyelhetiink itt. Ez a sziv nagylelkii-
sége. Egyszeriien ott lenni a masik
szamara. Egyszerlien dolgozni.
Nem azt kérdezni, hogy én hogy
vagyok, hanem hogy van a masik.
Szeretném, ha ez a kép a szemiink
elstt lenne. A kép, ahogy Zsolt Agi-
hoz odafordul. ime egy ember, aki
szeret. Egy ember, aki a masikkal
torodik.

Krisztus is hasonlo helyzetben
volt. Jézus természetesen maganyos
volt. Gyakran senki sem volt, aki
megértette volna. De a belso bealli-
tottsaga olyan volt, hogy mindig
valaki masért élt.

Talan most megkérdezziik ma-
gunkat: kiért élek én? Kinek van
sziiksége ram? Azt mondom a ma-
siknak: itt vagyok a szamodra. Ak-
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kor a sajat szenvedésiink valamivel
kisebbnek tiinik. Természetesen en-
nek van egy feltétele. Sajat sziviink
tapasztalata, hogy szeretnek min-
ket. Aki ezt sosem tapasztalta meg,
az nem tudja szeretetben a masik-
nak ajdndékozni magat. Ett6] meg-
betegszik. Akit azonban szeretnek,
akinek megvan az a tapasztalata,
hogy masok szeretik 6t, az Gnmagat
Onzetleniil tudja a masiknak ajandé-
kozni. Jusson ez esziinkbe, amikor
a gyerekeinkhez fordulunk. Amikor
a gyerekeink megtapasztaljak, hogy
szeretjilkk 6ket. Amikor a gyerekek
érzik, hogy az apa jatszik velem.
Mehetek hozza. Felém fordul. Ami-
kor a gyerekek érzik, anyanak van
ideje szamomra. Akkor olyan em-
berré valnak, akik tudnak szeretni.
Masfel6l a szenvedésre valod
készséget akkor tanulja meg a gye-
rek, ha a sziilei készek a szenvedés-
re. Ha a sziilok nem panaszkodnak
folyton, ha valaki bosszantja Oket,
ha valami zavarja Oket. Ezért na-
gyon fontos a szamunkra, hogy Agi
kész a szenvedésre. De mi is szenve-
diink, ezt elfogadjuk és a Szlizanya-
nak ajandékozzuk a kegyelmi toké-
be. Es tjra és wjra eléfordul, hogy a
Szlizanyanak sziiksége van rank.
Ha Zsolt hazajon, mindig van itt
valaki, akinek sziiksége van ra. Nem
iilhet le a székbe, nem olvashatja el
elészor az ujsagot. Erezziik, hogy ez
egy kiilonleges helyzet: hazajonni és

sziiksége van valakinek ram. Kente-
nich atya egyszer azt mondta, ha az
apa hazajon, megkezdddik a tulaj-
donképpeni munkdja. Igen am, bara-
taim, de amikor az apa hazajon,
faradt. Es az igazi munka a gyerme-
kekkel és a feleségével, hat... hm...
minden jot kivanok. Ez nem olyan
egyszerli. De Zsoltnal nincs kivétel:
hazajon, szereti Agit, és tesz érte va-
lamit. Most azt fogjak Ondk monda-
ni, hogy Zsoltot és Agit szentté avat-
tuk. Valoban azok is egy kicsit.

Mindny4jan imadkozunk azért,
hogy ebben a hazban megmaradjon
a szeretet és megmaradjon a szen-
vedésre vald készség is. De ennek a
haznak a haziszentélyét sajat ma-
gunk szdmara is hasznalni akarjuk.
Kérjik a Szlizanyatol a kegyelmet,
hogy készek legyiink szenvedni és
készek legyiink szeretni.

Tobbet beszéltem most Ondknek,
mint Aginak, ezért Agi most szomor.
De neki nem olyan fontos ez a prédi-
kécio, mint nekiink, szegény biindsok-
nek. Es természetesen ez a prédikacio
nekem is szol. Amikor sajndlom ma-
gam, azt fogom mondani: ,,Hat, Til-
mann atya, szenvedni kell, nem pa-
naszkodni. Ez a Tilmann atya mindig
panaszkodik, ha faj valami, jaj, olyan
nyafka. Tilmann atya, emlékezz, ott
voltal az Aginal!” Vagy ha méasokért
kell tennem, eszembe jut, ott voltam
a Zsoltndl. Ez segit néhany hétig...
Reméljiik, hogy egy kicsit tanulunk...
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Két szék koziil a foldre...

Nyaralni késziiliink. Szallashelyiinket este kell elfoglalnunk. Nemrég
ebédeltiink. Taskak, szatyrok egymas hegyén-hatan az elészobaban, a nap-
paliban. A gyerekek tiikon iilnek, varjak az indulast, tervezgetik, mit csina-
lunk majd az tidiilében. Feleségem a csomagolas végén tart, listaval a kezé-
ben szaladgal, melyre korabban felirt mindent, amit el kell vinniink.
Eszembe jut, hogy gyerekkoromban én is hasonl6 leltart készitettem osz-
talykiranduldsra menet. En még gyorsan lenyirom a fiivet, kozben azon to-
rom a fejem, hogy a csudaba fériink be a kocsiba ennyi gyerekkel és ennyi
cuccal. Ja, és el ne felejtsiik még a légnyomast ellendrizni tankolaskor, az
egyik kerék kicsit ereszt. Vizparti hazba megyiink, az egész kert a miénk,
milyen jokat fogunk filirddni, talan a gyerekek is megtanulnak Gszni... Ek-
kor legnagyobb lanyunk 1élekszakadva rohan ki a hazbdl: ,,Apa, lemondtad
a szallast, ahova mentiink volna, és a helyiinket kiadtak masnak. Anya fel-
hivta a szallasadot, hogy kell-e agynemiit vinni és 6 mondta.”

Elkezdett derengni bennem, hogy torténhetett. Két nyarald kozil va-
lasztottunk. Az egyiket lemondtam és még aznap telefonalt a masik, hogy
biztosan kell-e a hely. En éppen beteget vettem fel, nem kérdeztem ra, hogy
6 pontosan kicsoda, gyorsan le akartam tudni a beszélgetést és azt mond-
tam, par 6raja mondtam a feleségének, hogy mégsem kell a hely. O erre azt
felelte, hogy a felesége még nem szolt neki errdl, de koszoni, hogy szol-
tunk, majd kiadjak masnak. gy véletleniil mindkét helyet visszamondtam.
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Bementem a hazba. Arra szamitottam, hogy feleségem romokban he-
ver, €s jogosan szamitottam egy jo adag szemrehdnydsra is. Ezzel szemben
azt latom, hogy asszonyom deriisen tarcsadzza a koradbban begytijtott vizpar-
ti iidiilok listajat. Korberohogték, hogy képzeli, hogy azonnalra kap szallast
csucsiddben. De ¢ a biztonsadg kedvéért még a szallasadok ismerdseinek
szamat is elkérte. Sorra mind felhivta. Hidba, minden hely foglalt. Két sza-
mon nem vették fel.

Nem birtam tovabb a fesziiltséget, kimentem folytatni a flinyirdst. A
gyerekek vidaman jatszanak, még engem vigasztalnak: ,,Anya mondta,
hogy nem rossz szandékbol mondtad le a nyaraldst. Apa, te nem tehetsz ro-
la. Sok munkad volt.” Par perc mtlva megjelenik feleségem is, dudoraszva
kapal. Tudom, hogy nagyon varta ezt a nyaralast, de cseppet sem latszik
idegesnek. Odamentem hozza, atdleltem: ,,Nem haragszol rdm?” ,Nem, itt-
hon is olyan j6. Majd kirandulunk, annyi szép hely van itt, meg elmegyiink
strandolni.”

Valoban, itthon is olyan jé. Es elsésorban nem azért, mert végre fel-
épiilt a szép hazunk, hanem mert ilyen feleségem van.

Hogy ,.kerek” legyen a torténet, még hozzateszem, hogy este a gyere-
kek azért imadkoztak, hogy tudjunk menni oda nyaralni, ahova terveztiik.
Feleségem hivja a két szamot, amit délutdin nem vettek fel. Az elsén mar
sajnos kiadtak a nyaral6t. A méasodikon: — ,,Mikorra kellene?” — ,,Most rog-
ton.” — ,,Na, ne vicceljen, az lehetetlen. De holnap este johetnek, addig ki-
takaritom a hézat.”

Koszonjiik Neked, Szlizanya.

&

Nincs kiszallas

Erdekes dolgot hallottunk a gorog katolikus eskiivéi szertartasrél. A ha-
zassagkotés nem az oltar elott torténik, hanem egy asztal eldtt. Az oltar
ugyanis Krisztus aldozatanak a helye, mig ez az asztal a fiatal par életaldo-
zatanak az asztala. Ezen a szimbolumon keresztiil szembesiilnek azzal,
hogy az életiiket aldozzak egymasért: A hazastarsam Isten eszkdze az iid-
vosségem munkalasaban.

Visszagondolok a hétkdznapok kicsinyes konfliktusaiban arra, hogy
¢életemet adtam a tdrsamnak, a tarsamért, és gyakran vissza akarom venni.
Sok aprosag a hétkoznapokbol: Kifogyott a szoda és meghagyom a tarsam-
nak a szodakészités nemes feladatat, vagy tele a szemetes, de én még tudok
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ratenni, vagy egy kis autdszerelés utani kézmosast kovetd utomunkalatokat
a mosddkagylon a tarsamra hagyom, nem tér6dom a tarsam 6romével, nem
viszek neki virdgot, nem vagyok lovagias (autéba beszallasnal), nem hall-
gatom meg, nem lesem a vagyait, kivansagait, hanem csak iinnepek el6tt
veszek neki valamit, hogy azt is letudjam. Nem engedem kozel magamhoz,
hogy tudjon egy kicsit panaszkodni, hogy megosszuk az 6romeinket, hogy
tudjunk egy kicsit beszélgetni, hanem beletemetkezem az ijsagba, a tv-be
vagy egy konyvbe, vagy a hazavitt munkéba. Allandoan elégedetlen va-
gyok, aprosagokért zsortolddom, belelovalom magam a martir szerepébe.
Ezek az aprosagoknak tiind dolgok megkeseritik az amugy is rovidre sza-
bott, egyiitt toltott id6t. Ha viszont sikeriil ezekben a kicsiségekben odaad-
nom az életemet a tarsamnak, a gyerekeinknek, akkor valoban a Jo Isten
eszkdze tudok lenni, és ez igazi boldogsaggal t6lt el mindnyajunkat.

Az életemben egy nagy felkialtdjeles példa volt erre. A Varban sétal-
tunk a két kisebb fiunkkal. Veszekedtiink. Egész pontosan egyikiink sem
tudja mar elmondani, hogy mirdl volt szd, valami programban nem tudtunk
megegyezni, hogy ki, hova menjen, és mikor. Hideg volt, december eleje.
A gyerekek nem egészen értették a helyzetet, mert a keziinket fogtak és fo-
16ttiik torténtek az események. En akkor azt mondtam: ,,Menj ahova akarsz,
én igy nem megyek veled tovabb!” Es a parom mondta, hogy: ,,J6!” En
nem gondoltam egészen komolyan, hogy ezt meg merné tenni. Fogta a két
gyereket és mintha semmi sem tortént volna, sétalt tovabb, én meg ottma-
radtam a Szentharomsag téren, 6k pedig elmentek. Akkor arra gondoltam,
hogy utanuk megyek szép lassan és utolérem Oket. Majd tjra talalkozunk
¢s nem lesz semmi baj. Bocsdnatot kériink egymastol, el6szor 6 télem, uta-
na én t6le, mert nekem volt igazam. Mentem utanuk és nem voltak sehol...
Egyre gyorsabban mentem utdnuk és nem voltak sehol... Iszonyli hideg
volt, nyilvan a lelkem is fazott, meg én magam is faztam. Tudtam, hogy a
fiuk sincsenek fololtoztetve thlzottan. Most mi lesz? Mentem utanuk, ko-
roztiink a sétany, a Szentharomsag tér €s a Varszinhaz kdzott és egyszeri-
en nem talaltam 6ket. Masfél ora eltelt és még mindig nem voltak sehol. En
mar zokogtam, hogy édes Istenem, nem igaz, hogy ezek lementek a térkép-
rol, hol lehetnek? Ekkor egy pillanatra a Joisten valahogy megallitott és azt
mondta: Hat te akartal kiszallni az egészbol! Mi az, hogy nem megyek ve-
letek tovabb? Ilyet egy csaladban nem lehet mondani, hogy kiszallok az
¢életedbdl, €és te mész ahova akarsz, én nem megyek veled! Akkor annyira
megddbbentett ez az élmény! Ott alltam és zokogtam a sarkon, mindenki
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nézett engem, hogy mit csinalok itt az utcasarkon, miért zokogok minusz 6t
fokban. Aztan eszembe jutott, hogy egy telefonkartydval meg lehet oldani
az ligyet, mert a férjemnél volt egy telefon. Vettem egy telefonkartyéat, f6l-
hivtam és kidertilt, hogy egy fél utcasarokkal odabb voltak. Mikor mondta,
hogy ott allnak, akkor odanéztem és lattam, hogy tényleg ott vannak. Ak-
kor nagyon megszelidiilt a hangulat és egy nagyon jo egyiitt t6ltott napunk
¢és késobb egy egyiitt toltott hetiink lett.

Nem szallhatok ki ebbdl a kocsibdl, amibe beszalltam, ebbol az aldo-
zatbol, amibe én beszalltam. Amit én odaadtam a tarsamnak: az életemet,
azt nem lehet visszarangatni.

&

Mit tesziink, hogy jo legyen otthon,
hogy alig varjuk a hazaérkezést,
és alig varjuk a hazaérkezot?

Jo hazamenni, mert szeretem azt a helyet, ahol lakom. Az otthonossa-
got els6sorban az dtletes, és nem is mindig draga megoldasok jelentik. Egy
uj csaladi fénykép érdekes, magunk készitette keretben, egy szEép asztalteri-
t0, egy csokor virag az asztalon, gyerekrajz-galéria a falon, az aktualis év-
szaknak vagy linnepnek megfelel6 diszités az ablakon, ldmpan...

Kiszamithatatlan, gyorsan pergd események kozott éliink. A bizonyta-
lansag megvisel. Jo otthon, hiszen ott vannak szabdlyok, szokdsok, ritusok.
A hétrél hétre ismétlodoé programok vagy a mindennapok napirendje tartast
ad életiinknek. Ilyen ritmust adnak az életiinknek az iinnepeink is, ha gon-
dot forditunk rajuk. Elére tudjuk az {innepi szokésokat, varjuk a jellegzetes
ételeket. Evrol évre atéljiik az iinnep gondolatat. J6 megpihenniink ebben
az allandosagban.

Jo otthon lenni, mert fontos vagyok, feladatom van. Ezt az érzést kicsi
korunk 6ta ismerjiik, most pedig megfigyelhetjiik ugyanezt gyermekeinken.
Napos, hetes, kottafelelés, imafelelds. Ennek az érzésnek a mélyén az van,
hogy nélkiilem nem megy, szamitanak ram, nem hagyhatom 6ket cserben. Ez
mind kotottséggel jar és ezért nehéz. A sdgoromnak volt egy frappans meg-
fogalmazasa. O sokat jar kiilfoldre, és alapélménye, hogy az elsé egy-két nap
érdekes ¢€s felh6tlen, de a harmadik napon mar nagyon hazahtiz a szive a szu-
per szallodabél a szerényebb csaladi otthonba. Ugy dsszegezte ezt, hogy ,,az
otthoni kotottség nagyobb szabadsag, mint a hontalan kotetlenség”.
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Jo otthon, mert 6nmagam lehetek. Az otthoni kdzdsség annyira szoros,
hogy ott nem lehet 4larcot viselni, szerepet jatszani. Emiatt otthon nem is a
jelmeziinket fogadja el a tarsunk, a gyerekek, hanem az igazi 1ényiinket. Ez
az, amire igazan vagyunk. Otthon megmutathatjuk igazan a banatunkat és
az Oromiinket is. Otthon figyeliink egymasra, meghallgatjuk egymast. Ez
nagy kincs, ezért is vagyok haza, mert nem tudom magamban tartani a nap
élményeit. Tapasztaljuk, hogy az utcankban egyediil ¢l6 id6s emberek
mennyire vagynak arra, hogy valaki meghallgassa 6ket. Halat adunk nap
mint nap a Jo Istennek, hogy egy elfogado, befogado csalad 6lel koriil ben-
niinket, és nem kell vadasznunk valakit az utcan, aki meghallgat.

Jo otthon, mert van id6é ram. Nem jo, amikor tulsdgosan elfoglaltak va-
gyunk. Az egyik gyerekiink, Kristof fiunk jott oda hozzam és hivott homo-
kozni. Pontosan tudja, hogy ez az egyik szenvedélyeim ko6zé tartozik és
ezért batran el6all mindenféle helyzetben, hogy ,,Mami, gyere homokozni!”
Megprobaltam lerazni, hogy ,,Kristof, ezt most nem lehet, mert annyi mun-
kam van, hogy nem érem utol magam, most nem tudok veled homokozni
menni.” Akkor harom és fél, négy éves lehetett. Latszott rajta, hogy nagyon
tori a fejét és kibokte: ,,Mami, én arra gondoltam, hogy az apa vegyen fe-
leségiil még egy nét, az majd utolér téged.” Azdta nem mondtam, hogy so-
se érem utol magam.

A pénziigyeinket meg szoktuk beszélni, koriiltekintéen végiggondoljuk,
miel6tt nagyobb Osszeget kiadunk. Ilyen gondosan préobalunk eljarni az
idénkkel is. Az id6 még nagyobb kincs, mint a pénz. Ha az id6 pénz, akkor
az idénkkel is el kell tudni szadmolni, éppligy, mint a pénziigyeinkkel. Nem
mindegy, hogy az id6 telik, vagy az id6 mulik. Hogy megtoltjiikk vagy pe-
dig elmulatjuk azt az id6t, ami a rendelkezésiinkre all.

Egy fiatal hazaspar mesélte: A férj a feleségét sziiletése napjan, reggel
egy szal virdggal ébresztette és ezt mondta neki: ,,Kedvesem, én ma az
egész napomat neked adom ajdndékba.” Erre a feleség egészen elérzéke-
nyilt és mondta: ,,Te olyan kedves vagy, és annyira oriilok neki, de bocs,
nekem dolgozni kell menni, talan ugorj félre, hogy f6161tozhessek.” A férj
ott 4llt eldtte és folytatta: ,,De nem érted, az egész nap a miénk!” A feleség,
ujra csak nagyon kedvesen, egy kicsit megprobalta odébb taszigalni a fér-
jét, hogy 6 elkésik a munkahelyérdl. Mire a férj azt mondta: ,,Kedvesem, én
vettem ki neked egy nap szabadsagot.” Besz¢élt a fénokkel, és egy nap sza-
badsagot vett ki a feleségének és természetesen sajat magéanak is. Ez volt a
sziiletésnapi ajandék, hogy egy egész napjuk volt egyiitt.
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A mi épitkezésiink alatt is férjem amellett, hogy végezte a munkajat,
egész nap az épitkezésen volt, és este nagyon késén jart haza. En meg szok-
tam kérdezni a gyerekektdl reggel, hogy mit dlmodtak. Kristof reggel fol-
¢ébredt és mondta: ,,Mami, én egy kis puputevét almodtam. De tudod, Ma-
mi, azért annak a kis puputevének az apukéja mindig otthon volt.” Amikor
ezt férjemnek elmeséltem, akkor gy dontott, hogy egy hétre sziinetelteti az
épitkezést, és nagyon koran jott haza, és egyiitt volt a gyerekekkel, hogy a
szegény kis puputevék ne szomorkodjanak az apjuk nélkiil.

Jo otthon, mert egymas kedvét keressiik. Ett6l nagymértékben fiigg ott-
honunk légkdre. Egy férj mesélte, hogy a felesége nagyon szeret viragot
kapni. Arra gondolt, hogy talan ez a virdg olyan, mint az auténak az tizem-
anyag. Ezért mikor megtankolja az autét, akkor a benzinkt mellett vesz
egy csokor virdgot a
feleségének. Egy id6s

ciszterci szerzetes is- ToLToAaLLO MG [ @
merdsiink mondta min- =N ‘

dig, hogy a jo asszony . _
olcso, egy szal virag-
gal meg lehet venni.
Nagyon fontos elemei
a hazassagunknak
ezek az aprd szolgéla-
tok, és természetesen
az is, hogy észre is
vessziik, ha a tarsunk tesz ilyet, és ekkor egy mosollyal, egy kedves gesz-
tussal megkdszonjiik. Ezek mind-mind kis hiiségnyilatkozatok. Azt tizenem
altaluk, hogy fontos vagy nekem, figyelek rad, szeretlek.

A sok kis dolog aprésagnak tlinik, de ez nem egyszeril, mindig ott a ki-
sértés, hogy hagyjam a fenébe. Ilyenkor egy kis erére van sziikségiink. Ek-
kor segit a Sziizanya és kéri az 4ldozatfilléreinket a kegyelmi tékébe. Van
most mar ezer lehetdség arra, hogy a gyerekeink szamara pénzt gytjtsiink.
Eletbiztositasok, lakas elStakarékossag stb. Fontos takarékoskodnunk a
Szlizanyanal. Nala gyujthetjiik az dldozatfilléreinket, mert talan ez a leg-
fontosabb stafirung a gyermekeink és csaladtagjaink szdmara. Amikor bii-
dos a szemetes €s a legrosszabbkor fogy ki a szdda, akkor gondolunk erre
a stafirungra.




Mindennapjaink 15

Nem az a gazdag, akinek sokmindene van,
hanem az, akinek olyan dolgai vannak,
amik beszélnek...

Par honapja meglatogatott egy régi osztalytarsam. Korbenézett a lakas-
ban és Osszecsapta a kezét:

— Mondd, te bejaroéndt tartasz?

— Nem, miért?

— Akkor hogy tudsz ennyi miityiirrdl port térélni?! Miért nem szaba-
dulsz meg t6liik vagy teszed be 6ket egy nagy dobozba?!

— Azt nem tehetem, mert ezek a miitylirok visitananak.

Baratnom értetlenkedve nézett ram, talan megbuggyantam?!

— Ezek a targyak beszélnek — foly-
tattam. O, ha lehet, még jobban elké-
pedt. — Nézd, itt van ez a két 6sszebtjos
agyag siini. Ok azt a Schopenhauer torté-
netet mesélik el, hogy két fazos siini
Osszebujik, hogy egymast melegitsék.
Igen am, de ahogy kozelednek egymas-
hoz, a tiiskéik szlrjak egymast. Ha ta-
volodnak, ujra faznak. Ha mérges va-
gyok a férjemre és rajuk nézek, azt mondjak, jobb inkabb egymas szurods
kedvét elviselni, mint kihilni.

Vagy itt van ez a kis teritd. Elég kopott, de édesanyam himezte kislany
koraban. Ezt sem dobhatom ki.

Vagy ez a torott sarka solisztgyurma kép, benne kislanyunk keze nyo-
ma sz€p rozsaszinre festve. A szivem megszakadna, ha ez a szeméttelepre
keriilne.

Ezt a gyertyacsonkot Csanyi Agitol kaptam, ezt a kis agyagtekndst a
naszutunkon vette nekem a férjem, ezt a fafaragast pedig férjem kollégaja-
tol kaptuk... Soroljam még?! Nekem az otthon ezektdl a beszéld targyaktol
otthon. Ha rajuk nézek, feltdltenek engem, a régi dolgokrol mesélnek.

— Aha, ezek a te , filléres emlékeid” — dudoraszta régi osztalytarsam a
régi slager dallamara.




16 Mindennapjaink

Otthon egymas szivében

A jelmondat (,,Szivedben az otthonom™) évében csaladunk stlyos ne-
hézségekkel kiizdott. Minden nap Ujabb és ujabb megprobaltatast hozott,
helyzetiink emberi szemmel nézve meglehetdsen bizonytalan volt. Laka-
sunkat is eladni kényszeriiltiink, albérletbe mentiink. Nem volt otthonunk.
A cél a talélés volt, de ugy, hogy kapcsolatunk ne rendiiljon meg. Tudtuk,
hogy hasonl6 helyzetben hany hazassag megy tonkre, ezért erre kiilon oda
kell figyelniink. Valahogy tigy, mint mikor tejet teszek a tlizhelyre forrni,
elére tudom, ha nem akarom, hogy kifusson, nagyon kell figyelnem. Sok-
kal jobban, mint mikor pl. htslevest f6zok.

Tudtuk, ha Isten bezarja az ajtot, kinyit egy ablakot, tudtuk, hogy ebbdl
a helyzetbdl lesz kiat, nem is akarmilyen. A 1ényeg, hogy lehetdleg jol te-
gytk a dolgunkat és apoljuk kapcsolatunkat egymassal ¢s a gyerekekkel.
Nem volt meg az otthonunk, ezért az éves jelmondat alapjan arra toreked-
tiink, hogy otthonunk legyen egymas szivében.

Ezt a gyakorlatban gy probaltuk megvalositani, hogy a nap soran ado-
do nehézségeket megbeszéltiik, megosztottuk egymassal, igy kdzosen hor-
doztuk a nehézségeket. Majd a Joisten kezébe helyeztiik, tudtuk, nala jo he-
lyen van. Megéltiik, hogy Isten szeretd Atyank és gondoskodik rolunk
akkor is, ha nem minden 0gy torténik, ahogy éppen nekiink a legkelleme-
sebb lenne, vagy ahogy mi elképzeltiik.

J6 volt egymas szivében megpihenni, megnyugodni, megerdsodni. Ugy
érezziik, hogy a nehézségek (amelyeken mar hal’ Istennek tul vagyunk)
kapcsolatunkat még erésebbé tették, még szorosabbra flizték a szalakat
koztiink. Ugy gondoljuk, ha otthon vagyunk egymaés és a Jéisten szivében,
a nehézségeket konnyebb elviselni, de ha ez az otthon nincs meg, még a
mindennapi apr6 nehézségek is elviselhetetlennek tiinnek.

&

Az élet tisztelete...

Isten kegyelmébdl az utolsd 2-3 évben tortént velem egy s mas, mint
ahogy nyilvan veletek is. A kiilonbség talan annyi, hogy az isteni Gondvise-
1és mindenki életében kicsit mas format 6lt. De hogy mindnyajunkéban jelen
volt és van, az nem szorul bizonyitasra. Mesélhetek egy kicsit a magamérol?

Mindezt annak tudatdban irom, hogy minddssze paranyi porszemecské-
je vagyok a folséges Isten megszamlalhatatlan sok teremtményének. Még-
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is, kiilondsen az évezred utols6 éveiben a Gondviselésnek egy olyan soro-
zatdba 4gyazva érezhettem magam, amely alig-alig felfoghatd csekélyke
emberi értelmem szamara. Kicsiségem tudata Gjra és ujra elborit, s ez mély,
szlinni nem akar¢ aldzattal és ahitattal tolt el.

Valamivel tobb, mint két éve deriilt fény arra, hogy gyogyithatatlan be-
teg vagyok: a szivizmaim mar csupan 20%-os, vagy annal is kevesebb tel-
jesitményre képesek. Orvosaim elmagyardztak, hogy ez egy visszaforditha-
tatlan folyamat, amely betegségnek az a természete, hogy egy bizonyos
ideig tart6 stagnal6 iddszak utdn rohamos hanyatlas kovetkezik be, s ez el-
len nincs foldi orvossag. Gyogyszereim.ezért csupan életben tartottak, de
tisztaban kellett lennem vele;-hogy pozitiv valtozast nem hozhatnak sza-
momra.

Egyediili megoldasként a szivatiiltetés kinalkozott, ha elérkezik az ideje,
de az is minddssze esély egy kicsit tovabbélni. Egyik problémacsomag fel-
cserélése egy masikra, de mégiscsak esély az életre. S hogy meddig? Csak a
Mindenhat6 tudja... Nincs bennem agalas. Mert nagyon is jol van ez igy!

Imigyen értesiilvén foldi életkilatastalansdgomrol, mélyen belekotortam
lelki ladafiamba, hogy szemébe nézzek a ram vard, kikeriilhetetlen torténé-
seknek. Szdmomra is‘meglepd mdédon nem is annyira.a magam életérdl volt
nehéz lemondanom, mint ink&bb arrdl, hogy gyermekeimet nem kisérhetem
tovabb. Nem lathatom fejlddésiiket, s nem vonhatom magamhoz dket bana-
tukban, 6romiikben. Pedig kincsek 6k nalunk, dtmeneti megdrzésre...

Két hét telhetett el e joféle borongasban — még 1999 marciusat irtuk —,
amikor felfigyeltem ra, hogy egy icipici fénynyalab probal atsziiremkedni
lelkem so6tétségén. Gyanitom, sziiremkedett volna ¢ addig is, csak én gy el
voltam foglalva a szembenézdsdivel, hogy sokaig ki sem lattam a ram-
zuttyant satorponyva alol. Mikor azonban végre észrevettem, hogy hiszen
egyre itt himbalozik mellettem az égi kotélhageso, akkor egyszerre el tud-
tam fogadni, hogy az Atya mér sziiletésem el6tt tudta, eltervezte, mi legyen
velem. O tudja... Ne félj hat!

Ekkor mar nem volt mas dolgom, mint kicsi gyermekként, nagy biza-
lommal teljesen belesimulni az O tenyerébe. Ez a kegyelmi allapot pedig
megadja az embernek a békességet, s mar nincs helye tobbé az aggodalom-
nak... Az ugyanis nem Istentdl vald... Kar volna erre fecsérelni az ajandék
idét... Eletem az Atyaé, hiszen T6le kaptam... Ha Téle kaptam, akkor Hoz-
z4 hazatérnem is jo... Igy hat nekem az O kezét fogva méar mindenképpen
jo... Ajandékba kapott napjaim egyszer elfogynak... Akkor is, ha sirok, ak-
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kor is, ha oriilok... Csakhogy én Isten szeretett gyermeke vagyok, megér-
demli hat, hogy Hozz4 6rommel emeljem a fejem...!

Amikor ilyenforman megélhettem a teljes rdhagyatkozas kegyelmét és
oromét, nyugalom és derii koltozott a lelkembe, s messzire keriilt a félelem.
Igy adodhatott, hogy a banat, az elmilastol valo félelem égi segitséggel a
masodik hét végére végérvényesen a kisepriizés sorsara jutott...

Kisebb-nagyobb hullamhegyekkel, hullamvolgyekkel telt el igy mint-
egy masfél év, olykor még az elmulas szele is meglegyintgetett, de mindez-
zel egylitt még viszonylag szép, konnyl kis megprobaltatasban volt részem.

1d6kdzben (1999. majus végeén) keriiltem fel a szivatiiltetésre varok lis-
tajara. Mivel allapotom még nem érte el a végsd stadiumat, orvosaim ho-
naprol honapra halogattdk a miitétre vald késziilédést. Mindekdzben egyre
intenzivebben vagytam tanulni az Istenben ¢lést, amely altal mind szemlé-
16d6bbé valtam. Egyszdval nagyon szép idoket élhettem meg, szamlalhatat-
lan szeretettel koriilolelve, amelyek Téle jottek, tudom! Koszonom!

Aztdn 2000-ben — a Szentévben — felgyorsultak életem eseményei,
amelyek szdmomra azért helyenként kissé tulsdgosan is heves sodrasuak
voltak... Aprilis elején egy ajulast kovetden orvosaim megallapitottik, hogy
alapbetegségemhez egy olyan foku szivritmuszavar-is odaillegette magat,
amely barmikor képes megéllitani a szivemet, s amelynek e harmatos alla-
potaban nem igazan lesz ereje tjraindulni.

Ezért majus 29-én a vallgodrombe beiiltettek egy Pacemaker-
Defibrillator késziiléket, amely ujraéleszteni is tud, ha bekdvetkezne egy
ujabb szivmegallas. Csticstechnika a javabol, mert mikdzben folyamatosan
figyeli az ember vérnyomasat és pulzusat, valamint a szivben zajlé esemé-
nyeket, s nemcsak regisztralja azokat, hanem sziikség szerint be is avatko-
zik, vagyis iitésével ujraéleszt, ha kell. Akkora volt, mint egy cigarettassze-
lence. En édes kis ,,Orz6-védé Kft.”-m...!

Julius végéig el is voltunk egymassal békességben, s6t, még egy négy-
napos lelkigyakorlaton is részt vehettem a Matraban, akkor ugyan mar sok-
sok elvonulassal és pihendvel. Aztan augusztus elején, Virag Orsi meghiva-
sara ellenallhatatlan vagyat éreztem ra, hogy leutazzam Obudavarra, még
egyszer koriilnézni, a jol ismert milidt utoljdra magamba szivni, de legfo-
képpen Tilmann atyat latni, ha csak egy percre is. Nagyon vagytam mar ra,
hiszen *97 6ta nem talalkoztunk. Nem dicsekvésképpen mondom, de akkor-
ra testi gyengeségemnek mar olyan fokara jutottam, hogy napjaban tizszer-
tizendtszor is képes voltam tetdtol talpig eldzni, de mégis bizonyossagként



Mindennapjaink 19

éreztem, hogy egyszer még mindenképpen meg kell tennem ezt az utat Bu-
dapestrol. Bar itt is sikeriilt hoznom 4zott tirge formamat, de ha én nem is,
a pillanat, a megérintettség azon az augusztus 5-i napon szép volt. igy
utobb pedig, ismerve a késdbbi eseményeket, kiilondsen nagy jelentdségét
érzem, hogy milyen nélkiilozhetetlen volt szamomra az a latogatas. Hiszen
csak par nappal késdbb, augusztus 14-én, egy forré augusztusi délutdnon
mar meg is allt a szivem, s nem csak egy pillanatra... Jokora ,,detonaci6” té-
ritett magamhoz, mondhatom! Ezt par pillanatnyi agonizéalas kovette, amig
a testem s a vérkeringésem képessé valt ismét visszatalalni a rendes kerék-
vagasba. Nagyon halds vagyok érte, hogy egyediil lehettem otthon, mert
latvanyom valdsziniileg hosszi-iddre kiheverhetetlen traumat okozott volna
gyerkdceim s férjem lelkében. Ha az Atya nem o6vott volna meg ezzel az
Altala alkotott defibrillatorral, ez a nap az utolsé lett volna szamomra.
Ahogy egyik orvosom megjegyezte: ,¢életellenes” allapotba kertiltem. Fura
megfogalmazas, ugye? Ennyi volt életem eredetileg kiszabott ideje, de a
Folséges, Mindenhat6 és rugalmas Isten masként rendelkezett! Barmikor
gondolok erre €s az azutan kovetkezokre, képtelen vagyok mast tenni, mint
hogy egy pillanatra megalljak, kezembe temessem arcomat, s azt suttogjam
megrendiilten: Uram, nem vagyok mélto...!

Ettél kezdve ,,masallapotba” keriiltem. Nyilvanvalova valt szamomra,
hogy a zuhanas, a hanyatlas idejét ¢lem, megallithatatlanul. Szamtalan vég-
sOnek tlind rosszullét, nagyon erds szédiilések és ajulaskozeli allapotok tor-
tek ram, amelyeknek soha nem lehetett tudni a végsd kimenetelét. Kiilonos
moédon az dsszes orvosom szabadsagon volt akkoriban, igy ,,Defikémmel”
a tulélés tarsasjatékat jatszottuk, mig korhazba nem juthattunk. Szinte az
utols6 pillanatban, augusztus végén sikeriilt 4tko6ltdzniink egy nagyobb la-
kasba, ahol életemben el6szor lett egy kiilon szobam. Nagy sziikségem volt
mar ré allapotom miatt. Szeptember elején keriiltem be a Koranyi Szanato-
riumba (a szivatiiltetésre varok gondozo korhaza), ahol is 12-én, Maria
napjan reggel fél nyolc és déli tizenkettd kozott osszesen 58-szor allt meg
a szivem, azaz percenként koriilbeliil hdromszor. Elajultam, iités, magam-
hoz tértem, jott a rosszullét, iités, 4julas, magamhoz tértem, és igy tovabb,
ordkon at... A végén mar a kiils6 ujraélesztést is tobb izben alkalmazni kel-
lett, mert feltételezem, hogy ez a hésies kis ,,Defi” is kezdett egyre inkabb
kifulladni. Aztan a SOTE Er- és Szivsebészetérél athoztak azt a szamitogé-
pet, amely képes atkddolni/atfrekventalni a bennem 1évo késziiléket, s ezzel
végre sikeriilt megéllitani agdniamat.
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Elmondhatatlan életorom lett urrd rajtam, hogy élek, hogy élhetek!
Mindegy, mi tortént, semmi sem szamit, csak az, hogy megint 4télhettem:
nem vagyok egyediil! O, Uram!

Azonban a vegetativ idegrendszerem éppenséggel nem pendiilt egy hu-
ron boldogsagommal, mert ugyancsak besokallt, vagy besokkolt? Ki tudja
mar azt! Megsériilt szegény, s ezt tigy hozta naponta tudomasomra, hogy
egy-egy Ordcska erejéig egy az egyben leképezte a sziv-megallds eldtti
rosszullétet. Be kell vallanom, nem rajongtam érte... S tudatlansdgomban
nem is értettem, miként lehetséges, hogy mikdzben én a nap egyéb részei-
ben kiegyenstilyozott és deriis vagyok;-akozben ezt teheti velem a tudati
befolyast nélkiil6z6 részem.

Egy sz0, mint szaz, napokon beliil felkeriiltem a szivétiiltetésre varok
»radolistajara”, s siirgdsségi alapon ott is a legelsé helyre. Ekkor hazatér-
hettem otthonomba, s afféle,,mindenperces’ mamaként” varakoztam az 1j
szivre, amely nagyon is kétségesvolt, hogy még idoben érkezik-e? Testi al-
lapotom ugyanis mindekozben rohamosan hanyatlott. Eletterem mar csak
az agyra ¢és a karosszékre korlatozddott. Viszont gyarapodtam egy agytal-
lal! Nem allithatom, hogy ez volt szivem vagya, de helyenként igen j6 szol-
galatot tett azzal, hogy nem kellett tétovan, ide-oda kapaszkodva kiszéde-
legnem a tavoli, veszélyes, 5-6 méternyire-1lévé WC-re és mosddba.
Legtobbszor ahhoz sem volt erém, hogy feliiljek vagy egyhuzamban felol-
tozkodjem. Uj lakasunk egyéb részeit szinte alig-alig ismertem. Végig na-
gyon oxigénhianyos és vérkeringés-szegény allapotban voltam, telis-tele
tlizdelve szédiiléssel és ajulnivaloan jo érzéssel, igy effajta kiranduldsokra,
plane a lakds elhagyasara nem is gondolhattam.

A nap jelentds részét egyediil toltottem, igy az altalam sem oly igen
kedvelt mobiltelefon a riasztds-mindkét iranyaban nagyon jo szolgalatot tett
nekem. Azért bizonyos esetekben mégiscsak nagyon jo, hogy van...

Aztadn ramtort egy 1) keletli félelem: vajon kibirom-e a szivatiiltetésig?
Nagyon feszit6 ellentétpar. A nagy szétzilalé mindenaron be akart fészke-
16dni minden gondolatomba, ezért szinte folyamatos, mar-mar elviselhetet-
leniil nagy kiizdelmet kellett folytatnom, hogy tavol tudjam tartani magam-
tol. ,, Tavozz t6lem, én a Folséges, Mindenhaté és Irgalmas Atyét, az O
szeretett, Megvalto és Udvozitd Fiat és az O Szentlelkiiket imadom, szolga-
lom és fogadom el egyediil!” Folyamatosan imadkoztam néhéany, akkoriban
szamomra kiemelkedd zsoltart, amelyek megvigasztaltak, er6t adtak s mo-
solyt csaltak arcomra. Ereztem, ha teret engednék magamban a sotétség-



Mindennapjaink 21

nek, akkor az maga a lelki s végiil a testi halal lenne, melynek mar amtgy
is a mezsgyéjén botladoztam a nap minden o6rajaban. Jézushoz és a Szliz-
anyahoz fohdszkodva sohasem az életemért esedeztem, hanem a békességet
kértem, s kaptam. ,,Aldalak, J6 Uram, teljes szivembdl!”

November 8-an jutott el a tudatomig, hogy mar két napja nem hatnak a
vizhajtok, s 6sszesen csupdn cseppecskényi eredménye van minden ,,pisi-
ingernek”. Ekkorra mar nagyon odavoltam, s igy még aznap bekeriiltem a
Koréanyi Szanatoriumba. Sanyim vitt be a korhazba, de az autdig mar csak
ugy tudtunk eljutni, hogy Péter fickd (11,5 éves) két 1épéssel eldttiink jarva
vitt és tett le elém mindig egy széket, amelyre erOmet vesztve lezottyenhet-
tem. Mar kevés volt Sanyi tdmogatasa, Osszeestem volna karjaiban. Péter
mindvégig nagyszeriien viselkedett. Mosolyogva biztatott: ,,Ki fogod birni,
Macikédm!” Pedig biztosan nem lehetett kdnnyt neki, mégis tudott erdt ad-
ni. Sokszor az segitett at az 4julason, hogy Péter szavai jutottak eszembe:
ki fogom birni! Akkor pedig ki kell tartani! Bocsassatok meg, most kicsit
sirok... Mert ez a kis fickd mindvégig-olyan csodalatos tdrsam volt, amit
nem gy6zok elégszer készonni az Atyanak. O volt a mellém allitott angyal-
ka... Isten Anyja és mindannyiunk Edesanyja, az oltalmad ala helyezem
6t..., vigyazz ra nagyon, kérlek!

Ott, a Koranyiban 4 napot toltottem el, a leépiilés egyre kézzelfogha-
tobb allapotaban. Bizonyossag volt bennem, hogy mar végs6 oraimat, leg-
feljebb napjaimat élem. Mar feliilni sem tudtam, két sz6 utan kifulladtam, s
az 6todik napon mar csak’ oxigénmaszkkal tudtam létezni. Ekkor, 13-an
délelétt jott a SOTE Er- és Szivsebészetérsl mobiltelefonomra a hivés: vol-
na egy sziv mara. Véllalja a miitétet? Igen...!

Amikor déltajban atszallitottak a Szivsebészetre, Isten békéje burkolt
be. Ott kidertilt, hogy még egy masik 0j szivre varakozot is behivtak egyi-
dejiileg, mivel az altalanos donorhidnyt tekintve rendkiviili esetként mas-
nap délel6ttre is varhatd volt egy sziv, ugyanabbodl a vércsoportbol.

Ottani, nagyszerti orvosaim azokban az ordkban még nem dontottek
véglegesen afeldl, hogy aznap, vagy csak a kdvetkezd napon keriilok-e sor-
ra. Ezért nem kaptam ,,kabité koktélt”, mégis olyan csendesség €s nyuga-
lom volt bennem, amire ember ilyen helyzetben 6nmaga képtelen, ami az
isteni Gondviselés volt, tudom. A félelem szikraja sem ért el hozzam.

Végiil kozolték velem, hogy siirgdsségi alapon mégis én leszek az elso,
s ugy késziiljek, hogy este fél hét koriil visznek be a miitébe eldkésziteni, s
a donor fél nyolc és fél kilenc koriil érkezik helikopterrel. A miitét egyéb-
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ként rekordidd alatt fejez6dott be, s ebbdl maga a beiiltetés mindossze 40
percet vett igénybe. ,,Uj szivet adok nektek..” Ezek a transzplantaciok
egyébként 5-6, néha 10-12 dras, heroikus kiizdelmek az emberi életért.

Ezt a minden szempontbdl hozzam illd, frissen beiiltetett szivet — ame-
lyet mint anya a gyermekét, egész lelkemmel befogadtam testembe — nem
kellett a szokésos médon aramiitéssel Gjrainditani, mert ez az édes, Istentdl
kapott szivecske spontdn megindult bennem...! Hat nem dobbenetes?! A
masik megrazd torténés szamomra, hogy masnap végiil nem érkezett meg
az a varva vart, masodik sziv.'S6t;-az év végéig,semmilyen donor sem! Ne-
kem pedig akkor mar csak napjaim, ordim voltak hatra. Vagyis ha orvosa-
im azon az els6 napon nem mellettem dontottek volna, ma mar nem moso-
lyoghatnék itt Ratok gondolatban. Boldog és végteleniil halas vagyok, hogy
az ugyanakkor berendelt sorstestvérkém még ma is él — beszélgettem is ve-
le a napokban —, s szivem minden erejével remélem, hogy 0 is részesiil ab-
ban a felfoghatatlan joban, amelyben én. Mint utobb megtudhattam, a mu-
tét el6tti napokban mar leallt a vesemitkddésem, a majam pangott, s minden
szervem Osszes sejtje tele volt vizzel. Es mégis..., az Atya szamara semmi
sem lehetetlen a benne bizok szamara!

Nagyon-nagyon pici porszeme vagyok én az Urnak, és mégis gondja volt
ram, és mégis a tenyerén tartott! O, olyan nagyon koszonom! S nem csak azt,
hogy élhetek, hanem mar a szenvedések idejét is, mert annyi ajandékkal, To-
le jov6, atdleld szeretettel vett koriil, amelyek nélkiil, valamint az értem egy-
ségben imadkozok nélkiil ki sem birhattam volna a szivatiiltetésig. Hat lehet
ezt eléggé megkoszonni?! Csakis Ot szolgalva, csakis Ra figyelve, s életemet
— tart ameddig tart — a csalddomra, a raszorulokra és egészen Neki szentelve.

Végezetiil most, kozel ,,négyhonapos koromban” arrél szamolhatok be,
hogy csodalatos dolog élni, enyéimmel lenni, hagyni, hogy athasson az élet
feltétlen tisztelete és Isten és az emberek iranti szeretet. Eletem ma is és
mindvégig egyfajta kotélen tdncolds lesz, de a lényeg nem itt van...

Kedveseim! Schonstatti Testvéreim! Koszondm, hogy életem e sorsfor-
dul6jan mellém alltatok, s imaitokkal fogtitok a kezemet! Aldjon meg
Mindny4jatokat a Mindenhato!

Budapest, 2001. marcius 8.

A fenti irds szerzdje 2001. augusztus 27-én
boldogan hazatért mennyei Atyjahoz



Tilmann atya valaszol 23

Tilmann atya valaszol

A Szerkesztéségbe elkiildhetitek kérdéseiteket
¢és Tilmann atya szivesen valaszol

Keérdés: Tudom, hogy Schonstattban nagyon fontosnak tartjak a hazas-
pari beszélgetést. Az egyik csaladnapok utan tudtuk is csindlni a heti egy
estét. Az a problémam, hogy a férjemnek nincs, vagy csak nagyon ritkan
van erre igénye. Ugyanakkor én annyira vagyom arra, hogy csak napi tiz
percet is, de szivesen figyeljen csak ram, és ne ugy, hogy na mondjad, vagy
kell-e még valamit megbeszélni, vagy na, most kibeszélted magad? Jo, ak-
kor johet a tévé. S6t mostanaban mar a radio €s az ujsagok is teljesen rate-
lepedtek az életiinkre. Mert mindig van valahol valami érdekes. Hogyan
tudnék férjemnek kedvet csindlni a beszélgetéshez?

Valasz: Kedvesen. J6 hangulattal.

A modjat On tudja, On tudja, mi az, amit szeret. Taldn egy iiveg sor,
egy zacsko s6s mogyord, gyertya az asztalon, egy kis smink... sokat segit-
het. Eleinte konnyedebb, kellemesebb témak...

Ha nehéz ravenni a beszélgetésre, megkérheti, hogy olvassa hangosan
az Ujsagot, ez alapja lehet néhiny kozds gondolat kicserélésének, és On is
részese lehet ennek a tevékenységének is.

Ha a tévé nagy kisértés, menjenek el otthonrdl. Séta, étterem, mozi,
szinhaz...

A néi praktika és rafinéria kimerithetetlen. A panaszkodas, a durca még
jobban bezarja a férfit.

A legfontosabb: nem varni, hogy 6 megvaltozzon, hanem tenni, mégpe-
dig nagyon kedvesen.

Asszonyom, ez nem konnyt, de ,,menni fog”.

/ Az embernek, aki 6nmagabol kilépve masok szamara otthont tud\
kesziteni, erdre van sziiksége, élteto erdre. Eppen neki nem szabad,
hogy fontos legyen, mennyi fajdalma van. Neki nem szabad, hogy
fontos legyen, hogy neki mindig ujra szenvednie kell. Neki nem szabad,
hogy fontos legyen, hogy mi van énmagdval. Es a Lélek kicsalogatia
ezt az onfelejtést és onzetlenséget beloliink és ezaltal megerdsit minket.

\(Tilmann Beller: Kiildd el nekiink Udvézitonk Lelkét, az erd Lelkét)

/




24 Tanulmany

A papara figyeliink

Talan soha nem volt ennyire sziiksé-
giink a feltamadott Krisztus biztatd szava-
ira, mint most: ,,Ne féljetek!” Sziiksége
van r4 az embernek, akinek... tulajdon-
képpen szamos oka van, hogy félelmet
érezzen. Sziiksége van ra a vilag Osszes
népének és nemzetének. Sziikség van ar-
ra, hogy tudatunkba visszatérjen a bizo-
nyossag, hogy van Valaki, aki a kezében
tartja a vilag sorsat. Valaki, aki kezében
tartja a halal és az alvilag kulcsat (lasd Jel
1,18). Valaki, aki az ember — egyéni és kollektiv — torténetének az alfaja és
omegéja. Ez a Valaki a Szeretet... Egyediil O lehet garancia szavaira, hogy
»Ne féljetek!”, mert Krisztus keresztjének és feltamadasanak ereje sokkal
nagyobb minden rossznal, amelyt6l az embernek félnie lehetne vagy kellene.

(II. Janos Pal: Atlépni a remény kiiszobén, 247., 248. 0.)

/ Gyakran meg tudunk gyozni idegen embereket, de nem mindig
Jjut idonk arra, hogy otthon deriit sugarozzunk a mellettiink éloknek

\ (Teréz anya)

Mennyei Atyank! Amikor az ,,atya” szot kiejtjiik, egy otthonra gondo-
lunk. Azert léteziink, hogy egyszer orokre otthon legyiink nalad. Azért lé-
teziink, hogy életiink legyen egy térben, amelyet Te teremtettel és életiink
legyen a mennyben. A menny egyszer a mi otthonunk lesz. De mar most
is atelhetiink és megteremthetiink egy otthont. Ez szamunkra, emberek
szamara fontos. Fontos, hogy legyen otthonunk. Az otthon ott van, ahol
az Apa és az Anya van. Te meg akarsz minket érinteni egy otthon dltal és
arra akarsz minket emlékeztetni, hogy egyszer Nalad lesziink otthon. Te-
hetiink azért valamit, hogy otthonunk legyen. Egy otthont mindig ujra kell
teremteni. Allandéan alakitiuk és megvdltoztatiuk. A mi otthonunk éIG.
Veliink egyiitt novekszik, veliink egyiitt valtozik és emlékeztet minket arra,
amit atéltiink. Amit atéltiink, jel arra, hogy kozel vagy hozzank.

(Tilmann Beller: Kiildd el nekiink Udvéziténk Lelkét, az erd Lelkét)
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Tilmann atyatol
(a Magyar Schonstatt-mozgalom
apostolatol)

A kozosség, amelyet Kentenich atya fiatal
spiritualisként életre hivott, a Maria kongrega-
cid, rendszerint a diakotthon hazikapolnajaban
gylilt 0ssze. Ott azonban az ember nem volt
zavartalan. Mar 6nmagaban az a tény is, hogy
a helyiségbe barmikor barki beléphetett, kiha-
tott a Iégkorre. Kentenich atya egy sajat gylile-
kez6 hely utan nézett. Megkérte az eldljarokat,
hogy az oreg Szent Mihaly kapolnat a kongregacié szamara hasznosithassa. A
kivansaga teljesiilt: ,,Apa, anya és a gyerekek Oriilnek, hogy sajat otthonba
koltozhetnek, még akkor is, ha ez az elhagyott pompas bérlakassal 6sszeha-
sonlitva csunyacska és szegényes is. A gondolat, hogy a haz a miénk, min-
den mas elénnyel felér.” Ezt a tiszta csaladi 6romot €lvezhetjiik ma mi is.

Kentenich atyanak tehat fontos volt, hogy a kdzosségnek otthona le-
gyen. Ha az ember ezt hallja, magatdl értet6dé: Mi, emberek, vandorok va-
gyunk. Nem csak altalanossagban, mert Gton vagyunk az 6rok Cél felé, ha-
nem mi, a mai idok emberei, kiilonleges mértékben vandorok vagyunk. Az
egyik helyrdl a masikra vandorolunk. Ma itt, holnap ott tevékenykediink.
Itt, majd ott nyaralunk; hagyjuk, hogy ezen vagy azon a helyen jol érezziik
magunkat, csak otthonunk nincs.

Napjaink emberének sziiksége van egy hazara, egy otthonra. igy nem lep
meg minket, hogy Kentenich atya az altala alapitott csaladmozgalom szamara
a sajat otthon megteremtését fontos és nagy célnak tekintette. Gondoskodott
arrél, hogy a kozosségeknek, amelyeket alapitott, helyi kozéppontja legyen, a
szent visszavonultsag hazai, amelyekben a kozosség tagjai otthon vannak.

Itt érzékeljiik Kentenich atya lelki adomanyat: az otthonteremtésbdl
koncepciot csinalt. A megujult Egyhaz olyan Egyhaz, amelyiknek otthona
van. Az egyhazkozségnek is kell, hogy legyen otthona. Otthon kell, hogy
legyen a templomban és a kornyezo épiiletekben, amelyek a kozosség éle-
tét szolgaljak. Az egyhazmegyének otthona kell, hogy legyen a székesegy-
hazban és a plispoknél. Ami korabban természetes volt, az ma a Lélek altal
kozvetitett feladat és adomany.

(Tilmann Beller: Kiildd el nekiink Udvéziténk Lelkét, az erd Lelkét)
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o Elo haziszentély

M ,, Aztan mondta a tanitvanynak: ime a te anyad!”
7y NN (In 19,27)
' _ Sokszor hallottam ezt az idézetet, de soha nem
NS ' éreztem azt, hogy nekem sz6l. Csodaltam és kicsit iri-
f? gyeltem azokat, akik Oszintén hitték, hogy Maria az 6
¢desanyjuk. Szamomra 6 egy példamutaté héber no,

Jézusom anyja, magyar népem f6 patronaja volt.

Koriilbeliil tiz éve egy kedves barati csalad segitségével eljutottunk
Obudavarra, schonstatti csalddnapokra. Csaladi életiink elég siralmas volt,
bar keresztényeknek vallottuk magunkat, az életviteliink nem mindenben
ezt példazta. Férjem gyakran az italhoz menekiilt a mindennapi problémak
el6l, ram hagyva a két kicsi gyerek és az egész haz gondjat. A lelkigyakor-
laton sokat tanultunk, nemcsak az eldadasokbol, hanem a hazasparok, csa-
ladok egymas irant tanusitott magatartasabol is. Boldogan jottiink haza és
egy fél évig ebbdl a lelkesedésbdl éltiink. Egyikiink sem volt ugynevezett
,»marias”, mégis megfogott benniinket ott valami, mert hazahoztuk a schon-
statti Szlizanya képét, amit férjem sajat keziileg készitett keretbe foglalt és
helyezett az agyunk folé. Ma is ott van. Soha nem imadkoztunk kifejezet-
ten hozza, mégis fontos volt nekiink, része lett a csaladunknak.

Kozben épitkeztiink, még harom gyermekiink sziiletett, akik kozil egy
meghalt. Férjem minden problémara az italban keresett megoldast. Sokat sir-
tam és imadkoztam. Probaltam tiirelmesen elviselni, ami sokszor nem sikertilt.
Férjem allapota kritikussa valt. Orvosai figyelmeztették, hogy ha igy folytatja,
nem éri meg a karacsonyt. Teljes kétségbeesés keritett hatalmaba, ugy érez-
tem, Isten mar soha nem hallgatja meg kérésemet, nem nyujt segitséget.

Akkor tortént, hogy felnéztem a schonstatti Szlizanya képére, és ki-
buggyant bel6lem a kérés: ,,Segits!” Ugy éreztem magam, mint egy rossz
gyermek, aki vergddik-vergddik, végiil mégis csak az édesanyjatol kér se-
gitséget. Felhivtam a mar emlitett schonstatti csaladot és megkérdeztem,
hogy lehet-e egyediil is szentélyt alapitani és ott a Sziizanya el6tt imadkoz-
ni. Elsirtam minden keservemet €s mondtam, hogy nem birom mar egyediil
tovabb. Nem tudom, méltdé vagyok-e a Sziizanya segitségére, de Uigy érzem
a lelkem mélyén, hogy meg kell prébalnom. Mintha hivott volna magahoz.

Telefonon kaptam a valaszt: Igen. Semmi akadalya, egyediil is szentélyt
alapithatok. Legels6 adando alkalommal elkésziilt a szentély, és én Gszintén
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Maria elé tartam a csaladom problémait. Mély és igen Oszinte ima volt, igy
még soha nem fordultam a Szlizanydhoz. Mindent az 6lébe helyeztem. A
csalddom észrevette a szentélyt. A gyerekek kérdésére valaszoltam, a fér-
jem nem sz6lt semmit. A kovetkezé héten semmi javulds nem volt, s6t a
nyaralasunk egy lidércnyoméssa valt. Nem hagytam abba az imadsagot,
megkdszontem minden nehézséget és felajanlottam most mar az én égi
Edesanyamnak. Teljesen rabiztam magamat és az egész csaladomat. Ne-
kem ez egy vakrepiilés volt, teljesen 1) érzésekkel, de ugy éreztem a lel-
kemben, hogy helyesen cselekszem. Megvaltoztak a gondolataim. Az addig
diihds, bosszualld, dnsajnald, orokké bizalmatlan 1ényem kezdett megnyu-
godni, bizakodni, holott latszélag okom nem volt ra. Lassan atalakult az ér-
tékrendem, és egy belsd békére talaltam. A szentély lett a legfontosabb hely
a szamomra. Amikor csak tehettem, Maridhoz szaladtam erdt gytjteni, sir-
ni vigasztalodni.

A szentély felallitdsa utdn koriilbeliil harom hétre a férjem mar a halal
kiiszobén allt. Gorcsos csuklasi rohamai voltak, fuldokolt, és mi tehetetle-
niil néztiik ezt a kegyetlen 6npusztitast. Végsd erOmet dsszeszedve probal-
tam gyermekeimnek elmagyarazni, hogy apa nagyon beteg, nem hagyhat-
juk egyediil. Imddkozzunk érte. Szlizanya elé roskadva mar semmi Ujat
nem tudtam mondani, gyotrddésemet végtelennek éreztem. Kértem, segit-
sen, hogy ne adjam fel, erdsitsen, és ismét neki ajanlottam csalddom szen-
vedéseit. Masnap reggel a férjem elém allt és azt mondta: matol nem iszom
tobbet. Kért, hogy bocsadssam meg neki, hogy annyi borzalmat okozott, és
igérte, igyekezni fog, hogy jova tegye. El6szor nem akartam elhinni, amit
mondott. Mi tortént vele, hiszen el6zd este is ugy esett be az ajton. Siettem
a szentélybe és sirva kdszontem meg a schonstatti Sziizanyanak ezt a cso-
dat. Mintha minden kinom egyszerre eltiint volna, olyan belsé boldogsagot
éreztem. Félelmeim azonban még nem értek véget, hiszen igéretek eddig is
jO parszor elhangzottak, és az elvonasi tiinetek is pokoliak. Hogy lesz to-
vabb? Most mar batrabban tettem Madria elé ezt a kérdésemet. A vélasza
szinte hihetetlen: Ugy hagyta el férjem egy hétvégén az italt, hogy alig oko-
zott kellemetlenséget a csaladnak. Eletiink kezd normalis alakot Slteni.
Igaz, munkahelyérdl elkiildték, de a Szlizanya rendelt szamara egy sokkal
kedvezdbb allast. Nem gy6zok halat adni, a Szlizanydval mar barmire ké-
pes vagyok. O soha nem hagy cserben, hisz a csaladunkban zajlé borzalma-
kat egy szelid, anyai simitassal helyrehozta. Ma mar tudom, nem csak Iste-
nem van az égben, hanem egy végtelen josagos Edesanyam is.
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EGYMASRA TALALTUNK

»Nem mindegy az igen és a nem” (2Kor 1,18)

Talalkozasunk esélye nagy volt
ugyan, hiszen egy kozosségbe tar-
tozunk, mégis egymasra talalasunk
koriilményes és sokszor esélytelen-
nek latszé volt.

Elsé taldlkozdsunkkor Marci
ugyan ,,els6 latasra” szerelmes lett
¢és minden lehetéséget megragadott,
hogy kozeledését viszonozhassam,
de bennem nem hirtelen lobbant fel
a szerelem langja. , Takarékon”
égett sokaig.

Marci mér akkor diplomas, dol-
gozd férfi volt, akiben mar biztosabb,
hatarozottabb volt az elképzelés,
hogy mit szeretne. Ez a hatarozott-
sag, feln6tt és egyben gyermeki
langolés vonzoé ¢és félelmetes is volt
egyszerre szamomra, aki akkoriban
még gimnaziumi tanulmanyaimat
folytattam lelkesen. Nem mertem
konnyen belemenni a kapcso-
latba, noha nagyon j6 volt
flirddni Marci mindenre el-
szant udvarlé cselekedetei-
ben. Egy maig szivet bi-
zsergetd  élményem  a
kovetkezd:

Egy kora reggel édes-
apam indult volna a mun-
kahelyére, mikor a bejarati
kiiszobon valami utjat all-

ta. Edesapam bolcsességét mutatja,
hogy masodperc toredéke alatt ra-
jott az ,,utonalld” csomag cimzettjé-
re, s szolt nekem, hogy takaritsam
el azt a ,,valamit”, mert nem tud el-
indulni. A kiiszobon egy hatalmas
piros cserepes virdg allt, koriilotte
pipacsszirmok hevertek a foldon,
mindegyiken egy-egy iiveggolyo. A
kompozicidhoz egy konyv is mellé-
kelve volt, a kovetkezo tizenettel:

,, Azt mondtak nekem,

hogy megbolondultam attol,

akit szeretek.

En meg azt mondom,

Hogy az élet izét akkor

Csak a bolondok ismerik igazan.’

Barmily romantikus és szivet

lagyitd volt Marci minden buzgal-
ma (pl. hogy a fenti akcio kedvéért
Osszeismerkedett az 1jsagkihordd
fitval a kdrnyéken, hogy az
elére megbeszélt napon
beengedje majd a 1épcso-
hazunkba), harom évnek
el kellett telnie, hogy féle-
lem nélkiill, boldogan
mondjak igent arra — egy
elutasitds utdn —, hogy
egymas kedvesei lehes-
siink. Egy erds csaladban
— ugye — er0s kovetelmé-

>
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nyeket allitanak a gyermekek leen-
do tarsukkal szemben, és noha Mar-
ci messzemenden eleget tett mind-
ezeknek, nekem sok iddbe telt, mig
félelem nélkiil rabiztam magam a
Gondviselésre, s kizartam végre a
puszta racionalitast.

S innentdl kezdve egyenes volt
utunk egy megszenteltebb, 6rokre
sz0ld igen felé. Marci batorsaga,
erés bizalma és derlis rdhagyatko-

zasa Istenre eloszlatta minden kéte-
lyemet. Ordkre halas leszek Isten-
nek, mellette Mérianak, hogy Mar-
cinak volt tlirelme ¢és hite bizni
kapcsolatunk lehetséges szépségé-
ben.

Osszehazasodtunk négy honap-
ja, s egylitt, egymast segitve probal-
juk megtalalni most mar kdzos hi-
vatasunkat, s épiteni erds csaladot,
s imadkozni erds gyerekekért!

8, Oszn6

Amikor én voltam fiatalasszony, a vidékiinkén az volt a szokas, hogy
az ember a sziilei hazaba vette az asszonyt, egyiitt kellett élnem any6som-
mal, apé6sommal, sogorommal, menytdrsammal €s azok gyerekeivel. Nem
volt &m kiilon szobank, amig gyerekiink nem sziiletett, egy szobaban hal-
tunk aposomékkal. A gyerek, barmennyire akartuk is, csak nem akart jon-
ni, harom évet kellett varni. Addig engem bizony eléggé lenéztek, hogy
még erre se vagyok képes. Anyosom jelolte ki, milyen munkat kell végez-
nem a haz koriil, persze nehezebbet, mint menytarsamnak, mert 6 mar adott
nekik unokat, kis cselédet, mert akkoriban a gyerekeket koran munkaba
fogtak. Nagyon sokat nyeltem Misikénk sziiletéséig. Néha nagyon elkese-
redtem, ugy éreztem barmit teszek is, nem szeretnek, nem fogadnak be,
nagy tiiske volt &m, hogy én nem voltam vagyonos lany. Az uram ragasz-
kodott hozzam, hogy 6 ugyan mast nem vesz feleséglil, ha engem nem en-
gednek hozza. Az uram jo, istenes ember volt, védett, 6 allt ki mellettem,
Isten aldja meg érte, kivette kezembdl a dolgot (munkat), ha mar alig bir-
tam. Biztatott, meglasd, megenyhiil az ¢ sziviik is, ha megismerik, hogy
milyen jo asszony vagy. Meg aztan mondta, hogy imadkozzunk, hogy a
Mindenhat6 segitsen meg minket. Az § szeretete nélkiil én inkabb meg-
szoktem volna.

Aztan megsziiletett Misikénk, utdna mar szépen jott a tobbi gyerek is,
rogton tobb lett a becsiiletem a hazban. A paraszthazhoz tapasztottunk egy
szobat, ami csak a miénk volt, az volt a mi otthonunk, a konyhat kdzosen
hasznaltuk. Dongolt foldpadlos volt. Amikor kitakaritottam, jo sargafolddel



30 Oszidé

folszortam az aljat, olyan szép volt az. Szép Jézus szive kép, meg Maria-
kép volt a falon, nem tudtunk gy a szobaba lépni, de a gyerekeink se, hogy
ne koszontottiik volna éket keresztvetéssel. Nagy dolog volt am az a kiilon
-~ Szoba, talan el se tudjatok
— képzelni. Az uram a mes-
tergerendaba két kotelet
erbsitett, arra fektettiink egy ladikat, azt
kibéleltem, abba raktuk a csecsemot. Egy
madzagot kotottem a ladikara, a masik vé-
gét a labujjamra, ha folsirt a kicsi, hogy a
tobbiek fol ne ébredjenek, csak a labam kel-
lett megmozditanom, ringott a ladika.
Ahogy teltek-multak az évek, az anydsomék megszerettek, lattak, hogy
szorgalmasan dolgozom, nevelem a gyerekeket, sajat lanyuknak tekintet-
tek, én is megszerettem Oket, mint sajat édessziileimet. Az apdsom nagy
betegen a haldlos agyan kapros-taréslepényt kért, de kérte, hogy a Jolan-
kam (én) siisse, mert annal nincs jobb. De rég volt is az, barcsak visszahoz-
hatnank azokat az idéket, mert akkor még fiatalok voltunk, egyiitt voltunk
(Jolan néni férje meghalt), mindent birtunk. Ha a Joisten mogsegit, nemso-
kara Gjra egyiitt leszlink ott font, az égi hazaban.

a A

Most, hogy megoregedtem és vallomdsaimat irom, hogyan
szoljak hozzad, €l6 és igaz Isten?

Kesve szerettelek meg! Mert ime, te bennem voltdl, én pedig
kiviil. Ottt kiviil kerestelek, és szivemet azokkal a szeretetremélto
teremtményekkel akartam betélteni, akiket te alkottdl. Ok tartottak
tavol téled, és megis, a te hatalmad nélkiil ok sem élhetnének.

Szolitottal, kialtottdal hozzam, hogy megtord siiketségemet. Fe-
nyedet szivembe iranyitottad, hogy megsziintesd vaksagomat. Ram
leheltél és én beszivtam leheletedet. Most utanad dhitozom. Meg-
erintettél s most béked utan égek.

Magadnak teremtettel minket, Uram, és a sziviink nyugtalan
mindaddig, amig benned meg nem nyugszik.

(Szent Agoston alapjan)
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GYEREKNOVELDE

Nem eszik a gyerek

Az otthon melegsége fiigg a
csaladi tlizhely melegétdl, és a teri-
tett asztal fontos csaladot Osszetartd
er6 (kellene, hogy legyen). Ehelyett
nalunk az étkezo asztal allando csa-
tarozasok szinhelye lett. A nagyob-
bak, ha ebédelni hivtam 6ket, felha-
borodottan kialtottak vissza, hogy
mindig a legrosszabbkor szolok. A
kisebbek fanyalogva jarkaltak az
asztal koriil, huzogatva szajukat,
hogy sem ezt, sem azt nem szeretik.
Az asztalnal iilve még hossza per-
cekig tartott, mig kamaszainkat ,,le-
imadkoztuk” az emeletrél. Ekkor
kezd6dott a tanyérok tartalmanak
vandorlasa, az egyik a zoldséget, a
masik a hust, a harmadik a petre-
zselymet nem birta szajaba venni,
de volt, aki az egész tanyért eltolta,
egyszerlien ennyit mondva: Fuj!

Ha jobb hangulatban vol-
tam, konyordgtem, hogy
csak ezt vagy azt kdstoljak
meg, csak tiz... Ot... egy fa-
latot egyenek. Ha rossz
hangulatom volt, sirva
hagytam el az asztalt: hi-
aba probalok jot fozni,
hiaba dolgozom o6rakat
az étellel, ez az ered-
mény! A siitemény persze
pillanatok alatt eltiint.

Elegem lett az egészbdl, ugy
éreztem, ez nem mehet igy tovabb,
valamit tenniink kell. Kétségbeesve
kérdeztem férjemet, hol rontottuk
el, mit kellene masként csinalnunk,
hiszen a legtobb csaladban az étke-
z€s igazi 0rom, nalunk is az kelle-
ne, hogy legyen.

Tapasztalatcserék utan kiokos-
kodtuk, jo lenne, ha a f6étkezések
nagyjabol egy idében lennének, igy
senki nem hivatkozhat arra, hogy az
idépont neki nem megfeleld, pont
rosszkor van. Ugy dontottiink, ez-
utan (probalunk) nem térédni azzal,
hogy ki, mennyit eszik. Egy csalad-
ban, ha az asztal naponta haromszor
meg van rakva étellel, nem fordul-
hat elé, hogy valaki éhen hal. Ha
nem eszik, nem eszik, majd eszik a
kovetkez6 alkalommal. A legfonto-

sabb elhatarozasunk az volt, lesz,
ami lesz, a jokedviinket minden-
képpen megorizzik.

Tetterével telve, nagy el-
szantsaggal hozzalattam a hét-
végi ebédnek. Féztem, ami
aktualis volt, hiszen barmit

féztem volna, valaki

_ ¢S 7=2, gysem szereti. A na-
= ¢ gyoknak elSre szol-
. tunk terviinkrol,
Oszintén  elmondtuk
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nekik, mennyire bant minket ez a
helyzet. A megbeszélt idopont (egy
ora) koriil levonultak szépen ebé-
delni. A kicsik fanyalogtak, nem
akartak enni. De nagyon meglepdd-
tek, amikor a szokdsos konyorgés,
fenyeget6zés helyett a tanyérjukbol
visszaontottik a levest, és mi vida-
man fecserésziink férjemmel az
asztalnal, mintha
mi sem tdrtént vol-
na. Bz a masodik
fogéassal megismét-
l6dott.  Egyikiik
egész ebédnél egy
falatot sem evett.
Gondolhatta, majd
jollakik a siitivel.
Az pedig most nem volt. Mikor el-
mondtuk neki miért, iszonyu ordita-
sok kozt elvonult az asztaltol és szi-
vet tépden zokogott, hogy éhes,

mindjart kilyukad a pici gyomra.
Az asztalra egy talban tettem almat,
kortét, szolot, mondtam, ehet azt
(az neki nem kellett), minden egyéb
ragesalnivald a beépitett szekrény
legfelsd polcara kertilt.

Bér anyai szivem sokszor vér-
zett, tudtam, gyermekeim érdekében
nem szabad engednem. Ma mar ott

tartunk, hogy

néhany étel ki-
vételével min-
dent megesz-
.. nek, és el sem
hiszik,  hogy
néhany évvel
ezeldtt valoga-
tos, nyavalygos
gyerekek voltak. Még vendégségben
is dicsérik Oket és sokszor kérdezik,
hogy csindltad, hogy ilyen jol esz-
nek a gyerekeid. Hat igy.

read nézek, ram borul az unalom.
adok.

ragyogadsod.

lenléted.

retetednek.

-

/ En sokszor gondatlanul megyek el szined elétt, s ha megallok s \
S tarsaimnak az Arcodrol csak szomoru, hamis vagy torz képet
Bocsass meg, hogy a szemem fénye megtort, és nem latjak benne
Bocsass meg, hogy csak gyonyort les, keres testem és nem jelzi je-
Bocsass meg, hogy szivem megterhelt, s benne nincs hely szent sze-

Uram, mégis arra kérlek, térj be hozzam! Tarva-nyitva mar az ajtom...

(Michel Quoist) /
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Lépcsohazi beszélgetések

Ezen az oldalon olyan téemdakkal foglalkozunk,
melyekkel nap mint nap talalkozunk itt-ott beszél-
getve. Valaki hozzank fordul, elmondja probléemajat
és megértést, tandcsot, esetleg segitséget var vagy
kérdez. Sokunknal nagyon nehezen jon a tamoga-
tast, eligazitast nyujto szo ezekben a varatlan hely-
zetekben. Gyakran csak akkor jutnak esziinkbe az
éppen megfelel szavak, amikor a masik mar messze
jar, és sajnos nem mindig tudunk olyan helyzetet teremteni, hogy legyen al-
kalmunk elmondani ezeket a ,,lépcsohazi” gondolatokat.

S
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Egy régen latott j6 baratnémmel talalkoztam. A kdlcsonds érdeklddés
kozben kérdeztem:

— Mi Gjsag Orsikatokkal?

— Juliusban kapta meg a diplomajat. Nagyon boldog, j6 munkahelyet
talalt.

— Es az udvarlojaval tervezgetik mar az eskiivot?

— Eskiivor6l még szo sincs, egyenlére Osszekoltoznek, kiprobaljak,
hogy jonnek ki egymassal. Manapsag, tudod, igy megy ez.

— Es te mit szolsz hozza?

— Mit szélhatnék?! Engem nem kérdeztek. Egyébként én is ugy gondo-
lom, inkabb most deriiljon ki, hogy nem egymashoz valok, mint késobb, ha
mar 6sszehazasodtak és van egy-két gyerek.... De elhallgattal! Mire gondolsz?

— Ismered azt a mondast: ,,Ha a tyuk egyik felét a levesbe szanod, ne
vard, hogy a masik fele tojast tojjon neked!”

— Nem ismerem. De mit akarsz ezzel mondani?

— Ha én nem ajandékozok oda mindent a masiknak, kifejezvén: csak ki
akarlak probalni, nem biztos, hogy kellesz nekem, akkor azt sem varhatom
el, hogy 6 nekem mindent odaajandékozzon. Nem lehet mindent kiprobal-
ni az életben, mert a proba és valésag nem ugyanaz, mint ahogy az ejtder-
ny0s ugrast sem lehet kiprobalni a harmadik emeletrol...

— Haaat... Na de sok rigolya csak akkor dertil ki a masikrol, ha egyiitt élnek.

— Ha udvarlaskor nyitott szemmel és imadsagos szivvel nézziik leend6
tarsunkat, a rigolyak nagy részének csirait meg lehet latni, a tobbit pedig
mint meglepetést el lehet fogadni. Vagy lehet tigy donteni, hogy mégsem.
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Nincs boruk — Mar van boruk

Nincs boruk

(Imaszandékok: kérjiik csaladjainknak
a kanai mennyegz6 csodajat!)

Irjdtok meg, ha nehéz helyzet-
ben vagytok, hogy tudjuk hordozni
egymast. Lehet névvel, de név nél-
kiil is. Ha megkdszonni valotok van,
itt azt is megtehetitek.

— Mennyei Atyank! A Szlizanya
és Kentenich atya kozbenjarasaval
kériink téged, hogy gyogyitsd meg
Csanyiné Barany Agit, és addig is, és
tovabbra is erdsitsd, tamogasd €s ol-
talmazd az egész csaladot. Ne en-
gedd, hogy Agi gyogyulasaba vetett
hitiink egy pillanatra is lankadjon, hi-
szen Te kitartast varsz tliink. Amen.

*

— Abaiék varjak hatodik babaju-
kat. Elore is kdszonik mindannyio-
tok imajat.

*

— Kérink, adj j6 munkaleheto-

séget minden csaladapanak!
*

— Mindazokért a csaladokért,
akik hazat, lakast keresnek, épiteni
szeretnének vagy épitenek.

*

— Add, hogy a Schonstatt-szen-

télyilink és kdzpontunk felépiiljon.
*

— Legyen az 0j évezredben leg-
alabb egy magyar szent csalad.

— Minden gyermeket varé anya-
ért. Tudjak jo 1égkorben megélni a
9 hoénapot és legyen jo a sziilés.

*

Mar van boruk!

— Koszonjiik, hogy a Nyitrai

Peti legutobbi lelete negativ lett!
%

— Koszonjiik, hogy 21 évi ha-
zassag utan a Szlizanya meghivasat
kovetden egy hazaspar tud egyiitt
imadkozni.

%

— Koszonjik, hogy kiildtél

gondnok hazaspart!
%

— Koszonjiik a Szlizanya segit-

ségével mar elkésziilt hazakat!
%

— K0&szo6njiik a mindennapi apro
csodakat!

%

— K06szonjiik, hogy hazassagunk
megfrissiilt, kizoldiilt egy hosszabb
sivatag utan.
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Golyahir

Isten hozott Benneteket!

,Mielott  megformaltalak az
anyaméhben, ismertelek, miel6tt vi-
lagra jottél volna, megszenteltelek
téged.” (Jer 1,5)

T\
RASLN

A Szent Csalad kdzbenjarasaért
halat adva 6rommel értesitiink min-
denkit, hogy 2001. aprilis 17-én ki-
csomagoltuk husvéti ajandékunkat:
JOzsEF legidésebb gyermekiinket!

Ko6szonjiik az imakat.
Nadudvari Andras és Rita
Sopron

O o

,,JOtt egy csoda. Harmatlagy pi-
ci joszag. Edes pihegd bimboszinii
lény.” Neve: Sallai PETER. 2001.
majus 3-an szorithattak elészor szi-
viikh6z boldog sziilei és harom ho-
doloja: Zsofi, Luca, Rebeka.

Sallai csalad, Budaors

Halaval és 6rommel teli szivvel
tudatjuk mindny4jatokkal, hogy 2001.
julius 21-én megsziiletett Tecuska és
Attila kishtiga, KRISZTINA.

Horvath Attila
Horvathné Vados Terézia
Fertoszentmiklos

Yl

T i

-

Orémmel tudatjuk, hogy 2001. ju-

lius 26-an megsziiletett BALINT fiunk.
Monostori Péter és Agi
Lesenceistvand

Y wdl

E""ET:J

Orémmel tudatom csalddom min-
den ismerdsével, hogy Vilag Kiraly-
ndjének (aug. 22.) iinnepén hatodik
gyermekként megsziilettem, 3550
grammal, 50 centiméterrel.

Koncsik Benedek, Maria, Andras

il
&5
Orémmel tudatjuk, hogy szep-
tember 5-én megsziiletett negyedik
gyermekiink, CECILIA.
Bartos Gellért és Agota,
Ambrus, Janka, Agoston

Ha szeretnétek az 6romhirt az
ujsagban megjelentetni, kérjiik, jut-
tassatok el a szerkesztoségbe!
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~PAKi;.  CSALADAKADEMIA HIRADO

."'/ Y \‘"f . N4 7 4 4 .
o Otéves a Csaladakadémia
()2

f ] 1996. december 29-én, Szent Csalad vasarnapjan
S ﬁ I f B “) alapitotta 16 schonstatti hazaspar a Csaladakadémiat.
e [IIR_ ADQ’ Az alapito gytilésen részt vett Tilmann Beller atya és
R Bird Laszlo piispok atya. Ez az iinnepélyes alapitas
azonban még csak egy lelki alapkoéletétel volt, amit haroméves felkészité mun-
ka kovetett. A felépitett Csaladakadémiat 2000 marciusaban Sopronban ajan-
lottuk fel iinnepélyesen a Sziizanya kezeivel Jézusnak jubileumi ajandékként.

A Csaladakadémia kiildetését az alapitaskor igy foglaltuk Ossze:

,Ugy az egyes emberek mint kozosségeik — az egész nagy emberi tar-
sadalmat is beleértve — érdekében kivanatos, hogy a hazassag és a csalad
egyre inkabb kibontakozzon a szeretetben ¢s a bolcsességben, és igy Isten-
tol kapott hivatasat betolthesse.

Sokan tudjak, hogy ez jo lenne, de sokkal kevesebben, hogy ezt tanul-
ni lehet. Ha pedig ezt a fontos dolgot tanulni lehet, akkor ra kell débben-
niink, hogy tanitani kell. A Csaladakadémian olyan szakembereket akarnak
képezni, akik tanitani tudjak mindazt, amire a hazasparoknak sziikségiik
van ahhoz, hogy egymas iranti els6 szerelmiik almainak reélis elemeit meg-
valésithassak, hazas- és csaladi életiiket egyre értelmesebbé €s szebbé ala-
kithassak...” (Godany Robert és Rita 1996. december 29.)

Ami az alapitaskor még csak terv és alom volt, az 6t év alatt valosag
lett. A tapogat6zo elsé 1épések, utkeresések utan — a Szilizanya hathatds
kdzbenjarasara és Kentenich Jozsef atya itmutatasait kovetve — mindannyi-
an meglepddve és orommel vettiik tudomasul, hogy szavaink megérintik a
csaladokat és a Szentlélek eszkdzként hasznal benniinket. Ez megmutatko-
zik az eléado hazasparok €s a szervezoék miikddésében, melyet az imakor
hathatos munkaja kisér. Jelenleg a Csaladakadémianak 25 el6adé hazaspar-
ja van és 44 eldadasbol lehet valasztani.

Ebben az évben orszagszerte 32 helyszinen 71 eléadast adtak eddig elo-
adoink. Az egyes eléadasok és programok mellett 1998-ban a Csaladakadé-
mia beinditotta a kétéves csaladtréner képzést is, melyet eddig 18 hazaspar
végzett el. Szamukra a diplomat Paskai Laszl6 biboros adja at december 8-an
a Kiildetésiinnepen, ahol szentmise keretében bocsatjuk apostoli utjukra a
végzetteket.
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Szeretettel hivunk és varunk minden érdekl6dot a jubileumi Kiildetés-
iinnepre Budapesten, a kispesti foplébaniatemplomban (XIX. ker., Temp-
lom tér) 2001. december 8-an, délutan 15 drakor.

SCHONSTATT-HIREK

2001. majus 1-je Ota van gondnokunk: Litkei
(XSS Zoltan, aki feleségével, Andreaval, és kislanyukkal,
Klarival (most 1 éves) Obudavarra koltozott. Zoltan
faipari mérnoki, Andrea védondi képesitéssel ren-
delkezik. Mindketten Jaszberénybdl szarmaznak,
elég batrak voltak és 11j helyen 1j munka- és életko-
rulmenyeket vallaltak fol. Segitse Oket a Sziizanya a kozbenjarasaval, hogy

azt az utat jarjak, melyet nekik szant a Joisten.
*

Elkésziilt az MHC-haz (MHC = Mater habebit curam — az Anya gon-
doskodni fog), elsé lakdja két vendég volt Koromrol, majd a lanytaborok
résztvevoi, utanuk pedig a csaladok vették birtokba.

Tilmann atya majd kés6bb fogja a ,,lakosztalyat” birtokba venni.

Virag Orsi elkezdhette a szolgalati lakasban a kdzel 6 évig tartd zajos,
zsufolt irodaszoba-¢lettérrel egyiitt jard faradalmait elfelejteni.

*

Juliusban az elsé kozos csaladnapos hetiikkel elindult 9 csalad mint a
II. szbvetségi évfolyam.

*

Oktober 7-én Keszthely-Gyenesdias térségébdl 55 zarandok, felnottek,
gyerekek jottek el Obudavarra a schonstatti Sziizanya szentélyéhez. E18szor
eldadast hallgattak meg a Sziizanyarol, Mariardl: az angyali iidvozlet és a
kanai menyegz6 bemutatjadk Maria kozremiikodo készségét az Atyaval és
Jézussal vald kapcsolataban. A Szilizanya magatartasanak mintaul vétele
gazdagitja, értelmessé €s értékessé teszi mindennapi életiinket. A zarando-
kok megtanulték az ,,Add, hogy Hozzad hasonlova valjunk” c. schonstatti
éneket. A gyerekek kdzben a Vértesaljai nagymama és harom karmelita n6-
vér feliigyelete mellett tomboltak ki magukat az udvaron, a jatszotéren. Fol-
sétaltunk az erdei szentélyhez, ahol rovid ajtatossagot tartottunk. Visszatérve
tigyes kezek az udvart biifévé varazsoltak, és ragyogd napsiitésben tudtunk
nemcsak ,,ropogtatni”, hanem személyes beszélgetéseket is folytatni.
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November 23-25-e kozott lesz a zsinatunk Tihanyban. 25-én vasarnap
délutan 14 orara ,népgytlésre” hivjuk a Schonstatt-csalddokat. Tilmann
atya eldadasaval és sziviink elszanasaval elindulunk jelmondatunk jegyé-
ben az els6 magyar Schonstatt-leanyszentély felépitése felé vezetd uton.
Meg akarjuk vele ajandékozni a Sziizany4t.

%

Pécs és Kispest utan oktober 23-an Obudavéron volt a 3. néi lelki nap,
mottdja: ,,A kezembe adatott...”

%

A ,,Csaladok a Csaladért Hazas- és Csaladpedagogiai Egyesiilet” Obu-
davar, F6 u. 11. sz. alatti székhellyel mozgalmunk, kozosségiink jogi szer-
ve. Az Egyesiilet 1998 o6ta ,.kiemelkedden kézhasznti” szervezet, melynek
jogalapja, hogy gyermek- és ifjusagvédelmi tevékenységet végziink azzal,
hogy a gyermekes csalddokat erdsitjiik.

Mint kiemelked6en kozhasznu szervezet, kotelességlink, hogy évente
kozhasznusagi jelentést készitsiink és hozzunk ,,a helyi vagy orszagos sajto
utjdn” nyilvanossagra. Az utobbit — a nyilvanossagra hozatalt — eddig bi-
zony elmulasztottuk, itt és most szeretnénk ezt pdtolni:

A Csaladok a Csaladért Hazas- és Csaladpedagogiai Egyesiilet
kozhasznusagi jelentése

a.) az 1998-as évrol: Az Egyesiilet 1998-ban 8 egyhetes tanfolyamot,
»csaladnapokat” szervezett, melyeken Osszesen 97 csalad (97 hazaspar, 310
gyermek), valamint 60, a gyerekek foglalkoztatasarél gondoskodo fiatal
vett részt. A résztvevo hazasparok az egyes heteken 9-9 eldadast hallgattak
meg a hazassagrol, csaladrol, gyereknevelésrol.

Az egyhetes el6adoképzon 11 hazaspar ill. csalad vett részt. A képzon
a hazas- és csaladi életre vonatkozo eldéadasok hangzottak el, ill. a hazas-
parok az 1999. évi csaladnapok el6adasainak megtartasara késziiltek fel.

22 csoport miikodott, melyek keretében a csaladok arra torekedtek, hogy
havonta Gsszejojjenek €s a hazas- €s csaladi életiiket segitd, a nyari tanfolya-
mon elhangzott s irasban is megjelent tartalmakkal foglalkozzanak.

Az Egyesiilet tevékenysége Budapest, Vecsés, Erd, Budaors, Budaka-
lasz, Szentendre, Piliscsaba, Paty, Many, G6do116, Ipolytdlgyes, Val, Gyoér,
Sopron, Szombathely, Ostffyasszonyfa, Lesenceistvand, Zalaegerszeg,
Bocfolde, Kehidakustany, Karmacs, Keszthely, Cserszegtomaj, Gyenesdias,



Kozhasznusagi jelentés 1999-rol 39

Stimeg, Révfiilop, Ajka, Herend, Veszprém, Balatonfiired, Balatonfiizfo,
Balatoncsicsd, Obudavar, Pannonhalma, Székesfehérvar, Balatonboglar,
Orci, Pécs, Nagykozar, Szeged, Kazincbarcika telepiilésekre terjedt ki.

Az egyesiilet tagjai 40 eldadast tartottak és tovabbi 41 el6adas mas ha-
zasparok ill. személyek altal torténd megtartisat szervezték meg.

A konyveldiroda altal kiallitott kdzhaszntisagi beszamolo szerint Egyesii-
letiinknek 1998-ban 8.281 E forint bevétele volt. Ennek jelentds része, 5.256
E forint Németorszagbol szarmazott. A megyei Munkaiigyi Kézpont 353 E
forinttal, Obudavar Onkormanyzat 200 E forinttal, a Veszprémi Ersekség 130
E forinttal, maganszemélyek 1.779 E forinttal timogattdk az Egyesiiletet.

Kiadasaink {6 6sszegei: miikodési kiadasok: 1.050 E forint, ingatlanva-
sarlas (a kultirhaz melletti 2 telek és egy hazas ingatlan): 3.600 E forint,
infrastruktara: 337 E forint, mig a tobbi tevékenységre forditott kiadas volt.

b.) az 1999-es évrdl: Az Egyesiilet 1999-ben 9 egyhetes tanfolyamot,
»csalddnapokat” szervezett, melyeken Osszesen 106 csalad (106 hazaspar,
321 gyermek), valamint 63, a gyerekek foglalkoztatasardl gondoskodo fia-
tal vett részt. A résztvevd hazasparok az egyes heteken 9-9 eldadést hall-
gattak meg a hazassagrol, csaladrol, gyereknevelésrol.

Az egyhetes el6adoképzon 9 hazaspar ill. csalad vett részt. A képzon a
hazas- és csalddi életre vonatkoz6 eldaddsok hangzottak el, ill. a hazaspa-
rok a 2000. évi csaladnapok el6adasainak megtartasara késziiltek fel.

24 csoport miikodott, melyek keretében a csaladok arra torekedtek,
hogy havonta 0sszejojjenek és a hdzas- €s csaladi életiiket segitd, a nyari
tanfolyamon elhangzott és irasban is megjelent tartalmakkal foglalkozza-
nak. 1999-ben 2 1ij csoport alakult.

Az Egyesiilet tevékenysége Budapest, Vecsés, Erd, Budaérs, Budakalasz,
Szentendre, Piliscsaba, Paty, Many, Godollo, Ipolytolgyes, Val, Gydr, Sopron,
Szombathely, Ostffyasszonyfa, Lesenceistvand, Zalaegerszeg, Boncodfolde,
Kehidakustany, Karmacs, Keszthely, Cserszegtomaj, Gyenesdias, Stimeg, Rév-
fiilép, Tapolca, Ajka, Herend, Veszprém, Balatonfiired, Balatonfiizf6, Balaton-
csics6, Obudavar, Pannonhalma, Székesfehérvar, Balatonboglar, Orci, Pécs,
Hosszahetény, Harka, Nagykozar, Szeged, Kazincbarcika telepiilésekre terjedt ki.

Az egyesiilet tagjai 45 eldadast tartottak és tovabbi 36 el6adas mas ha-
zasparok ill. személyek altal torténd megtartisat szervezték meg.

A konyvel6iroda altal kiallitott kozhasznisagi beszamold szerint Egye-
stiletiinknek 1999-ben 4.516 E forint bevétele volt. Ebbdl 1.154 E forint
Németorszagbol szarmazott, a megyei Munkaiigyi Koézpont 178 E forinttal,
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az ISM 60 E forinttal, cégek 140 E forinttal, maginszemélyek 1.832 E
forinttal, az 1% felajanlasaval (446 E forinttal) tdmogattak az Egyesiiletet.

Kiadasaink 6 Osszegei: miikodési kiadasok: 686 E forint, ingatlanva-
sarlas 200 E forint, infrastrukttra: 498 E forint, mig a tobbi tevékenységre
forditott kiadas volt.

c.) a 2000. évrél: Az Egyesiilet 2000-ben 9 egyhetes tanfolyamot, ,,csa-
ladnapokat” szervezett, melyeken 6sszesen 103 csalad (103 héazaspar, 303
gyermek), valamint 66, a gyerekek foglalkoztatdsar6l gondoskodo fiatal
vett részt. A résztvevl hazasparok az egyes heteken 9-9 eldadast hallgattak
meg a hdzassagrodl, csaladrol, gyereknevelésrol.

Az egyhetes el6adoképzon 8 hazaspar ill. csalad vett részt. A képzon a
hazas- és csaladi életre vonatkoz6 eldadasok hangzottak el, ill. a hazaspa-
rok a 2001. évi csaladnapok eléadasainak megtartasara késziiltek fel.

25 csoport miikodott, melyek keretében a csaladok arra torekedtek,
hogy havonta 0sszejojjenek és a hdzas- €s csaladi életiiket segitd, a nyari
tanfolyamon elhangzott és irdsban is megjelent tartalmakkal foglalkozza-
nak. 2000-ben 1 11j csoport alakult.

Az Egyesiilet tevékenysége Obudaviar, Budapest, Vecsés, Erd, Budadrs,
Budakalasz, Szentendre, Piliscsaba, Paty, Many, Godolld, Ipolytdlgyes,
Val, Gy6r, Sopron, Szombathely, Ostffyasszonyfa, Lesenceistvand, Zala-
egerszeg, Boncodfolde, Kehidakustdny, Karmacs, Keszthely, Cserszegto-
maj, Gyenesdias, Siimeg, Révfiilop, Tapolca, Ajka, Herend, Veszprém, Ba-
latonfiired, Balatonfiizf6, Balatoncsicsd, Pannonhalma, Székesfehérvar,
Balatonboglar, Orci, Pécs, Hosszuhetény, Harka, Nagykozar, Szeged, Ka-
zincbarcika, Parad telepiilésekre terjedt ki.

Az egyesiilet tagjai 45 eldadést tartottak és tovabbi 36 el6adas mas ha-
zasparok ill. személyek altal térténd megtartisat szervezték meg.

A konyvel6iroda altal kiallitott kozhasznlsagi beszamol6 szerint Egye-
stilettinknek 2000-ben 9.086 E Forint bevétele volt. A Schweizer Bauorden
2.582 E forint, a Szocialis és Csaladiigyi Minisztérium 1.500 E forint tamo-
gatast nytjtott. A megyei Munkaiigyi Kozpont 472 E forinttal, az ISM 700
E forinttal, a Miniszterelnoki Hivatal 650 E forinttal, maganszemélyek
1.806 E forinttal, cégek 205 E forinttal tdmogattak az Egyesiiletet.

Kiadasaink f6 6sszegei: miikodési kiadasok: 1.180 E forint, infrastruk-
tara: 810 E forint, épitkezés: 4.912 E forint, mig 1.740 E forint tevékeny-
ségre forditott kiadas volt.
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ORIASI aproésagok (gyerekszaj)

A Sissi c. film utan a 4 éves An-
na eskiivOset jatszott a papajaval. A
papa, mint esketd pap megkérdezte:

— Erzsébet, szeretnél a jelenlévo
felséges Ferenc Jozsef csaszar fele-
sége lenni?

Anna gondolkodott, aztan teljes
atéléssel azt mondta:

— ... igen, de nagyon félek tole!

©

Egyik este férjemmel arrdl be-
sz¢lgettiink, mi lenne, ha mostantol
kezdve ugy aludnanak el a gyereke-
ink, ahogy ,,normalis” csaladokban
szokas. Nem fekiidnénk oda mellé-
jik mind a ketten amig el nem al-
szanak, hanem a két agyuk kozott
valamelyikiink egy széken iilve me-
sélne nekik. Nagyobbik fiunknak,
aki 7 éves, elkezdtiik magyarazni,
hogy mit is szeretnénk tjitani az es-
ti lefekvésnél. Elszor szo nélkiil
végighallgatta, majd felhaborodva
megszolalt: Ezt megmondom a
Schonstatt-csaladnak! — Milyen
csaladnak? — kérdeztiik tdle egy-
szerre a férjemmel. — Hat, az obu-
davariaknak, akikkel egyiitt szok-
tunk lenni a csaladnapokon! Es
kezdte felsorolni az ismerds csala-
dok neveit.

©

A régi diszno6olt, ami a falusi ha-
zunkhoz tartozott, le kellett bonta-
nunk, mert megroggyant a teteje.

Ovodas fiaink is 6rommel segitettek
szétverni a valyogfalakat. Amikor
mar csak néhany gerenda és két vas-
tag fal maradt a helyén, az volt am
nekik az izgalmas! Kis falétran
maszkaltak fel-le, ugraltak ide-oda
boldogan, hogy milyen jo romos va-
ruk lett, amit megtamadott az ellen-
ség. lzgultam értik, de a férjem
nyugtatott: — Majd batrak lesznek,
meglatod, igazi Schonstatt-finkka
valnak!

— Aznap este a nagymama tele-
fonalt és egyik fiunk vette fel a kagy-
16t. Rogton a romos varrdl kezdett
neki mesélni, biiszkén emlegette
tigyes létramaszasat és hogy micsoda
szakadék tatongott alatta. Kdzelebb
mentem a telefonhoz, hogy halljam,
mit sz6l mindehhez a nagymama.

— Es nem lett semmi bajod
kisunokam, nem estél le sehonnan? —
kérdezte aggodva.

— Dehogyis nagyi, hiszen akkor
hogyan tudnék veled telefonalni itt a
konyhaban allva? — hangzott a logi-
kus valasz.

©

Egy nehézségekkel teli nap utan
az esti imanal egyik kislanyom lat-
va faradtsagomat, elénekelte nekem
az Aldjon meg téged az Ur... c. dalt,
a végét azonban véletleniil eltévesz-
tette, és igy énekelte: ,,...és hagyjon
békét tenéked.”
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Mikor van szeptember 11-e?
Néhany gondolat a terrorizmus gyokereirol

Az utalas vilagos, a kérdés talan kevésbé az. Elgondolkozunk a lezajlott
€s most is zajlo, talan vilagtorténelminek mondhato eseményeken. A terror-
cselekmény foliilmulta, amit eddig el tudtunk képzelni. A Fold leghatalma-
sabb allamanak hadiigyminisztériuma nem tudta magat megvédeni. A vilag
gazdasaga talan legjelentdsebb kdzpontjanak épiilete szinte igy omlott 6sz-
sze, mint a gyerekek altal felallitott kartyavar, ha megmozdul alatta az asz-
tal, vagy ha egy kis huzat keletkezik.

A hadi hatalmat és a gazdasagi hatalmat megfricskaztak, gondolhat-
nank, és még mosolyoghatnank is. De ki tud mosolyogni, ha tobb ezer ha-
lalos aldozatra kell gondolnia? Ha a ,kis huzat” halalfélelemt6l remegd
emberekkel teli, az épiiletnek rohano repiilogép?

Hogyan tekintiink mindarra, ami a vilagban zajlik? Milyen a hozzaalla-
sunk? Mit tehetlink?

Hogyan tekint a Joisten mindarra, ami a vilagban zajlik? Milyen a hoz-
zaallasa? Mit tehet?

A hivé ember kérdése nem az, hogy miért enged meg Isten ilyen bor-
zalmat. A hivé ember tudja, hogy Isten mindenhat6 ¢s kormanyozza a vila-
got. A hive ember tudja, hogy a ,,gonosz” — legyen az ember vagy 6rdog —
nem kerekedhet foliil Istenen. A hivé ember tudja, hogy Isten gyermekei-
nek minden a javukra valik a Vilagkereskedelmi Kodzpont épiiletének rom-
jai alatt is. A hivé ember tudja, hogy Isten szeretettervében ott szerepel a
pillanat, amikor véget ér foldi palyafutasunk. Agyban parnak kozt, a koz-
uton, a vasuton, a romok alatt vagy mashol.

Tudja a hivé ember mindezt valéban?

Meg kell kozelebbrdl nézniink, mire is gondolunk, gondoljunk, ha ,,hi-
v6” embert mondunk. Megkiilonbdztetjiik a hit targyat, objektiv tartalmat:

a.) Azt, hogy kiben-miben hisz a hivé. Az istenhit tekintetében a kérdés
azt jelenti: Milyen istenképe van az illet6 vallasnak vagy az illetd hivonek,
valamint a hit személyes vonatkozasat a hivében magaban.

b.) Azt, hogy milyen mddon hisz a hivé. Azaz a magat hivonek valld
ember személyes hozzaallasara kérdeziink ra. Milyen mélyen érinti a ben-
sOjét hitének ,targya”, istenhit esetében mennyire hatja at Iényét és életét
az Istenéhez f{iz6d6 kapcsolata.
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Kérdésiinkre, hogy ,,tudja-e a hivé ember mindezt valdoban”, a vélasz
megadasat segiti az el6bbi megkiilonbdztetés. Az a hivé ember tudja mind-
ezt valdban, akinél a kovetkezo két feltétel egyiitt megvan:

— egy mindenhatd, végteleniil jo, bolcs és szeretd Istenben hisz, abban
az Istenben, aki azonos azzal a személlyel, akit Jézus Krisztus atyjanak ne-
vez, és

— igazi, bensOséges, hatékony kapcsolat fiizi 6t az Istenéhez.

Ebben az esetben a hivd ember gondolataiban, érzéseiben, dontéseiben
és tetteiben hatékonyan megnyilatkozik a josdg, igazsag-igazsdgossag és
szeretet. Ezaltal tudasa megtapasztalassa, élete szerves részévé lesz. S ami-
kor bekovetkezik az életében egy-egy megrazo esemény, akkor eljuthat
odaig, hogy tudja...

Hogyan tekint a hiv ember a vilagtorténelem eseményeire?

Ebbdl a megtapasztalasabol fakadoan tudja a hivé ember, hogy a szalak
Isten kezében futnak 6ssze, s nyugodt tud maradni vagy meg tud nyugodni.
Szembesiil a torténéssel és mondja az Istenének, hogy észrevettelek. Te
vagy mogotte, akar oromteli, akdr fijdalmas szdmomra, szimukra az, ami
tortént velem, velik.

Azaz a hivé ember nem ugy tekint az eseményekre, ahogy a vilag.

Miért, mi a kiilonbség?

Nézziik meg, mi a fontos a vilag szamara? A valasz: pénz, hatalom,
szorakozas... Mit tesz a vilag, hogy mindehhez hozzéjusson? Bizony sok
mindent. Olyan sok mindent, hogy Jézus azt mondja nekiink: Tanuljatok a
vilag fiaitol!

Csakhogy ahol a gazdasag, a pozicid, az élvezet koziil egy vagy tobb
kivalik az élet helyes rendjének egészébdl és a magasabb rendii javak rova-
sara kozponti értékké valik, ott zavar keletkezik az egyén és a tarsadalom
életében. Az er6k — a térvényes kereteken beliil vagy azokon kiviil — e ja-
vak megszerzésére Osszpontosulnak. Nem vessziik észre, hogy az életiink
ennek a magatartdsnak karat vallja, hisz éppen abban a tévedésben va-
gyunk, hogy ezek a javak a legfontosabbak az életiink szamdra. S aki nem
veszi észre és figyelembe, hogy mi az, ami az § sajat élete szdmara jo, ho-
gyan venné észre €s figyelembe, hogy mi j6 az embertarsanak az élete sza-
mara? Ebbdl pedig mi mas szdrmazhat ebben a vilagban, mint az oda-visz-
sza terror lancolata?

Ha megnézziik, hogyan hat ki ez a beallitottsig mondjuk a tdmegkom-
munikécio vagy a politika vilagaban, azt latjuk, hogy a pénz, a hatalom, a
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szorakozas megszerzése €rdekében ,,A hon polgérai lopnak, csalnak, betor-
nek / Es még azokra sincs paragrafus, / Akik lelkeket 6lnek.” (Zelk Zoltan)
Mit szamit X vagy Y televizids tarsasagnak, ha romboljak adésaikkal az
emberi lelkeket! Mit szdmit X vagy Y politikusnak, hogy hazugsagaival,
pénz, a hatalom a fontos, s ezek érdekében adott esetben nem riadnak visz-
sza ezektdl a cselekedetektdl. Ami szdmunkra fontos, az formalja a gondo-
latainkat, érzéseinket, dontéseinket, tetteinket. S ez lehetséges egy vallasi
forma keretében is. Onallésodhat a vallasi forma, lehet hozza fanatikusan
ragaszkodni és minden vallasi el6irdst pontosan betartani, mikozben a valo-
sdgos ¢letet formalo erd a pénz, a hatalom, a szérakozas utani vagy marad.

Szegények. Igen, szegények, mert nem tudjak, hogy mi igazén a sajat,
jol felfogott érdekiik, mi az, ami sokkal gazdagabbd, er6sebbé, jelentdseb-
bé, oromtelivé teszi az életiiket.

Ismerjiik magunkat, tudjuk, ilyen szegények vagyunk gyakran mi is va-
lamilyen mértékben a sajat teriiletiinkon. Ezért lehetdleg nem dobunk kovet
masokra, magunknak is, masoknak is kivanjuk azt, ami a javunkra, a javuk-
ra valik.

Nekiink is vannak ,,rosszul felfogott” érdekeink. Lehetiink kényelme-
sek, lustak, lehet benniink rendetlen birtoklasi vagy, élvezésre irdnyultsag,
keringhetlink dnmagunk koriil, hajlamosak lehetlink arra, hogy ingeriilten
reagaljunk. Ujra meg ujra belekeriiliink olyan élethelyzetbe, amikor a ha-
zastarsunk, a gyermekeink iranti szeretet olyan bevetést vagy olyan tartdz-
kodé magatartast igényel, amely hibas természetiink ellenére van, és a hi-
bas természetiink keriil ki gy6ztesen. Itt kezdddik, folytatdodik a mi
mindennapi terrorunk.

Mikor van tehat és mikor valik véglegesen multta szeptember 11-e?

Ennek a mi mindennapi terrorizmusunknak a visszaszoritasa, kikiiszo-
bolése mindennapi feladatunk. Nem ,,a nagyot vagy nagyobbat, hanem a
legnagyobbat” tessziik ,,fokozott térekvésiink céljava”. Az utobbi szavak
1914. oktober 18-4n hangzottak el Schonstattban. Nem olyan értelemben,
hogy ,,majd mi megmutatjuk”, hisz egyediil, de még ketten 6sszefogva se
vagyunk elég erdsek ahhoz, hogy gy6ztes harcot vivjunk, hanem, hogy
»szelid erészakkal arra késztessiik a Sziizanyat, hogy telepedjen le..., iisse
fol tronjat... és ossza kincseit, tegye a kegyelem csodait” — nalam, nalunk
¢és lehetdleg minél tobbeknél azok koziil, akikkel érintkeziink. A szdvetsé-
ges erdk tdmaszpontja a haziszentélyiink.



