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Elet, szent élet,
szentség a hétkdznapokban

Az Istenhez, az alkotdshoz (munkahoz, dolgokhoz, szenvedéshez) és az em:
berhez valé lelkes kotés Istennek tetezharmoénidja minden élethelyzetben -
ez a szentség a hétkéznapokban Kentenich atya meghatarozasa szerint.

Hétkdznapjaink életiink egész folyamat jelképezik, mig Unnepeink egy-egy
taplald kisebb forrasat. Amikor a hétkdznapok megszentelébészéliink, tud-
juk, hogy Unnep és hétkbznap szerves egységet alkotnak. A hétkdznapoknak
szilkséglik van az Unnep taplalo, frissisztonzésére. Hétkbznapjaink visszaiga-
zoljak, mennyire tudtuk tnnepeinket val6ban taplalé forrassa tenni.

Nyelvink egy szinonimaval utal hétkdznapjaink @dfglentségére, amikor
mindennapoknak is nevenkét. Ezekben a napokban térténnek életlinknek azon
mozzanatai, amelyekben igazi valonk jelenik meg. Az lnnepeken kénnyebben
atengedhetjik magunkat almodozasainknak, dsszetéveszthetjik vagyainkat és :
valésagunkat. A hétkdznapi helyzetek viszont igénylik, kévetalknk, hogy
egész valonk teljes bevetésével valaszoljunk rajuk.

Hogyan adédnak, hol és miként jelennek meg ezek a hétkdznapi helyzetek:
nalunk, a hazassagunkban és a csaladunkban; a munkahelyiinkén; az utcan,
boltban, a szomszédokkal valé kapcsolatunkban? Isteni&rz Képcsolatunk,
Hozza valé kadésink — a szeretetszévetségben, a Gondviselésébe vetett gya-
korlati hitben — nem egy a bennlink zajl6 sok életfolyamat mellett, hanem
azok élted; iranyitd, mozgatd kdzpontja. A Hozzézé kapcsolatunkon keresz-
tul egyre fokozédé mértékben lesz Isten egész életiink — az embertarsakhoz, &
munkahoz, a dolgokhozif6 kapcsolataink — lelke, ura, iranyitéja, mozgatéja.

Ez jelenti életszentséglink ndvekedését, mellyel Isten megajandékoz benniinket.
Ez iranyl tapasztalataink egymassal valé megosztdsanak szenteljik ezt a sza
munkat.

Isten mint objektiv valésag akkor igan, ha valaki nem ismeri vagy nem
akar réla tudomast venni. A teremtett vildg és az Isten kdzotti kapcsolat, a te-
remtett vilag Isten altal meghatarozott mivolta, hogy Isten a vilagfolyamat ira-
nyitéja és gondvise|é, szintén a tények vilagaba tartozik. Isten a szeretet,
mindannyiunkat szeret, Téged, engem és minden embertestvériinket. Ez az
egyik oldal. A masik oldal a vallasossaggal fiigg 6ssze: azzal, hogy valamilyen
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formaban és fokon Istennel kapcsolatban éljik meg magunkat és ezzeba bels”
megtapasztalassal 6sszeftggililsy jelekkel. A nem valldsos ember szamara
idegen vilag a dolgok ilyen médon tér@enfiegélése és ezek a lailgglek.

Nem idegen azonban, hanem nagyon j6l megéllmetiiem vallasos emberek
szamara is az az élet, amely az Istenhedd5 kapcsolathdl fakad. Ap $za-
mukra az Istenhez veretfiid az az ember lehedki egyre inkabbaz Isten

irAnta val6 — megtapasztalt — szeretetédd“él.

A mi esetlinkben ezt a szentségre vonatkoztatjuk. A szentség, valakinek a
szent mivolta, latszélag szigorGan vallasi dolog. De ha megnézzilk a szentté
avatottak életét, akkor mindegyikiiknél megtalaljuk mindazt, ami fontossa valha-
tott és valt nem hK szamara is. Viennay Szent Janos személye foglalkoztatta
a parizsi intellektuelt. Egydik elment, hogy megnézze az Ars-i plébanost.
Visszatérve volt ereje azt mondani gunyoléd6 baratainak: ,Hallgassatok, az Is-
tent lattam meg egy emberben!” Ugyanigy Kentenich atyanak Dachauban tekin-
télye volt a kilénbéa beallitottsagd emberek off” a kommunistakban és a
masvallastakban, de még az @&8Bkben is tiszteletet és bizalmat élesztett ,va-
lami”, amit megtapasztalhattak Kentenich atyanal.

Ez a ,valami” érdekes a hétk6znapok megszentelése tekintetében.

4 N
Szentség

Annak a prédikatornak, aki allandéan azt hangoztatta, hogy épitsik be
Istent az eletlinkbe, a Mester ezt mondta:
— O mar ott van. A mi feladatunk az, hogy ezt észrevegyiik.

Anthony de Mello

*

Mindenre képes vagyok abban, aki nekenoedd!

*

Ami 6romet okoz Atyamnak, azt teszem mindenhdd.

*

Eletszentség annyi, mint batorsag, hogy kezdjiik el minden nap Ujra.

Josef Kentenich

- /
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Megallni és elid6zni, amikor az
aratnivalé sok és a munkas kevés?

Néhany éve, évtizede téma volt a vasarnapi vallasossag, melynekrdgptf”
gelre nyoma vész. Ma ez kevésbé téma, mert félilmudlja ezt a problémat a val-
lasossag dlifiése a népek életében. Isten ezt a nagy, vilagmésstZeomlast
azért engedi meg, mert meg akarja Ujitani a kereszténységet. Az Atya azt akar-
ja, hogy Maridhoz hasonléva valjunk, befogadjuk — mint Maria — a Szentlel-
ket, hogy Krisztus Ujra sziilethessen a sziviinkben.

Mi torténik akkor, amikor Krisztus él, élhet a sziviinkben? Az a&8“mozog
és mozdit. Jézus mozditani akar rajtunksetjiteni a benniink @Kibontakoza-
si vagyat, hogy az életiink egyre teljesebbé, gazdagabbd, szeretetteljessé valjon

Csaladunk lelke a hazassagunk: egymashmddé” kapcsolatunk és annak
kisugarzdsa meghataroz6 a csaladunk szamara.

Lellink tehat a haziszentélyiinkben és figyelink, azt kérdezzik: mit mond
nekink a sziviinkben @&lSzentharomsag?

— Mint mond a terenat"és gondvisel"Atya az alkatom, a tarsam, a gyere-
keink alkata, sajatossaga altal? Mit mond a teremtett dolgok, a munkam, az
események, torténések, taladlkozdsok, az egyhdz és a tarsadalom adott helyzet
altal?

— Mit mond a megvalté Krisztus a hazassagunk szentségében, a szentmisé-
ben, a Szentirdsban?

— Mit mond a Szentlélek az elkét kérdéskoaol, milyen adomanyokra va-
gyok nyitott (vagyunk nyitottak), melyekre van nagy sziikségink? Mennyire va-
gyok érzékeny az inditasaira, milyen tennival6im vannak ezen a téren?

Milyen lehetiségeket talalunk arra, hogy ,lelljink a haziszentélyiinkben”?

Hol vannak hétkdznapi reflexeim ,pogany megnyilatkozasai”, melyek arra
varnak, hogy megkereszteljeakéet, hogy athassekét a szentség?

Milyen utakat, médokat taldltunk arra, hogy mindennapi életiinknek minél
kevesebb so6tét foltja maradjon, hogy a sivatagos részek is egyre inkdbb oazissé
véaljanak?

Izgalmas kérdések, kdzelebb juthatunk a valaszokhoz, ha megosztjuk egy-
massal tapasztalatainkat.

Eves jelmondatunk: Megallunk, etidiink... nagy ellenérzést valtott ki ben-
nem. Ki akar itt megallni, amikor annyi a tennivald, olyan sok az aratnival6, és
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olyan kevés a munkas! Aztan lassan észre kellett vennem, hogy ,annyira mégse
értéktelen” ez a gondolat.

Még késbb kezdtem rajonni, hogy nekem erre nagy szikségem lenne.
Tdbbszoér meg kellene allnom egyedil is és a tarsammal is, hogy magamhoz
térjek, attekintést nyerjek, ,megfogjam” a napi életem eseményeit, hogy épitsiuk
k6zb6s vilagunkat.

Elhataroztam, hogy gyakorolni fogom, kiszakitok 10-10 percet a nyugodt el-
id6zésre. Visszatekintek a napom eddigi eseményeire, hogy jobbarodjevés”
nek, és atgondolom egy kicsit a tovabbiakat.

Eltelt bizony néhany nap ezutan az elhatarozas utan, awsgoelészembe
jutott, hogy most esedékes lenne ez azoebd” Meg is alltam, de alig telt el
par masodperc, maris azon kaptam magam, hogy a tennivalékon gondolkozom.
Kiizdelmes perceket éltem at, mintha kotéllel hazott volna a megszokas a ten-
nivalékhoz. Amikor aztan egyszer-kétszer sikerllt nagy nehezen, és néhany per-
cig nyugton tudtam maradni, éreztem, milyen j6t tesz egy ilyen révidzélsd”
is. De azt is éreztem, hogy keményebben kell magammal bannom, ha menni
akarok valamire.

Pillanatnyilag ezzel a kérdéssel kiszkdddém: Milyen intézkedéseket kell ten-
nem magamnal, hogy legaldbb az az 6sszesen napi fél doaéslidieglegyen.
Mivel mar tudom, hogy életem a mindennapokban csak ezzel valhat keresz-
tényibbé, jobba, szentebbé, a vagy és az akaras szintjén mar érzek magamnal
haladast, gyakorlat szintjen még nagyon nehéz, de remélem, hogy sikeriilni fog.

Kettb6s hazépités

Sazikos lakaskorilmények kozott éltlik hazassaguné éisst, és kozben fo-
lyamatosan ostromoltuk Istent. A harmadik év végén egy hatalmas lakast kap-
tunk koélcsénbe egyik ismeslinktl. Nagyon héalasak voltunk ezért a csodaért,
de tovabbra is imadkoztunk, hogy sajat otthonunk lehessen. Egyszer aztan egy
Ujsaghirdetésti” épitési telekvasarlas lebstgéol értesultiink. Kértik a Jdisten
Utmutatasat. Egyértelmjelet kaptunk. A telkeket licit Gtjan értékesitették, és
szamunkra érthetetlen médon az altalunk valasztott telekre csak mi jelentkez-
tiink. Az ezt megelZ6 és utana kovetkezliciteken viszont versengtek a telke-
kért. igy az a kevés pénziink is elegendslt a telek megvasarlasahoz. Majd
sok apré csoda révénotdfemodott az épitkezés elkezdéséhez sziikséges pénz
is.

A gondok ezutan jelentkeztek. Férjem dolgozott a munkahelyén, kézben a
mar korabban elkezdetbifkolai tanulmanyait folytatta, és emellett épitette ko-
z6s otthonunkat. Sokszor holtfaradtan érkezett haza. Ezalatt én otthon nevelget-
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tem két kicsi gyermekinket. Az adéiérehaladtaval egyre nehezebben viseltem
férjem hosszu tavolléteit. Egyre kevesebbet beszélgettiink, inkabb egymas mel-
lett éltlink, mint egymassal. Igy hamarosan hazassagunk mélypontra jutott.

Kétségbeesésiinkben Tilmann atyadhoz fordultunk, aki azt javasolta, hogy
csaladi hazunk épitése mellett kezdjik el lelki hazunk épitését is. Ez abban all,
hogy ha a fériem hazajon, és valamit mondok nekiveld ra. Megall, ram
néz, figyel. Ez csak par percig tart, aztan megy a dolga utan. Naponta lellink
€s negyedédrat beszélgetiink arrdl, ki mit érez, mit gondol, hogyan latja a vila-
got. Megbeszéljik, milyen 6romok értek benniinket és milyen kudarcok. Estén-
ként a haziszentélylinkbe tesszilk le gondjainkat, Méariara bizzuk az épitkezéssel
jar6 6sszes bhosszlsagot, hiszen tudjuk, hogy az Istentokraletininden ja-
vukra szolgal. (Rém 8,28)

igy naponta megélhetjiik Isten gondoskodd josagat és szeretetét.
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@ O, szerencsés vétek!”
\/

Talan van, akinek abszurdnakintK a gondolat: a
\ ) tragar beszéd kapcsan is novekedhet a szeretet két csa-
= ladtag kozott. Megéltem!
N Eppen csak elkezdte az iskolat egyik gyermekem, s
mar ragadtak is ra a tragar kifejezések. Tudta, hogy mi
ezt helytelenitjik. Egyik nap szokatlanul csendesen tett-

% vett. Csak tobb 6ra mulva szélalt meg:
— Anya, beszélni szeretnék veled!

Abbahagytam, amit csindltam. Hevesebben vert a
szivem, valami fontos dolgot akar mondani, éreztem. Atmentiink a gyerekszoba-
ba, éso”mindkét ajtét becsukta. Tehat tényleg fontos! Azt akarja, hogy ezt mas
ne hallja! Aztan kissé sir6s hangon, egy kisgyarskirite téredelmével elmond-
ta, milyen tragarsagokat szoktak a sziinetekben kiabalni.

Nem tagadom, etsgondolatom az elkeseredés volt: mi nem erre neveltik.
De hala a Szentlélek azonnali segitségének, nem megszidtam, hanem atoleltem,
s igy széltam:

— Ugye milyen megkoénnyebbiilés, hogy elmondtad?

Feloldédott, és mosolygott. Ha elkezdem szidni, nem tapasztalja meg a meg-
bocsatast, az ,Ujra minden j6” élményét! Vagy ha hosszl prédikacidba kezdek,
megkeményedik... Ragddott Ugyis eleget a beszélgetésoitk A¥tan kéebb
visszatértiink ra, és megbeszéltik, hogy ha nem vagyunk elgekea” kornye-
zeti artalommal” szemben, kérhetlink hozzét.er”

Most mar talan érthet”hogy miért jutott eszembe 6romémben a nagyszom-
bati szertartasbol a husvéti romének egyik mondata: ,0, szerencsés vétek, (ti.
Adamé!) mert altala kaptuk a Megvaltot!”

A f6zés megszentelése

,Holgyeim, a 5zés szent cselekmény!... Itt-ott fejcsovalast latok: @) err”
szent cselekmérpirszivesen lemondanék! — gondoljdk néhanyan. Pedig a tap-
lalék elkészitése, és minden konyhai munka, amely az emberi étkezés szolgalata-
ban all, ténylegesen atvaltoztatasa a taplaléknak, a szentmisével rokon...! A pap
az oltarnal, az asszony afielynél és az asztalnal szent cselekményt visz vég-
be! legyenek ezzel tisztdban az asszonyok!”

P. Henri Boulard S.J. fenti gondolatai az emberi munka értelnukr“sok-
szor eszembe jutottak, amikor én is robotnak éreztem a konyhai munkat. Ugy
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gondoltam, hogy hiabavald, értelmetlen gircélés; négy 6ra muilva kezdhetem Uj-
ra az éhes gyomrok megtoltését, és az edények mosogatasat.

Sokat segitettek a fenti gondolatok! Mindig lelkesitia vilagosan latjuk a
célt, s a rantas keverése kozben is tudjuk, hogy ezzel hozzajarulunk a szerete
ndvekedéséhez. igy elfelejtjik az estére sajgd visszereket és faradtsagot. Gyak
ran halat adok érte, hogy a haztartasi munkaval kapcsolatban megvaltozott a
lelkuletem: szeretek itthon lenni.

Mas terlletre is &t lehet vinni ezt az elmélkdwizz4allast:

— a tiszta ruha: auWibanatot juttatja eszembe, Krisztus vére benninket is
tisztdra mosott...

— a vasalatlan ruha: gyakran olyan mint mi, faradtak ésurtek” va-
gyunk. Egy elpihenésben — melyre az éves jelmondat is biztat — ,kisimu-
lunk”.

— a porszivlezas, portorlés: a schonstatti mdédszerre emlékeztet, felidéziink
egy szép emléket, lefajjuk réla a port, hadd ragyogjon!

Es még lehetne folytatni a sort...

Egy hétkdznapi csoda

Fizetés et egy héttel az utolsé négy ezer forintunkat prébaltam gondolat-
ban beosztani, és rangsorolni a szilkséges kiadasokat, amikor csengett a telefor
— Tudnal kélcsén adni négy ezer forintot? — hangzott a batortalan és za-

vart kérdés egy ismesbl.

Jstenem! JG@, j6, tudom hogy ez a szegény asszony két fillérének az esete,
de mi lesz vellink? Igaz, hogy ennek a masik szegény asszonynak éppen elég |
hetett felvennie a telefont a kérés miatt, és kilonben is nalunk sokkal rosszabb
anyagi helyzetben vannak, még ha kevesebb gyerekik is van, mint nekink. Te
hat semmiképpen sem utasithatom vissza'villant at az agyamban a kérdés
€s a dontés.

— Természetesen tudunk adni — valaszoltam. Magamban pedig azt mond-
tam: ,Most Te jossz, Uram!”

Este vartam a kedvezalkalmat, hogy fériemmel is megosszam az Gj gon-
dot. O éppen atéltozvén a ruhdit rakta be a szekrénybe, és rendezgette azokat
amikor felkiéltott:

— Ide nézz, mit talaltam! Az 6ltdnydm belssebében 1... 2... 3... 4 ezer
forint van!

,Jram, Istenem! Tudtam, hogy Rad mindig szamithatok!’ séhajtottam.
Aztan elmondtam a férjemnek azoafiényeket, majd megilledttten ledltink,
és halat adtunk Istennek gondoskod6 humoraért.
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Cesalédﬂnnep
1996. junius 29.
Obudavar

Az idén el®” alkalommal rendeztilk meg a csaladiinnepet. Ennek a nagysza-
basiu 0Osszejovetelnek az volt a célja, hogy a létszamaban megszaporodott
schonstatti csalddok megismerhessék egymast, a rég nem latott barati csaladok
talalkozhassanak, és nem utolsé sorban, hogy az év folyaman legyen egy olyan
nap, amikor mindenkinek maddjaban all latnia, hallgatnia Tilmann atyat, és sze-
mélyesen beszélgetni vele. Nagy éromiinkre szolgalt, hogy szép szamuhal gy~
tink dssze.

A délelstt folyaman csoportbeszélgetésekben az alabbi témakrdl hallhattunk
eldadast, amelyeket most roviditve irasban is szeretnénk kdzreadni.

— A haziszentély és a szeretetszovetség (Vértesaljai Janos és Vali)

— Az Uj Magyarorszag képe (Endrédy Istvan és Cili)

— A hazassag a csalad szentté valasanak kulcsa (Csermak Kalman és Alice)

A csoportbeszélgetések utdn a szabadban batyubdl elfogyasztottuk ebédin-
ket, és ant gyijtoéttiink a délutani akadalyversenyhez. A véletlensaerossze-
valogatott csapatok 10 allomason mérték 6ssze szellemi és testi képességeiket.
A sok otletért és a jO szervezésért a keszthelyi csaladcsoportot illeti a dicséret.

A halaadd szentmisét Tilmann atya mutatta be a eepdftpalya tertletén.
A szentmise keretében Tilmann atya megaldotta az 0j haziszentélyekbe keril”
Szizanya-képeket.

Az égiek kegyelmétil“zavartalan szép adben Gnnepelhettiink. EzUton szeret-
nénk kifejezni kdszonetiinket azoatioknak, a gyerekvigyazéknak, a terlletet
el6készioknek, a hangositast kiéplitiek, a szervewhek és mindazoknak, akik
munkajukkal hozzajarultak ahhoz, hogy sokak szamara kikapcsolédas lehetett ez

a nap.
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Haziszentély és szeretetszivetség

Ma Szent Istvan és boldog Gizella hdzassagkdtésének 1000 éves évfordul6-
jat innepeljik. Ez a hadzassag volt a kezdete a magyar allamisagnak. A magyar-
sag fennalldsanak ezer esztendeje a Karpat medencében ennek a szent kiral
csaladnak a hazassagaval lafitt, és ebh”a szent csaladbdl indult ki a ma-
gyarok kereszténnyé valasa.

Szent Istvan kiraly idejében egész Eurdpaban olyan tarsadalmi rend volt,
ahol a kiraly meghatarozhatta egész népe szokdasait. Ma egészen mas életformé
élink. Ma a témeg szokasai uralkodnak, ezért a nép kodzott kell, hogy szent
csaladok jojjenek létre.

A magyar egyhaz kialakulasa kezdetén az Arpad-haz szentjei, a kiralyi haz
szentjei az egész népet befolyasoltak keresztény mddon. A mai magyar egyhaz-
ban is kiralyi hazakra van sziikség. Azért kiralyi, mert Krisztus kiraly él ezek-
ben a hazakban, és mert ezekben a hazakban isteni nemesség van.

A keresztény csaladokban valéban isteni nemesség van. Az isteni nemessécg
még hatalmasabb, mint az emberi nemesi mivolt. A keresztség szentsége altal ¢
hazastarsak részesednek Krisztus kiralyi méltosagaban. A bérmalas szentségébe
az O erejét, lelkét kapjak meg, hogy alakitsak ezt a vilagot. A hazassag szent-
sége révén a hazuk maga valik Krisztus jelenlétének helyévé. A keresztény csa-
lad haza ezért templom, célszentély. Ezeknél a csaladoknal megtalalhaté a
feszillet, és sok helyen mellette auZaiya képe is. A csaladok itt ggék
Ossze, imadkoznak és kdszonetet mondanak mindazért, amit a nap folyaman at
éltek. igy a haz szentélyében a modern életet, a modern vilagot vonjak be az
istenibe. Ez hasonlé ahhoz, ami az egyhaz létének kezdetén tbrtént. Az egyhaz
élete a hazakbol fejtiott ki, és az egész tarsadalmat atjarta. Ahogy ezen a fol-
don a kereszténység ezer éve egy keresztény kiralyi hazbdl indult ki, igy fog a
magyarsag Ujraevangelizalasa is a keresztény hazakbdl Ujra megtorténni.

Ma Unnepeljik Istvan és Gizella hazassagkodtésének 1000. évforduléjat. Az ~
hadzassaguk szentségében Krisztus Ujra szlletett. De Ujra sziletett a magyarséa
szamara is. Szamunkra is fontos, hogy Krisztus Ujra sziilessen a hazassagunk
ban, a haziszentélyiinkben. Ez az emberi szivekben Isten szava altal toérténik
meg. De ez dnmagaban nem elég. A diittikadd élethez szilkség van olyan
légkérre és olyan térségre, ahol a keresztény élet névekedhet. Sziikség van ke
resztény hazakra, amelyekben egész nap keresztény légkér uralkodik. Ez a lég-
kér mar koran reggel jelen van, amikor a Joistennel elkezdjik a napot, és egész
napon at tart. Este a koz6és imaval zarul, vagy a szeretet utolsé jeleivel, amit
egymasnak ajandékozunk.
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Lathato, hogy a keresztények hazai arra hivatottak, hogy Krisztust befogad-
jak, és azO szeretetét kisugarozzak. Mit jelent ez nekiink, schonstatti csaladok-
nak?

A Sizizanya hozzank j6n, kopogtat az ajtonkon, és azt kérdezi: ,J6hetek
hozzéatok?” Es mi hivjuk, hogy lakjon veliink. A schénstatti kegyképnek az ott-
honunkban diszhelyet adunk. Es auBniya akkor azt mondja: ,Kivanoklé-
tek valamit. Azt kivanom, hogy Ujuljon meg keresztény életetekszZBl” is
mint hazastarsak ajandékozzatok Ujra egymasnak szereteteteket. Azt akarom,
hogy megalljatok, és at”szakitsatok egymas szamara. Kérem, ajandékozzatok
nekem &ldozataitokat. ,Amikor a &zidnya azt mondja, hogy ajandékozzuk a
kegyelmi tkébe aldozatainkat, akkor mas szavakkal azt jelenti, hogy engedjuk
be Jézust a sziviinkbe, hogy megismételhesse benniink életét, szenvedését.

Ha mi szeretetben egymasnak ajandékozzuk magunkat, és kbézben a szeretet
faj, akkor Krisztust fogadjuk be. Megengedjik neki, hogy benniink végigélje
szenvedését. Ha a szeretet faj és ezt odaajandékozzukizangriak, akkor
Krisztushoz lesziink hasonléva, igy Krisztus Ujra sziiletik kdzéttink. A gyakor-
lati életben ez Ugy valésul meg, hogy odaajandékozzuk az aldozatainkat a Sz~
zanyanak, kilonosképpen azokat, amelyek a hazastarsi egyuttéléssel jarnak, és
ezaltal egy Uj ember sziletik bennink.

Mi keresztények imadkozhatunk egymasért, aldozatot ajandékozhatunk a
Szizanyanak a haziszentélyben, ily mdédon valéban tudunk valamit tenni a ma-
sikért. Lehivhatom a tarsam szaméra a Joisten aldasat, mert Krisztus testének
egy tagja vagyok, és Krisztus testének a tdbbi tagja szamara tehetek valamit.

Hogy van ez a gyakorlatban? Ujra meg Gjra megallunk a nap folyaman, és
odadllunk a SzZanya képe elé a haziszentélyben, vagy lélekben odazarandoko-
lunk, és azt mondjuk: ,Ezzel megajandékozlak Téged!” Akkor a munkank a
Szizanyanak adott ajandék lesz.

A Szizanya a haziszentélylinkben egy kilonds kegyelem forrdsa. Ez a ke-
gyelem nagyon fontos a szamunkra. Sziikséglnk van arra a tudatra, hogy van
itt valaki, aki j6t akar nekink. Ezt gyakorolni kell. Ha hazaérkeziink, nem for-
dulunk rogton egy masik tevékenység felé, hanem odamegyiink a haziszentély-
be, és megallunk. Elaklink egy kicsit a SFZanyanal. Akkor halljuk azo ~
szavat: ,JO, hogy itt vagy Ujra nadlam.” Ezt napkézben is megcsinalhatjuk.

Befejedd” gondolatként a mai nap Unnepeltjeire utalok: Szent Istvanra és Bol-
dog Gizellara, az ets’'magyar szent csalad aldozatara. Gyermekeik sora meg-
haltak, és végll Szent Imre is, akiben a fiatal Magyarorszag osgesét, a
kereszténység megszilarditasat lattak. Halalaval aolszéifivébe mérhetetlen
fajdalom és szenvedés koltozott. Ezt a fajdalmat és szenvedést helyezte Szent
Istvan a SmZanya zsamolyara. Ezzel gazdagitotta az&aya kegyelmiakéjét,
hogy ossza szét kegyelmét a magyarsag szamara.

Ma is élink ebbl"a cselekedet.”
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Az 0j Magyarorszag képe

Mint oly sokszor torténelmink soran, most is aggoded,efkeseredve lat-
juk, hogy hazank erkélcsi és gazdasagi valsagban van. Szent Istvan kiralyunk
fidhoz irt intelmei hozzank, a haza fiaihoz is sad@gy eos, hogy az élet sze-
rencsés menete ne tegyen kevéllyéez—most nem aktudlis, a folytatas annal
inkdbb — sem a kedve#én folyamatok ne torjenek |l politikai partokra is
egyre inkabb a személyeskedllenségeskedés a jellemaViben reménykedhe-
tink, mi a teendfik ebben a helyzetben?

A ll. Vatikani Zsinat a kVetkeoket mondja:Nem konyordghetink pedig Is-
tenhez, mindnyajunk Atyjahoz mindaddig, amig Isten képmasara teremtett embe-
rekkel szemben megtagadjuk a testvéries magatakasembernek az Istenhez,
mint Atyjahoz val6 viszonya szorosan osszetartozik, a Szentirds is kimondja:
Aki nem szeret, nem ismeri az Ist€hin 4,8).Minden alapot nélkiiléz tehat az
a gyakorlat, amikor valaki valakit, vagy valakiket — akar népcsoportot — kizar
a szeretetad).” A keresztény szeretet se roman, se osztrak kdzott nem tesz k-
I6nbséget.

igy a keresztény szeretet nem zérja ki gyokereink, maltunk, kultdrank va-
gyis a hazank szeretetét sem! Radnotitél érdemes tanulni:

Ki gépen szall folébe, annak térkép e tdj,...
de nékem szocskét, dkrot, tornyot, szelid tanyat.

Eszerint értékeljik azokat a véleményeket, amelyek a Csodaszarvast, vagy a
hét vezért nem tartjdk igaznak; a népviseletet, a vidék kulturajat megkovesedett,
kidoband6 mudltnak tartjak, és a disco, a baseball sapka, a popcorn mellett sza-
vaznak. Schliemann Tréja falait Homérosz nyoman talalta megplt”az, aki
nem csupan mesének fogta fel Tréja ostromanak leirasat! Minden mondanak,
balladanak lehet torténeti magja, de lzenete mindenla@ggink— barhonnan
jottek is: dsmagyarként, bajorként, szlavként — hazéat foglaltak, otthont terem-
tettek. Ezt szeretni, batran elfogadni és tovabbadni a hétkdznapok életszentségé
hez tartozik.

— Mi a haza legnagyobb ajandéka? kérdezi Emil Vacano— Az, hogy
anyai szeretet nyUj— valaszolta. — Azok a csaladok szeretik hazajukat, akik
ma otthont teremtenek, gyermekeik szamara a csakiik &s a torténelem ta-
nulsagait, a taj szépségének szeretetét tovabbadjak. Es mikézben ezt teszik, ser
kit nem zarnak ki szeretetitih“gazdagsagukbdl a @zbb és tdgabb kdzdsség
is részesilhet.
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A reklamok, a filmek, az ,ahogy masok viselkednek” alapjan felnéwekv”
ember lehet, hogy latvanyosabb, mert pl. szépen déagKarikaja, szegesob”
dzsekije van, de mivel otthontalan, gyorsan kiég, mint ahogy a gyokér nélkiili
névényt is elszaritia a nap, és elfljja a szél.

Miként az 6szovetségi Daniel a babiloni fogsagbanuanhfitéhez és egy-
ben nemzeti hagyomanyaihoz nem hagyta, hogy a pogany szokasok a lelkét is
pogannya tegyék, ugy nekink is apolnunk kell nyelviinket, kultdrankat, hagyo-
manyainkat. Merjik gyokereink kozoétt felfedezni mindazt, aseifik, honfitar-
saink otthontererot’értéke, és tudjuk azt hatékonyan tovabbadni.

Szent Istvan kiralyunk — bolcsen — a legbiztosabb helyen kérte a protek-
Ciét orszagunk szamara, augahyanal. Forduljunk mi is batran csaladunk és
orszagunk neveliBjéhez, Nagyasszonyunkhoz! Alljunk megpidiink el egyiitt
a haziszentélyeinkben, és 6rom forrasava valunk. igy lassan ugyan, de organi-
kus moédon Gj mia§égben alakul majd ki az Gj Magyarorszag képe.

A hazassag a csalad szentté
valasanak kulcsa

Az életszentség azt jelenti, hogy
megértem, elfogadom Isten tervét, ég
odaadom magam a megvalosulasaér
A millenniumi évfordulék éles fényt
vetnek eurdpai torténelmink kezdetei-
re, az Arpad-haz kiralyi szent csalad-
jara. A mai korfordulé valsagaban Gjra
atélhetjik az utkeresés, az otthontalan
sag nyugtalanitd érzését. Egy 0] ,lelki
honfoglalas” edtt allunk: A korilot-
tiink, bennink lassan megszolet]
kultirdban szeretnénk magunknak ott
hont, utat talalni. Ez bator kisérletez”
munkat jelent, melyet a hazassagbal
a csalad-egyhazban kell megalapozn
és elkezdeni.

Egy Uj, laikus vallasossagra van
szlikségunk

A koézépkor Egyhazadban nagyon
erfs volt a szerzetesség eszménye
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Olyannyira, hogy ezt tekintették az egyetlen tokéletes allapotnak. Mintha a ha-
zassag szentsége csak amolyan masodrangl szentség lett volna; mintegy enge
mény a vilag felé a Wwids test miatt. Még manapsag is sokfelé talalkozhatunk
az Egyhazban ezzel a felfogassal: ,Ha Istennek igazan tetszeni akarsz, akkor
szlizességi fogadalmat kell tenned! Aki meghazasodik, annak "vége"! Jo, j6, ~
is Gdvozilhet, de a Mennyorszagnak csak egy féreaskdban kaphat helyet.
Isten kdzelében, a 8zdnya palastja alatt semmi keresnivaldja sincs annak, aki
hazaséletet él. Vagyis, aki szent akar lenni, annak a szerzetesi eszményt, valla
sossagot kell valahogy koévetnie, megvalésitania.

Ez a felfogas sajatos zavart magatartast eredményez a vilag dolgaival szem-
ben is. Hiszen a szerzetes vallasossag-eszmény magaban foglalja a vilagtél valc
elfordulast is. Ha tehat mi, akik a vilagban éliink, mégis szentek akarnank len-
ni, akkor ugy kell élntink, mintha nem is a vilagban lennénk; csak mintegy fél-
labbal allva benne a masikkal pedig megprobaljuk elrigni magunktdl a vilagot.
Ez a vallasossag-eszmény az oka a laikus keresztények oridsibbmiaytalan-
saganak. A vilag ugyanis tele van (], csodalatos felfedezésekkel. A féldi javak
tbmege egyre vonzOobba teszi a vilagot. Es ha mi, keresztények abban latjuk a
dicadséget, a nagysagot, hogy ezt a vilagot megvessiik, akkor mindent atenge-
dink a poganyoknakorgjuk hagyunk minden felfedezést, hogk &knazzanak
ki mindent és legyenek nagyok vele. Mi pedig bédink egy félreesSarokba.

Ma az egész Egyhazba egy Uj életérzés koltbzik: a mai emberiség életér-
zése. Ennek eredményeképpen a foldi dolgok jobbancderted” keriilnek. Utat
kell mutatni a mai laikus kereszténynek, hogy hogyan fogadjak el a foldi dol-
gokat; hogyan hasznaljaikét; hogyan értékeljék és hogyan valhatnak altaluk
szentté! A modern kor eseményei altal Isten vezeti az Egyhazat. A kor szava
Isten szava! De ha az Egyhaz csak énmagaban élt volna a Folddn, akkor Isten
legnagyobb sajnalatara sokféle haladas egyaltalan nem kovetkezett volna be.

Figyeljuk csak meg, hogy egész vallasossagunk, gondolatvilagunk és szoka-
saink valamiképpen még a szerzetesség jegyeit hordozzak magukon. A szerze
tesnek el kell hagynia a vilagot, nekink, vilagi keresztényeknek az a
kiuldetésiink, hogy belépjink a vilagba. Meg kell egy Uj keresztény modon ta-
nulnunk a vilagot szeretni és benne élni! A pénzt, a vagyont, az emberi termé-
szet szépségét, aunweszeteket, a tudomanyt Isten laikus szemével nézni és
szeretni! Vagyis ki kell alakitanunk egy sajatos laikus vallasossagot, mely a fél-
di, a vilagi, az emberi dolgokban meglatja Istent, oril neki és szolgalja velik
Isten terveit.
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Uj vallasossag a csaladban

Az U] vilagi vallasossagnak a kimunkélasat a hazassagban, a csaladban kell
és lehet kicsiben elkezdeni. Amitobli a vilagrél, a vilagi dolgokrél mondtunk,
elmondhatjuk a hazassag sajatos koriiményei kozt alteAtitést, amit sanyar-
gatni, megtagadni kell... — ez nem a csaladok atja! Mi ordlink a testlinknek, a
parunk, a gyermekeink testének! Szeretfildet! Szeretjik, mert a test Isten al-
kotasa; mert a test a lélek tarsa; mert a test a javéndK boldogsagunk ré-
szese. Nemcsak a sajat testem, hanem a tarsam teste irant is tisztelettel
viseltetem. Akkor is, ha a hazassagban jogsmeniekem adta;o§”igy még in-
kabb felets vagyok érte.

Mi tehat a csalados vilagi keresztények sajatos apostoli feladata? Nemcsak
arrél van szé, hogy gyakrabban kell aldozni, és jobban szeretni a Jéistent! A
Iétiinkkel kell megmutatni, hogy a vilag dolgai, a csalad, a szerelem, a test sze-
retete altal eljutunk Istenhez. Vagyis nem helyes azt gondolni, hogy a csaladi
élet zajossaga, a gyerekek, a hazastars zavaré ténykedése miatt, otthon nem tu-
dok elmélkedni és imadkozni. Ezért tehat odahaza csak a legsziikségesebbeket
teszem meg és aztan elmegyek a templomba. Otthagkeimn és inkabb a plé-
banian segitek, apostolkodom, hogy igy megmentsem a lelkemet. A létrend sze-
rint Isten azt kivanjaolém; a leglényegesebb feladatomat abban lathatom, hogy
jelen vagyok otthon a csaladomban. Azt jelenti, hogy részt veszek a gyerekek
nevelésében; beszélgetek obrd tarsammal; olvasok réla; allandéan nevelem
magamat is, hogy et"adjak igy a gyerekeknek. Ha csalados vagyok, akkor a
fo apostoli tevékenységem a csaladomé! Itt varo deféldsségem! Ha tehat
csaladosként Istennek tetsEletet akarok élni, akkor a sajatos vilagi vallasos-
sag elsSorban arra indit, hogy a csaladdomért éljek.

Ugyanez érvényes a hazaséletre, a hazastarsak kozotti szerelmi kapcsolatra
is. Nem lehet ezt mintegy adalékként, mellékesként kezelni! A hazasélet hozza-
tartozik a létrendhez, a Iényem, a valldsossagom lényegéhez. A szerelmiink te-
hat egy at, mely Istenhez vezet. A vilagi vallasossag egy sajatos terllete a
csaladi- és hazastarsi vallasossag.

A szerelem - szeretet éplilete

Az emberi szerelem 06sszetett. Tobbrateggymassal 6sszeflmgés egy-
masra épiil“szféraban veszi korll a személyiséget. A nemi egyesllés a vele ja-
ré élvezettel és 6rommel a testiség korét (a szexualitast) jelenti. Ez az érzéki
szeretet. Ef6l6tt van az érzelmekben megnyilvanulé vonzédas, tetszés, az érzel-
mi szeretet. Ez jut kifejezésre a gyengédség sokféle formajaban: athatja a tekin-
tetet, szépnek lattatjia a kedves szemét, hajat, kezeit, mindenét. Ez készteti a
nbket arra, hogy felékesitsék magukat, hogy szépen 6ltdzkédjenek.
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Az érzelmi szeretet véa” korildleli, beburkolja az érzéki szeretetet, mely
enélkil csak egy allati aktus lenne. Ha tehat Isten akaratat szeretnénk a hazas
sagban megvaldésitani, akkor mindig Ujra apolnunk kell és megujitanunk az ér-
zelmi szeretetet, a gyengédséglinket.

A szellemi szeretet a tarsam szellemi értékeire iranyul. Biszke vagyok, hogy
ilyen kivalé tarsam van. Felnézek r4. Talan még nem is mutatta meg vala-
mennyi értékes adottsdgat. Figyelek ra, megprobalom Ujra és Ujra mélyebben
megérteni, felfedezni és hasznositani. Itt is érvényes, hogy kiegészitjik egymast.
Nagy konnyebbség, hogy nem kell mindent magamnak csindlni, j6 tudni, hogy
szamithatok rd. Ez az értéelfelnén” szellemi szeretet biztositja, hogy a ha-
zaséletiink egyenrangu, értékes személyiségek talalkozasa,oaebgtsg testi
megnyilvanulasa legyen.

Erre a harom siku természetes szeretetre épil ra, ezt veszi koril a termé-
szetfeletti vagy lelki szeretet. A tarsam a Szentlélek temploma; Isten gyermeke;
a misztikus test egy tagja, akire még egy kiddangyal is vigyaz. Nekem is
vigyaznom kell r4. Haot” megérintem Istent érintem meg. Ez nem jelenti azt,
hogy nem kereshetek a tarsamnal 6éromet, kieléglilést. Ez hozzatartozik a hazas
sag lenyegéhez.obtehetem ezt Ugy, hogy szenvedélyességigs/ah bennem.

De mindig tudnom kell,O is Krisztus tagja; Isten gyermeke. A lelki szeretet
segit abban, hogy megZzik egymas iranti tiszteletiinket a szexudlis 6rém és
kielégilés keresésében és nyujtasaban. Milyen kijézanitéan figyelmeztet Szent
Pal apostol: Ha valaki itt helytelenil viselkedik és banik a tarsaval, akkor elsza-
kitja Krisztustdl, és megalazza.

Mindnyajan gyengék, tokéletlenekuiiisek vagyunk. Akarva-akaratlan Gjra
fajdalmat, bajt okozunk. A lelki szeretet feladata, hogy irgalmas, megbocsaté
nagylelikiséggel; ill. aldzatos gyermeki bizalommal megoldja, elsimitsa, helyre-
hozza ezeket a gondokat; tovabba hogy figyelminket, életlinket Isten szere-
tettervének megvalodsitasara iranyitsa.

Ha Isten gyermekeiként akarunk hazaséletet élni, akkor ehhez az is hozza-
tartozik, hogy nyitottak vagyunk egymas felé. Kész vagyok a tarsamat befogad-
ni. Nem zarkézom el elé se lelkileg, se testileg. A kdzdsségre valé nyitottsag
hozzatartozik az ember Iényegéhez. Az ember akkor lesz a Szentharomsag leg:
tokéletesebb képmasava, amikor férj és feleség a hazasélet szerelmes olelésébe
egyesil. ,A ket egy test lesz” (Ter 2,24; Mk 10,8; Mt 19,5). Az egymasnak
valé kolcsonds telijes odaajandékozas és befogadas altal lesziink termékennyé
Koélcsdnos szerelmink egy harmadik személyben testesil meg, gyermek fogan.
Es a csaladunk, a Szentharomsag képévé valik.
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Zsinat 1996.

Oktober 18-20 kozott tartottuk Obudavaron éves zsinatunkat tizenkébvezet”
hazaspar részvételével. Péntek este a program pontositasa utan megnéztink egy
Schonstattrol és Kentenich atyarél sz6lé videdkazettat Csermak Alice és Kal-
man tolmacsolasaval. igy emlékeztiink meg az alapitas évfordul6jarol.

Szombat délelt egy révid bevezet'elfadas utan az egyes hazasparok be-
szamoltak arrél, hogy mi tortént, mi volt fontos a csaladok életében, a csoport-
ban. Kerestiik a valaszt arra is, hogy milyen vagyaink vannak aaejiwezve.

Az elhangzottakat 6sszegeztik, hogy ki mit tart fontosnak, és a sulyponti ér-
tékek az alabbiak szerint korvonalazédtak:

— Felfedezik egymast a csaladok, és kdzdsen hordjdk a terheket.

— Béke a sziviinkben és 6rémet sugarozni.

— Valjunk Isten szive szerintiokké.

— Szimpatikusan és evél képviselni értékeinket.

— Megtalalni a sok feladat kézul az igazan fontosat.

— Egyszeuén tenni valamit.

Ezeket a gondolatokat eltettiik vasarnap déigl pihenni.

Szombat délutan tébb téma is napirendre keklliszéra '97-es csaladna-
pok idSpontjait rogzitettiik, és szambavettiik, hogy kik vallalkoznakdgihak.

Masodik témaként — Tilmann atya — biztatdsara a leerddipolna és
schonstatt kézpont megvalésitasahoz ezl 1épéselal” esett sz6. Ez egy-
szerre lelki és gyakorlati kérdés. A szentélyt Iélekben, imadsaggal és aldozatok-
kal is fel kell épiteni. Ez a folyamat mar elkeddtt, amikor két éve
elinditottuk az imalancot a haziszentéllyel rendetkezaladok kozétt, hogy a
hénap egyes napjain mindig legyen olyan csalad, aki ezért a célért imadkozik.
Szeretnénk, ha az Uj haziszentélyek is bekapcsolédnanak ebbe a lancha. Jelent-
kezni Monostori Péternél és Aginal lehet (8319 Lesenceistvaru piBsé, tel.:
87/436-290). De barki csatlakozhat, aki szivén viseli, fontosnak tartja ezt az
Ugyet. A gyakorlati oldal is t6bb vonulatbél all. Ahhoz, hogy a sajatunknak
érezzik, olyan kézpontot kell épitenitink, amely megfelel a vagyainknak. Ezért
most kezdetben minden elképzelés fontos, és egy fiizet all a rendelkezésiinkre,
hogy beleirjuk, mit és milyet szeretnénk. A dolog anyagi oldalarél beszélnink a
legnehezebb. Itt a mi kdz6s aldozatvallalasunkrél van szé. Tudjuk, hogy a csa-
ladok anyagi helyzete nehéz, ezért keressiik azokat az utakat, amely nem tenne
tllzott terheket a vallunkra (pl.: felmeriilt, hogy a személyi jovedelemadd 1%-at
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lehessen felajanlani az épitkezésre. Ebben a kérdésbemregyétjuk a parla-

ment dontését). Felmeriilt egy masik anyagi terméskétdiés is, a sokgyerme-

kes csalddok tdmogatasa a csaladnapok koltségeinek mérséklésére. Van olya
csoport, ahol erre k6zésen év kdzbemijtpriek.

Harmadik témaként az Oazis szerkesztése kerllt széba. Az egyes szamok
megjelenésének legnagyobb akadalya hogy nem érkezik elég cikk. Ezért az a
javaslat sziletett, hogy az egyes régidkban (Sopron, Keszthely, Veszprém, Pécs
Budapest, Budaérs) legyenek felel$zerkespségi tagok, akik ismerve kérnye-
zetlket biztatjdk az egyes csaladokat, hogy élményeiket, élettapasztalataikat ir-
jak le és igy gazdagitsanak mindannyiunkat.

Vasarnap délekt visszatértiink az @8 délebtt felirt vagyakhoz, tapasz-
talatokhoz. Altalanos benyomasunk volt, hogy aaz@lévek befelé fordulasa-
hoz képest a vilag felé fordulas, értékeink kifelé tdténé&gmutatasa, a j6
nyilvanos ebtmozditdsa érezhwtaz egyes megnyilvanulasokban. Az egyes ja-
vaslatok meghallgatasa és a kdzds ima utdn az alabbi jelmondatot fogalmaztuk
meg:

Maria hazaiként békével és drémmel szolgalunk

Ez a jelmondat az 1997/98 munkaévre sz6l, ami azt jelenti, hogy a '97-es
csaladnapok témait erre a vezérfonalra szeretnénkzfe)fés feldolgozasat '97
6széol '98 nyaraig megvaldsitani.

Ezt koveten a szép oktéberi napsitésben az egyesiilet birtokakaneléy”
lete alasztottuk azt a helyet, ahol '97-ben a csaladinnep alkalmaval szeret-
nénk-—terszentelni azt az erdei szentélyt, amely a kapolna feléptiléséig zarandok-
helyll szolgalna. (Ez az erdei szentély termé8k’késziilne, a keresztutak sta-
cidihoz hasonlitana, és benne a schonstatti kegykép bronz doovsorhElyez-
nék el.) Majd az egész terlletet bejarva gondolataink abg\Kalandoztak...

Ebéd utdn az OGbudavari templomban szentmisével adtunk halat a kdzos
munkaért.

Kedves Olvasoink!

Szeretnénk, ha az egyes Oazis szamokat tovabbra is ingyen kaphatna
meg mindenki, amelyre eddig az alkalmi adomanyok &sgfét biztosi-
tottak. Ismerjik csaladjaink nehéz helyzetét, igy az alabbi felhivas azok-
nak szél, akiknek most vagy laddi lehedbSégik nyilik, és szeretnék
kiadéi munkankat tamogatni.

Az adomanyok bianké csekken az alabbi szamlaszamra fiakthet”

OAZIS szerkesn§ége 73200127-15005362

Kdszonettel a Szerkeszég


Palásthy Imre
Az erdei szentély megtekintéséhez kattints rá a szövegben, s akkor elzarándokolhatsz Óbudavárra, megtekinteni!
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Nyelvtanéran
— Milyen mondatfajtat olvashatsz a tablan? — kérdezi masodik osztalyban
a tanitd néni.
— Feljelent” mondatot! — valaszolja Zsolti.

Fiatabor utan
— Es milyen volt piszkosan lefekiidni

esténként? — kérdezi a pedans anyuka.
— Mint tisztan. Olyan jol aludtunk.

A ,szolgéltatd” egyhaz (Q@
ElsGaldozasi vizsgan teszik fel a kérdést:
— Mi torténik a gydénaskor?
— A pap megbanjabieinket! — hangzik a valasz.

Kdrnyezetéran

— Mi a szél? — kérdezi a tanitd néni.

— A szél ott fj, ahol akar. Hallod a zugasat, de nem tudod, hogy honnan
jon, és hova megy.

A tulképzett gyermek

A csalad legkisebb, 7 éves gyermeke kistestvérért kbnyoérog folyton az any-
janak.

— Oreg vagyok én mar a szlléshez, kisfiam! — probal érvelni az anya.

— Hat a Sara® ndlad is 6regebb volt, mégis megszilte lzsakot!

Kotelez6 olvasmany

— Hol tartasz a kényvben? — kérdezi szigorlan az apa.

— Még van héatra 150 oldal — igy a fid.

— Hogy akarsz igy héf§ végezni vele?

— Apu, ha tudnad, milyen unalmas... Istenem, miért nem inkdbb egy beduin
csaladban szilettem, akkor nem kellene ilyenekkel foglalkoznom!

Minden kedves olvasonknak
aldott karacsonyt és békeés,
boldog U] esztenddt kivan a

Szerkesatség




