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KOPOGTATO

...Talan egyuitt bedlink a haziszen-
télybe, és kipihenjik magunkat ausz”
anyanal. Elmesélink valamit, amit at-
eltiink, és elcsendesedink. Ebben a
csendben oOvatosan keressuk a talalko-
zast Istennel, aki a tarsunk szivében
lakik. Megtapasztaljuk, hogy kozelebb
kerilink egymashoz. Jote€irzés tolt
el, hogy egymaséi vagyunk. Néha azt
érezzik, hogy szakadék van kozottink,
az Isten-élmény ilyenkor olyan, mint
egy mosoly a szakadék felett. Végeér-
vényesen egymaseéi vagyunk. Isten
koztink lakik és megtart benninket az
egymas iranti szeretetben.

Beller Tilmann: A csaladok atyja
(Kilenc hét Kentienich atyaval)

Szeretnénk ezuton kodszdnetet mondani mindazoknak,
akik anyagilag is tAmogattak szerkeszt$ kiadoi tevékenységinket.
Varjuk tovabbra is a csaladok tapasztalatait, éiményeit!

A kovetken szadmunk témaja:

Jelmondatunkbol:

Maria hazaiként...

Bekildési hatarid” 1997. november 5.
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Kipihenjuk magunkat egymasnal

Felgyorsult az életink. Nagyon sokan tulhajszoltak, tul faradtak vagyunk.
Nem tudunk megalini. Es sokszor, ha este mar végre megallhatnank, a képek a
,dobozbdl” még tovabb szaladnakotlink. Csak Ugy tudunk megalini, ha van
valaki, akire nézhetiink. Azt mondjuk a hazastarsunknak: ,Gyere, szilkségem
van rad!” Fontos dologrél van szé. Kikapcsolunk a sz6 szoros és atvitt értelmé-
ben is. Ne szoéljanak egyéb zoérejek. Kikapcsoljuk a radiét, letesszik az Ujsagot,
ha lehet, kettesben maradunk. Odafigyeliink egymasra.

Megallunk és egymasra nézink. Bldihk egymasnal. A masik lelkét keres-
stk. A vele vald talalkozas @rad nekink. Kipihenjik magunkat egymasnal.
Erre elég akar egy perc is. Megkérdezem a tarsamat: ,Kipihenhetem magam
nalad?” Ekkoro”érzi, hogy sziikség van ra, nem budjhat el. De ki tudom e pi-
henni magam egy olyan tarsnal, akivel esetleg problémaim vannak? Meg kelle-
ne beszélni a problémainkat. Megprobalhatnank ezt a kowoiiippén:
Megallunk, egymashoz fordulunk és elalihnk egymasnal. Félretoljuk a gondja-
inkat, s keressilk a masikat, azsZemélyét, és hiszlink a szeretetlink erejében.
Akkor van gond, ha sajat magunk korul keringlink, akkor akar 6rédk hosszat be-
szélgethetiink a tarsunkkal, akkor nem tudunk egymasra talalni.

A regeneralédas nagyon fontos a szamunkra. Fel kell Gduintnk.

Fel kell fedeznink a feludulés tjat: Megallunk és aditfik egyutt. Ez le-
het egy rovid egyuttlét, mikor egymasra néziink, mikor megoleljik egymast,
vagy csak egy rovid ideig ulink egymas mellett és azt mondjuk: kipihenem
magam nalad. Ez lehet hosszabb id” egy kirandulas vagy egy nyaralés.

Jo6 alkalom a felidilésre, ha minden évben egyszer kettesbhen — a gyerekek
nélkil — elmegylink par napra valahova kikapcsolédni. Ne rokonokhoz men-
junk, hanem olyan helyre, ahol csak ketten vagyunk, igy igazdn egymasra tu-
dunk figyelni, egymasra talalhatunk, kipihenhetjik magunkat egymasnal.

J6 alkalmak a mindennapokbdl valo kilépésre a csaladi és az egyhazi Ginne-
pek. llyenkor jobban odafigyeliink egymasra, megajandékozzuk egymast nem
csak targyakkal, hanem az egyiittléttel is. Az Gnnep 6réme mar a daszsil
kezdidik. Egy csaladi Gnnepnél az anya valami finomsagon téri a fejét vagy
éppen tortat sit. Az apa probalja Uugy szervezni a dolgait, hogy azolgnid”
otthon legyen, nem szervez aznap délutdnra maganak elfoglaltsagot. A testvérek
titkon Osszeslgnak, és rajzolnak vagy készitenek valamit az Unnepeltnek. Az
egyhazi Unnepeknél még nagyobb hangsulyt kap a loEksil’Az adventi esté-
ken hétol hétre mindig eggyel tobb gyertyat gyudjtunk a koszorin, és egyditt
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énekliink, imadkozunk. Jocselekedetekkel, lemondasokkal varjuk az Urjézus szi-
letését. Husvét ett a nagybojtben felajanlasokkal, lemondasokkal készitjak el”
lelkiinket az Gnnepre. A nagybdjti szertartasok akédziletei a legnagyobb Un-
nepiinknek, Krisztus feltAmadasanak, megvaltasunk tnnepének. Ezeken a napo-
kon mindenki egy kicsit mas mint a hétkdznapokon. Szebb ruhat veszink fel,
finomabb ételeket esziink. Ezek a ki#sdek és a késziilés segitik, hogy be-

Il is ,szebbek”, ,finomabbak” legylink. Ez az Unnepi lelkiallapot felfrissiti az
ember elfaradt vagy fasult szivét.

J6 lenne, ha a vasarnapok is igazan Unnepnapok lennének szamunkra, alkal-
mat talalva a mindennapokban valé megallasra, toltekezésre.okébeszerint
(ha a gyerekekkel megvaldsithat) a csalad egyitt vegyen részt a szentmisén. A
szentmisén letehetjik terhiinket, és megujult |élekkel térhetiink haza. J@t ha er”
veszink lustasagunkon, és szerveziink valami k&zds csaladi programot. Példaul
egy kirandulast az eothé. Nem kell minden vasarnap otthon ebédelni. Teremt-
siink lehat$éget a gyermekeinknek és magunknak is az élményszerzése. Meg-
nézhetink egy kidllitast — olyan ritkhn megylink muzeumba —, vagy
elmehetlink baratainkhoz, esetleg veliik egyitt kirAndulhatunk. J6 dolog kelle-
mesen elfaradva hazatérni, és feleleveniteni a k6zés élményeket. Figyeljink oda
az anyara. Altalabam Az, aki a vasarnapot is végigdolgozza, amig a csalad
tébbi tagja kikapcsolédik. Délett sit, z, ebéd utan mosogat, délutdn megproé-
balja behozni a lemaradaséat a vasalasban. Segitsiink neki a hazimunkaban, hogy
legyen ideje megallni. Azért is j6, ha kimozdulunk otthonrdl, mert alkalmat
adunk neki is a kikapcsolédasra. Prébaljunk meg vasarnap estenidéfekiid-
ni, hogy az Uj hetet pihenten kezdhessuk.

Az otthoni feliidiléshez segitség a haziszentélgs#ili Jézussal és Mariaval
id6zunk el magunkban. Sajat sziviinkben teremtiokzéF nyugalmat. Hiszen
Jézus mondta: ,Gyertek mwam mindnyajan, akik elfaradtatok, s akik terhet hor-
doztok, én megkonnyitlek titeket” (Mt 11,28). Ezt nap mint nap lehet gyakorolni.

S arra is j0, hogy letisztuljanak a bennlinkoléydndolatok, fesziiltségeink ol-
doédjanak, és igy higgadtabban lassuk a napunkat. A tarsunkat is nyugodtabban
tudjuk fogadni. A haziszentélyben valé @S soran alkalmunk van atérezni,
hogy bennlinket egymas szamara alkotott a Joisten. Az egymas iranti vonzodas-
ban bizni lehet, ezért kell sokat egyutt lennink, hogy ez a vonzédas |étrejojjon.
Természetiink a masikat keresi. At kell magunkat engedni ennek az érzésnek.

Ha nagyon faradtak vagyunk, elég ha csak Ulink csendben egymas mellett
ketten, esetleg megfogjuk egymas kezét, vagy atoleljuk egymast. Maskor elbe-
szélgethetiink, hogy mik voltak azok az élmények, amik aznap megérintettek
benniinket. Felidézzik a vellink tdrténteket, atadva a tarsunknak. Megprobaljuk
megérezni, hogy a tarsunk miért volt aznap viddm vagy szomorld. Ha megban-
tottuk valamivel a tarsunkat aznap, bocsanatot kérhetéiiek §6 és pihentet”
érzés, ha a szivink kdzelebb keril egymashoz.
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Megalltunk, elidéztunk....
de hogyan?

Az utols6 perchen estiink be a fériemmel a hangversenyre. Még harsogtak
bennem a napi dolgok, amikor a szimfonikus zenekar élén a Unegeész
kristalytiszta jatékba kezdett. Egészen magaval ragadott, ahogy szinte bujécska-
zott a hegedfiang a zenekarral. Szép volt a sokféle hangsotelj@s” 6sszjaté-
ka, de az a pillanat volt a legszebb, amikoradlbsokszin“hangzasbdl, mint
egy csodalatos virag, kinyilt a hegeslilagos, tiszta hangja.

.,Hagyd békén a parékdmat, mert a heghdfigoddal egyutt
mindjart te is bujocskazhatsz!”

Egész lényemet hala tolttte el a Jdisten iréntis ilyen ,szélistaja” éle-
tunk forgataganak. Néha lenyomni latszlt a zenekar, de végul is kris-
talytiszta és Gtmutatd a® hangja. S kilondésen szép, ha a zenekarOaz
szolgjat ismétili...

Hazafelé és otthon nem a hétkdéznapi gondokkal foglalkoztunk. A zenében
atélt csoda megismetdtt: hiszen a Joisten hallatlan gyongédsége és szeretete,
hogy sokévi hazassag Ut&DBENNE ajandékka valt a tarsam, és én isCaz
ajandéka. Ezen az estén ebben azoe@idben nem egymas keresztjei, hanem
egymas ajandékai lettiink.

Az Orokkévalésag kiralyanak, a halhatatlan és lathatatlan Istennek legyen
tisztelet és diasség mindorokkon orokké. Amen.” (1Tim 1,17)
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A gyufasdoboz

A tavalyi év nagy valtozast hozott csaladunk életében. Ratalaltunk egy
nagyszeu”lelkivezet” atyara, aki sok j6 otlettel segitett megallnunk ésoetid”
nunk.

Havonta meglatogat benninket. llyenkor egyutt végezzik az esti imat, révid
lelkiismeretvizsgalatot tartunk az atya vezetésével, majd mindenki — kezdve a
négyéves legkisebblt’a legnagyobbig — beszélget vele. Elvégezzik a nagyta-
karitast, a ,poktalanitast” a lelkiinkben. Olyan meghatd, amikor a gyermekeink
kijonnek a szobabdl, és egy nagy puszi kiséretében azt mondjak:

— Titta szivem!

Masnap még hatarozottan tapasztalhatdé az esti tisztulas, megprébalnak jok
lenni. EBfordult, hogy az egyik kisfilnk mar éppen megutétte volna a testvérét,
de féluton megallt, s letette a kezét.

Ezeket a havonkénti megallasokat, csaladi tisztulasokat nagyon fontosnak
tartjuk. Edsitenek minket, kdzelebb visznek Istenhez és egymashoz. Egy-két
hénapja prébalgatjuk bevezetni a csaladi napot, ami végil is csak par Ora, de
egyebre csak ennyit tudtunk megvalésitani. Intenziven egyitt van a csaladunk,
jatszunk egymaéssal vagy sétalunk, kirandulunk, beszélgetiink. Otletként felme-
rult: kozés éneklés, a vasarnapi evangélium megbeszélése, ajandékkészités, fes-
tés, mese... Egy egész heti rohanas utan jolesik megallnunkzrélitk. A
csaladi nyugalmat, békét csak ugy tudjuk létrehozni, ha mi is rendben vagyunk
egymassal és Istennel. Hosszu évek (11 év) utan jutottunk el
oda, hogy hetente kétszer kettesben imadkozunk. Nagyon
o6vodas médszerrel sikeriilt ezt megvaldsitanunk, de nekiink
ez bevalt. Fogtunk egy Ures gyufasdobozt és belehelyeztiink
8 db gyufaszalat. Kivalasztottunk két napot a héten, melyek
nyugisnak mondhaték, és ezeken a napokon ugy imadkozunk,
hogy eblol a bizonyos gyufasdobozbdl gyujtijuk meg a gyer-
tyat. Természetesen mas napokon is ,lehet” imadkozni, de e
a két nap ,koteleZ”. Havonta, amikor megérkezik lelki-
atyank, megrazza a gyufasdobozt, és ekkor fény derul a‘g
mult havi imaéletiinkre.

Halasak vagyunk a Jéistennek, hogy gondoskodik rélunk, hogy szeret min-
ket és magahoz vonz. Készonjuk, hogy napkdzben is megallhatunk a haziszen-
télytinknél, hogy Maria és Jézus jelenléte valésag a hazunkban.

Dicsség legyen Istennek!
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.1zleld a pillanatot!”

Ha fotézunk, megallitunk egy pillanatot, kiemeljik a @rgs az idbél.
Ennek segitségével évek mulva is efilétiink az adott témanal.

Ez a képben rogzitett pillanat persze mindenkiben mas és mas gondolatot
ébreszthet, lehet réla beszélgetni, felidézni egy régi kedves emléket vagy a ter-
mészet egy-egy Otletgazdag megoldaséara racsodalkozni...

Gyakran a foték csak gondolatban készulhetnek el, s ez igy j6! Szépnek tar-
tom, s lelkesit a déleffi munkamban, ha felidézem a reggel el nem készitett
fotét az iskolaba indulé gyermekem szeatgdmelyet mar gondolatban ki is
nagyitottam. Vidam volt ez a szem és bizakodd, visszatikrozott valamit a felé
irAnyulé szeretetll” Aztdn a nap folyaman néhanyszor efidih ennél a ,kép-
nél”, és mint Maria, el-elgondolkodom rajta. Ez lelkesit”

A naponta ram zUdulé ezernyi rohané kép kozil csak egyetkgtigzi-
tek”. Cimet adok neki, egy gondolatot irok ala. Szépnek tartom ezt a fényképe-
z8gép nélkili fotézast, mert igy valhat a megallasvészetéve...

,Elvezd a pillanatot”” — mondja a reklam. En igy helyesbiteném: izleld a
pillanatot, és idZz el felette!

Szeretjuk az estéket

Szeretjik a téli estéket. Ha az élet apr6 6romeit kellene szadmba venni, az
els8k kozott lennének a kettesben eltdltott téli estéink. Nincs bennik semmi ki-
I6nds, nem sikerill beprogramoznuonket — maguktél jonnek. Kettik kézdl
én vagyok az, aki tdbbet szeretne beszélgetni, de a férlem nem beszédes, szive
sen vonul vissza egy sarokba a konyveivel. Nem tanacsos ilyenkor zavarni, és
ma mar tudom, hogy nem is érdemes. Ugyanakkor megtanultam, hogy mikor
van beszédes hangulatban, és ilyenkor mindig én kezdeményezek.

Tudom, hogy szeret felolvasni a kdnywaibVannak olyan kényveink, ame-
lyeket azért vasaroltunk, hogy ezeklwlvassunk fel egymasnak esténként. Ezek
nem komoly nagy mwek, hanem vidam, gyerekekrcsaladrdl, allatokrél sz6l6
torténetek (pl.: Kutyafilék, Egy allatorvos torténetei).

Szivesen hallgatunk zenét is. llyenkoo é€het venni a fontos ,kegyszere-
ket”, egy gyertyat a cserépkalyha parkanyara, finom bort, szépen metszett poha-
rat vagy illatos teat.

Gyakran kirandulunk az eptdé. Van a kozelliinkben egy magasles, néha fel-
maszunk és figyeljik az esdfitkait, hallgatjuk a csendet.
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Vannak szétlan estéink is. Ha faradtak vagyunk, agyba buajunk, mondunk
egy rovid imat, vagy azt sem, csak hallgatunk és oriliink egymasnak.

Nehezen ment, mig meg tudtunk nyilni egymas szamara és be tudtuk fogad-
ni egymast, vagy éppen békén hagytuk egymast, amikor erre volt sziikség Ez
kilencévi hazassag utan is nehéz néha.

De a hétkdéznapokban, félelmeinkben, tanacstalansagainkban j6 arra gondolni,
hogy egymas tarsai vagyunk az életben.

Megallunk, elidézink egyutt

Hétf6 reggel van. Mar alig vartam, hogy végre békgyen, és mehessek
dolgozni. Péntek délben félbe kellett hagynom a munkéat, és ez egész hétvégén
nyugtalanitott. Mar lattam ugyanis a végét, marelérommel tolt6tt el az el-
készitett munkadarab. Igy aztan bétfélebtt ugy haladt minden, mint a Kari-
kacsapas. Volt még ugyan néhany varatlan akadaly, de megoldate&tmMar
jocskan elmalt az ebédid“amikor felocstdtam: Talan enni is kellene! Akkor
vettem észre, hogy megfajdult a fejem is, és szinte remegek a kimediltségt”
BosszUsan szidtam magamat, testemet, idegeim gyengeségét. Szerettem volna
még aznap mindent befejezni. Mint a rossz lovat, négatni kezdtem magamat:
.Majd utdna pihenhetsz, és kapsz enni is, de most tarts ki még egy Kkicsit!" De
nem ment. BosszlUsan oOsszepakoltam és hazamentem. De otthon is teljesen
shasznalhatatlan” voltam. A fejem begorombult, nem hasznalt az Algopyrin
sem. Tirelmetlen, ideges, rosszkedxdltam. Mikor lesz mar este?!...

Nem ez volt az ets“eset, hogy tulhajszoltam magam. El kell fogadnom,
hogy vannak korlataim, amiket nem haghatok at. Kisérletezni kezdtem magam-
mal, hogy mennyi az az intenziv munka, amit egyhuzamban, sziinet nélkil bi-
rok, valamint, hogy milyen és mennyi szlnetet, kikapcsolédast kell beiktathom,
hogy utana ismét birjam.

Sokat lenditett rajtam az elmudlt munkaév jelmondata. Kollégamnak is meg-
mutattam a ,galambos” képet a felirattal. El is kérte. Aztan egyszer csak meg-
jelent nagyitott masolatban a munkaszobank falan. Olyan ez itt nekem, mint
egy allandé figyelmeztetés: ,Ne hajszold tdl magad! Allj meg, tarts egy kis
sziinetet!” Igy lett szokdsomma ebben az évben, hogy masfél-két 6rara megal-
lok, kényszeritem magam egy kis kikapcsolddasra, és aztan folytatom. igy job-
ban megy a munka, és nem borulok ki estére sem.
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Az egyszem( szorny megszeliditése,
avagy hogyan nézzink tévét?

Volt az életiinkben olyan @$Zzak, amikor eluralkodott rajtunk a televizio.
Tul sokat és feleslegesen néztilk. igy nem nyuijtott igazi kikapcsolodast, fasultab-
ban és faradtabban keltiink feblel,”mint ahogy lelltiink, és egymasleidbolta
el az idhket. Amikor ezt felismertiik, valtozast akartunk. De hogyan csinaljuk?
Szereljuk le a késziléket? Mondjunk le réla végleg? Tulzasnak éreztik ezt a
megoldast — noha hazassagunk elején nem volt tévénk —, hisped Riiso-
rok is vannak. Ugy éreztilk, nem a tévével, hanem sajat gyengeségiinkkel kell
szembeszallnunk.

Elhataroztuk, csak azt nézzik
meg, amit meg akarunk nézni.

J6 ebre megvesszik a részletes
tévémisort és megjelélink ben-
ne minden minket érdeklprog-
ramot. Kulén jeléljuk azt,
amihez feltétlenil ragaszkodunk.
Ha eljon a kiszemelt osor ide-
je, eldontjik, hogy megtekintése
belefér-e az adott napba. Ha
nem, beallituk a videomagnot,
és folvesszik ra azt a progra-
mot. Ha pedig réaérink, akkor
ugy intézzik a teemifiket,
hogy iddben le tudjunk dlni a
készilék elé. Legyen egy kisoid”
elétte megbeszélni, mire szami-
tunk, mit tudunk az adott msorrdl, mit varunkdle. lgyeksziink ezt az ad"za-
vartalanna tenni. Kézben nem tévelygiink ki a konyhaba egy kis kenyérért, ha-
nem ebtte megvacsorazunk. Ha lehet, a telefont is kikapcsoljuk.

Mi a legkellemesebb az egészben? Hogy utana mindig megbeszéljuk, mit
mondott nekiink a msor. Nagyon sokat megtudunk igy a hazastarsunkrél. Ez a
beszélgetés szamunkra olyan fontos, hogy ha nincs ra eléqkdér masnap
visszatériink ra. Igy nemcsak egy koncert vagy egy szinhéadad hanem a
tévé is csodalatos szérakozast tud nydjtani.
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Egy ,,anonim schonstatti”

Ajandékba kaptam egy konyvet, amely dr. Batthyany-Strattmann Laszl6
(1870-1931) életét mutatja be dokumentumokkal, képekkel gazdagon illusztral-
va. Orommel kezdtem olvasni, mert az a kevés kis informacié, amit réla tud-
tam, felkeltette az érdekdiésemet, hisz a XX. szazad leenaiagyar szentje.
Hittanos tanitvanyaim is tatott szjjal hallgattak, amikor az élet@€séltem
nekik. Személyében UGjabb szép példajat fedeztem fel a Szentlélek ész-a Sz~
anya egyittrakédésének.

Kentenich atya kortarsanak is mond-
hatjuk. 1898-ban hazasodott meg, amely
szamara egyben az Istenhez valo vissza-
térést is jelentette. Bar val6saleg nem
hallott Kentenich atya tanitasarol, é&s f”
leg nem a csaladoknak sz6l6 tanitasrol,
mégis Ugy bontakozott ki affem az
élete, mintha vérbeli schonstatti lenne.

Felesége testi-lelki j06 baratja, nem-
csak gyermekei anyja, hanem lelki no-
vekedésében és munkajaban is tarsa.
Egyultt jarultak a szentségekhez, egyitt
imadkoztak, és egyutt végezték a szem-
mitéteket, melyeknél a felesége asszisz-
talt.

Mivel kizarélag szegényeket gyogyi-
tott, rengeteg betege ésutéfe volt na-
ponta. Ennek ellenére gondja volt a
gyermekeire. Minden nap egy Orat en-
gedélyezett maganak fizikai aiéte Apa, akkor két hét mualva
fenntartasara azzal, hogy egy orat sétalt. befejezed a mesét?

Erre a sétara minden alkalommal maga-

val vitt 14 gyermeke kozil egyet. Abban az egy Ordban azzal az egy gyerme-
kével beszélgetett. Igaz, hogy igy kb. kéthetente keriilt sor egy-egy gyermekre,
de ez legalabb biztos volt a gyermek szamara. (Vajon a mi négy-6t gyerme-
kiink biztos lehet-e a kéthetenkénti egy6ras apai beszélgetésben?)

Fuggetleniteni tudta magéat a kor tarsadalmi rangjaval szemben tamasztott el-
varasaitol. Nagybirtokos lévén nem toltdtte idejét Uri passziokkal, nem foglalko-
zott politikaval vagy vagyonanak gyarapitasavabt @fra is sajnalta a draga
id6t, hogy az ingyen kérhazakukddtetésének kovetkeztében fokozatosan apadd
vagyona utan csokkentesse az addéjat. (Mar akkoroimbth volt az addéhivatal.)
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Még miebtt azt gondolnank, nagybirtokosként kdanylidnunk kell, hogy a
telies szegénységet is megtapasztaltak 1918-ban. Ekkor 11 gyermekkel a |éthi-
zonytalansagban Szent Jozsefet nevezte ki pénzigyminiszterének. J0 kezekre
bizta, ugyanis egy-két év mdulva visszatérhettek otthonukba, és folytathattak
munkajukat.

Végul az igazi meglepetés az volt szamomra, amikor az egyik fényképen,
kopcsényi kérhazuk kis kapolnajanak oltarképén, felfedeztem ,a mi schonstatti
Szizanyank” képét.

Gyerekszaj

A konyhaban a nagymama és négyéves unokaja pogacsaszaggatas kozbe
beszélgetnek: )
— Te, nagyi! En is leszek majd egyszer anyuka?

— Persze! ﬁw
— Ha én anyuka leszek, akkor te mi leszel? - \
— Dédmama.

— Es ha én nagymama leszek, akkor te mi leszel
— O, akkor én mar a tenuén leszek.
— De j6 lesz neked! Akkor te mar igazibdl lath
tod Jézus arcét!
* % %
— Apu, létezik olyan, hogy valaki harmadikos ko-

raban megismeri leendfeleségét?
—21?

-

Felhivas

Sokat segitett az elmult munkaév jelmondatanak valéra valtasaban,
amikor a Joistennel akartam egy kicsit elidi; egy jo lelki olvasmany.
Ez a kényv Kentenich atya egyikuwé volt németil. Az olvasas befe-
jeztével naponta roviden 6sszefoglaltam az olvasottakat. A hénapok
egész kis flzetnyi ,anyag” gyt”6ssze. Arra gondoltam, hogy talan ma
sok is szivesen elolvasnak. igy lettdelegy kis kiadvany. Nem pontos
forditds, nem is annak készilt. A cime: ,Mit tanultam Kentenich atya-
tél?” Tilmann atya is biztatott: ,Valogassuk ki Schonstattbdl azt, a
minket megérint. igy lesz igazan magyar.”

Most felhivassal és batoritassal fordulok mindenkihez, aki esetleg szi-
vesen részt venne egy ilyen munkaban, aki szivesen forditana Kentenich
atya irasaibdl, hogy jelentkezzen a szerlesmiben! Fogjunk 6ssze, hi-
szen olyan nagy ez a szellemi kincs! Tegyik hozzafévketi” magyarok

\_ szaméara is!
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Kedves Csaladok!

Kérunk benneteket, nézzetek otthon korul, kinél van barmelyik csaladnaprél
véletlenll nalatok maradt kazetta. Akar leirtatok, akar nem, kériink, hogy juttas-
satok vissza, megijeldlve, melyik kazetta nem lett még legépelve. Azonkivil a
csoportok egyeztessék, milyen irdsos anyagaik vannak a csaladnapon elhangzot-
takrél az elmult 10-15 évre visszanodeg. Ezekol egy masolatot sziveskedje-
tek eljuttatni hozzank (ha szamitégépen is megvan az anyag, akkor elég csak
azt lemezen elkideni, fénymasolatot nem kérink).

A bekuldétt, dsszeqytttt és utdna rendszerezett anyagot archivalas céljara
gydijtjuk, hogy késebb felhasznalhaté legyenoellasokhoz, kényvekben, UGjsag-
ban stb. Kivansagra ezekbarkinek barmelyik elddast megkildjik.

A kazettdkat, a fénymasolt anyagokat, a szamitégépes lemezeket az alabbi
cimre kildjétek:

Palasthy Imre és Bea, 8175 Balatmif, Kilaté kdz 3. Tel.: 88/351-312,
munkahelyi tel.: 88/422-022/133. E-mail: palasthy@almos.vein.hu

Barmilyen kérdésetek van, keressetek!

Gyuljtsetek népdalokat!

Egy nehéz vallalkozasba fogtunk. Gregorich Ferenc & Panni és Kuslits Kar-
csi & Panka a Schonstatt szelleméhea iépdalokbdl szeretne segitségetekkel
énekesflzetet dsszedllitani. Kériink benneteket, hogy aki ismer, hall, olvas olyan
népdalt, mely illik e korbe, kérjik, irja le, jegyezze fel, adja meg az énekes-
koényv adatait és az ének szamat, ahol ilyenre talal. Méarias, istenes, vidam, csu-
folodd stb. népdalokra gondoltunk.

A gylijtétt anyagot folyamatosan varjuk az alabbi cimen:

Kuslits Karoly és Panka, 9400 Sopron, Szilvasi Gyula u. 8. Tel.: 99/321-608

Segitségeteket @lé is készonjik. Talan jawé meglephetnénk vele Tilmann
atyat!

Kirandulas

Gabor Miki lelkesen készll amsZi kirdndulasra! A meghivét hamarosan
postazzal!





