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I-fjszokoi kaland

Egééér! — kidltott fel egy nyaraldson
kedves ismerdsiink elalvdshoz készii-
18dve. Kozos erdvel éjszakdba nytlé-
an kergettiik, probédltuk megfogni,
kitessékelni a kis allatot, mint kide-
ritlt, csak részsikerrel, mert szegény
néha ismét rdgesaldsra ébredt. Mds-
nap a nem tul pihentetd ,alvds” utin
a napsiitéses szép reggelen az asszony
mosolyogva dtkeretezte az éjszakit:
az egér lesz a kedvenc dllatom, és igy
mdr nem is lesz olyan szorny.

Egy oktéberi napon Kentenich atya
a rabizott maroknyi fitinak el6addst
tartott. Egészen halkan torténhetett
ez. Rdhangolddott a fiatalok lelkére,
és kezdetben szinte batortalanul v4-
zolta fel merész terveit: Mdria segit-
ségével egy Gj ember kiforméldsdnak
eszményét. Egy Gj emberét, aki el-
lenall$ a kor dramlataival szemben,
és a magdval szemben tdmasztott
kovetelmények szintjét a legmaga-
sabbra teszi.

A kor dramlatait érezziik minden-
napjainkban. Lekéssiik a buszt, el-
kezdiink idegeskedni, pedig pér perc
mulva jon a kdvetkezd, a gyerkéc
leejt valamit, régton ugrunk ra, be-
kapcsol a robotpiléta. Kénnyen va-
lasztjuk a szélesebb, kényelmesebb
utat a munkdnkban, otthon vagy
kozosségeinkben.

Hivé csalddként a mi életre sz616 kiildetésiink, hogy az 4j em-
ber eszményét életre valtsuk. Jobban szeretni a hdzastdrsamat,
gyerekeimmel megértébbnek lenni, a legfontosabb helyen, a
sajit csalddunkban a szeretetet él6bbé tenni, mélyiteni. J6 lég-
kort teremteni, olyat, ahol a bandn is megérik. Ehhez az Gt a
madsokért szeretetbdl hozott dldozatokon keresztiil vezet: Ahogy
Kentenich atya mondja: ,Mindig az dldozatban mutatkozik
meg, mennyit ér valakinek a szeretete.”

Hissziik, hogy napjaink tele vannak a Jéisten tizeneteivel, ami-
ket észre kell venniink, akdr éromteliek, akdr nehezek, de min-
denképpen a Jéisten felé vezetnek. Milyen jé, hogy van egy he-
lytink otthon, a hdziszentélyiink, ahova ezekkel az 6romokkel,
nehézségekkel a Szlizanydhoz mehetiink! Az emlitett asszony-
hoz hasonléan felvehetjiitk mi is a szemiiveget, amivel megldt-
hatjuk a Jéisten szeretd kezét az életiinkben.

Orokre a sziviinkben ¢él, ahogy egyszer
Schonstattban, egy szép éjszakdn tobb-
ezer fiatallal egyiitt, gyertydkkal a
keziinkben 6sszegytiltiink az Os-
szentély koriil énekelve: ,Nichts
ohne Dich, ohne uns...” (Sem-
mit Nélkiiled, semmit nélkii-

liink...)

fgy vérjuk a Szeretetszovetség
napjat, 1914. oktéber 18-dnak
110. évforduldjit, és Kentenich
atya akkori koszontésével mi is
mondhatjuk: Kisdedével Sziiz-
anydnk — szent dlddsit adja rdnk!

Szeretettel a hdziszentélytinkbél:
Bartal Gergd és Orsi
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Semmit Nelkiled - semmit nélkulink

Semmit Nélkiiled

A kisldnyunk tobbedszer esett vissza egy betegségbe. Elkeseredtiink, és este
buzgén imddkoztunk felette — kiilondsen a Szlizanydt kérve, hogy meggyd-
gyuljon. Reggelre meggyogyult.

Egy édesanya a gyerekekkel sokadszor keringett, hogy parkoldhelyet taldl-
jon. Akkor az egyik gyereknek eszébe jutott, hogy imddkozzanak. Elimad-

koztak egy Udvozlégy Marii, és szinte azonnal sikeriilt parkolniuk. Amikor

eszembe jut az 6ram elétt, hogy kérjem Edesanyank jelenlétét, akkor az ér-
zékelhetden jobban sikertil.

Edesanydnk persze nem automata, de mint egy igazi j6 édesanya és neveld,
mindenben segit és timogat benniinket, ami a javunkra szolgél. Oriil an-
nak, ha szélunk Neki: Jojj velem, légy velem!

Akkor sem sértédik meg, ha sokdig csak a sajit erénkre tdmaszkodunk, és

csupdn akkor fordulunk hozz4, ha mér azok kimeriilnek, kudarcot vallanak.

Huh, mennyire aldzatos és hosszantiir8! Sokkal — sokkal jobb, ha mindent
vele kezdiink, mindent vele folytatunk és mindent vele fejeziink be, ha sem-
mit sem tesziink nélkiile. Edesanyanknak is j6, mert 6rommel jér veliink —
ha kérjiitk. Nekiink is j6 — megldtod —, vele minden jobban megy.

Felébredéskor kérjiik, hogy egész napunkon veliink legyen.

Autéba széllva elénekelhetjiik az ,,Oltalmad ald futunk” régi magyar
imdt.

Amig a szimitégépiink beindul, készénthetjiik a nekiink kedves Mdria
imdval, énekkel.

Munkdnk elkezdésekor és sziinetekben is kérhetjiik, hogy legyen veliink
is, amikor dolgozunk, mint ahogy Jézsef és Jézus is érezhette Mdria jelen-
létét munka kozben egy j6 sz6, egy pohdr viz 4ltal.

Minden emberi taldlkozdsndl kérhetjiik, hogy tudjunk olyan tiszta és sza-
bad szeretettel odafordulni a masikhoz, mint ahogy & tette.

Hasfdjos gyermekiink éjszakai ringatdsa kdzben kiilondsen szivesen mel-
lénk szegddik. Vele szinte 6rom lesz az éjszakai ,,miszak”.

Fsszé




Semmit nélkiiliink

Ha a ,semmit Nélkiiled”-del éliink, ha folyamatos kapcsolatban vagyunk
édesanydnkkal, akkor bizton remélhetjiik, hogy & is fog hozzdnk szdlni:
»Most Te gyere velem!”, vagy Nektek mint hdzaspdrnak: ,Most Ti jojjetek
velem!”

.. mindent vele keZdUﬂK. Meg fogod hallani amikor arra, kér, hogy

mindent vele folytatunk hallgasd végig figyelmesen a hdzastdrsadat, a médsik embert,
* légy kedves az idegesitd csalddtagoddal, munkatdrsaddal,

es mindent vele . kereked; feliil a kényelmeden és hozz dldozatot egy jo tigy érdekében,
fejezink be... * tegyél meg mindent, amit O mond!

....................................... . Ha megizleled, hogy mennyire j6, megerdsitd és boldogité Vele jarni 6rom-
ben, bdnatban, akkor mint egy kisgyerek, mondod majd Neki folyamatosan:
En is, én is! Veled megyek.

JESUS

THEN

COFFEE

4 Fsszé



Uzenet Milwaukee-bdl

mok morajldsa és ahogy a viz titemesen nyaldosta a ldbaimat,
- egyértelmien ritmust, keretet adtak az imddsdgomnak. A zso-
""Fi lozsmdk imaddkozdsakor is valami hasonlé liiktetésre érezhe-
tiink rd, de ez most sokkal inkdbb kézzel-, vagyis inkdbb ,ldb-
balfoghaté” volt. A végtelenbdl ered ez a
pulzdlds, és véget nem éré médon formal-
ja a partot, s taldn az arra fiird6z6ket, sé-
talékat is. Szimbolikusan: a viz tdlpartjdn
aj6 Isten. O teremtett és formal még ma
is engem, akdr a partra vetédott koveket.
A viz pedig maga az élet, a szentség, a
megtisztulds, az Gjjasziiletés. Egy igazi
tizenet az atyatelefonbdl. Sokszor taldn
tudatosulnak is benniink ezek az iizene-
tek, utdlag biztosan.

Tehdt a vizben sétdlva imddkozom, és egy-
szer csak bevillan Kentenich atya egyik
fényképe. Szdmiizetése éveiben, fekete re-
verenddban az 6cedn partjan késziilt réla ez
. afelvétel. Sérdl, imddkozik, elmélkedik, a
tivolba mereng, és szerintem jdtékossdgd-
ban még koveket is dobal a vizbe. Akkor,
ott egy 6cedn vilasztotta el hazdjitdl,

Két héttel az 6budaviri kdpolna iin-  Schénstatt Csalddjdtél. Az dltala akkor elmondott imddsdgok
nep elétt megadatott csalddunknak,  még taldn most is visszhangoznak a partra csapé6dé hulldmok-

hogy egy hetet tengerparton nyaral-  ban, és formdljak a ttlpartok vildgdt. Ha csak egy kavicsot do-
hasson. A tényleges kikapcsolédds és  bunk is be a tenger vizébe — bdr az imddsdg ennél hatalmasabb
kirdnduldsok mellett sikertilt id6t hullimokat kelt —, hatdssal lesziink a vildgra, akdr annak egy td-
szdnni az imdddsdgra és az elmélke-  voli pontjdra is. Ismert ugyanis, hogy egy kaotikusan miksdé
désre is. rendszerben a kezdeti feltételek apré véltozdsai nagymértékben
megvaltoztathatjak a rendszer hosszatdvia miikédését (pillangd
A tengerparton sétdlva rézsafizére effektus). Hdany imddsdgot, fohdszt imddkozott bele, hany 4ld4st
imddkozva a hullimok titemes csap- ,dobott” szdmiizetése sordn az rokkévalésdg tengerébe?! Hany
dosdsdra lettem figyelmes. A hulli-  kovet és embert formaltak meg mdr az ezek 4ltal keltett hulld-

Flettnkod 5@%»



Ha csok egy kavicsot dobunk is
be a tenger vizébe,
hatdssal leszunk a vildgra...

6 Eletinkod

mok?! Ez tehdt egy ma is m(ikodd tizenet a schonstatti atyatelefo-
non keresztiil, tengerentuli hivdssal!

A kérdés az, hogy kinek mit iizen egy kép. Kiilsnbozdek és
sokszintiek vagyunk, mint maguk a kovek is. Vannak egyszin(-
ek, mintdsak, csikosak vagy akdr mdrvinyozottak. Ugyanaz a
hatds éri a koveket, mégis van, amelyik lapos lesz, van, amelyik
hossztkds, éles széld vagy teljesen lekerekitett. Sokan valdszi-
ntileg fel sem figyelnek erre, figyelmiik elsiklik a teremtett vildg
e csoddja felett.

Egyszer csak egy tokéletesen sziv alaku kére lettem figyelmes.
Micsoda ,véletlen”! — gondoltam. Egy igazi kis ajindék. Vagy
taldn egy személyes tizenet? De mit akar ezzel tizenni nekem a
Teremt8? Ezt igazibol a kdvetkezd napon, egy djabb sziv alakd
ké megtaldldsa kapcsdn értettem meg, amikor is egymadsra he-
lyeztem 8ket. Ezek az Egymdsba irt szivek! Hét persze! Ha mi
nem kezdjiik el hirdetni Isten orszdgdnak gazdagsdgit, 6romhi-
rét, akkor ezek a kdvek fogjédk ezt megtenni helyettiink. Milyen
j6, hogy schénstatt mozgalmunkban ennyire erds az apostoli
lelkiilet fontossiga! Merjiink nyitott szivvel jarni, és érzékelni a
teremtett vildg szépségét, hogy megsejtsitk annak nagyszer(isé-
gét, lizeneteit! Ezen tapasztalatainkbdl meritve aztdn tudnunk
kell mésokat is gazdagitani, vagy akdr egy eléaddst irni a csa-
ladnapokra, hogy ne a koveknek kelljen helyettiink kidltaniuk.

Hagyjuk, hogy minket is forméljanak ezek a hullimok, hogy
miésok lehessiink dltaluk! Hallgassuk a viz titemes morajldsit,
hogy személy szerint milyen {izenetet hallunk ki beléle! A mi

imddsdgaink is befolydsoljdk a jelentinket, jovénket. Hiszem,

hogy a sokszdz nyaralé kéziil nem véletleniil én taldltam meg
ezeket a kdveket, mert ezek szimomra egyenesen Milwaukee-
bél a magyar schénstatt csalddoknak cimzett képeslapok vol-
tak. Koszonjiik, Kentenich atya!




Viharos szeretetszdvetség-kotés

Evek 6ta tudtunk mdr a szeretetszo-
vetségrdl. Eleinte csak egyike volt a
megannyi furcsa schonstattos foga-
lomnak. Akdr a kegyelmi t8ke, a ha-
lalugrds, a bianké felhatalmazis, és
sorolhatndnk a schonstatti kifejezése-
ket, melyek elsé halldsra inkabb bi-
zarrnak hatnak, mintsem vonzénak.
Mindezzel egyiitt Obudavéron az
elsé alkalomtdl kezdve tgy éreztiik,
hazaérkeztiink, és tudtuk, hogy ide
szeretnénk tartozni. Lelki megnyug-
vdssal tértiink haza a csalddnapokrol.
Tapasztaltuk, hogy mérhetetleniil
gazdagit minket ez a lelkiilet.

Telt az id6, a fogalmakat lassan meg-
szoktuk, és még lassabban meg is ér-
tettiik. A szeretetszovetség felé 1épé-
seket tenni tovdbbra sem mertiink,
mert annak vakmerdsége elképesztd
nagyravagydsnak tint. Hogy a Sz{iz-
anya szovetséget kosson veliink? An-
nédl egész biztosan jobb dolga is
akad... Persze, amikor lecsendese-
diink, és szépen imddkozunk, akkor
koszonjiik szépen, hogyha meghall-
gat minket, na de hogy veliink lak-
jon?! Egy ilyen veszekedds, hangos-
kodé, izig-vérig fits csalddban, ahol
az ajték csapéddnak? Hiszen innen
sikitozva menekiilne!

Mikor iddig értiink gondolatban,
éreztiik mi is, hogy valami hibddzik.

Tudjuk j6l Isten szeretetének feltétel nélkiiliségét. Ez hitiink
alapja. De mégis. .. elfogadni, hogy a Szlizanya az életiink része
szeretne lenni... hogy 6rommel lenne ndlunk... ez azért tobb,
mint meredek. Végiil is egy kép segitett. Eszembe jutott, ami-
kor Ferenc pdpa egy chilei néi bortonbe ment ldtogatéba. Biz-
tos voltam benne, hogy a Szentatya 6rdmmel ment oda, és a
képek alapjan nem fért kétség ahhoz sem, hogy a rabok is kito-
16 6rommel fogadtak 6t. Esszel mér tudtuk kordbban is, hogy
ezt a kegyelmet nem lehet kiérdemelni, de ez a kép segitett szi-
viinkkel megérteni, hogy O egyszertien kézelebb akar keriilni
hozzdnk. Mdrpedig ha a Szlizanya szivesen lakozna kozottiink,
akkor rajtunk ne muljék! [géreteket tettiink mi is, amikrél nem

feledkeziink.

A késziil6dés sordn a félelmet, az érzést, hogy mi méltatlanok
vagyunk erre, lassan egy vdrakozdssal teli 6rom véltotta fel. A je-
gyesség idején érzett 6romhoz hasonlé. A szdvetségkotésiink nap-
jdn szakadt az esd, és nagyon hideg volt. Koriilbe-

lil 150-en tolongtunk az débudavéri
kdpolna eldtti ponyvatetd alatt.
A fiaink hozzdnk bujtak, va-
cogtak. Az oltdr is kint

volt, szinte nekinyoméd-

tunk, igyekeztem nem

a mikrofon kabeljén
4llni. Lactam, hogy
tobbeknek 6mlik &
a viz a nyakdba a ;i S
ponyvardl. Sok [
idegen volt. Egé-

szen meghatott,

hogy itt vannak,
ilyen idd&jdras-
ban is eljottek,
hogy részesei le-

o )
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gyenek a kdpolnaiinnepnek, amely
keretén beliil megkotottiik négy mé-
sik pdrral egyiitt a szovetséget.

..orommel ment odao, és kitord
orommel fogadtak &f.

Azéta mi viltozott? Litszélag sem-
mi. A hdzassdgra is sokan azt mond-

jak: csak egy papir. A viltozds ldtha-

tatlan. A sziviinkben t6rténd dralakulds lassan formdl minket.
Lassan, de biztosan. Hazudnék, ha azt mondanim, mir nem
csapodnak ajtok sosem. Taldn a tudat, hogy veliink ¢l a Sztiz-
anya, az okoz valami valtozdst. Birmikor odafordulhatok hozzd
a legaprécseprébb gondommal és a legnagyobb félelmeimmel
is. Persze O barkiére nyitott mindig, és kordbban is odafordul-
hattam volna — fordultam is. Most mégis olyan, mintha egy
csalddtaghoz fordulnék, nem pedig mint egy tdvoli hatalmas
méltdsighoz. Az életiink része, a csalddunk része, és ezdltal a
sokkal szorosabb kapocs dltal mi is egyre emelkediink.

Azt nem mondom, hogy a Szlizanydnak kénny( dolga van ve-

liink.... de hdt O akarta. Végteleniil hélisak vagyunk a tiirel-
méért.

2

Iskolavaltas a Szlizanyaval

Legnagyobb gyermekiink tavaly 6sz-
szel gimnazista lett, egyuttal kollégi-
umba is keriilt. Sajnos nem érezte jél
magit, végiil mdjusban kimondta,

8  Fletiunkod

hogy szeretne viltani. Az elézményekhez hozzdtartozik, hogy
otodikes kordedl késziilt a széban forgd gimndziumba, igy rész-
ben csalédds is volt, hogy nem gy siiltek el a dolgok, ahogy
reméleiik, mdsrészt nehéz is volt elvélni a helytdl. Mdsik iskoldt
kerestiink neki, de mindenhol telt hdz volt. Végiil au-
gusztus végén kideriilt, hogy az egyik kiszemelt iskold-
ban van tiresedés, 4t tudjdak venni. Viltott, nem kis
meglepetést okozva ezzel a volt iskoldjaban.

Az 4j helyén nagyon jél érzi magit. Megnyugodott, ki-
nyilt, tdrsasdgra lelt.

Sokat imadkoztunk a sikeres valtasért, és biztosak va-
gyunk benne, hogy a Szlizanya gondoskoddsa is benne
van abban, hogy ilyen szépen, megnyugtatéan alakultak

a dolgok.



Anyai gondoskodads

A Szlizanya és Jézus tiirelmesen var-
nak rdnk, amig készek nem lesziink
egy mélyebb elkérelez8désre. Ok
nem siettetnek minket, tiszteletben
tartjak szabadsdgunkat. Eletiink
eseményei 4ltal szeretettel elénk jon-
nek. Igy toreént ez veliink is:

Mir 15 éve ismertiik a Schénstatt
Mozgalmat, és régdta volt hdziszen-
télytink, amikor végre megkotoetiik
a szeretetszovetséget. Kezdd schons-
tattos csalddként engem az a félelem
tartott évekig vissza, hogy ha meg-
kotjiik a szeretetszovetséget, akkor
ki tudja, milyen kereszteket ka-
punk. Sok schonstatti csaldd
ugyanis olyan kemény élettdrténete-
ket mesélt Obudavdron a csalddna-
pokon, mely szdmomra — nyilvdn a
téves istenképem miatt — inkdbb
elrettentd volt.

Egyébként éppen abban az idében
nagyon kiizdoteiink két kisfiunk-
kal, akik elég elevenek voltak, aztdn
a svdjci frank hitelre vdsirolt hd-
zunk és a megemelkedett torlesztd-
részletek, munkahelyi problémak
miatt mi sem voltunk akkor tul vi-
ddm helyzetben. Mindezekkel a ne-
hézségekkel taldn kicsivel konnyeb-
ben meg tudtunk volna birkézni,
ha a Szlzanydra és Jézusra tobbet

bizunk.

Ma mar ldtom, hogy a szeretetszovetség a hdzassdgi szovetség
megkorondzdsa, valamint a Sziizanya és Jézus irdnti bizalmunk
és odaaddsunk kifejezédése. De ehhez az odaadottsdghoz fon-
tos a j6 istenkép, mely az én életemben évtizedek alatt formdls-
dott ki. Ehhez erds segitség volt szimomra férjem szeretete, plé-
bédnosunk prédikdcidi, aki egy szeretd isten képét kozvetitette
vasdrnaprdl vasirnapra, valamint egy szentigndci szemlélédé
imacsoport a plébdnidnkon, ahova kb. 2-3 éve jarok. Pécsi Rita
tandrnd el6addsa a feln6etkor kriziseirdl, és az utébbi kb. 1 év-
ben a Kentenich olvasékonyv is sokat jelentettek szimomra.

.csak a SzUzanyahoz és Jezushoz , menekilhetink”.

A szeretetszovetséget akkor kotottitk meg, amikor 43 évesen
megtudtam, hogy 4. gyermekiinket vdrom, akire nagyon vigy-
tam, ugyanakkor erésen aggédtam is. Ugyanekkor éppen azon

Fletinkod
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is izgultunk, hogy megkapjuk-¢ az
Gj hitelt, melybdl végre felépiilhet a
hdzunk. Ekkor mér Ggy éreztem,
hogy csak a Szlizanydhoz és Jézus-
hoz ,,menekiilhetiink”.

Végiil minden jol alakult, bér voltak
nehézségek, de a Szlizanya, Jézus és
Szent J6zsef mellénk 4lltak (mdjus 1.

Lassan,

A szeretetszovetség megkotése szé-
munkra igazédbél egy kapcsolat meg-
erdsitése volt, a Szlizanya még koze-
lebb hivdsa a csalddunkhoz, és
igyeksziink a szovetség megtartdsd-
nak rink esé részét is hiiségesen tel-
jesiteni.

Nagyon taldlé magunkra vonatkoz-
tatva is Tilmann atya gondolata, mi-
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el6tti pénteken kaptuk meg a hitelt), szinte gond nélkiil felépiile
a hdzunk, gyermekiink rendben megsziiletett, azéta férjemmel
elvégeztiik a csalddakadémidt, gyermekeinket j6 gimndziumba
vették fel.

A szeretetszdvetség persze nem vardzsszer, életiinkben lehetnek
nehézségek, de nem mindegy, hogy ezekkel egyediil kiizdiink
meg, vagy szorosan dsszekapaszkodva hdzastdrsunk és gyerme-
keink mellett a Szlizanydval és Jézussal.

de a szivinkbe irva

szerint Schénstattban minden lassan novekszik — szinte semmit.
Mi kettesben is tobbszor beszélgettiink a Sztizanydval kotendd
szeretetszovetség-kotésrél. Tudtuk, mennyire sajdtja az minden
schonstatt mellett elkdtelez8dott hdzaspdr szamdra. Mégis ugy
éreztiik, hogy a szovetségkotés nem egyszertien észszer(i dontés
kell, hogy legyen, hanem lélekben kell elérkezniink az , Igen!-ig.
A Szlizanya pedig majd Ggyis jelét adja, mikor érkezett el szd-
munkra is az id6.

Ez a nap az egyik 6szi, éves jelmondatkeresd zsinaton jott el,
amin mi el6szor vettiink részt. Az egész hétvégén éreztitk a
Szentlélek jelenlétét — ez abbdl is kitlint, hogy nagyon karakte-
res jelmondat sziiletett. De mindenekelétt az a mély érzékelés-
kapcsolat érintett meg és ragadott magdval benniinket, ami az
egész hétvégét jellemezte.

Ott, a zsinaton ugyan nem keriilt széba, viszont hazafelé, az
autéban utéizlelve a hétvége eseményeit, egyikiink megkérdez-
te, mi lenne, ha megkotnénk a szeretetszovetséget, mire a mési-
kunk is megerdsitette, hogy benne is ugyanez meriilt fel (im-
mar a sziviinkbe irva). Ez volt az a jel, amire vértunk, és a
kovetkezd tavasszal meg is kotottiik a szeretetszovetséget.



Otthonra taldltunk a SzGzanyaval

Csalddnapokon tobbszér hallottuk,
hogy a legnagyobb csoddk sokszor
a csalddi hdz vdsarldsdhoz kapcso-
l6dnak. Amikor azonban elétte 4l-
lunk ez olyan esélytelennek tud
tdnni. Szdmunkra is az volt. A la-
kdsunkat is bonyolult tigy volt elad-
ni, mert mér dllami tdmogatdssal
vettiik, ami sok mindenben kototet
minket. De hittiink, biztunk, és
ezért dldozatainkat bedobtuk a kor-

!
I
|

.ll

s6ba. Jottek is a megprébaltatdsok: szakmai pofonok, anyagi
nélkiilozések.

Ennek ellenére kerestiik a hdzunkat, és meg is taldltuk: a fél-
kész, még épiilé projektet egy ismeretlen ingatlanos hirdette.

Es ez az ember lett a kulcsfigurdja a torténetnek. Elmondtuk
neki, hogy pénziink nincs, de van egy lakdsunk, amit, ha el
tud adni annyiért, amennyiért az Gjat kindlja, akkor belevé-
gunk. Az ingatlanos pedig véghez vitte a szimunkra lehe-
tetlent. Eladta a lakdsunkat a rovid ideig tarté piaci cst-
cson, rekorddron. Annyiért, hogy a kertes hizat meg
tudtuk venni.

A kovetkezd kb. két hénapban minden kérdés
megoldédott (pl. CSOK, AFA). Az épitkezés
nagyjdbdl sima menet volt, és csak két és £él ho-
napot cstszott. A kivitelez8 ismeretlen volt, so-

\ kan évtak tdle, de nem volt kiilénssebb problé-

‘.‘;\ ma, s6t a munka vége felé jéban lettiink, és sok

h mindenben a segitségiinkre volt.

Azéta mindent el tudunk képzelni, hogy megvaldsul,
ha beleillik a Jéisten tervébe, és dllhatatosan kérjiik.

:i!' A Jéisten nagyvonaldsigit és a Szlizanya hatékonysagat
bizonyitja a hab a tortdn: a szakmai pofonok utdn jott az

elismerés is a bekdltozés végére, és az anyagi nehézségek orvos-

ldsdra is esélyt kaptunk. A tovdbbiak mdr rajtunk muilnak.

Fleflnkbdl  TIRg>-
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A kdzos készulés erdsit

Mi tgy indultunk neki a szeretet-
szovetség kotésnek, hogy nem tud-
tuk, vajon a végére tudunk-e jutni az
anyagnak. Megprébdltuk komolyan
venni, és alaposan késziilni, de 4gy
voltunk vele, hogy hiszen hatdrids
nincs, és majd akkor fogunk tényle-
gesen szeretetszovetséget kotni, ha
komolyan fel tudunk rd késziilni.
Ugyebar ez egy elhatdrozds, és csak
akkor lehet ,érvényes”, ha tudjuk,
mire villalkozunk... Ha nem sike-

.0 kuldott anyagokat
szivesen forgatjuk... fudunk
o SzUzanya eszkdzel lenni.
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riil a megadott tinnepig, alkalomig, akkor sincs semmi gond,
mert a kovetkezd alkalomig biztos felkésziiliink... Igy dlltunk
neki...

Aztén alkalomrél alkalomra azt éreztiik, hogy a kiildétt anya-
gokat szivesen forgatjuk, beszélgetiink réluk, és sokkal termé-
szetesebb, konnyebb volt a felkésziilés, mint ahogyan azt elkép-
zeltiik.

Arra jotttink rd, hogy az elhatdrozds, a szdndék a legfontosabb,
és a Szlizanya segit, kézen fog, és vezet ebben is. Jé tapasztalat
volt, és mi csak bétoritani tudunk mindenkit. Nagyon megerd-
sitett minket a kapcsolatunkban a ,,Szlizanydval egymdsba irt
szivek”...

Kiilon-kiilon is és egyiitt is ugy érezziik, hogy nagyon fontos
szamunkra a szeretetszovetség. Tudjuk, hogy felelésség is, hi-
szen a Szlizanya ,szdmit rdnk”, és jé lenne mélté munkatdrsnak
lenni. Ugyanakkor benniink van, hogy nem is ez a fontos, mert
ha odaadjuk a sziviinket, akkor mindenképp tudunk a Sziiz-
anya eszkozei lenni.

Konkrétan olyan kérdésekben érezziik ennek nagy jelentéségét,
amikor elére egydltalin nem ldthaté dolgok miatt aggédunk.
Gyermekeink felndtt keresztény hitének megtaldldsa pl. ilyen.
Amig kicsik voltak, ez kénnyebb volt, minden evidencia volt
nekik (tdbbnyire ©), tgy tettek, ahogy mi is (rendszeres vasir-
napi mise, szentségek felvétele). Egyetemistaként, fiatal felntt-
ként nekik kell megtaldlni dnmagukban azt a motivéciét, hogy
ez a rendszeresség megmaradjon. A vildg, a bardti tdrsasdgok, a
munkahely, és birmi mds is eltdvolithat, de hissziik, hogy amit
kicsi korukban eliiltettiink a szivitkkben, az most felnétt koruk-
ban is fontos lesz szimukra.

Errél nagyon sokat ,beszéliink” a Szlizanydval... és érezziik,
hogy sosem hagy cserben minket.



SzUzanya, Rad bizom!

Amikor a schonstatti ttra léptiink,
nyitottak voltunk, elfogaddk, telve
tuddsvdggyal, kivincsisdggal.
Prébéltuk megvaldsitani sajét éle-
tiinkben is a jonak tartott megta-
pasztaldsokat. Igy jutottunk el a
Szlizanyéval vald szeretetszovetség-
kotéshez. Prébdlunk hitelesen élni, a
keresztény értékrendhez igazodni,
kozben ,lét-apostolkodni”.

Néha megallunk, elidéziink a Sz(iz-
anydndl. Megkoszonjiik a segitségét,
kérjiik az oltalmit, felajanldsokat
tesziink. Abban a hitben-meggy$z6-
désben, hogy mindezt a koztiink
fennallé szovetség jegyében tessziik.
Egy hosszt fejlédési at vezetett idé-
ig, szeretnénk is ezen tovébb halad-
ni. Bizunk a Szlizanya igéretében,
hogy magihoz vonzza az ifja szive-
ket, és gyermekeink is ezen az tton
haladnak majd tovdbb. Tébbszor
eléfordult, hogy tgy éreztiik, vala-
milyen feladattal nem tudtunk meg-
birkézni. Akkor odaiiltiink a hézi-
szentély elé, és felajanlottuk:
»S9zlizanydm, én ennyire voltam ké-
pes, a tobbit R4d bizom!” Es megol-
dédott a probléma...

A legmélyebb Sziizanya-élménytink
otodik gyermekiink sziiletésével kap-
csolatos. A véranddssdg 25. hetében
egy ¢jszaka arra ébredtem, hogy fele-

Ez volt a miigazi szévetsegkotésiunk a Szdzanyavall

ségem egész testében remeg! Goresolt, sziilési fijdalmai jelentkez-
tek. Tiz percesek, 7 percesek, 5 percesek... Mivel negyedik gyer-
mekiink 33 hétre sziiletett, nagyon megijedtiink: most még nem
szabad megsziiletnie! Nem a mentdket hivtam, hanem a Sziiz-
anydt. Fohdszkodtunk, majd elkezdtitk imddkozni a rézsafiizért.
Fogtam feleségem kezét és hasdt, és lassan ritkultak, majd abba-
maradtak a féjdsok. Egészen a 38. hétig kitartott a kisbaba az
édesanyja méhében. Egészséges, fejlett gyermekként sziiletett
meg, és az eredetileg eltervezett név helyett a Mdria nevet kapta.

Ez volt a mi igazi szévetségkdtésiink a Szlizanydval!

Miskor egy munkahelyi dtszervezés
kapcsdn keriiltem nehéz helyzetbe,
addigi feladataim mellé egy teljes
embert igénylé 4j munkakért is
kaptam. Tanulnom kellett az tjat,
végeznem a régit is, és sok nehézség
is jott kozbe. Kildtdstalannak tint a
helyzet. Egyik este fradtan, elkese-
redve értem haza. Elpanaszoltam a
hdzastirsamnak, aki figyelmesen
meghallgatott, és annyit mondott:
Te mindent megtettél, a tdbbit biz-
zuk a Szlizanydra! Imddkoztunk, és
mdsnap sorra oldédtak meg a prob-
lémdk, néhdny nap milva pedig
mér kezdtem utolérni magam.

A Szlizanya segitsége nélkiil nem
ment volna!

Flettnkod
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Magdhoz vonzza az ifju sziveket

Evekig hidba virtunk a gyermek4l-
d4sra. S amikor el8szér jartunk Obu-
davdron, bedobtuk a kérésiinket a
korséba. Ezutdn hamarosan megfo-
gant elsé gyermekiink. Szovetségiink
oreénete itt kezdddik a Sztizanyéval.
Amikor gyermekiink 7. osztalyos
volt, nagyon nem taldlta a k6z6s han-
got a hittant tanit6 pappal. Emiatt

nem szerette a papokat, nem akart gyénni, nem jirt misére. Vé-
giil igy dontottiink, hogy 8. osztdlyban etikdra fog jarni.

Mindez nagyon fijt nekiink, sziiléknek, és jra a Szlizanya se-
gitségét kértiik. 2023 nyardn szeretetszovetséget kotottiink a
Szlizanydval, és kértiik, hogy vonzza magdhoz az egyhdztdl el-
tavolodott gyermekiink szivét.

Gyermekiink a nydr folyamdn elment egy mdsik plébdniai ko-
20sség 4ltal szervezett hittanos tdborba. Mdr ez is nagy ered-
mény volt, de a csodik még csak ekkor kezdédtek. Gyerme-
kiink itt megismerkedett egy hitoktatéval, aki felajinlotta neki,
hogy hétvégenként eljérhat hozzd a plébdnidra hittanra, és fel-
késziti a bérmdldsra. Gyermekiink igent mondott! A plébanidk
kozotti ellentétek miatt igy tlint, hogy ez mégsem jon 8ssze, de
az ellentétek elsimultak, szabad lett az Gt. Az id8pont azonban
nem volt megfelelé gyermekemnek, mert titkdzott a kihagyha-
tatlan edzéssel. A hitoktaté villalta, hogy akkor egy alkalmas
idépontban is tart hittanérét. Gyermekem Ujra jar hittanra,
meggyont, visszatért a templomba, és késziil a bérmalkozasra.
A Szlizanya megtartotta igéretét, és magihoz vonzotta gyerme-
kiinket. Istennek legyen hala!

Akorsé mikodik”

Amikor ,schostattosok” lettiink, a
korséval és a hozzd kapcsolédé szép
gyakorlattal mér az elsé idékben
megismerkedtiink. Hallottunk t6rté-
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neteket a korsé ,erejérdl”, azonban csoddjinak személyes megta-
pasztaldsra tavaly nydrig nem volt lehet8ségiink. Akkor mér
évek 6ta kiizdottiink nagyldnyunkkal, aki 9 éves kora ellenére
sem tudott szabadulni egy rossz szokdsdtdl, az ujjszopdstél. Az



évek alatt minden praktikdt kipré-
baltunk mar. Hol kedvesen, hol szi-
gortibban igyekeztiink segiteni neki,
de egyik médszer sem hozott ered-
ményt. Tavaly nydron, egy szép ébu-
davdri csalddnapos héten jott a felis-
merés: a Sziizanya segitségét még
nem kértiik az tigyben. Es minthogy
tudtuk, ,,Semmit Nélkiiled, semmit
nélkiiliink!”, a kérésiink korséba do-
bésakor felajanlottuk a Szlizanydnak
szolgalatunkat az tigy érdekében.
Nem is kellett sokdig virnunk

a feladatra. Még aznap délutdn taldl-
koztunk csalddcsoportunk akkori
vezetSivel, akik a beszélgetés végén
varatlanul el84lltak azzal a kéréssel,
hogy szeretnék dtadni nekiink a

csoport vezetésének nemes felada-
tat. A korséba dobott kérés és a
szolgdlatra kindlkozé alka-
lom ilyen 6sszecsengése —
hissziik — nem a véletlen
mtive volt. A feladatot
elvallaltuk, és nagyla-
nyunk tgye — ldss
csoddt — pdr hénap
mulva egyik naprol

a mdsikra megoldé-
dott. Kozvetlen ko-
zelrél éreztiik a Sziiz-
anya segitd kezét, és
most mdr személyes
megtapasztaldsunkbdl is
mondhatjuk, hogy: a korsé
miikodik!

Mindennapi &rom-kor

Egy prédikdciéban hangzott el: éle-
tiink olyan, mint egy gyonyord, Is-
ten szdtte szényeg. A hdtoldaldn a
szdlak teljesen kusza dsszevisszasdgdt
latjuk, és nehezen hihetjiik el, hogy
a sz8nyeg szine gyonyorii. Eletiink-
ben a fondkjdval szembesiiliink, és
majd csak a mennyorszdgban tdrul
elénk a teljes minta. Ldtjuk majd,
hogy annak a véletlenszert, kusza
szdlnak pont oda kellett futnia,
hogy a szényeg szinén a gyonyord

motivum kirajzolédjon — és bizony a minta nem egy nap alatt
késziilt el!

A Jéisten mivészi figyelmességénél csak az eléreldtdsa nagyobb,
amivel az életiink sz8ttesében ezeket a mintdkat kialakitja. Né-
ha mdr most a f6ld6n is megldthatjuk az Alkoté keze nyomit

— s6t, pont ezt tanuljuk a schénstatti Gton: nemcsak mi igyek-
sziink kitapogatni a J6isten tervét, hanem megprébdljuk meg-
ltni, O mit tesz értiink, mit ajandékoz a szdmunkra. A mi csa-
lddunk életében egy kis ,textilképet” ezen a nydron
fedezhettiink 61, amit most az Odzis lapjain ki is 4llitunk,
hadd gy6nyorkddhessetek benne ti is.

Flettnkbd
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A nyari csalddnapokra késziilve
azon gondolkodtunk, vajon az el-
mult évben a mi mindennapi éle-
tiinkben hogyan valésult meg a ké-
polndnk 4j neve, azaz hol

_Jelenté&seqget nyert ez a kis

egész Nopos , hordozas”.

tapasztaltuk meg, hogy a Jéisten a
szivébe irt minket, vagy a sajdt sziv-
tigyét helyezte a miénkbe. Nagy
orommel fedeztiik £6l, hogy bizony
régdta szovogeti szdmunkra az »egY-
mdsba irt szivek” mintdjdt! Biztosan
mdr akkor eldre l4tta sok-sok évvel
ezeldtt, hogy ez lesz majd a kdpol-
nanév, amikor 6t gyermekkel ajin-
dékozta meg hdzassdgunkat, és rda-
ddsul ezek a gyerekek a hét
kiilsnboz4 napjain sziilettek. Tgy
aztdn — veliink egytitt heten 1évén a
csalddban — szinte magdtél adédott,
hogy mindenkinek legyen egy ,sa-
jt napja”, amikor az esti imdndl
féleg az 8 szdmdra kériink 4lddst,
&érte adunk halde kiilsnosképpen.
Amiéta pedig felnStt gyermekeink
mdr nem veliink laknak, még na-
gyobb jelentéséget nyert ez a kis
egész napos ,,hordozds”. Kiilon
imddkozunk az adott gyermekiin-
kért, és néha mdr a hét elején azon
t6rém a fejemet, milyen pici dolgot
irjak majd neki este (hisz a fiatalok
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nem szivesen olvasnak terjedelmes mondatokat...), mit koszon-
jek meg benne, milyen jétulajdonsdgdra emlékeztessem ma-
gunkat, milyen apré jétettén ,kapjam rajta”. Ujdonsagnak is
kell lennie persze (ne olyan legyen, amit ezerszer hallott), meg
Sszintének is, személyesen taldlonak is. Midta a nagyobbakkal
mdr nincs napi szintl kapcsolatunk, taldlékonynak kell len-
nem, hiszen gyakran csak egy rovid telefonbeszélgetés 4ll a ren-
delkezésemre, abban kell folfedeznem, mit kdszonhetek meg az
esti ,,0rom-kor’-ben!

Sok éve tesziink igy naprol napra, és hiiségesen igyeksziink ki-
tartani ebben a kis csalddi szertartdsunkban. Nagyon szép
ajandék a Jdistentdl, hogy mdr évekkel ezel6tt kitervelte, hogy
beleszd az életiinkbe egy ilyen szokdst, ami dltal még jobban a
kdpolndhoz kapcsolja a csalddunkat — vagy még valdszintibb,
hogy direkt a mi szdmunkra kiildte ezt a kdpolnanevet! Ko-
szonjiik neked, Istentink!




Isten szeretetét
oz emberekhez vinni

,Es mikor halok meg?” — kérdezte
t6lem egy 70 év koriili tumoros be-
teg, amikor egy fdjdalomesillapité
tapaszt helyeztem fel neki. ,, Ez6/
nem fog meghalni, ez a fijdalmar csil-
lapitja. Azt, hogy meddig éliink és
mikor halunk meg, csak a Jéisten tud-
ja.” Bizonytalan reakcidja miatt
megkérdeztem tble: ,, Hisz a menny-
orszdgban?” — ,Nem is tudom, nem
is tudom...” — volt a vélasza.

A kovetkezd napokban észrevettem
a beszélgetéseinkben és kiilondsen a
tekintetén, hogy nagyon foglalkoz-

Istfen hozta

Margit-Maria

tatja a kérdés, hogy mikor fog meghal- névért
ni, és mi is fog torténni utdna.
& Budapesten!

Sokat imddkoztam ezért az emberért, és
aztdn erds indittatdst éreztem, hogy adjak
neki egy kis képet az Irgalmas Jézusrdl. Kiilon-

b6z8 boltokban kerestem, mig végiil taldltam valami
megfelelét. Egész nap kerestem az alkalmat, hogy dtadhassam
neki. Estefelé tudtam: most vagy soha. Odavittem neki, és nem
mondtam hozz4 sokat.

Amint megpillantotta, valami nagyon kiilonleges dolog tor-
tént, nehéz szavakba dnteni. Mintha valéban az Ur Jézussal
taldlkozott volna ezdltal a kép dltal... Sirdsra fakadt, megcsé-
kolta... Aztdn egyiitt imddkoztunk, és amikor kérdeztem,
hogy szeretné-e mégis, hogy egy pap is megldtogassa, buzgon
bélogatott. Még aznap megkapta a betegek szentségét, szentdl-

dozdshoz jarult. Néhdny nappal késébb megbékélve koltozote
haza a Mennyei Atydhoz.

Orvosi feladataim kézben Gjra meg djra lehetdségem nyilik
ilyen taldlkozdsokra, ezek a legértékesebb pillanatok szdmom-
ra, ezért is élem meg munkdmat mint hivatdst. Szeretném Is-
ten szeretetét — szavakkal és szavak nélkiil — eljuttatni az em-

berekhez.

Isten kidradé szeretetére vdlaszt adni

Nagy 6rom volt szdmomra, hogy mult nydron részt vehettem
egy ldnytdborban, és kisérhettem azokat, akik Szeretetszovetség
kotésre késziiltek. Felidéz8dtek bennem az emlékek arrél a hée-
r6l, amikor fiatal ldnyként én is nagyon erdsen tapasztaltam a

Szlizanya felém dradé szeretetét, mely vélaszra vért, arra, hogy
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én is szivemet nydjtsam feléje a Sze-
retetszvetségben.

Azokban az években ismertem meg
néhdny schonstatti mdriandvért is,
akik egy-egy nydri csalddnapos hét-
re, linytdborokba vagy linyhétvé-
gékre elldtogattak Magyarorszdgra.
Volt valami a kisugdrzdsukban, ami
vonzott engem. Oket elnézve volt
egy olyan érzésem, hogy el tudndm
képzelni, hogy én is boldog lennék
ezen az uton. Aztdn 17 évesen né-
hdny hetet nyelvtanulds céljabdl Né-
metorszdgban, Schonstattban tole-
hettem. Nagyon megérintett a
kiilonleges légkor; sok kiilonféle
nemzetiségl, egyedi, egyéniségiik-
ben kibontakozd, vidim, sugdrzé
madriandvért ismerhettem meg, és
egy alkalommal a szentélyben imad-
kozva nagyon erdsen éreztem, hogy
a Szlizanya engem is hiv...

.0z Ur Jézussal taldlkozott
volna ezdltal a kép alfal.

Tobben kérdezték mdr télem, hogy
miért pont ezt a kdzosséget vélasz-
tottam. Ez szdmomra sosem volt
kérdés. Schonstatt olyan lelki és fizi-
kai otthonni valt szimomra, amit
sehol mashol nem tapasztaltam. Igy
abban biztos voltam, hogy barme-

Flettnkod

lyik életformara is hiv a J6isten, életemmel Schonsattot szeret-
ném szolgdlni.

A Szlizanyédval kotott Szeretetszovetség életem forrdsavd vale,
Maridban egy csodaszép Istenhez vezetd utra leltem. Hozz4 va-
gyom ¢én is hasonlévd vélni, bel6le egy darabkdt megtestesiteni
azok szdmadra, akikkel taldlkozom, és igy a vildgot Isten felé
emelni.

Kimerithetetlen kincseslddat fedeztem fel

Kentenich atya életében és tanitdsiban is kimerithetetlen kin-
cseslddat fedeztem fel. Oridsi példa szimomra az 6 Maridhoz
f1z6d6 mély gyermeki szeretete és rendithetetlen bizalma, mely
egész életének szildrd alapot adott, és egy radikdlis hitben telje-
sedett ki, mely minden helyzetben Istent mint irgalmas Atyat
és az 6 gondviseld szeretetét vallotta, és sajit személyén keresz-
tiil sokak szimdra megtapasztalhatév4 is tette.

Isten szeretetének megtapasztaldsa az emberi kapcsolatokban
Azt, hogy a kozosségiink tényleg egy igazi csaldd, csak a belépé-
sem utdn tapasztaltam meg igazan. Oridsi ajandék emberi kap-
csolatokon keresztiil is megélni Isten szeretetét, nagy erét ad egy
kozos eszmény, a mély Osszetartozds, egymds hordozdsa lélek-
ben, akkor is, ha fizikailag orszdgok, tengerek vélasztanak el.

Az érettségi utdn a Debreceni Egyetemen szereztem dltaldnos
orvosi diplomadt. A Jéisten kiilonés gondviselésének éltem meg,
hogy annak ellenére, hogy az utolsé vizsgdim miatt a jeldlt id6-
szakot még nem tudtam Schénstattban tolteni, az dllamvizs-
gdm utdn csatlakozhattam a mdr Gton 1évé évfolyamtdrsaim-
hoz a posztuldtusba. 2018. mdrcius 18-dn volt a bedltozésiink,
melyen a Mennyei Atya egy nagyon szép égi jelet is ajindéko-
zott ehhez az j kezdethez: Esett a hé! Igy vonulhattunk be fe-
hér ruhdinkban az Orokimad4s templomba, ahol el8szor 6lt-
hettitk magunkra a mdrianévérek ruhdjit. Nagy 6rém volt
szamomra, hogy Magyarorszgrdl is olyan sokan el tudtatok
jonni, és veliink imddkoztatok, tinnepeltetek ezen a napon.

Nagy héldval tekintek vissza a kétéves novicidtusra — bevezetd
idészak a kozosségen beliil — és az azt kovetd elsé évekre
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Schénstattban. Névérkozosségiink
hdzaiban élve lehet8séget kaptunk
arra, hogy a vildgtdl egy 1épés tavol-
sdgot tartva, intenzivebben nove-
kedhessen istenkapcsolatunk, mé-
lyen otthonra taldljunk 4j
csalddunkban, és igy sziviinkben
épiiljon, erésodjon egy biztos var
(vagy inkdbb egy szentély), melyre
késébb a vildg forgatagiban dolgoz-
va, apostolkodva nagy sziikségiink
lesz.

Az elsé tercidtusom utdn — egy belsd
kozosségi képzési program — Dél-
Németorszdgba, a tartomdnyh4-
zunkba keriiltem. (Liebfrauenhohe).
Arra késziiltem, hogy ott a kdzelben
fogok orvosként elhelyezkedni, de
aztdn a J6isten meglepett egy nyitott

ajtéval Magyarorszdg felé... Mivel itt, ez év mdjusiban Budapestre koltoztem, és azéta itt, a Péterfy Kérhdz
kozosségiink egy Gj kezdetre késziil ~ Mozgdsszervi Rehabilitéciés Osztalyin dolgozom iltalinos orvosként.

Vilaszokat keresni a szenvedés értelmének kér-
désére

Az orvosi teendSk végzése mellett nagyon fontos-
nak tartom az egyszer(i emberi odaforduldst,
meghallgatdst is betegeim felé. Az ilyen beszélgeté-
sekben gyakran felmertil a szenvedés, a kereszthor-
dozis értelmének kérdése, vagy az Istenbe, 6rokké-
val6sdgba vetett hit témdja. .. Ilyenkor igyekszem
valamit tovibbadni abbdl a kincsbdl, amit én Isten-
ben, a Szlizanydban, Schénstattban megtaldltam.

Kosz6nom, hogy imditokkal kisértek, én is hor-
dozlak imdban benneteket, és kérem Szlizanydnk
lddsdt, anyai és kirdlyndi gondoskoddsdt magyar
hazdnk és mozgalmunk szdmdra.
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Semmit a tarsalapitdnk nelkdl

Most szokdsomtdl eltéréen elsé sze-
mélyben beszélek. Taldn nem veszik
rossz néven, ha most az egyszer
megprébalom réviden kérvonalazni
az Onok részét a miiben! A kozosség
a szivek osszhangjdt jelenti. Es ha
elmondhatjuk, hogy a csaldd (Kente-
nich atya szivesen nevezgte az egesz
schonstatti kozdsséget csalddnak) jel-
lemzdje az egyes tagok mély bensd
lelki kdz8ssége, akkor ez legna-
gyobbrészt abbdl szdrmazik, hogy
legtobbjiik életiik, lényiik legjavdt
vitte be az egész csalddba. (...) Ko-
szonetet kell azonban mondanom a
még nem €él6knek, a jovendd nemze-
déknek is. Igen, mi lesz Schonstat-
tal, ha a jov8 nemzedékeket nem
ragadja meg és hatja 4t ugyanaz a
szellem, mint minket?

Nemde minden idékre térvény kell,
hogy maradjon a csalddban: min-
den nemzedéknek djra meg kell hé-
ditania magdnak Schénstattot. (...)
Ha Isten nem tdmaszt minden kor-
ban olyan embereket, akik ugyan-
azon eszkozokkel ugyanazon célo-
kért és ugyanazon utakon
kiizdenek, akkor egy kérészéleti
miivet épitettiink fel, mely nem
marad fenn az id6k végezetéig és az
orokkévalésdgon dt. De remélem,
hogy Isten, aki eddig ennyire vé-
dett benniinket, és a Szlizanya, aki

20  Kentenich atya tanitasalbdl

a kezeit oly nagy szeretettel terjesz-
tette ki a csaldd fol¢, hogy mind-
ketten kegyelmesek és jésdgosak
lesznek irdntunk, és a hiségiink
miatt, amit 6rokldtt javaink to-
vébbaddsdval prébdltunk bizonyita-
ni — a jovendd korban mindig fog-
nak nekiink olyan embereket
ajandékozni, akik szivitk vérét ad-
jak Schonstattért. Szeretnék ezen a
helyen szivbdl jové kdszonetet
mondani e jévendé nemzedékek-
nek is!

Ha 6n6k a nevemet kimondjak, ak-
kor 6n6k is mindig meg vannak sz6-
litva; ha az 6nok nevét kimondom
vagy hallom, akkor ebben mindig
én is benne vagyok. Azt gondolom,
ez egyszerlien igy van: mindaz, ami
Schénstattban megvalésult, az ko-
zosen tortént; részben azdltal, hogy
mindazt, amit helyesnek véltem és
hittem, amit Isten kivdnsigaként
felismertem, az Onok szivébél olvas-
tam ki. Onok a felismerés forrdsa-
ként, alkotdan voltak jelen. Semmi
sem tortént, és semmi sem lett az
Onok tudatos torekvése és megtarté
részvétele nélkiil. Dogmdhoz hason-
l6an egyszer s mindenkorra meg kell
jegyezniiik, hogy a csaldd egész tor-
ténetében sohasem léptem fel egye-
diil. Mindent egyrészt csak a Sziiz-
anydval val6 él6 kapcsolatban te-



szek, és mdsrészt ugyanilyen bensd-
séges és legbenséségesebb
viszonyban a kévet6immel.

Teljes joggal mondhatom, a ,sem-
mit nélkiiled” szimomra nemcsak a
Szlizanydra vonatkozik, hanem a
kovetdimre is. Jogos a kovetkeztetés,
hogy ebben az értelemben mindaz,
ami létrejott, egy kozos md. (...)
Végs6 soron nem egy munkakozos-
ség vagy alkotokozosség megvaldsi-
tdsa volt a lényeg. Az alap minden-
kor egy mélyrehatd és dtfogo lelki
kozosség, egy egyediildlld lelki k-
26sség egymdsban, egyiitt és egyma-
sért. Tehdt egy rendkiviil erds te-
remtd erejd életfolyamat.

Mindenki kivétel nélkiil, aki az el-
mult évek folyamdn veliink élt, har-
colt, imadkozott, dldozatot hozott és
veliink szenvedett, mindenki kivétel
nélkiil tdrsalapitd. Térsalapitd! Ezt
aztdn komolyan kell venniiik! En
Onbket mindannyiukat mint térs-
alapitdkat tisztelem és becsiilom.
Ezért egy sziv és egy lélek legytink.
Igy volt, igy van és igy kell ennek
lennie! A térsalapitds kegyelme: fele-
18sség az egész muiért; feleldsség a
miiért és annak kiildetéséért! Nem-
csak most, hanem az elkdvetkezd
idében is, akkor is, amikor Isten
megengedi, hogy egyik zivatar a
misik utdn csapjon le csalddunkra.

Hogy ez mit jelent? Hogyan prébél-
tuk ezt mindig értelmezni? Min-
denki a maga helyén felelds a sajdt

helyéért, mégpedig teljesen felelds,
de mindenki a maga helyén felelds
az egészért, a ml egészéért is.

A térsalapitoknak mindenkor mun-
katadrsaknak kell lenniiik és marad-
niuk. Onsk tudjék, mit jelent mun-
katdrsnak lenni. Nem egyediil,
hanem munkatdrsként élni. de
tényleges tarsként a munkéban! Es
ebben a munkdban benne foglalta-
tik az ima és minden egyéb, amit a
kegyelmi t6kéhez val6 hozzdjérulds-
nak neveziink.

Kentenich olvasékinyv
csalddok szdmdra, 271-274.0,
szerkesztett viltozat

Kentenich atya tanftasdlbdl

..mindenki o magao
helyen felelds
oz egészert..
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Ha szeretjiik az Atydt, szeretjitk a
hazastdrsunkat. Ha Jézust szeretjiik,
szeretjitk Mdridt, vele egyiitt el va-
gyunk telve a Szentlélekkel, és sze-
retjitk az egyhdzat. A Szentlélek
mindig vezet benniinket. Mig érett
keresztényekké véltunk, végigvin-
doroltuk az egész tdjat, és otthon
érezzitk magunkat Isten egész vild-

gdban.

Egy hdzaspar az Ur
jelenlétének a helye.

Kihez imddkozzunk? A Mennyei
Atyihoz? Jézushoz? A Szentlélekhez?
Moiridhoz? A véddszentiinkh6z? Ah-
hoz imddkozzunk, akihez a Szentlé-
lek indft benniinket, mert O a szi-
viinkben lakik, és mindig jél
irdnyit. Ne csindljanak problémadt
ebbdl a kérdésbdl! Az ima objektiv
torvénye, hogy az Atydhoz szél. Az
egész szentmise imdja az Atyara ird-
nyul, de vannak imdk, amelyek Jé-
zushoz szélnak: Uram irgalmazz.. .,
Uram nem vagyok én mélté.. ., az
dldozas eldtti békeima, Isten Bara-
nya... Van még egy révid ima, ame-

lyet a pap szentdldozds el6tt halkan
imddkozik.

Az Atyihoz Jézus dltal — Osleala,
Ovele és Obenne. .. — imadkozunk a
Szentlélekkel egységben. A Szentlé-
lekben valé egység dltal valésul meg
az Egyhdz egysége. Az egyhdzi egy-
ségbe mindenki beletartozik, Isten
egész csalddja. Ez az imdnak az ob-
jektiv valésiga, Jézus dltal a Szentlé-
lekkel egységben imddkozunk. Az
Atyihoz az Egyhdzzal egyiitt imdd-
kozunk, igy imddkozunk a menny-
orszdgban. A mindennapi életben
ahhoz imddkozunk, akihez a Szent-
lélek vezet, ill. indit benniinket.

Még nincs olyan ima, imaforma,
amelyben a hdzassig szentsége sz6-

22 Timann atya nyomaban

Imaink az Atydhoz szdlnak

lalna meg. Az Oltdriszentséget sok
formaban imddhatjuk: arnapi kér-
menetben, szentségimdddsban vagy
egy zenekari misében.

Az Ur jelenléte a hdzassdg szentségé-
ben még nem taldlt imaformdra az
egyhdzban. A keresztség szentségére
van liturgikus forma, imaforma (ke-
resztségi fogadalom). A keresztség
dltal Isten él a sziviinkben, eggyé
valunk Krisztussal. Szent P4l azt
mondja, magunkra oltottitk Krisz-
tust (Gal 3,27), kozel van hozzdnk.
Gondoljunk csak a keresztel6i in-
gecskére! Szent Pél szerint 8sszendt-
tiink Krisztussal, és ez 8sszekapcsol
az Atyaval (Ef 4,16). Isten Krisztus
dltal a sziviinkben lakik. Imddjuk
Istent a sziviinkben, ez a karmelitak
jamborsdgdnak nagy hagyomdnya.
A hitben val6 n6vekedés a bensdség
felé vezetd ut. Ez ma Gjdonsag.

Olyan ima, amellyel, ill. amelyben
Krisztust a hdzassigban imddjuk,
még nincs. Egy él6 szentély va-
gyunk. Az egyhdz élete innen fog
kibontakozni, megtjulni.

Képzeljiik el, hogy Maria veliink
imddja Krisztust. Ki imddkozik job-
ban? Mi vagy Maria? El§ ostya va-
gyunk. Mdria szivesen van ott, ahol
az Ur van. Nem szélithatom fol



Onéket, hogy imadjik az Onokkel
él6 Krisztust, de az egyhdzat meg-
ajandékozhatjuk ezzel az djtatossdgi
formaval. Az egyhdz eddigi imagya-
korlata az egyes személyekre vagy
kozosségekre irdnyult, nem szokdso-
sak vagy nem ismeretesek a hdzaspd-
rok szdmadra alkotott imaform4k.
Most valami 4j kezdddik. Egy hd-
zaspér az Ur jelenlétének a helye.
Egy formit, egy utat kerestink, hogy
hogyan imddjuk a koztiink 1év4
Urat. Ez nagyon nehéz, mert na-
gyon tj. Erezziik, hogy a hdzassi-
gunknak nagy a hatalma, kdzvetlen
kapcsolatunk van Jézussal. Taldn
nincs is szitkségiink papokra, Kente-
nich atya ott van koztiink, és a hd-
zassdg szentségét a hdzastdrsak szol-
géltatjak ki egymdsnak. Ezt az
igazsdgot gyorsan el kell felejteni,
mert ez a forradalom csirdja az egy-
hdzban. Az a hdzassdg, amelyben
Krisztus él az Atydval, a Szentlélek-
kel, Mdridval, a szentekkel, az mély
és bensdséges. Ha a hdzaspdrok el-
mennek vasdrnap a szentmisére, ter-
mészetesen ott a templomban a pap
mutatja be az dldozatot, de ott
Onak az él6 ostya.

Hizi feladat. Iméddjak az Urat az
Onok hizassigiban. Onok egy ele-
ven ostya, az Ur dthatja Onoket,
benne egyek. Meriiljenek el Isten-
ben, és eggyé vilnak. Beszéljenek,
beszélgessenek vele. Egyszer(ien sze-
ressék 6t.

1992. dprilis 24., péntek

Tilmann atya nyomabaon
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Kedves Testvéreim,
j6 napot kivdnok!

Ma a harmadik isteni erényrél, a sze-
retetr6l fogunk beszélni. A mdsik
kettd, emlékezziink, a hit és a re-
mény volt: ma a harmadikrdl, a sze-
retetrdl fogunk beszélni. Ez a vég-
pontja annak az egész ttnak, amelyet
az erényekrdl sz616 katekézisekkel
végigjartunk. A szeretetre gondolva
azonnal kitdgul a sziviink, az el-
ménk, és gondolatban Szent Pal ihle-
tett szavaihoz repiiliink, melyeket a
Korintusiaknak irt elsé levelében ol-
vashatunk. Eme csoddlatos himnusz
befejezéseként Szent Pél a hdrom is-
teni erényt emliti, és igy kidlt fel:

24 A Papara figyelink

szeretet szUk kapuja

»Most megmarad a hit, a remény s a
szeretet, e harom; de koziilitk a leg-
nagyobb a szeretet” (1Kor 13,13).

Pal egy olyan kozosséghez intézi
ezeket a szavakat, amely tdvolrél
sem volt tokéletes a testvéri szeretet-
ben: a korintusi keresztények megle-
hetésen civakodédak voltak, belsé
megosztottsdg volt tapasztalhatd,
voltak, akiknek mindig igazuk kel-
lett, hogy legyen, nem hallgattak
mdsokra, mert alacsonyabb rendd-
nek tartottdk Sket. Pl az ilyeneket
arra emlékezteti, hogy a tudds felfu-
valkodotta tesz, a szeretet viszont

épit (vo. 1Kor 8,1).

Az apostol ezutdn egy olyan bot-
ranyra tér ki, amely a keresztény ko-
20sség egységének legnagyobb
megvaldsuldsat, az ,Grvacsordt”,
az eucharisztikus tinneplést is
érinti: ott is megosztottsigok
tapasztalhatdk, és vannak,
akik ezt kihaszndlva esznek
és isznak, kizdrva azokat,
akiknek semmijiik sincs
(vo. 1Kor 11,18-22). Ezt
ldtva Pl kemény itéletet
mond: ,,Igy amikor Gsszejot-
ok, az étkezés nem az Ur va-
csordja” (1Kor 11,20), mastéle,
pogdny szertartdsotok van, mely
nem az Ur vacsordjal

Ki tudja, a korintusi kozosségben
taldn senki sem gondolta, hogy vét-
kezett volna, és az apostolnak ezek a
kemény szavai kissé érthetetlennek
tlintek szdmukra. Vélhetéen mind-
annyian meg voltak gy6ézdédve arrdl,
hogy j6 emberek, és ha a szeretetrdl
kérdezték volna 6ket, azt valaszoltik
volna, hogy a szeretet természetesen
nagyon fontos érték szdmukra, akdr-
csak a bardtsdg és a csaldd.

A szeretet napjainkban is ott van
mindenki ajkdn, sok influenszer aj-
kin és rengeteg dal refrénjében. So-
kat beszéliink a szeretetrdl, de mi is
a szeretet?

,Es a masik szeretet?” — kérdezi
szemldtomdst P4l a korintusi keresz-
tényektdl. Nem az a szeretet, ame-
lyik felemelkedik, hanem amelyik
leereszkedik; nem az, amelyik el-
vesz, hanem amelyik ad; nem az,
amelyik ldtszik, hanem amelyik rejt-
ve marad. Pdl aggédik amiatt, hogy
Korintusban — ahogyan ma kéztiink
is — zlirzavar uralkodik, és a szeretet
isteni erényének, mely egyediil Is-
tentdl szdrmazik, valéjdban nyoma
sincs. Es ha a szavak szintjén min-
denki biztos abban, hogy j6 ember,
hogy szereti a csalddjdt és a bardtait,
valéjiban igen keveset tud Isten sze-
retetérol.



Az Skeresztényeknek tobb gordg sz6
is rendelkezésiikre 4llt a szeretet meg-
hatdrozdsira. Végiil az agapé sz6 ke-
rekedett feliil, melyet a latin caritas
széval, vagy az djlatin nyelvekben
annak szdrmazékaival adunk vissza.
Mert valdjéban a keresztények a vildg
osszes szeretetére képesek: 6k is szere-
lembe esnek, tobbé-kevésbé gy,
ahogy ez mindenkivel megtorténik.
Ok is megtapasztaljak a bardtsiggal
jaré jbakaratot. Oket is eltolti a haza-
szeretet és az egész emberiség irdnti
egyetemes szeretetet. De van egy na-
gyobb szeretet, mely Istentl szdrma-
zik és Istenre irdnyul, mely képessé
tesz arra, hogy szeressiik Istent, hogy
a bardtai legyiink, mely képessé tesz
arra, hogy gy szeressiik felebardtun-
kat, ahogyan Isten szereti, azzal a
viggyal, hogy megosszuk az Istennel
val6 bardtsigot.

Ez a szeretet, Krisztus miatt, arra
indit, hogy oddig is elmenjiink, aho-
vé emberileg nem mennénk: ez a
szegények irdnti szeretet, a szerethe-
tetlenek irdnti szeretet, a benniinket
nem szeretSk és a haldtlanok irdnti
szeretet.

Szeretet azok irant, akiket senki sem
szeretne; szeretet az ellenség irdnt is.
Az ellenség irdnt is! Ez ,isteni”, Is-
tentdl jon, a Szentlélek munkdja
benniink.

Jézus a hegyi beszédben ezt mondja:
~Mert ha csak azokat szeretitek, akik
benneteket is szeretnek, milyen héldc

varhattok érte? Hisz a blinosok is sze-
retik azokat, akik ket szeretik. Mert
ha azokkal tesztek jot, akik veletek is
jot tesznek, milyen héldra szdmithat-
tok? Hisz igy a blindsok is tesznek
jor” (Lk 6,32-33). Es igy zdrja: ,Sze-
ressétek inkdbb ellenségeiteket — mi
rosszat szoktunk mondani ellensége-
inkrél —, tegyetek jot, adjatok kol-
cson, és semmi viszonzdst ne varja-
tok. Igy nagy jutalomban részesiiltsk,
a Magassdgosnak lesztek a fiai, hisz 6
is j6 a haldtlanokhoz és a gonoszok-
hoz” (Lk 6,35). Emlékezziink erre:
»ozeressétek inkdbb ellenségeiteket,
tegyetek jot, adjatok kéleson, és sem-
mi viszonzdst ne varjatok!” Ezt je-
gyezziik meg!

Ezekben a szavakban a szeretet iste-
ni erényként tdrul fel, és a caritas
nevet kapja. Ez caritas szint( szere-
tet. Azonnal rdjéviink, hogy ez egy
nehéz szeretet, sét lehetetlen gyako-
rolni, ha valaki nem Istenben él.
Emberi természetiink 6sztondsen
arra késztet, hogy a jot és a szépet
szeressitk. Egy eszménykép vagy egy
nagy szeretet nevében nagylelkdek is
lehetiink, hésies tetteket is véghez
vihetiink. De az isteni szeretet meg-
haladja ezeket a kritériumokat.

A keresztény szeretet dtoleli azt, aki
nem szerethetd, megbocsdt — milyen
nehéz megbocsdtani; mekkora szere-
tet kell a megbocsdtdshoz! —, a ke-
resztény szeretet dldja azokat, akik
dtkoznak, mig mi megszoktuk, hogy
a sértésre Ujabb sértéssel, az dtokra
Gjabb 4tokkal vilaszolunk.

Ez a szeretet olyan nehéz, hogy szin-
te lehetetlennek tlinik, mégis ez az
egyetlen, ami megmarad bel6liink.
A szeretet az a ,,sz(ik kapu”, amelyen
at kell menniink, hogy beléphessiink
Isten orszdgaba.

Mert életiink végén nem az 4ltals-
nos szeretet alapjin itéltetiink meg,
hanem pontosan a konkrét tettek-
ben megmutatkozé caritas-szeretet
alapjan. Jézus ezt mondja nekiink,
olyan szépen: ,,Bizony mondom
nektek, amit e legkisebb testvéreim
koziil eggyel is tettetek, velem tett-
étek” (Mt 25,40). Ez a szeretet gyo-
nyoriisége, nagyszertsége. Hajrd, és
kitart4s!

Magyar Kurir
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Lelki napirendiskolakezdesre

Ha a sziviinket az égben tartjuk, de két lbbal szildrdan a fol-
don dllunk, akkor az &szi iskolakezdéssel kapcsolatban nem
lehetnek illaziéink! Hiszen pont a hivatdsos nevel8k, vagy akar
iskolds gyermekekkel egy csalddban él6k szimdra a szeptember
nem éppen nyugodt, rdérés, deriis nevelési helyzeteket fog hoz-
ni... Bizony, hlz6s az iskolakezdés, millié beszerezni vald, elin-
tézni valé dolog kéri a figyelmiinket. Egy nevel6nek szeptem-
berben biztos nem lesz ideje és ereje hosszi nevelési cikkeket
olvasgatni... Szerencsére mar kordbbrdl tudjuk, hogy aki az
organikus pedagdgia egyetlen pontjat érinti, az a nagy egészet
hozza mozgdsba!

Tudtédtok, hogy Szent XXIII. Janos papa anonim schonstatti
volt? Legalabbis A derii tizparancsolata cim kis irdsa — amely
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most az Organikus Pedagigia Egyesii-
let honlapjén is olvashaté — voltakép-
pen egy ,lelki napirend”. Tiz kicsi
onnevelési célt — kiilonleges jofelté-
telt? — sorakoztat f6l, mégpedig oly
modon, ahogyan Kentenich atya ta-
nitja nekiink: a személyes eszménnyel
legyen kapcsolatos, 6romét és lendii-
letet ad6 megfogalmazdsban alljon,
valamint lehessen konkrétan ellen-
Grizni a lelkiismeret-vizsgilatkor.

¢ Csak ma,

a lehetd legjobban fogok figyelni
arra, hogy mindenkivel szemben
udvarias legyek és a viselkedésem-
re: senkit sem kritizdlok és senkit
sem 4ll szindékomban megsz4lni,
vagy fegyelmezni, hacsak nem
onmagamat. (...)

¢ Csak ma,
készitek egy részletes napirendet.
Lehet, hogy nem fogom teljesite-
ni, de mégis megirom. Es 8riz-
kedni fogok két véglettdl: a kap-

kod4stdl és a tétovazdstdl. (...)

¢ Csak ma,
legaldbb egy olyan dolgot megte-
szek, amihez nincs kedvem. Es ha
megbdntandnak, megprébilom
majd, hogy senki se tudja.

Persze Tilmann atya tt-
mutatdsa szerint: (,,las-
san-lassan, szinte sem-
mit...”) kevesebb is elég,
s6t a kevesebb még tobb
lehet. Ugye milyen szép
lenne, ha az 8szi htizds
hétkoznapokban azzal
kezdenénk a reggelt
(vagy az el6z8 estét),
hogy megkeressiik ma-
gunkban, mi szimunkra
most, személyesen az
Organikus Pedagégia
legéromtelibb pontja, és ezt a fentiekhez hasonléan fogalmaz-
nank meg? Péld4ul igy:

¢ Csak ma,
minden neveltemre Ggy nézek (kiilonésen pedig arra, akit
nehéz szeretni), mint akiben az Atya kiilonleges gondolata
valésul meg.

Vagy igy:

¢ Csak ma,
a nap folyamdn t6bbsz6r emlékeztetem magam, hogy megte-
gyek minden aprésigot, de kozben a Gondviselésben bizzak,
és a ,Semmit Nélkiiled — Semmit Nélkiiliink” lebegjen ma a
szemem el6tt.

Nosza, engedjiik szabadon a fantdzidnkat, taldljunk jobbnal
jobb megfogalmazdsokat! A kévetkezd lapszimban akdr meg is
oszthatjuk ket egymdssal, 6romolimpidt rendezhetiink. Ked-
ves organikus pedagdgusok, van kedvetek?

Kenfenich atya Organikus Pedagogidjo

7RG



Odzist teremteni
szdmunkra offéle
kuldetés, feladat
es kegyelem

OAZISSA LENNI -
Isten komolyan vesz, és nem felejt

Sok évvel ezel6tt, ifji hdzasként nagy ajindéknak éltitk meg, hogy leendd
otthonunk gyanant sikeriilt megvisirolni egy régi paraszthdzat. Oromiink-
ben és lelkesedésiinkben nyomban felajdnlottuk azt Istennek, kérve, hogy
benne az otthonossdg kegyelme uralkodjék, és mi ajtét nyitva mdsoknak
mindent megtesziink, hogy szdmukra is olyan legyen ez, mint egy odzis.
(Ekkor Schonstattrdl még hirbdl sem hallottunk.)

Az évek maldsival débbentiink rd, hogy Isten komolyan vette, és nem felej-
tette el felajinldsunkat!

Kezdetben gyermekeink sziiletése miatt kellett ezt a formalddé odzist bévite-
ni, majd munkdnknak, érdekl8désiinknek és taldn karizmdnknak is koszon-
hetden egyre aktivabb kozosségi élet bontakozott ki otthonunkban. Létre-
hoztuk a Kincskeresé Drama és
Kézmiives Mihelyt, ahol a hét tobb
napjdnak délutdnjdn jitszéhdzakat és
dramadélutdnokat tartottunk gyere-
keknek. Volt, amikor hetente 40-50
gyermek is megfordult az erre célra
kialakitott foglalkoztaté teremben.
Ebbdl sziiletett a sziil6k igényeit ér-
zékelve a Kincskeresé Csaldd- és If-
jusdgsegitd Egyesiilet, majd a Kincs-
keresd Csaladi Napkozi, sok-sok
tébor, kirdndulds, bil, buli, j6 han-
gulatd borozgatds beszélgetések, fel-
nétt szinjdtszds esték és gyermeknapi
illetve kardcsonyi eléaddsok.

Ké6zben megismerkedtiink a schons-
tatti lelkiséggel, és tanitdsai kozott az
odzis fogalmdval. Débbenten ismer-
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tiik fel Isten vezetését, a ,tervet”, ami
mentén évtizedeken 4t igazgatott
minket. Qdzist teremteni szamunkra
afféle kiildetés, feladat és kegyelem.
Karizma, aminek a siirgetése (iz, biz-
tat és er6t ad a mai napig,

Az élet novekszik, a feladatok val-
toznak, mikozben Isten tjabb és
Gjabb ajtékat nyit és zdr be. Igy ta-
lan természetes, hogy ma maskép-
pen kell frissen tartani, gondozni ezt
az odzist, mint 20 éve, de ma is szép
és szent jéték érzékelni Isten vezeté-
sét, bedllni a kegyelem erdterébe, és
részt venni a teremtés folyamatdban.
Odzissd lenni taldn minden keresz-
tény dolga, de a miénk kiilonosen
az, mert 30 éve ezt kértiik.

Az otthonunk nem kacsaldbon forgd
palota, iszémedencével és golfpélya-
val, ,csak egy Istennek szentelt hely”,
ahol 2003 6ta az emberi eréfeszitésen
tal Mdria a szeretetszovetséggel, a
héziszentélyben kiilonleges médon is
jelen van. Ez 6ridsi er6forrdssd vélt
szdmunkra, és naponta erdt ad, hogy
mindennap djrakezdjiik.

Isten komolyan vesz, és nem felejt...
mikézben anydnk gondoskodik.
Mater habebit curam!

F

Mindezek utdn taldn érthetd, hogy amikor nevet kerestiink a hdziszentélyiinknek, nem is jutott mds az esziinkbe,
csak a kiildetésiink: Odzissd lenni mdsok szdmdra azzal, amink van, amik vagyunk, amit kaptunk. ,Semmit nélkii-

led, semmit nélkiiliink.”

Vendég voltfam a hdziszentéelyedoen
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Kutyukben Krisztus?

=z
Ahogy elkezdddik a tanév, sokunk
életében nagyobb teret kap a techni-
ka. Jatszdterezés, sétdlds, strandolds
helyett jonnek az online hdzi felada-
tok, a ,Kréta” iizenetek. El kell is-
merniink, hogy a digitédlis eszkozok
nagyban megkonnyitik az életiinket:
nem kell nyomtatni, postdra menni,
leckéért szaladgalni. Ki se kell ten-
niink a ldbunkat a hdzbél, dolgozha-
tunk, rendelhetiink ételt, befizethet
jiik a szdmldinkat, intézhetjiik
hivatalos tigyeinket, akdr nemzetkdzi
konferencidkon vehetiink részt anél-
kiil, hogy repiilére kellene tilniink.

Ugy tlinik, a teremtett vildg védel-
mét szolgaljik. De valéban igy van?
Nézziink kicsit a dolgok mélyére!
Manapség az elektronikai eszkdzok
gyartdsihoz bdnydsszdk a leg-
tobb nyersanyagot. Ez mér
eleve a természetes él6vi-
ldg elpusztitdsdval jdr,
le kell tarolni az er-
r 4 dét, hogy hozzafér-
jenek a kézetekhez.

‘ Az aluminium és

az arany esetében
savas folyadékkal
nyerik ki az ércet a
kézetbdl, a visszama-
radé meddét pedig ha-

talmas tdrozékba rakjak.

30  Teremtett vilbgunk

Biztosan mindenki emlékszik még a tiszai cidn szennyezésre és
a kolontdri katasztréfira. Mind a kettd ilyen zagytdrozd gatja-
nak sériilése miatt téreént.

A litium banydk kérnyéken elfogy az édesviz, ahogy az akku-
muldtorgydrak kérnyékén is ez a gond. Példdul a Debrecen
mellé telepitett gydr vizigénye nagyobb, mint a vdrosé. Az am-
Ugy is szdrazsdggal stjtott Alfldon ez fog még fejtorést okozni.
A koltdn bédnydszata erds etikai kérdéseket vet fel Kongéban,
mert a legtobb esetben az illegdlis binydkban rabszolgdk és
gyerekek dolgoznak, a nyereséget pedig a helyi polgarhdbora
finanszirozdsdra forditjdk. Az 6nbdnydszok helyzete egy picit
talin kedvez8bb, de itt is szabadkézzel, védéfelszerelés nélkiil
meriilnek a tengerfenékre az én tartalmu iszapért. Indonézid-
ban ez az egyik legfébb bevételi forrds. A napi 10-15 $ magas
keresetnek szdmit, cserében dtlagosan heti egy énbdnydsz veszi-
ti életét.

Ez igy biztosan nem Krisztusnak tetszd. Szinte sdtdni terv, mert
ma mdr telefon vagy laptop nélkiil elég nehéz boldogulni. Ho-
gyan lehet akkor mégis keresztény lélekkel kézbe fogni egy
okoseszkozt?

Hasznéljuk 8ket, amig csak lehet! Ha javithatdk, javittassuk
meg! Ha j kell, akkor legyen haszndlt. Rengeteg j6 dllapotd,
feldjitott eszkdz van a piacon. A legfontosabb pedig, hogy teljes
kipurcandsuk utdn valamelyik elektronikai gytjtdponton adjuk
le. Ujrahasznositasuk sorin rengeteg nyersanyag nyerheté ki
beléliik. Példdul egy tonna kézetbdl csupdn két gramm arany
lesz, mig egy tonna haszndlt elektronikai cikkbél kb. 300
gramm aranyat nyernek ki.

Mi is nyerjiink Krisztus szeretetébdl nagysigrendekkel t5bb
megfontoldst és jézansdgot, hogy vele épitsiink, de kozvetve se
romboljunk.



Veértesaljai Vali
19582024

[...] Nemcsak megsziilt benniinket, hanem sokat, rengeteget foglalkozott
veliink. Ahogyan mesélte, béven elég volt neki a mi tdrsasigunk. Naphosz-
szat csak nézett minket, gyonyorkodott gyermekeiben. Elég volt neki, teljes-
nek érezte magdt anya-szerepében. Edesapank rengeteget dolgozott, Anya
pedig otthon tartotta a frontot. Mindig vidiman emlékezett azokra az idék-
re. Legutdbb pér hete beszélgettiink errél. Azt mondta nevetve, hogy ,,Apé-
tokkal 12 évig nem aludtunk semmit”. Igen, O a nehézségeket mindig derti-
vel viselte. Nem nyavalygott, nem sopdnkodott, mindig a megoldast kereste,

és taldle is egybdl a Gondviseld kozbenjdrdsaval. Minket is igy nevelt Apdval:

Oldd meg Fiam, oldd meg Lanyom! Eletrevalénak nevelt benniinket.
Hatalmas teljesitmény, koszonjiik, Anyal

Apdval egy hiron pendiiltek. Rengeteg munka és szeretet drdn. Apa, hisz
mindannyian ismertétek, rendkiviil erés személyiség volt, hatdrozott, szilard
jellem. Anya mindig jézan, gyakorlatias, ahogy emlitettem két ldbbal a fol-
don 4llé személy. Rdaddsul ami a szivén volt az egybdl a szdjdra keriilt. Ez a
tulajdonsdga kicsit sem volt kényelmes, mégis biztonsdgot, nyiltsdgot és
8szinteséget teremtett maga koriil. Ok valéban egyiitt navigiltak dt az éle-
ten. Apa volt a kormdnyndl, anya pedig mitfahrer az anyésiilésen. 100%-
ban egymdsra tudtak hagyatkozni. Utazdsaink sordn, Krk szigettSl Bereg-
szdszig, de még Budapesten is. Edesapdnk vezetett, Anya kezében pedig
térkép volt. Mi, gyerekek, hdtul hatan csak figyeltiik, hogy érkeziink meg
mindig idében és mindig a célba. Mindezt gy, hogy Anya az északban a
déli irdnyt ldtta, és jobbra fordulds elétt hatdrozottan mondta a balkanyart!
Hasonléan szérakoztaté volt, még gyermeki fejjel is, ahogyan a schonstattos
eléaddsaikra késziiltek. Ahogy Apa mondta, egy jé el6addst legaldbb egy jo
veszekedésnek meg kell eléznie. Az el8addson pedig brilliroztak. Edes-
anydnknak Apdnk mellett nem valami kénny( szerep jutott. Igen nehéz sze-
repre mondott igen nap mint nap. Apdnk vezetdi bedllitottsiga mind a civil,
mind az egyhdzi életben megmutatkozott. Dolgozott, szervezett, motor volt,
késébb diakénusként szolgdlt. Ami ajdndék a kozosségnek, az valahol hidny
a csalddnak. Ezt az (irt Anya toltotte ki a csalddunkban, benniink.

Hatalmas teljesitmény, koszonjiik, Anyal
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Aztdn 12 évvel ezelStt, hasonld jaliusi napon, Apa meghalt, és megvaltozott
minden. Te akkor még Edesanya voltl, mi pedig serdiil gyerekek. Azon-
ban egyik pillanatrdl a masikra édesanydbdl csalddfévé lettél. Eltartottbdl
cégvezetdvé, késdbbi évek sordn kdrpitosbdl konyvel6vé valtdl kdkemény
munka 4rdn. Gyerekek voltunk, és Te faragtdl bel8liink felndttet. Tiirelem-
mel viselted vargabetiink sokasdgdt. Megértéssel fordultdl felénk, pedig Ne-
ked kellett megérteni a megérthetetlent. Soha életemben nem tapasztaltam
ennél nagyobb tettet, mint amit Te hajtottdl végre, Anya az elmalt 12 év-
ben. Nem omlottdl 6ssze, kitartdan és tiirelmesen szerettél mindannyiun-
kat, biztos hétteret teremtettél szimunkra.

Hatalmas teljesitmény, koszonjiik, Anya!

Hatalmas teljesitmeny, o

koOszonjuk, Anyal

24 éve, amikor el8szor jarcunk Obudaviron, Vértesaljai Jdnos és Vali volt az
egyik eléadd hdzaspdr. Akkor vettiink részt el8szor csalddnapokon. A jelent-
kezésiink valahogy elkeveredett — akkor még postai tton lehetett jelentkezni
a nydri hetekre —, igy nem keriiltiink be az elsérésztvevésok hetére. Olya-
nokkal voltunk egyiitt, akik mar otthonosan mozogtak Obudaviron. Telje-
sen tudatlanul {iltiink az eléaddsokon, fogalmunk sem volt arrdl, hogy mi is
az a schonstatt, mi ebben az olyan kiilonleges, amirél meséltek azok az isme-
1850k, akik ezt ajdnlottik nekiink.

Bér a hét folyamdn sok érdekes eléaddst hallottunk, az igazat megvallva, nem
lettiink okosabbak a hét vége felé sem. Ami mégis nagyon megérintett és azéta
is vissza-visszacseng a fiillembe, az két dolog, amit Vali mesélt el az egyik dél-
el6te: Ele a falujukban egy idés néni, akirél nemrég deriile ki, hogy mar évek
6ta dpolja az dgyban fekvé férjét. Amikor az emberek sajndlatat tapasztalta, a
legnagyobb természetességgel csak annyit mondott: Ez a dolgom.

A masik a bogdrlitdnia. Vali mesélte, hogy tobb katolikus kdzdsségben tgy
»éneklik” a bogarlitdnidt, hogy a hdzaspdr egyik tagja felsorolja élete térsi-
nak bogarait, majd azt mondja ,,Ments meg Uram t8le!” De — mondta Vali
— mi, schonstattiak ezt mésképp mondjuk. Miutdn felsoroljuk a tarsunk bo-
garait azt mondjuk utdna: Szabad neki.

Hat ez az! Ez az, ami sokszor olyan nehezen megy. De mit is jelent az igazi
szeretet? Hogy elfogadjuk a mdsikat olyannak, amilyen.

@
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Vértesaljai Vali volt és marad szimomra az az ember, aki a schonstatti lelki-
séget hitelesen bele tudta vinni a hétkéznapok gyakorlati teenddibe, és telje-
sen egyszerlien, magdtdl értetddden az emberi kapcsolatokba. Olyan termé-
szetesen élte meg, hogy el sem akarta hinni nekem, hogy ezt teszi, és példit
mutat vele sokunknak.

Sokdig hetente jart Obudavirra segiteni nekem a kézpontban felmeriil§ fel-
adatokban. Amit § elvégzett, az mindig rendes volt, alapos és megbizhatd.
Ilyenkor mindig imddkoztunk a szentélyben is. Mindenben szdmithattam rd
azutdn is, hogy Janos meghalt.

Magdnemberként elveszitettem vele a bardtomat. Tilmann atya sokszor
mondta, hogy egy asszonynak idénként panaszkodnia kell. De, tandcsolta,
ehhez vélasszunk ki egyetlen személyt. Mi ez a személy voltunk egymdsnak
Valival. Es mindig sok nevetés lett a panaszkodds vége. Persze nem csak pa-
naszkoddsbdl dllt a kapcsolatunk. Szép napokat toltottiink el egytitt Schons-
tattban. Olyan j6 volt megmutatni neki a nekem mdr ismert helyeket és for-
ditani, amit kellett. Jirtunk sok szép helyen Magyarorszdgon is. A siimegi
Piispoki Palota lett volna a kovetkezd ti célunk. Sajnos tdl sokdig halogat-
tuk. De a szeretet megmarad, és tudom, hogy még taldlkozunk.

@

Az elmiilt kézel 20 évben sok hétvégér toltsetiink egyiite Valival Obudavé-
ron. Ezekrdl is szimos emléket 6rziink réla, de az, ami alakjdhoz kapcsolé-
déan mélyen a sziviinkbe vésédott, az egy egy évvel ezeldtti gyenesdidsi
szombati nap.

Vali otthona néhdny 6rdra a miénk is lehetett: dtmeneti bazisunk az ,ultra-
balaton” csalddi valtéfutdsunk északi parti szakaszdn. Jovés-menés, gyors
zuhanyzds, egy mosddba beugrds, szdmdra ismeretlen csalddtagjaink hirtelen
felbukkandsa, majd elttinése. A kiils6 szemlél$ szdmdra szervezetlenség, fe-
jetlenség, Vali szimdra nem kis felfordulds, amit okoztunk.

Es kozben az otthona a béke szigete, a megpihenés helye, ahol végtelen derd-
vel és szivesen fogadnak minket. A terasz tavaszi nyugalma, beszélgetésre
hivogaté foteljei, onfeledt jokedv, gondtalan egyiittlét és gondoskodé szere-
tet: teritett asztal azok szdmdra, akiknek egy ebéd is belefért a pihendbe. Ki-
szakadva az 6rdval val6 kiizdelembdl az idén tali pillanat szépségének meg-

Emlékezzunk
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ragaddsa, oromteli taldlkozds...valami ilyesmi lehet a mennyorszdg, amit O
akkor megidézett a szimunkra, és amelyet most mdr tapasztalhat is. ..

@

Drdga Valim!

Fel akartalak hivni. Férjem is tobbszér mondta, hogy hivjalak mér fel, olyan
régen beszéltiink. Igen, igen, hivom... Azutén multak a napok, a hetek, a
hénapok, valamiért mindig tolédott. Pedig ha mi nekidlltunk dumcsizni,
mindig ott tudtuk folytatni, ahol el8tte abbahagytuk. Most aztdn furdal a
lelkiismeretem a mulasztdsom miatt. Beszélni mdr nem tudunk, igy levelet
irok. Megprébalom 6sszeszedni, mit kdszonok Neked, mit tanultam Téled
és mit csoddltam Benned.

Felejthetetlen az a kedves, bdjos mosolyod, amivel koszontdttél, amikor ta-
ldlkoztunk. Fantasztikus vendégldt6 voltdl. Ggy vardzsoltdl mindent a ven-
dég elé, mintha azt Ugy félkézzel, pillanatok alatt készitetted volna. Remek
szakdcs és cukrdsz voltdl. Ettem Ndlad egyszer egy nagyon finom krémes,
narancsos piskotdt. Elkértem persze a receptjét. Azt mondtad, narancsos pis-
kéta a neve. De ha jobb nevet tudok kitaldlni rd, azt szabad — ez olyan Til-
mann atyds. Nagyon kdszonom, azéta sokszor elkészitettem.

Ha elmentem Hozzdd, mert a kdzeledben volt a néi lelki nap, mindig meg-
csoddltam a szervez8készségedet. Mindent vittél a kosaradban, amire sziik-
ség volt. Semmi sem hidnyzott. Mindenre és mindenkire volt gondod.

A résztvevdkre, a névérre. Emlékszem, egyszer egy beteges id8szakban még
s6ldmpdt is vittél. Nagyon tetszett. Persze siitit is, mert mindenre volt idéd.
Mindig nagyon elegdns voltdl. Szolidan csinos: kis smink, csinos ruha, a
szép hajad, és a széles, kedves mosolyod.

Voltam Ndlad tobbszor, nagyon j6 volt mindig éjszakdba nytldan beszél-
getni. Azt is tanultam Téled, hogy nem panaszkodunk a gyerekeinkre
mindenhol. Egy-két bizalmassal megbeszélhetjiik a problémdkat, de nem
nagy tdrsasigban. Ez a csaldd belsé intim dolga, nem kell, hogy ezen mi-
sok csdmcesogjanak. Kiilonben sem volt kenyered a panaszkodds. Er8s asz-
szony voltdl, mint Mdria. Nagyon figyelmes voltdl. Férjemnek mindig
kiildtél a finom 4ltalad készitett szilvalekvdrbol, mert tudtad, hogy nagyon
szereti.



Meleg otthont vardzsoltal csaldidodnak. Mindig rend volt, tisztasdg, finom
ételek, és kozépen a szived melege.

Iszonyu batorsdgrol tettél tandbizonysdgot Jdnos haldla utdn. Csodéltalak
ezért is. Sok évvel késébb azt mondtad, ahogy mulnak az évek, nem kény-
nyebb Jdnos hidnydt elviselni, hanem nehezebb. A temetében nagyon meg-
haté volt szimomra, hogy egy nagy mécses koré hat kicsit tettél. ..

Két Téled tanult kifejezést, szalldigeként emlegetek és prébdlok megélni.
»Muszdj szivesen.” Azt mondtad, hogy a nem szeretem dolgokat (példdul
mosogatds) konnyebb Ggy megcsindlni, ha megbeszélem magammal, hogy
szivesen tegyem. Mikodik. A mdsik: ,kovet kdre”. Ezt Jénossal egytitt ta-
pasztaltdtok meg egyszer, amikor 6ridsi kdoszbdl kellett révid idén beliil
rendet vardzsolni. A kildtdstalan rendetlenségbdl ugy tudok elébbre jutni,
ha elkezdem az egyik kdvet a mdsikra tenni. mindig csak egyet. Aztdn a
sok rendetlen dolog lassan rendezetté vélik. Ezt egyszer sokkal konkrétab-
ban meg is irtdtok az Odzisban. Héldsan koszonom ezeket a gyakorlati ta-
ndcsokat!

Drdga Valim! Mindig azt gondoltam, hogyha nyugdijba megyek én is,
majd stiribben megyek Hozzdd. Ez most megfordult, Te koltoztél az én
szivembe.

D

Nyolc éve alakult meg a schénstatti kozosségben egy kis 6zvegyi csoport, a
Menta.

(A menta gyégynovényrdl neveztiik el magunkat az elsé taldlkozdsunk al-
kalmdval Bodajkon, ahol sok mentds limonddét ittunk a nagy melegben, 4m
rovidesen mds értelmet is nyert az elnevezés, ahogy folfedeztiitk benne: Men-
TA — mater ter admirabilis.) Az orszdg kiilonb6z6 pontjairdl érkezve, évente
tobbszor taldlkozunk, s élethelyzetiinkbdl adédéan fél szavakbdl is megért-
juk egymadst, bdr elég kiilonbozéek vagyunk. Nyolcan indultunk, végiil 6ten
maradtunk szorosabb kapcsolatban, jél dsszekovacsolédva.

Vali képviselte kozottiink leginkdbb a tiszta schonstatti forrdshoz valé iga-
zoddst, ebben nagyon hatdrozott volt. Bélcsességével nemegyszer ttba iga-
zitott benniinket. Jdnossal egytitt sokat taldlkoztak, beszélgettek Tilmann
atydval, akire Vali gyakran hivatkozott is egy-egy felmeriilt kérdéssel, élet-

..nagyon jo volt mindig

&jszakdaba nydldan
beszélgetni.

Emlékezzunk

N
35@‘\7@



36

Emlékezzunk

helyzettel kapcsolatban. A schonstatti lelkiséghez hiiségesen kotddott, éle-
tével mutatta, amit a gydszjelentésen olvashatunk Kentenich atydt idézve:
»A szeretet azt teszi, ami a szerettének 6romet okoz.” Az isteni igazsdg-
hoz igyekezett ragaszkodni, igazsdgérzete a helyén volt. Ugyanakkor nagy-
szivlien, megértéen elfogadta a mdsik embert, a jot ldtta benne abbdl faka-
déan, ahogy Istent irgalmas, gyengéden szereté atydnak élte meg. Igy
tudott a sajét és mdsok gyengeségeivel is szembenézni. Biiszke volt fiaira és
csalddjukra, lanydra, unokdira és persze Janosra. Otthondban, kdrnyezeté-
ben is érezhetd volt a j6 légkor. A szép tdrgyak kozote a falakon izlésesen

elrendezett képek és fényképek mutattdk: egy nagy csaldd élte az életét a
falak kozott.

Szerette a rendet, rendezettséget, 6nként véllalt feladatait hiiségesen végezte,
sokszor jart Obudavirra gondozni a virigokat, a kdpolnit rendben tartani.
A szépre és az otthonossdgra torekvés jegyében tinnepekre gy6nyori csokro-
kat csindltatott az oltdrra, miseruhdt, stdldt varratott ajandékba.

Példdt mutatott azzal is, ahogy mindig csinosan, dpoltan, néiesen jelent
meg, sz¢ép ruhdban, 4j frizurdval, szemiiveggel, harmonikus viddm szinek-
ben. Taldlkozdsainkon 6 is tudott nagyokat nevetni, de sokszor csillogott a
szemében konny. Haldla el8tt egy héttel voltunk egyiitt utoljdra, a héevé-
gét Egervdron toltottiik. Sétdltunk, beszélgettiink, nevettiink, finomakat
ettiink, élveztiik a szép kornyezetet, egymds tdrsasdgdt, a nagyszivii ven-
déglitdst. Nem panaszkodott, csak megemlitette, hogy az utébbi idében
milyen firadékony lett. Ezért is oly megrendit§ szimunkra hirtelen elvesz-
tése! Hogy 6t is mdr ,csak” a sziviinkben hordozhatjuk, kedves mosolydt,
felel8s szeretetét, sugdrzo 1ényét. Koszonjiik a Jéistennek kiilonds kegyel-
mét, ajindékdt, hogy egyiitt lehettiink vele, akaratlanul ,elbicstzhat-
tunk” Téle.

Kedves Vali, tovdbbra is szimitunk Rad, tisztdnldtdsoddal vezess minket!
Imddkozunk Erted és csalddodért, tovébbra is hordozzuk egymdst, jarjuk
ko6z6s utunkat, de mér mdsképpen, mint eddig.

Isten nyugosztaljon, Menta kériink 8szinte, igaz kincse!

a Menta kizosség



Orémeink

Ha ti is szivesen megosztjdtok
veliink dromeiteket, kiildjétek el
az oazis@schoenstatt.hu-ra!

gy/B"Onko és e



Nyaranta az egész lakételepet be-
lengte a siilt padlizsdn illata. Az ér-
vényben 1év6 jegyrendszer és folya-
matos bolti élelmiszerhidny miatt a
hdziasszonyoknak nagy kreativitdsra
volt sziikségiik ahhoz, hogy enniva-
16t tudjanak vardzsolni a csalddjuk
asztaldra.

Am ha bekészontott a padlizsinsze-
zon, akkor Nagyvdradtdl Bukares-
tig, Aradtdl Jaszvdsirig mindennap
késziilt valahol ez a nemzeteken, né-
peken, nyelveken ativel eledel, ami
a piacokon a hatalmas halmokban
4llé lila zoldségkupacokbdl a kofdk
kezén dt eljutott a gdztlizhely platni-
jéra, és jonéhdny vardzslatos anyai
kézmozdulat utdn a tombhdzak ko-
zott a jatékban megpihend, vinetds
kenyeret majszol6 gyerekek kezébe.

A padlizsinkrémhez 3-4 nagyobb
méret padlizsint vesziink. A leg-
jobb pardzson siitni a szép, érett
padlizsinokat, pardzs hijin nagyon
j6 a gaztlizhely lingja is. De ha csak
elektromos tlizhelytink van, akkor
megteszi a siit6. Erdemes a tepsiben
rdcsra tenni a padlizsinokat, hogy
stités kozben ne érjenek bele a kicso-
pogé lébe, kiilonben keser( lesz.
Akkor kész, amikor a belseje meg-
puhul, a zoldség egy kissé dsszeesik,
a héja megfeketedik és pikkelyszeri-

Od&zis konyha

Vineta

en elvilik. Eles késsel a szenes héjat lekapargatjuk folyé viz
alatt, majd ferdére dllitott vigddeszkara téve a maradék levét

kifolyatjuk.

Fabdl késziilt kis barddal, vagy fa spatuldval, esetleg rozsda-
mentes (ha régifajta szénacél kést haszndlndnk, attél a padli-
zsdn megkékiil) késsel apréra vagjuk a siilt zoldségvelSt. Van,
aki turmixban dolgozza fel, de attdl szimomra tdlzottan sima,
pempds lesz, ropogds, righaté darabok nélkiil.

Egy nagyobb tdlba tessziik az dsszedarabolt padlizsint, meglo-
csoljuk citromlével, sézzuk, borsozzuk, és egy-mdsfél deci oli-
va- vagy napraforgdolajat apranként csurgatva, folyamatos ke-
verés mellett hozzdadunk. Egy kozepes fej apréra vagott
lilahagymadval gazdagitjuk, és a kérilottiink nyargalé gyere-
kek kezébe nyomunk egy-egy karéj vastagon megkent kenye-
ret. Ha pedig a mdsik keziikben éppen lenne hely egy ij, kard
vagy baba mellett, akkor abba tegyiink egy szép érett paradi-
csomot. Ha csillog a szemiik

és maszatos az arcuk, ak-
kor j6 munkdrt végez-
tiink. Persze azért
magunkrdl se fe-
ledkezziink el, a

krém kikeveré-

se utdn a tal
belsé faldt egy
falat kenyérrel
ki tudjuk to-

rolni. ..
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Ma reggel Lujzi:

— Anya, mondd, hogy évekem, éve-
kem!

— Mi az az évekem?

Rénézek, mondja tovdbb és kozben
bdszen veri a mellkasdt az oklével.

— Igy kezdtem a mai napot a banat-

imdval.
S O

Julival a nydri sziinetben az évoda
kornyékén jérunk. Persze felmeriil a
téma, hogy 6 miért nem mehet oviba.
Megbeszéljiik, milyen j6 neki, hogy
nyéron otthon lehet az anyukdjival.
Ennek tudatdban lelkesen beszélget
az tigyeletes ovisokkal a keritésen ke-
resztiil, majd pdr perc mulva nagy
mérgesen hozzdm fordul:

— Mama! Mondtam neked, hogy

menj el dolgozni!!!

Gyerekszdj

14 éves nagylinyunk délutdni bardt-
nézésre késziil, de 16g az esd ldba.
Javaslom, hogy vigyen magéval eser-
ny6t. Mosolyogva rdm néz:

— Neeem, olyan jé megdzni! Te mdr
oreg vagy, ezt nem értheted! (Még 40
se vagyok!)

— Apa, te régebben tudtdl szaltézni?
— Szaltézni régebben sem tudtam.
— Ja? Akkor nem csak 6reg vagy...

L QO B

Otévesem sztorizik:

— ...¢s akkol besokott hozsink egy
zsold (csoportos) dlruhdban, de én
egybdl felismeltem, ezsélt elékaptam
a levolvelemet, és igy séltam: ,,Ebben
a pilos csopoltban nincs hely ketténk
samdra. A délutdni alvdst mdl a bosl-
téonben toltod.”

Dréga gyermekeitek vicces aranykdpéseit varjuk az

oazis@schoenstatt.hu cimre!

Harmadikosok gyakoroljdk az ige-
id8ket:

Taniténdé: — Mikor mondom azt,
hogy ,inni fogok™?

Tanulé: — Mikor, mikor, hit amikor
szomjas vagy!

N Y A

Magyarorszdg—Izrael (3—0) focimeccs
utdn hétévesiink felsohajt:
— Szegény Jézus, most biztos szomorda.

A fitkkal (8 és 6 évesek) épp az oltoz-
kodésrél és az {zlésiik alakitdsirdl be-
szélgetiink.

Gyandtlan rokon: — Na, majd amikor
randira mentek, akkor sem lesz
mindegy, mit vesztek fel!

Matyi: — Nekem mdr van bardtném.
Guffi: — Ja, amagy nekem is van par
kérdgjeles csajom.

Gyerekszdj

4@%}-



.meghivtuk hat
Urnénket, hogy
telepedjen kozenk,
es legyen a kriziseink
kirdlyndje.
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Hirek, okfualitdsok

H&rom nop
a Szlzanya 6leld karjaiban

Beszdmol6 a tavaszi tematikus hétvégérdl

Annak ellenére, hogy szinte a fél gyerekkorunkatr Obudavéron wltottiik — a
férjem is és én is —, azt kell mondanom, hogy schonstatti felnSttségiink
igencsak kamaszcipében jar még. Tavaly nydron, a mdsodik csalddnapos he-
tiink végén lehetdségiink nyilt szeretetszovetséget kotni. Hirtelen jott a végy,
ami mindketténk szivében megfogalmazddott, és szinte vakon mondtunk rd
igent. Azt tanultuk, hogy Mdridval tobbféle médon lehet szovetséget kdtni.
Vannak a fontolva haladdk, akik mintegy megkorondzzdk ezzel sok-sok éve
mélytil§ kapcsolatukat az Anyéval, de vannak amolyan ,bungee jumping”
szdvetség kotdk is, akikben megsziiletik a vdgy, majd szinte gondolkodds
nélkiil ugranak, és biznak benne, hogy Mdria valéban magihoz vonzza
majd az ifja sziveket. Mi ez utébbi tdborba tartozunk, ugyanis akkoriban (is
és azéta is) nagy sziikség volt az erdsitésre, ezért meghiveuk hét Urnénket,
hogy telepedjen kozénk, és legyen a kriziseink kirdlyndje.

Irodalommal b8ségesen felszerelkezve tértiink haza, de a vartndl sokkal
gyatrabb tanuléknak bizonyultunk. Azért igyekeztiink élni a szovetség adta
lehetéségekkel és kotelességekkel, de nem jeleskedtiink igazdn. Mdria azon-
ban halkan és szeliden — egészen pontosan Géddny Anndn keresztiil — hi-
vott minket azzal a mondatdval, hogy ,Servus Marie nunquam peribit”. fgy
keriiltiink el tavasszal erre a tematikus, szeretetszdvetséges hétvégére. Ahogy
kozeledett az id8pont, egyre izgatottabban vartuk, észinte kivincsisig volt
benniink, milyen is lehet egy ilyen sziik harom nap.

Utélag tudtuk meg, nem is olyan kis dolog, hogy egyaltaldn bejutottunk a
hétvégére. Els este kezdett trrd lenni rajtunk némi pdnik, ugyanis alig vol-
tak pdrok, akik veliink egyiitt szintén a harmincas korosztélyt képviselték
volna, a legtobben igazi nagy nevi veterdnok voltak. Végiil mér a bemutat-
kozé kor eloszlatott benniink minden kétséget és izgalmat, mert azonnal
kideriilt, hogy mindenki teljesen nyitott, kivdncsi, aldzatos, és baromi jé fej!

Eléaddink Szelestei Barbi és Gdbor, valamint Kaposi Andi és Laci voltak,
tiineményes hdzigazdink pedig Lip6czki Erzsike. Az egész hétvégét mély



Sszinteség és rendkiviil benséséges megosztdsok jellemezték. Az Atya-tanul-
mdny nagy élmény volt — bir még csak mdsodszor foglalkoztunk ilyesmi-
vel —, egyre kozelibb, emészthetdbb, szerethetbb ez a miifaj szimunkra. Az
eléaddk az el8zetes kérdéseink, a bemutatkozé kér és a hétvége folyamdn
adott visszajelzések alapjin egészen személyre szabtdk az el6addsaikat, amik
nagyon mélyek, érthetdek és tartalmasak voltak.

Kentenich atya ¢letét j6 tjra és Gjra dtismételni, mert mindig adédik egy
olyan momentum, ami megfog bel6le, ami Gjat ad. Most is igy tortént.
»Ami a fa szimdra a gyokér, az nekiink a szeretetszdvetség” — ez volt a cime
a mésodik eldaddsnak, ahol pontonként haladva kaptunk szempontokat a
Sziizanya igéretei és kérései kapcsan. Minden Obudavéron hallgatott el§-
adds segit leporolni és még inkdbb tisztdzni azokat a sajdtos schonstatti kife-
jezéseket, amiket gyermekként nem igazdn értettiink, de most egyre koze-
lebb keriilnek a sziviinkhoz. Délutdnra férumot szerveztek kedves
eléaddink, ahol az aktudlisan felmeriil kérdéseinkre kaphattunk valaszt.
Az utolsé eléadds a Szentély kegyelmeirdl szolt, melyben a szimomra leg-
kedvesebb mondat a személyes eszményrél sz6l6 részben hangzott el: ,Ceru-
za vagyok a Joisten kezében, amivel a vildg szimdra szerelmeslevelet ir.”

A szabad percekben mi rendesen kiizdottiink a gyermekeinkkel, de a kettes-
ben érkezd pdrok szimdra nagy ajindék volt a reggeli elétti dhitat és
szentségimddds lehet8sége a kdpolndban. Ahogy az aratds felé kozeledtiink,
sokan megfogalmaztuk a vigyunkat: ,,J6 nekiink itt lenniink!” Es nagyon
nem akarédzott lejonni a ,Tébor hegyrdl”, és hazamenni a sodrd, kisértd és

lanyhulé hétkéznapokba.

Szémomra a hétvége egyik legnagyobb ajandéka az volt, hogy sikertilt leje-
gyeznem az aratds kulcsmondatait minden résztvev6tdl, amik hihetetlen ér-
tékesek voltak, és segitettek megérteni ennek a kifejezésnek a valédi lénye-
gét, izét. A mésik pedig a tdrsasdg, a j6 beszélgetések, szinte érdeklédés, a
nyitottsig megtapasztaldsa volt. Osszességében egy ilyen hétvége szerintem
egy amolyan ,instant csalddnapoknak” felel meg, nagyon mély, nagyon ve-
18s, rendkiviil sokat ad; akdr a nydr el8szeleként vennénk
részt egy ilyenen, akdr a csaldédnapok helyett, ha nem

%{Q{% A ;{ ~ sikeriilt bejutni az adott évben nydrra.

Hala érte!

Hirek aktualitdsok
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Egymdasbairt szivek innepe

2024. jtlius 6-4n Obudavéron iinnepeltiik a kdpolna alapkéletételének 20
éves jubileumdt, Ozsvéri Csaba 15 éves haldlévforduldjae és az elkésziile Md-
ria-kert megdlddsit. Ezen az tinnepen mutattdk be az épiild 4j szdlldsépiile-
tet is. A csalddok hétkdznapi megszentel6dését szolgdlé kozosség otthoni
hdziszentély feldllitdsdra osztonzi a hdzaspdrokat. A héziszentélyek ,foltdra”
ez a kdpolna.

Az tinnepi alkalom a most elkésziilt Mdria-kertben kezdédott. Gertrud-Mi-
ria Erhard névér, a magyar kozosség egyik vezetdje mondott koszontdt.
Majd Arkadius Sosna lengyel szdrmazdst schonstatt atya, az 4ltaldnos nem-
zetkozi vezet8ség tagja megdldotta a kertet, ami a kozosség szdmadra a sors-
kozosség és a Krisztushoz vezetd tt szimbdéluma. A kert kézepén
taldlhat6 misszids kereszt a kiildetéstinkre és a kereszthez val6 kap-
csoldddsra hivja fel a figyelmert.

A megemlékezés Ozsviri Csaba 15 évvel ezel6tt bekovetkezett hald-
ldnak helyszinén, a kdpolna mellett folytatédott. Csaba emlékhelyé-
nél Thorday Attila atya, a boldoggd avatasi folyamatot elékészit§
bizottsdg tagja mondott beszédet. ,,....Ha szeretet nincs bennem,
olyan vagyok, mint a zengd érc vagy a pengd cimbalom. Csaba a
zeng® ércet olyan nagy szeretettel toltdtte meg, hogy Isten ldchatat-
lan jelenlétét is ldthatévd tette dleala.”
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Az egyittlét tinnepi szentmisével folytatédott, amelynek fécelebransa Ud-
vardy Gyorgy érsek atya volt. aki a kdpolna kiildetésérdl és a kozosség dltal
megtaldlt nevérdl beszélt: Egymdsba irt szivek szentélye. A schonstatti lelkiség
a szovetségen alapul: szovetség Istennel, szovetség egymdssal a hdzassdgban
és szdvetségiink a kozosségben, az Egyhdzban.

Délutdn négy helyszint jarhattak be a résztvevék. Idegenvezetés zajlott a A hdzisze nTélyek
l\/l{éria—kertbcin., al}o.l I‘nélyek’)b’, részletesebb E)t:/tekintést %{aphatta;lk a résztv.e— fEolAra” ez ok (/)p olna.
v6k a kert spiritudlis jelentésébe. Volt lehetdség az emlékhelynél Csaba hit- "
vall6 életét jobban megismerni, és az Ozsvdri teremben a Hiiség és aldzat ci-
mi Ozsviri Csabdhoz k6t8dé kilenced alapjdn késziilt kidllitdst
megtekinteni. A kdpolndban a megépiilésének lelki folyamatat és a berende-
zési térgyak lizeneteit lehetett megismerni. A most késziil§ 4j szalldsépiilet
mellett a schonstatt lelkiség kiildetésérdl, a magyar kozosség maltjardl és
jovébeli viziéjardl lehetett beszélgetni. A délutdni programok alatt a gyere-
kek szervezett foglalkozdsokon vehettek részt.

v £ “
T 'y &
& .. .1.-__”.- . o .:'“,.h‘- \ . ”

b UNAR oy WO
- N o}
‘i e Mennyei Atydnk, Te Ozsvari Csabdt hitvall6 és hiséges életében munkatdrsaddd

. fogadtad, amikor csalddapaként és egyhdzmivészként a Te eszkdzdd lehetett masok
e életében.

Kériink, hogy tanusdgtétele dltal segits benniinket az Egyhaz irdnti szeretetben
és hiségben!
Indits minket arra, hogy az Egyhdz papjait 4gy segitsiik szolgdlatukban, hogy
igazdn szeretjiik Sket.
Add, hogy Csaba példdja és kozbenjdrdsa 4ltal a papok elmélyiiljenek hivatdsukban,
a csalddapdk megerdsodjencek a csalddjuk irdnti hiiséges szeretetben, a mivészek
pedig az Igazsigot és az Elet kiteljesedését szolgdljak.
Kériink, mutasd meg, hogy szdndékod-e Ozsviri Csabdt a magyar katolikusok

b \ : elé példaként allitani, és az & boldoggd avatdsi eljardsdt elinditani!

A s Szlizanydnk, gondoskodj rélunk és vezess minket! Amen

» . ?
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SzUzanya, Neked
ajanljuk ezt a hetet!
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Egymas szivébe irddtunk

(Beszdmolé a Kentenich pedagdgids csalidnapokrdl)

A Szlizanya csoddja, amit Gjra és Gjra 4télhetiink Obudavéron: az egymds
szivébe irédds. Ennek szdmos konkrét csoddjt élhettiik 4t a Kentenich pe-
dagégids csalddnapokon jilius 28. és augusztus 3. kozéte Obudavaron. Ha-
zigazdaként mi mindig kicsit masképpen éljitk meg a csalddnapokat.

Hoénapokkal ezelStt kaptunk egy excel tébldzatot a résztvevd csalddok ada-
taival. A 14 csalddbdl szinte senkit sem ismertiink. A sok csaldd akkor még
csak egy adathalmaz volt arcok nélkiil. Aztin elkezdédtek az el6késziiletek,
eljott a nagy nap, és megérkeztek a csalddok. Voltak, akik harsdnyan, voltak,
akik egy egész l6széllit6val, volt csaldd, akik 6 gyerekkel jottek. Mindenki a

sajdt élethelyzetébdl, a maga kérdésével az orszdg szdmos pontjarél.

Csalddnapunkat a schénstatti kdpolndban egy kozos imédval kezdtiik: Sziiz-
anya, eléd hozzuk mindazt, ahonnan jéviink, mindazokat a dolgokat, ami-
ket a sziviinkben hordozunk. Neked ajinljuk ezt a hetet!

Este a bemutatkozdskor minden hdzaspar bemutatta azt a személyes tdrgyat,
ami kifejezi kapcsolatukat. Tobben egy kotéldarabot hoztak, ami harom
szalbdl van dsszefonva: Isten és a hdzastdrsak olyan mély egységet alkotnak,
amit szinte lehetetlen elszakitani. Mdsok cserépedényt, vagy éppen az egy-
szer eltorott cserépedény miivészi javitdsdt: a kinai kintsugi médszerét,
amely révén az edény még az eredetinél is értékesebb lesz.

A gyerekvigydzé csapat a reggeli szentmise utdn aztdn bevetette magit a
munkdba, mikézben az eldaddsok zajlottak. Pécsi Rita elsé eléaddsiban az
onbecsiilésrdl beszélt. A kovetkezd napokban pedig a személyes eszményrél.
Volt 526 a nemi identitdsrél és az épitd kritikdrdl. Szamos értékes gondolat
hangzott el. Hogy a személyiség tiikorbdl épiil. Hogy dolgoznunk kell 6nbe-
csiilésiinkért. Hogy szabad hibdzni. Az eszménykeresés kapcsan elhangzott,
hogy a személyes eszmény olyan, mint egy magnes, ami rendezi életiinket.
Azonnal irdnyt ad. Oridsi erd van benne. Keresniink kell ezt az eszményt,
hogy erés személyiségekként ellent tudjunk 4llni a mai kor sodréddsinak.

A helyes kritika ardnydt is megtanultuk: 3:1, de inkabb 5:1. Es h4zi feladarul
kaptuk, hogy prébéljunk torekedni ennek az ardnynak a megélésére, ami
egydltaldn nem konny feladat.



Délutdnonként a hdzasparok négyesben is beszélgethettek Ritdékkal.

A hét folyamdn volt apa—fit focimeccs, szerddn kirdndulds egy kozeli kildto-
hoz és két este 22 6ra utdn szentségimddds. A hét folyamdn sok ismeretség,
bardtsdg kottetett. J6 volt ldtni a gyerekeket, akik onfeledten jdtszottak, éne-
keltek, barkdcsoltak. A csalddok is dsszekovdcsolédtak: sziviink lassan egy-
madsba irédott.

Az esti hdzastdrsi beszélgetések nagyon mélyek és személyesek voltak. Azt a
kérdést jartuk koriil, hogy hogyan irédtak be a hdzasparok egymids szivébe,

és hogy most hogyan vannak egymis szivébe irva.

A hét z4r6 szentmiséjén pedig hdrom hdzaspdr szeretetszdvetséget ko-
tott a Szlizanydval. Nagy 6rom volt ennek az eseménynek a részeseivé
vélni. gy még mélyebben meg tudott valésulni a Sziizanya szivével
val6 egybefonddids is. Ez volt taldn a hét csicspontja. A z4rd szent-
misét Ki mit tud? és tdbortiiz kdvette.

Egy hete érkeztiink haza csalddnapunkrdl, és azéta azon tin6dom,
hogyan lehetséges, hogy ilyen gyorsan, egy hét alatt a szivembe
irta magdt olyan sok kedves résztvevd, csaldd és gyermek. Ez
Schénstatt nagy titka és ajdndéka szimunkra. Es az egymds szivébe
irédds lehetségessé vélt a Szlizanydval is a szeretetszdvetség dltal...

Hogy hogyan? Taldn valahogy igy:

,Semmit Nélkiiled, Semmit Nélkiiliink!”
Koszonjiik, Szlizanya!



A nagy nyari
szarazsagban valdd
0Gzissa valt...
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Obudavdrihirek

Az utols6 ,,Obudaviri hirek” 6ta sok véltozast tapasztalhatnak a hozzdnk
érkezd zardndokok, kirdnduldk, csaldidnapos részevevdk.

A jalius 6-i szép tinnepiinkre az itt id6z8 szovetségi évfolyamok tagjainak
koszonhetéen rengeteg nkéntes munkdval nem csak az 4j épiilet kornyezete
rendez8dott. Aki épitkezett mér, tudja, mennyi minden felhalmozédhat egy
épitési teriileten! A nagy melegben siirdgtek-forogtak a hdzaspdrok, hordedk
a sittet, szemetet, soporték a port, rakedk a kovet, és sorolhatndnk még ezer
kisebb-nagyobb szolgdlatot. Kézben csoddlatos Mdria-kert bontakozott ki a
régi dzsumbuj helyén. Itt is sokat tevékenykedtek az 6nkéntesek, példdul:
csiszoltak-festették a padokat, hordtdk a murvidt, helyezték el a mérfoldkove-
ket, raktak le a mezsgyére a hidnyzé névényeket és sziklikat. Azéta is szive-
sen elidéznek a kertben — leginkabb az esti, drnyékos drdkban — gyerekek és
felndttek. A nagy nydri szdrazsdgban valddi odzissd valt a misszids kereszt
alatti kert. Mindenkire hat a lélekkel 4titatott harménia, amiben j6 jdtszani,
beszélgetni, imddkozni, gondolkodni. Készonjiik szépen!

A csalddnapok gordiilékenyen zajlanak. Itt is szeretnénk megkdszonni az
eléadé- és hdzigazda hdzaspdroknak a szolgdlatdt és minden csaldd adoma-
nyiét, akik hozzdjérultak ahhoz, hogy a kedvezményt igényld csalddok is
részt tudjanak venni akdr Obudavdron, akér a kiilsé helyszinekre szervezett
csalddnapokon! Egyre tobben taldlkoztak Csabéval, 4j munkatdrsunkkal,
aki Ménikdval egyiitt nagyon jél helytall a konyhdban. Ok mindig ériilnek
a kedves, hélds visszajelzéseknek. Idén is sok schonstatti fiatal segitett nekik.
Nagyon j6 volt a konyha légkore.

Elkésziilt a Kulttr keritése, a Tilmann-hdz kiilsé szinezése, krétafallal bé-
viilt az ebédld eldtt varakozok 6romére az egyik falfeliilet, és mar a belsd hi-
degburkolatokat rakjék le a munkdsok a késziil szélldsépiiletben. Reméljiik,
hamarosan haszndlni is tudjuk majd. Terveink szerint még idén elkezdjiik a
midsik hdzat is. Ha a Szlizanya Ggy akarja, akkor a befejezéshez még hidnyzé
forrdsokra is taldlunk megolddst. K&szonjiik mindenkinek, aki imdval, két-
kezi munkdval, adomdnnyal tdmogatja a kozpont fejleszeését.



KHirek

Ezzel az 4j rovattal szeretnénk idérdl idére tdjékoztatni Titeket a KH torté-
néseivel kapcsolatosan.

Schénstatt Mozgalmunk budapesti K6zosségi Helyét 2016 6ta haszndlhatjék
fiataljaink. 2019 decemberében érkezett meg a szentélybutor, melytdl igazdn
otthonossa valt. 2023. oktéber 18-dn kottetett meg a zirci apdtsiggal az a
tartdsbérleti szerz8dés, mely 50 évig garantélja, hogy sajitunkként hasznal-
hatjuk, fejleszthetjitk és mozgalmunk budapesti régiéjanak kozponti helyszi-
ne lehet. Ahol a mag szdrba szokken, ott Gj élet névekszik. Ugy érzékeljiik,
Miaria letelepedett a KH-n és mindnydjunkat hiv. Igy alakult, hogy mér
nem csak az ifjisdg, hanem a csalddok kozosségi helye is a KH.
Oktéber 6ta minden hénapban szentmisével tinnepeltitk meg a
szdvetség napjdt, nagypénteken keresztutat jartunk Tilmann atya
elmélkedései alapjdn, bérmalkozasi felkészitd, szentségimaddsok,
szdmos ifjusdgi program és csalddcsoportok taldlkozéi valésulhat-
tak meg. A Szlizanya hdnapjéban, a szévetség napjin csalddi majé-
lisra hivtuk kozosségiink tagjait. Meglepetésként még egy gydri
csaldd is veliink tinnepelt. A viddm, tartalmas el6piinkosdi napon
megujitottuk szeretetszdvetségiinket, meghallgattuk Margit-Mdria
névér, Sods Virdg és Kovdcs Maja el6addsait, illetve KHortdnccal
vértuk a Szentlélek eljovetelét.

Nagyon haldsak vagyunk azért is, mert a lelki kotddésen tdl egyre
tobben éreznek feleldsséget budapesti kozpontunk irdnt. A mun-
KHaszombatokon sok dolgos kéz 4ltal megtjult a kert és az épiilet
ablakai is ragyogéan tisztdk lettek és elkésziilt egy sekrestyeszek-
rény. Aprilisban nagy feltjitds kezdédatt: az emeleten egy fiirds-
szoba és egy szoba j arculatot kapott, a tetén az akut hibdk javits-
sa megtoreént. Az épitkezés koltségeinek nagy részét a nemrég
meghirdetett adomdnykérd leveliinkre érkezett tdimogatdsokbdl
tudtuk fedezni. Hél4s szivvel mondunk koszonetet Nektek és imdt
Ertetek, akik sziveteken viselitek a KH sorsét. A J6isten és Hérom-
szor Csodélatos Anydnk fizesse meg Nektek 6nzetlen, békez(i j6-
sdgotokat!
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Boldog sziiletésnapot, Schonstact!!!

110 évvel ezel6tt, 1914. oktdber 18-
dn Kentenich atya és a gondjaira bi-
zott fitk dsszegytltek Schonstratt
(véros) kis kdpolndjaban, ahol neve-
16jitk beszédet mondott:

»....Ne okozzon gondot nektek a
kivinsdgotok teljesiilése. Ego
diligentes me diligo. En is szeretem
azokat, akik szeretnek engem. Bizo-
nyitsdtok be el8szér, hogy valéban
szerettek, hogy komoly a szdndéko-
tok! Most van erre a legjobb alka-
lom. Ne higgyétek, hogy a mai ko-
moly és nagy idékben valami
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A sziv szbvetsege

rendkiviili dolog az, ha a magatokkal szemben tdmasztott ko-
vetelményeket a kordbbi generdciokénal magasabbra, sét a leg-
magasabbra fokozzitok. Az isteni gondviselés terve szerint a
vildghdbort a maga hatalmas impulzusaival rendkiviili segéd-
eszkoz lesz az onmegszentelésetek miivében. Ezt az 6nmegszen-
telést kovetelem meg tSletek. Ez az a pdncél, amit fel kell 6lte-
netek, és ez az a kard, amellyel a kivinsdgaitokért harcolnotok
kell! Gyarapitsdtok hat szorgalmasan a kegyelmi t6két! Szerez-
zetek sok érdemet hiiséges és még hiiségesebb kotelességteljesi-
tés ltal, buzgd imaélet dltal, és bocsdssdtok azokat a rendelke-
zésemre! Akkor szivesen idetelepszem kozétek, és békezlien
osztok adomdnyokat és kegyelmeket. Akkor a jovében majd
errdl a helyrél magamhoz vonzom az ifja sziveket, és igy neve-
lem &ket, hogy hasznos eszk6z6kké viljanak a kezemben...”

Milyen szivesen olvassuk, izleljiik ma is e szavakat, mennyi szép
igéret — semmit Nélkiile!

Es milyen szép, hogy a Szlizanya veliink személy
szerint szeretne szovetségre 1épni, és hogy mi is
tehetiink érte valamit! Valéban megtiszteld!

»Egy férj mesélte a kovetkezd torténetet: kordb-
ban nagyon zavart, ha a feleségem az evéeszkoz6-
ket beszorta a fidkba. Nekem fontos volt, hogy a
kanalak, villik és kések pdrhuzamosan sorakoz-
zanak a helyiikon. Gyakran mérgelédtem a ren-
detlenség lattdn, és ezutdn alig tudtam kedvesen
sz6lni hozzd. Ez a helyzet gyakran adott alkalmat
arra, hogy az egyéb sérelmeket is felidézzem. Vé-
giil tgy doéntdttem, hogy odaajindékozom ezt a
nehézséget a Szlizanydnak. Idénként most is el8-
fordul, hogy a fidkban felborul a »rend«. Ilyenkor
mosolygok magamban, és arra gondolok, hogy
sietett a drdga, és nem volt ideje. A minap megdi-



csértem: »Ma rendes munkdt végez-
téll« Aztdn egyiitt nevettiink.

A Szlizanya azt kéri, hogy »bizonyit-
satok be, hogy szerettek..., akkor
szivesen idetelepszem kozétek, és
békezlien osztok adomdnyokat és
kegyelmeket«. Sokan megtapasztal-
hattédk mdr, hogy a Szlizanya tdl-
csordulé mértékkel méri kegyelmei.
Ez a szovetségi logika.

Kélesonos nagylelkiiség. Itt a schons-
tatti lelkiségiinknek a masodik lénye-
ges pontjit érintjiik. A szeretetszovet-
ség lizenetét. A schonstatti Szlizanya
sajdtos Szlizanya. Természetesen az
osszes Szlizanya ugyanaz a Sziizanya.
De O egyszer az egyik oldaldrél mu-
tatkozik, egyszer a mésik oldaldrdl.
Lourdes-ban meggyégyitja vagy
megerdsiti a betegeket. Schonstattba
azért jon, mert azt szeretné, hogy sze-
ressiink. Azt mondja, hogy szeretnék
a hdzadba menni, szeretnék nilad a
hazban egy kis zardndokhelyet létre-
hozni szdmodra és a csalddod szdmi-
ra, de szeretném, ha ajéndékoznal
valamit nekem. Szeretném, hogy ne-
kem ajdndékozd a tdrsad irdnti szere-
tetedet, megajdndékozz a gyermekeid
irdnti szereteteddel. A munkdd irdnti
szereteteddel. Hogy megajéndékozz a
bétorsigoddal, amikor nehéz helyzet-
ben taldlod magad. A sajit magaddal
szembeni tiirelmeddel. Jo6n a Szliz-
anya, és meghiv benniinket arra,
hogy jobban szeressiink. O pedig a
maga részérél meg akar benniinket
ajandékozni. Es erre hasznéljuk azt a
kifejezést szivesen, hogy szbvetség. Es

a sziviinkben nagylelkiiség keletkezik. Orémiinket leljiik abban,
hogy msokért tehetiink valamit. Es most taldlkozunk az Isten-
nel. Es O a térsunkat ajandékozza nekiink. A térsunk testét. Es

mi neki ajandékozzuk magunkat. Es folébred benniink a végy,

..nekem ojandékozd a tarsad iranti szeretetedet,
megajandéekozz a gyermekeid iranfi szereteteddel.

hogy a mésikat boldoggd tegyiik. A hdzastdrsi egytittlétiink azt
jelenti, hogy boldogitani szeretnénk egymadst. Megtanuljuk a
Schonstatti Kegyelmi Anydndl, hogy az ajéndékozds gazdagit.
Schonstatt a szeretet iskoldja.” (El8 szeretetszovetségben, Csaldd-

napok 2014)

Apré lépésekkel, mindennapjaink megszentelésével igyekezhe-
tiink a Szlizanya kezét fogva haladni a schonstatti tton!

Ha szeretnétek szeretetszdvetséget kotni, irjatok a
czettf@gmail.com e-mail-cimre!
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Julius 8-12. kozott a Fiimozgalom
tizenhat tagja elutazhatott a svéjci
hegyek kozé testileg és lelkileg fel-
toltddni, kozdsségben épiilni, és
Schénstatt szellemében fejlédni.

Vasdrnap este gytltiink ossze a
KH-n, ahol finom vacsora fogadott
benniinket. Az asztal koriil iilve meg-
ismerhettiik azokat, akikkel még
nem taldlkoztunk, ezt kovetden pe-
dig 6rommel gy(ltiink 6ssze egy
napzdr6 imddsdgra. A szentély elétt
izgatottan tértiink nyugovora, virva
a mdsnapi induldst. Hétfén hajnal-
ban szalltunk be a két kocsiba, és
mdris az autdpélydn taldlcuk magun-
kat. Az Gt els6 részében walkie-talkie
adévevdk segitségével jitszottunk
csoportos vetélkeddket, melyben a
két csapat a két auté tagjai voltak.

Toltekezés ahegyekben

Hamarosan megndttek az Gt mellett a hegyek, az autépalydrdl
féutra hajtottunk, és nemsokdra egy szerpentinen folytattuk
utunkat. Ezen haladva megérkeztiink Stiervdba, ahonnan egy
keskeny uton kellett tovdbb menniink az erdén keresztiil, majd
megérkeztiink a Svdjci Fiimozgalom hdzédhoz, amelyben lak-
tunk. Itt, amerre a szem elldtott, mindenfelé hegyek magasod-
tak, rajtuk pedig z6ldelld fenyvesek, patakok, zsombékos tiszta-
sok és legeldk teriiltek el. Néhdny fakunyhd kivételével csak a
természet vett minket koriil. Az esténket hdlaaddssal, rajzos
visszatekintéssel és szentmisével fejeztiik be.

A misodik napunk a kirdnduldsrél szolt. A hdz f6lote talalhaté
csticsokat vettitk célba. Utkdzben részt vehettiink egy reggeli
imdn, majd egy pdros beszélgetésen, ezutdn kotetleniil folytat-
tuk utunkat. Tébb csodds hegycstcsot is megnéztiink, melyek-
18l fantasztikus kildtds nyilt az Alpokra. Visszafelé még egy vo-
r6s vizii tavat is taldltunk. Este megint értékeltiik a napot, és
ismét meghitt szentmisével fejeztiik be.

Szerddn hajnalban kezd8dott a nap, ugyanis napfelkeltés misén
valé részvételre volt lehetéség. A délelétt lelki programmal telt,




melyben Schénstatt lelkiiletének
fontos elemeit ismerhettiik meg.
Délutin nem maradhatott el a d6f6-
nye, ezt kdvette egy kis magunkba
fordulds, csendes elmélkedés a ter-
mészetben. Vacsora utdn a szokott
modon rajzos visszatekintéssel ad-
tunk halit.

Misnap délelStt ismét szellemi
program volt soron, amelyben olyan
schonstatti lelki alapelemekrél hall-
hattunk, amelyeket mi is beépithe-
tiink az életiinkbe. Délutdn ismét
volt alkalom beszélgetésekre, elmé-
lyiilésre a természetben. Ezt kovetd-
en szeretetszdvetség kdtésre is volt
lehetdség, erre is lehetett késziilni
ezekben az érdkban. Erre egy misén
volt alkalom, amit a Svdjci Fiamoz-
galom apré kdpolndjéban tartott
Péter atya. Személy szerint én is
megkététtem a szeretetszévetséget,
aminek nagyon 6riilék. J6 minden
napunknak akdr csak egy apré ré-
szét is megosztani a Szlizanydval.

Vacsora elétt néhdnyan lementiink egy kozeli volgyben foly6
hideg vizt patakhoz, amelynek egyik kiszélesedésében meg is
mértéztunk. Nagyon jé élmény volt mindannyiunk szimdra
egy ilyen szép és eldugott helyen fiirdeni a természetben.

_énis megkotottem a szeretetszovetseget,
aminek nagyon orulok.

Utdna megvacsordztunk, és a mdr megszokott médon haldt
adtunk a napért.

Midsnap reggel indultunk haza szép élményekkel gazdagodva.
Ezeket felelevenitve aratdst tartottunk, amelyben beszdmoltunk
a sok j6 beszélgetésrél, lelki élményrél, jokedvrdl, 6romrél, vé-
ratlan kalandokrdl, imddsdgokrdl és 4j tapasztalatainkrél.

A Svijcban t6ltott élményekben gazdag, tartalmas napok alatt
nagyszer(i kozosséggé kovédcsolédtunk dssze.




Lanytabor

Az idei évben a 11-12 évesek ldnytdbordt junius 30. és julius 6. kozdte ren-
deztitk meg. Nagyon j6 hangulatban, 34 kisldnnyal tsltottiink el egy hetet
Balatoncsicsén.

Hila a nyitott szivii ldnyoknak és a Szlizanya kegyelmeinek, az egész hét
sordn intenziven megtapasztalhattuk a J6isten békességet draszto jelen-
létét. Ez a lanyokon is ldtszott, a hét végére pedig sokan dontdetek
ugy, hogy megkotik vagy megujitjdk a bardtsdgszovetségiiket
Maridval.

A tébor lelki programjiban az imaformdak voltak kézép-
pontban. Minden reggelen egy Gjabb mddszert prébal-
tunk ki, igy a hét végére mindenki jobban megismer-
hette, hogyan tud jobban kapcsolédni az Atydhoz.
Volt kézbenjdr6 ima, dicséités, ima bibliai szoveg se-
gitségével, relaxdcids ima.

A tébor alatt persze a jaték sem maradhatott el, a foci-
palyds méta kozos kedvencévé vilt a csapatnak. A 13-
nyok csoddlatos p6lét batikoltak. A délutdni kiscsopor-
tos beszélgetések és az esti pdros ,hisz percezések”
egyre kozelebb hoztak minket egymdshoz.

Hal4dt adunk ezért a csodds hétért!



Kislanytaborbdl hozaofelé

A sziil6k dolgoznak, igyhogy nagymama és nagypapa mennek a kislanyo-
kért a tdborba. De nagy 6rommel teszik. Nagymama 15 éven 4t vezetett
schonstatti kisldnytdbort, és kicsit fdj a szive, hogy mdr nem vehet részt sze-
mélyesen. Am a kévetkezékben kideriil, hogy csodaszépen kdrpétolja az Is-
ten, és § ezért szivbdl hélds neki. A ldnyok repiilnek a nagysziileik nyakdba.
Az arcukon l4tszik, hogy nagyon jél érezeék magukat, és az autdban mesél-
nek is egymds szavdba vdgva.

— Mi volt a legjobb?
— Az volt a legjobb, hogy sokat imadkoztunk! (Ez minden képzeletet feliilmil!
Ezek a kislanyok hét és fél és hatévesek!)

— Es hogyan imddkoztatok?
— Hét mindig! Reggel és este és étkezés utdn is, és napkdzben is. Es a legjobb
a szeretetfiirdg volt!

— Az micsoda?

— Hit lefeksziink a fiibe, becsukjuk a szemiinket, és ellazitjuk minden iz-
munkat. Es akkor a Julia elmondja, hogy mi mindenért lehetiink haldsak,
amit a J6istentdl kaptunk. Es fiirdiink az Isten szeretetének tengerében. Es a
papirszentélyre szdraz hdlavirdgokat ragasztottunk!

— Micsodit?!

— Hadr voltak lepréselt szdraz virdgok, és ha valamiért hdldsak voltunk, akkor
egyet kivalasztottunk, és felragasztottuk a nagy, kartonpapirbdl kivdgott
szentélyre. (Ez a szentély azonnal feltiint az elétérben, amikor megérkeztiink, és
telis-tele volt szebbnél szebb mezei virdgokkal.,) Es az is nagyon j6, hogy meg-
tudtuk, hogy mi hercegnék vagyunk.

— Igen! Es alegjobb
— Mert Isten a kirély, és mi az O gyermekei vagyunk. Es az volt a szabily, a szeretetfurdd volt!

hogy ha fit [ép a tdbor teriiletére, akkor sikitani kell. De ha olyan jon, aki-
nek korona van a fején, akkor nem sikitunk.
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— E5 kinek volt korona a fején?

— Péld4ul a papnak. Meg néhdny bardtnak. Az is szabdly volt, hogy este
hagyjuk a mésikat aludni. Es reggel nem megyiink ki a szobabél ébreszté
eléet.

— Es miikodote?
— Mikodotr. Es nagyon finomakat ettiink.

— Miker?
— Sok mindent. Es minden nagyon-nagyon finom volt.

Helyhidny miatt itt a pdrbeszéd lezdrul. K8szonom, drdga Szlizanydm, hogy
magadhoz vonzod az ifja sziveket! Kimondhatatlan hdla tolti el a lelkiinket
azokért, akik ezt a tdbort lehetdvé tették, és elsdsorban azokért a nagy-
lanyokért, akik a tdbort vezették, valamint azokért, akik Sket
ilyen szép gondolatokra inditottdk. Szivedbe irom a neviiket,
légy veliik egy életen dt!
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Odzist epitiink forrdsodnal

E koré a jelmondat koré épiilt az idei fidtdbor. A valds
forrdshoz épiilt odzis leginkdbb egy slagot és hirom
hordét jelentett, de azt hiszem, lelkieckben ennél vala-

mivel messzebbre jutottunk. A szentély forrdsihoz
épitett tdbori odzis épitésiink egy kétnapos 6buda-

vari zardndoklatban és a tdbor végi szeretetszdvet-
ségkotésben csticsosodott ki. A zardndoklatot nehezitet-
te még a mindenki dltal egy ideig cipelt gitdr is, és ezdltal még inkdbb fesze-
gette hatdrainkat az amugy is emberprébdlé tdra. Szerencsére dsszes nehézsé-
giinket fel tudtuk ajdnlani a kegyelmi t6kébe, amiket idén buzaszemek jelké-
peztek. Ezeket minden este megdroltiik, és a tédbor végi misén ebbél a lisztbsl
késziilt kovdsztalan kenyérrel dldozhattunk. A minden esti aratdst a naprdl
késziilt szép és kevésbé szép rajzainkkal tettiik szérakoztatdbbd. A tibor végi
zdrémisén pedig megkothettiik a szeretetszovetséget, és egy ekkora tinnephez
mélt6, két méteres mdglydval zdrtuk az estée.

—ﬁ\
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Schonstatti sérdlt tabor

Schénstatti sériilt tébor mar tobb
mint tiz éve van nyaranta Viki és
Zoli szervezésében. Ez a hét feltols-
dés rengeteg élménnyel a tédborozdék
és a segit6k szdmdra, és egy kis pihe-
nés a sériilt gyermeket neveld csald-
doknak, akik az év tovdbbi 51 heté-
ben hiséges tiirelemmel élik az
extra kihivdsokkal jaré napjaikat.
Szeretnék most kicsit mesélni ezek-
16l a tdborokrol, melyek nekem oly
sokat jelentenek.

Az els6 évemben még csak egy j6
lehetdségnek tlint, hogy egyiitt tolt-
hessek egy hetet nydron a bardt-
némmel. Valéban szuper hét volt,
sok gyerekkel, és vildgossa vélt, hogy
pedagdgiai irdnyban kellene majd
tovabbtanulnom. Pdr hénap érlels-
dés utdn megfogalmaztam azt is,
hogy ha mér ezekkel az ,extrdsabb”

Fiatalok O&zisa

gyerekekkel is olyan jol kijottem, miért ne lehetnék akdr
gybégypedagbgus?! Be kell vallanom, hogy beirtdk magukat a
szivembe. .. Az6ta mdr tobb schonstatti gydgypedagdgus hall-
gatd jar a téborba, illetve mds érdekléddk is — hiszen ehhez
csak nyitottsdg kell. Na, jo, azért néha egy kis tiirelem is jol jon
a tdborozok kérdés- vagy kozlésiradatdhoz. Szerencsére a ,vildg
legrosszabb jitéka”, vagyis a csendkirdly bevethetd egy-egy perc
erejéig.

A tébort én egy nagy csalddi nyaraldshoz szoktam hasonlitani.
Kényelmes reggeli, délelStt jdték a hatalmas kertben, majd ebéd
Zoli méltdn hires f6ztjébdl (olykor kiegészitve mds profi sza-
kdcs segitségével). Csendespihend hdzimozival vagy olvasissal,
délutdn j6 idd esetén pedig irdny a balatonlellei strand! Mdskor
sétdlunk a kikot8ben, a kornyéken a gyurgyalagok faldig vagy a
jétszotérre, el a sokat emlegetett Papp ABC mellett. Vacsora
utdn elmaradhatatlan az esti ima a napi hélaaddssal, ahol a sok
szeleburdisdg mellett mindenkinek a mélységét is megtapasz-

talhatjuk.

Minden tdborban vannak sldgerek, és a tdborozéknak meglepe-
tésiil kiilonleges produkciok. Igy tavaly 6ta mar Ki mit tud? is




van a végén, kiilonféle dalokkal és
tancokkal (musical sldgerek és Mi-
chael Flatley), tornamutatvdnyok-

kal, mesével.

Hivok mindenkit, hogy jojjén, ta-
pasztalja meg maga az élményt, hi-

szen szavakkal nehéz dtadni, mit is jelent. Mindig elkél plusz segi-
t6 kéz, akdr csak pdr napra vagy érdra — a tébori vendég nagy
megbecsiilésnek drvend a tdborozék kozte (is)! Ha a J6isten és a
Szlizanya nem tdborozna veliink, minden eréfeszitésiink kevés
lenne. Ugyanakkor nekiink kell az O gondoskodé kezeiknek len-
niink, egymds nélkiil sem menne. Semmir Nélkiiled, Semmir Nél-
kiiliink — a tébor hetén ezt mindig sokszorosan érezziik.

2

Idénis lesz ElesztO Budapesten!

Tavaly oktéberben a vidéki egyhetes
ElesztOn inspiralédva paran,
schénstatti fitk és lanyok szerveze-
tiink egy misszidt a févdrosba. Nem
tudtuk, hogy siil el, egyfajta vizen
jérds volt, de minden nehézség és
bonyodalom ellenére, vagy pont
ezek 4ltal, a Jéisten kiilonés médon
megdldotta. Vagy masképpen, Péter
atya szavaival élve ,a Szentlélek be-
4llt az ElesztO mogé”.

Bér schonstatti alapokon és lelkisé-
gen nyugszik a projekt, Budapesten
elkezdtiink nyitni afelé¢, hogy minél
tobb fiatal részt vegyen kiilonbozd
kozosségekbdl.

Habdr a legnagyobb vigyunk az
volt, hogy mdsokat élesztgessiink,
mindenkihez elvigyiik az 6romhire,
a legnagyobb ajindékot mi kaptuk:
a sok-sok kozosségbdl valé 40 ember
testvérré vilt. Akkora egységélményt
tapasztaltunk meg, hogy van, aki

azdta ezt a csapatot is kozdsségként tartja szimon. Picit jobban
megértettitk, mit is ért Jézus EGYSEG alatt, mire is hiv.

A Szentlélek az év sordn tovabb m(ikddéte, egyrészt egyre tobb
ember szivében iltette el a végyat az ElesztOzésre, mdsrészt Is-
ten kegyelmébdl tavasszal megalakult egy schonstatti fiakbél és
lanyokbél 4116 elkotelezett csapat, akik felelnek az ElesztOér.
Egy-két hivatalosnak mondhaté véltozds is tortént: most mar a
téli egyhetes misszi6 is kiegésziilt a ldnyokkal, illetve mivel
nagy karizmdnknak tartjuk a fiatalos lendiiletet, igy 30 évnél
meghuztuk a korhatdrt is.

Idén is nagy lelkesedéssel vigunk bele az 8szi budapesti Elesz-
tObe, melyet oktdber 25. és 27. kézott tartunk! Vigyunk, hogy
a megszdlitdsok dltal a Jéisten megérintse az emberek lelkét,
Eletre hivja 6ket. Azon til, hogy két forgalmas téren (a Méricz
Zsigmond kortéren és az Egyetem téren) jelen lesziink, szerve-
ziink két imaestet, egyet kifejezetten a még nem hivék szdmé-
ra, tartunk zenés 6rémzene menetet, megvendégeljitk egy ebéd-
del az arra nyitottakat a KH udvardn.

Szeretnénk kérni az imditokat az ElesztOért, a szervezékért és a
megszolitandé emberekért, a schonstatti fiatalokért és més ko-
zosségekért, hogy adja meg az Isten a szitkséges kegyelmeket, és
minél ink4bb az O akaratdt teljesitsiik ezlal.

Fiatolok Oazisa
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»52z0ljak bar az emberek vagy angyalok nyelvén, ha szeretet nincs
bennem, olyan vagyok, mint a zengd érc vagy pengd cimbalom.”
- (1Kot 13,1)

OZSVARI CSABA

1963-2009
OTVOSMUVESZ

,Baratunk, Ozsvari Csaba,
akir6l mosttisztelettel meg-
emlékezunk, a lathatén ke-
resztil a Lathatatlant fir-
készte. Muvészetét 1s ennek szolgalataba allitotta. Pengd
érccel dolgozott, mégis minden, amit elmondott ezen a lat-
sz6lag hideg, merev, mégis oly csodalatos anyagon keresztiil,
Isten felé hajlitotta a lelkeket.”

Részlet Thorday Attila atya megemlékezésébdl |Obudavir, 2024. jilius 6./
Csaba halilinak 15. évforduldjin
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