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ELOSZO

Schénstattban megjelenik a legujabb kor partjainak egyhaza. Csak az a
gond, hogy nem tudjuk, hogyan is néz ki ez a ,,legujabb kor partja”.

Meégis létezik itt egy egészen egyszerii életfolyamat. Odafordulunk
Kentenich atyankhoz és kérjiik, hogy engedje meg, hogy részt vegyiink az &
karizmdjaban. Erre szeretném meghivni Ondket a feleldsségtdl indittatva.
Szeretnéem megnyerni Ondket arra, hogy sugjik Kentenich atydnk fiilébe:
., Engedd, hogy részt vegyek a karizmadban!”

(Tilmann Beller atya)



A MAGYAR SCHONSTATT-MOZGALOM TAGJAINAK AJANDEKA

AZ ALAPITAS 100. EVFORDULOJANAK JUBILEUMI UNNEPERE

AZ EN SCHONSTATTOM'

Ha egy fiatal, aki fizikabodl 6tdsre érettségizett, felemeli az (ij Mercedes
automodell motorhazanak tetejét, akkor abbol, amit 1at, talan megért valamit.
De nem sokat! Valaki, aki kicsit érti a szamitégép miikodését, de még soha
nem irt szadmitégépes programot, hogyan tudna itéletet mondani arrdl, hogy
az uj szovegszerkesztd program jo vagy nem jo?

Ehhez hasonl6 a mi nehézségiink is. Mindaz, ami itt Schonstattban mii-
kodik és koriilvesz benniinket, egy ,,szellemi orias” (Kentenich atya) miive.
Mi, mint jéakaratu datlag, mondjuk ki egyszer dvatosan: Nem értjiik, hogy
(Schonstatt) miért pont igy van és nem masképp; nem tudjuk ezt megitélni.

Ezzel szemben most jon valami mas. A személyes eszményrdl szolo
elmélet révén Schonstatt egy maximalisan hitelt érdemldé személyes rend-
szer. Mégis nem ez Schonstatt valosaga; nem is az, amit tanultak rola.
Hanem Schonstatt egy eleven képzédmény, mely Onokbdl all (a most é16
schonstattiakbol).

NézzEk, ebbdl adodik egyuttal a (schonstattiva valas) modszere is. Az
egyik oldalon itt van az alapitonk altal 1étrehozott 6riasi szervezet és elmé-
let. Kezdetben nem értiink beldle semmit, én sem értem, de ,,biivészkediink”
vele. Ez az egyik oldal. A masik oldalon itt vagyunk mi, a sajat életiink.
Schonstatt kozponti iranyelve: a személyes eredetiség, hitelesség. Tehat most
elkezdjiik ezt a Schonstattot bekebelezni; kis adagokban a magunkéva tenni,
megemeészteni.

Amennyit befogadtunk, annyi van benniink. A tobbit hagyjuk, nem fog-
lalkozunk vele, hanem odatessziik a vilag hét csodaja, a fiiggokertek mellé.

Ez a munkank: Elsajatitjuk Schonstattot, megprobaljuk megemészteni.
Igy jon létre az én Schonstattom. Ennek elégnek kell lenni ahhoz, hogy
szentté valjak. Egyébként nem éri meg a faradsagot. Szentekké kell valnunk,
kiilonben nem lesz semmi. Ezért azt tanacsolom: Vegyenek egy konyvet, egy
fiizetet és irjak ra kiviil: Az in Scuonstartom. Es azt irjak bele, ami megtetszett
Onoknek. Ezt egészen konkrétan kell csinalni. Mi az én Schonstattom? Mi
értékes nekem Schonstattban? Talan irjanak be egy szot Kentenich atyatol.
Aztan ha észreveszik: ,, M névér mindig mosolyog. {rjak be ezt is.

Jol érzem magam az Osszentélyben. Ezt is beirni!

1 P. Tilmann Beller (1992): ,,Mein Schonstatt”. Eldadasrészlet a lanyifjusag vezetdinek tar-
tott éves lelkigyakorlatbol (35-38. old.)
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Ha valaki megkérdezi Ondktdl, hogy mi Schonstatt, akkor ne a nagy rend-
szerrdl vagy szervezetrOl beszéljenek. Mert holtbiztos, hogy belezavarodnak.
Vannak olyanok, akik sokra értékelik, ha 4gakon ugralé majomként szellemi
tornamutatvanyt adunk eld, ha beszéliink a schonstatti kotodés-szervezetrol,
az atvitel és tovabbvezetés torvényérdl, a kotelékekrdl és a szovetségekrol,
ill. a koztiik levo kiilonbségrol; a részleges lelkiismeret vizsgalat és a kiilon-
leges jofeltétel kozotti dontd kiillonbségrol. A nappalrol és az éjszakarol, a
tejrol és a sorrdl... Es arrl, hogy aki ezt nem érti, az egyaltalan nem lehet
schonstatti. Es arrél is, hogy miben vagyunk masok mint a Fokolare moz-
galom és mint a Jézus Kis Testvérei tarsasag? Miben all ndluk az egyesiilés
¢és a tisztulas utja, és nalunk hogyan van ez? Milyen a modern schonstatti
management és oktatasi rendszer? Es még folytathatndm. Schonstatt nagyon
gazdag, sok mindenben tud segiteni. Egy 6riasi rendszeriink van. De ha ezt
elkezdik elmagyarazni, nem sokat érnek el vele.

Ha valaki megkérdezi t6liink, hogy mi Schonstatt, akkor l1élekben ve-
gylik eld ,,Az én Schonstattom” konyvecskénket, és meséljiink beldle. Ez
atmegy. Ezt lehet egy kicsit gyakorolni, magunknak megfogalmazni.

Egy sziviigyem van mindennek a hatterében. A megfigyelésem szerint
Schonstattnak van egy oriasi szellemi potencialja, szellemi ereje, de sok
esetben teljesen fejletlen a schonstattiak dntudata.

Mintha valami ilyesmi lenne a mottd: Bocsdnatot kérek, schonstatti va-
gvok, de nem a fanatikus fajtabol. Természetesen ez egy apostol szdmara
teljesen lehetetlen allaspont. A normalis ez lenne:

Hogyan, On nem schénstatti? Nem baj, ezen lehet segiteni!

Masik megfigyelés: A know-how’ eléggé fejletlen Schonstatt tovabb-
adasaban. E know-how kifejlesztésének elsé 1épése, amint mar mondtam,
hogy irjuk ,,Az én Schonstattom” fiizetiinket. Osszegytijtjiik, hogy mi ér-
tékes nekem Schonstattban? Mit taldlok benne igazan erdsnek? Mi benne
a legjobb? Ha Schonstattrol kérdezik Ondket, csak errdl beszéljenek. Mert
csak ez megy at. Apostoliskolank elején dssze kell gytijteniink, hogy mi érté-
kes nekiink. Ebben all az igazi, személyesen hiteles Schonstatt.

Ez lehet egészen kevés is. Mennyit sajatitunk el alapitonk oriasi miivé-
b6l életiink folyaman? Talan masfél szazalékot, vagy egy és haromnegyed
szazalékot? Nincs jelentdsége a kiillonbségnek. A mennyiség egyaltalan nem
fontos. Ma mindannyian sokkal tobbet tudunk Schonstattrol, mint ameny-
nyit Engling Jozsef tudott. Az a fontos, hogy amit elsajatitunk, hitelesen igaz
legyen és szentekké valjunk (altala). Végiil is még ott vannak a tobbiek is.

2 know-how: azt a gyakorlati tudast jelenti, hogy hogyan kell valamit csinalni
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Nem képes mindenki mindenre. Nem az a célom, hogy mindent elsajatitsak.
Mindenki tegye a magaét lehet6leg jol.

Osszefoglalas

— Az alapitonk, Kentenich atya egy szellemi orias.

— Schonstattot egy egészen eredeti modon sajatitjuk el. Azt keressiik,
hogy mi tiint fel benne nekem eddig értékesnek? Es ezt megnevezziik.
Ha ez hitelesen igaz, ha benne van a sajat éniink, akkor beszélhetiink
rola, akkor ez atmegy. Apostoli hatast valt ki, ha egészen személyesen
a sajatomma valt, amirdl beszélek.

— Schonstatt 6ridsi vildgaba egyre jobban behatolunk, amennyire tu-
dunk. De ez tobb évtizedes projekt. Nagy alapitonkkal kapcsolatban
nem sok hibat Iehet elkdvetni, mert annyira josagos. De egy dologban
biztosan hibazunk, ha azt gondoljuk, hogy teljesen megértettiik 6t.




HAZASSAG ES CSALAD

CSALADNAPOK

1985-ben 5 csalad részvételével, Tilmann Beller atya vezetésével keriilt
sor az els6 csaladnapokra Obudavaron. Ezzel elkezdédtek a novekedés évei.
Ma mar egy évben 160 hazaspar vesz részt az egy hetes csaladnapokon. 2008
Ota a tagasabb képzohaz fogadja a résztvevoket, de a jelentkez6k szdmahoz
képest még igy is sziik a befogadoképesség, rendszeresen tobb jelentkezd
van, mint amennyit fogadni tudnak.

Az egyhetes 6budavari csaladnapok mindig is a hazai Csaladmozgalom
felépiilésének, novekedésének legfontosabb forumat jelentették. Kimondott
célja, hogy a csaladoknak, hazasparoknak keretet biztositson a feltoltodés-
hez, ezért az el6adasok, hazaspari és csoportos beszélgetések mellett sok
a szabadon, csaladdal eltolthetd id6. A hangsuly a hazasparokon van, ezért
viszonylag kevés csoportos programot szerveziink.

Az eléadasokat tapasztalt hazasparok tartjak a csaladi élet kiillonbozo té-
makoreibdl. A témakat az oktdberi zsinat éves jelmondata fogja egységbe.

A reggeli szentmisék utdn, a délelotti két eldadas és a délutani hazaspari
beszélgetések alatt a gyerekek foglalkoztatasarol fiatalok gondoskodnak. A
délutan a csaladé az esti kozos imaig.

A zardnapon a résztvevo hazasparok kettesben dsszegyiijthetik mindazo-
kat az értékeket, amelyeket hazavisznek magukkal a hétrél (aratas). Az tinne-
pi zard szentmisén, a felajanlaskor egy boritékban az oltarra teszik mindazt,
amiért halat adnak. Azok szdmara, akikben megérett a dontés, ekkor van
alkalom a szeretetszovetség megkotésére.

,,Bgy aratas alkalmaval a férj 6szintén annyit mondott, hogy 6 nem akart
eljonni, csupan a felesége kedvéért van itt. Egy évvel késdbb ugyanaz a férj
igy nyilatkozott: Ne haragudjatok, de a témakra nem tudtam figyelni, ideges
vagyok, mert munkanélkiili lettem. Csak a gyerekek kedvéért jottiink ismét
el. A kovetkezd évben ezt ijsagolta: Most nagyon elfoglalt vagyok. De a
gyerekek konyorgésére eljottiink. Létrehoztam egy sajat vallalkozast. Nem
csak a hazassagunk szdmara, de a vallalkozasom szamara is nagyon hasznos
impulzusokat kaptam itt. Oriilok, hogy mégis eljottiink! Legkdzelebb pedig
ezt mondta: Szerintem a csaladnapokat igy lehet még hatékonyabban mii-
kodtetni, ha...”






KAPOLNAUNNEP

A Schonstatt lelkiségi mozgalom Osszentélye (az elsé szeretetszovetség
megkdtésének helyszine), kdzponti zarandokhelye és hozzakapcsolodo in-
tézményei Németorszagban, a Rajna melléki Vallendar-Schonstattban talal-
hatdak. Schonstatt nemzetkdzi kiterjedése hozta magaval, hogy vilagszerte
az egyes orszagokban meghonosodott schonstatti kozosségek sajat nemze-
ti szentélyt épitettek s épitenek maguknak, ami az eredeti szentély pontos
masa. Az azonos kialakitast kapolnak jelképezik a hiiséget Kentenich atya
alapitasahoz, és ugyanazt a lelki otthonossagot sugarozzak a vilag minden
pontjan.

Ahogy a schonstatti kdzosség novekedett Magyarorszagon, feléledt a
vagy, hogy itt is megépiiljon az dsszentély masa, egy schonstatti leanyszen-
tély. Arra vagyott a kozosség, hogy a Sziizanya itt is letelepedjen és ossza
adomanyait, amiket olyan kézzelfoghatéan éreznek a hozza zarandoklok a
kiilonbdz6 orszagok Schonstatt-szentélyeiben. Ezek az adomanyok a lelki
otthonossag, a lelki atalakulas és az apostoli gylimolcsozdség. 2002. oktober
18-an kapta meg a mozgalom Marfi Gyula veszprémi érsek irasos engedélyét
a szentély megépitésére. A fizikai és anyagi munkalatok mellett a kdzosség
komoly lelki elékésziiletet folytatott, és lelki aldozatokat is hozott. 2004. ju-




lius 3-an volt az alapkdletétel szentmise keretében, majd 2005. aprilis 2-an
—1II. Janos Pal papa életének utolso oraiban — szentelte fel Marfi Gyula érsek
atya az els6 magyar schonstatti szentélyt. 2005 6ta minden évben megiinne-
peljiik kapolnank felszentelésének évfordulojat.

A HAZASPAROK UTJA

A Hazasparok utja Tilmann Beller schon-
statti atya Otlete nyoman létrejott erdei séta-
ut, amely a hazasélet 15 allomasat, feladata-
it, nehézségeit és korszakait jeleniti meg. Az
allomasokon olvashatd szentirasi idézetek,
feladatok 6sztonzést adnak arra, hogy a parok
¢letiik egyes mérfoldkovein elgondolkodja- 5
nak és beszélgessenek egymassal: kapcsolatukat tudatosan apoljak, eletutju—
kon Ujra és ujra egymasra talaljanak, és felfedezzék kozos hivatasukat.

A Hazasparok utjat Bir6 Laszlo, a MKPK Csaladreferens piispoke szen-
telte fel 2007. julius 8-an. ,,A Hazasparok utja a kapolnatol a kapolnaig ve-
zet, ahogyan 1étlink és hazassagunk is Istent6l indult és sok-sok allomason
keresztiil reményeink szerint Istenhez érkezik. Emlékeztet a keresztutra is,

amelynek kezdetén Jézus atoleli a keresztet. A hazassag szintén egy szeretd
olelésbdl indul. Ez az ut is talalkozasokbdl all, gyermekekkel, sirankozokkal
¢s batorito cireneiekkel, elesésekbdl és felallasokbol, amelynek végén a sze-
retetbdl odaadott ¢élet a feltdmadas fényében ragyog eléttiink. A staciok olyan
imadsaghoz szeretnének segiteni benniinket, amelyekbdl tettek fakadnak.”

Az ut gondolatvilagara valo igényt jelzi, hogy azota mar 11 Gjabb helyen
hoztak 1étre, hatarokon innen és tul, koztiik Schonstattban is.
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KONYVKIADAS

Kevesen tudjak, hogy a magyar konyvpiacon Schonstatt mar 1941-ben
megjelent. Ekkor adta ki a Szent Istvan Tarsulat a Werktagsheiligkeit magyar
forditasat a piaristak tamogatasaval.

A magyar Schonstatt Csaladmozgalom 1995-ben szintén kiadta a
Werktagsheiligkeit magyar valtozatat Godany Robert 01 forditasaban ,,Szent-
ség a hétkoznapokban” cimmel.

Az azdta eltelt 25 évben mintegy 150 kiadvanyunk jelent meg, ame-
lyek nemcsak a schonstattosok szamara késziilnek: legnagyobb résziik a
schonstatti csaladpedagdgia témakorbe sorolhato.

Az évente négy alkalommal megjelené OAZIS c. folyoiratunk fontos
szerepet tolt be Schonstatt ismertté tételében ill. az apostolkodéasban.

A nyomtatott sajtot kiegésziti, s6t lassan atveszi szerepét az internetes pub-
likaci6. Honlapjainkon (http://schoenstatt.hu/olvass, www.csaladakademia.
hu/olvass) a teljes konyvkinalatunkat meg lehet tekinteni, le lehet tolteni.
Konyveink megtalalhatdak a Széchényi Kényvtar digitalis konyvei kozott is.

Jelenleg a konyveinket legnagyobb részben csaladok terjesztik a koze-
liikben €16 csalddok kozott. Osszesen 25-30 terjeszténk van az orszagban, a
terjesztés és reklam ttja a személyes kapcsolatok, de vannak konyvesbolti
kapcsolataink is.
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OAZIS

Oadzis cimi kiadvanyunk 1990 6ta gyiijti a csaladok élettapasztalatait ar-
r6l, hogy mennyire jo csaladban, hazassagban élni, megtapasztalni az Atya
gondoskodasat a mindennapokban. Ujsagunk egyértelmii iizenete, hogy csa-
ladban élni jo, hogy a gyermekeink a kincseink, hogy forrasunk a Joistennel
val6 kapcsolatunk.

Jelenleg tobb mint harminc fos csapat késziti a kiadvanyt. Minden Oa-
zisnak van egy kozponti gondolata, amiket az éves zsinat gazdag termésébol
valasztunk.

Az Oazis koltségeit adomanyokbol, illetve dijazas nélkiili munkavégzés-
sel teremtjiik el6. Nagy ajandék, hogy a tordelést profik végzik, és két grafi-
kus is rajzol a lapnak. Folyamatosan dolgozunk az ujsag kiilsé megjelenésén,
hogy kelldképpen alkalmazkodjon a mai korhoz, facebook-oldalunk is van
mar, €s nemsokara sajat honlapunk is lesz. Azon dolgozunk, hogy minél t6bb
embernek adjon az Gjsag erét és lendiiletet a hétkoznapokhoz, reményt a
nehéz helyzetekben, és bizonyossagot, hogy az Atya mennyire szeret minket.
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LELKISEG

SZOVETSEG

A Schonstatt-mozgalom szdvetségi kozdsségének tagjai évfolyamonként
szervezOdnek azokbol a hazasparokbdl, akik elkotelezettebben, kotottségek-
t0l sem visszariadva szeretnék megélni a schonstatti lelkiséget, vagy dontést
hozni az életszentségre torekvés mellett. Egy-egy évfolyam allando, évtize-
dekig megmarado kozdsség lesz. Az életszentségre valo torekvésben a szo-
vetség tagjai meghatarozott eszkdzok (pl. lelki napirend) alkalmazésara és
rendszeres apostoli munka végzésére kotelezik el magukat.

A nemzetkozi schonstatti mozgalomban vilagi papoknak, csaladoknak,
anyaknak, egyediilalld6 néknek van tobbek kozott szovetsége. A szdvetség
évfolyamai nemzeti alapon szervezédnek, Magyarorszagon a csaladszovet-
ségi ag (hazasparok altal 1étrehozott) kdzossége jott 1étre. Az elsé csaladszo-
vetségi évfolyam 11 csaldddal 1995-ben alakult Tilmann Beller vezetésével.
A maésodik évfolyam 9 csaladdal 2001-ben, a harmadik évfolyam 11 csa-
laddal 2004-ben, a negyedik évfolyam 11 csaladdal 2009-ben, 2015-ben az
6todik évfolyam 12 csaladdal, a hatodik évfolyam 13 csalad Gertrud Maria
Erhard névér vezetésével.
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APOSTOLOK

Tilmann atya kezdeményezésére 2005 és 2008 kdzott 4 apostolképzo év-
folyam indult a Magyar Schonstatt Csaladmozgalomban. Ez a 4 évfolyam a
kovetkezd évek sordn folytatta munkajat, s bar tjabb belépd évfolyammal
nem bdviilt, folyamatosan dolgozott és fejlodatt.

Az évek soran az apostoli ag aktiv csaladjai megfogalmaztak ars poeti-
cajukat:

,»A Magyar Schonstatt Mozgalom apostolaiként eszkdz mivoltunk tuda-
taban tudatosan keressiik és aldzattal vallaljuk a Gondvisel6 altal nekiink
szant kiildetést; az apostolkodast 1étformanknak tekintjiik (...); Szlizanyank-
ra mint neveldndnkre és a Lélekre mint ihletdnkre bizva 6nmagunkat tudatos
belso elkotelezodéssel munkaljuk életszentségiinket (...).”

Az apostoli korrel a Magyar Schonstatt Csaladon beliil egy olyan agazat
alakult ki, amely Schonstattbol taplalkozva és abban elkdtelezédve kiilono-
sen is fogékony a kiils6 feladatokra — mind az egyhazon beliil, mind pedig a
»CIvil” szféraban —, erre a szolgalatra szdnja oda magat és ezaltal igyekszik
munkalni életszentségét.

,»A Magyar Schonstatt Csalad Apostolaiként halat adunk az apostoli zsi-
nat soran megtapasztalt kegyelemért és ajandékokért, a Szentlélek vezetésé-
ért, Haromszoros Csodalatos Anyank és égi partfogoink kdzbenjarasaért; a
zsinati folyamat eredményeiért; azért, hogy 6nmagunk szamara meg tudtuk
hatarozni és fogalmazni 1ényegi vondsainkat;a mozgalmon beliil megtalalt
helytlinkért; azért, hogy képesek voltunk a kozosségen beliil 6nmagunkat
megjeleniteni és a sajat utunkat felismerve azt el is ismertetni; a 9 hazaspa-
rért, akik a jubileum évében els6kként kotelezték el magukat apostoli szen-
telés formajaban a kdzosségben, és ezzel vallaltak, hogy schonstatti gyoke-
reikbdl taplalkozva, a kiils6 feladatokat is tudatosan teljesitve torekszenek az
¢életszentségre; a lehetdségért, hogy 2015 nyaran 0j apostolképz6 évfolyam
indulhat, és igy tovabbadhatjuk a langot.”
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ATYATANULMANYOK

Magyarorszagi miikodésének utolsd éveiben Tilmann atya egyre na-
gyobb hangsulyt fektetett a csaladoknak kozvetleniil Kentenich atyahoz valo
vezetésére. Ennek egyik Utja az ,,Atyaszeminarium” volt, amelynek kereté-
ben a hdzasparok egyiitt Kentenich atya szovegeit tanulmanyoztak.

Az els6 Atyaszeminarium-csaladnapok Tilmann atya vezetésével 2004
nyaran Obudavaron voltak, ami utén a résztvevd csaladok otthonaban egy-
egy estés folytatas kovetkezett.

A feldolgozas menete az atyaszeminariumnak Schonstattban sokfelé is-
mert 6t 1épését kdvette: 1. kozos felolvasas, 2. a szoveg sajat szavakkal valo
visszaadasa, 3. megosztas: mi €rintett meg a szovegbdl? 4. Hol vannak a
sajat ¢letemben ide vago élmények? 5. Hogyan tudnam életre valtani?

2009 ota évente vannak Obudavaron a nyari Atyaszeminarium-csalad-
napok. Ennek keretében 10-15 hazaspar egy héten at 5 valogatott Kentenich
atya szoveget dolgoz fel a fent leirt médon. A Csaladakadémia munkatarsak-
nak sz016 tovabbképzésén, és a 2009 6szén elindult Kentenich-kisegyetemen
is ugyanigy dolgoznak a résztvevok a tematikusan Osszevalogatott szove-
gekkel.

Ma mar a sajat tapasztalatok igazoljak Tilmann atyat, hogy mindig gyii-
molcsdz6, ha Kentenich atyat vissziik az emberek kozé — ezt schonstatton
kiviili, s6t, teljesen vilagi kdrnyezetben is megélhettiik.

KENTENICH-VETELKEDO

Alapito atyank, Kentenich atya halalanak 40. évforduloja alkalmabdl in-
dult a Kentenich-vetélkedd. Szoktak mondani, hogy 40 év elég hossza id6
ahhoz, hogy az alapitd személye elhomdlyosodjon, eredeti tanitasa feledésbe
meriiljon. Ez egy okkal tobb volt, hogy minél jobban sziviinkbe zarjuk sze-
mélyét és szavait.

Masik ok, amiért fontos volt szamunkra e vetélkedd, hogy néhany ho-
nappal az indulasa el6tt vettiink blcsut vezetéként Tilmann atyatol, aki ta-
maszunk, iranymutatonk volt, Kentenich atya elkotelezett és lelkes kdvetd-
je. Mivel Tilmann atyat nélkiilozniink kell, sziikségiink van egy ,.karora”,
»tampontra”, hogy a hiteles schonstatti iton maradhassunk. Nem marad mas
megoldasunk, mint hogy Kentenich atya kezét személyesen megfogjuk, és
kérjiik, vezessen minket szavai, ¢lete példaja altal.
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KENTENICH-KISEGYETEM

Tilmann atya, amikor visszavonult a Magyar Schonstatt-mozgalommal
valé munkabol, rank bizta, hogy gondoskodjunk ,,Schonstatt szellemében a
fiatal (schonstatti) nemzedék szellemi képzésérol... Olyannak képzelem ezt,
mint egy kis egyetem, ahol 6t éven at képezziik az embereket — mondta. Igy
az ¢ inspirdcidjara a magyar Schonstatt-csalad alapitasanak 25. jubileumi
évében, 2008-ban megalapitottuk a Kentenich-kisegyetemet.

Beliilrél nézve a Kisegyetem alapitasa kifejezi a vagyunkat és kérésiinket
is a Szlizanya és Kentenich atya felé, hogy gyokereinket mélyebbre tudjuk
ereszteni Schonstattba. Szeretnénk részesedni Kentenich atya gondolkodas-
modjaban, kegyelmi ajandékaiban és kiildetésében. Nemcsak tanulmanyozni
akarjuk Kentenich atyat, hanem szeretnénk ,,hasznositani” is a hétkéznapi
¢letiinkben.

A Kisegyetem elsé kisérleti évfolyamaban a résztvevok hazasparként
milkddnek: egyiitt dolgozzak fel az anyagot és egyiitt készitik el a féléves
beszamoloinkat, szabad teret adva annak, hogy az egyes hazasparoknal, a héa-
zasfelek koziil kinek van tobb ideje, ereje éppen az adott idészakban. Olyan
rendszert szeretnénk folallitani, amit véghez is lehet vinni csalad és gyerekek
mellett.

Els6 az élet! Olyan témakat szeretnénk valasztani, amik az életbe vagnak,
amelyek beliilr6] mozgatnak, ami érdekel. Az elsd, alapozo év utan minden
hazaspar kivalasztja azokat a témakat, amelyek mindkettdjiiket megérintik,
»szabad tanrendben” érdeklddésiikre szabva a ,,képzést”.

Evente négy (egynapos) kozos egyiittlétet tartunk Obudavaron, a
Schonstatt-kdzpontban, melynek f6 célja: 0sztonzés a megkezdett munka
folytatasara. Alkalmanként egy-egy hétvégét is beiktatunk a kozosség fejlo-
désének segitésére.
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PEDAGOGIA

CSALADAKADEMIA

A Csaladakadémia a magyarorszagi Schonstatt-csaladmozgalom kifelé
néz0 arca.

Tilmann atya inspiracidjara és az 6 lelki vezetésével, valamint az egy-
hazmegyei zsinatok felhivasara alakult meg Obudavaron 1996. Szent Csalad
vasarnapjan Bir6 Laszl6 plispok atya és Tilmann atya jelenlétében a Szent
Magyar Kiralyi Csaladrol nevezett Csaladakadémia.

Fo célkitiizése a hazassag és a csalad, a gyermek és az ifjisag védelme
kutatas és a képzés eszkozeivel, ennek megfelelden eldadasok, tanfolyamok,
tovabbképzések szervezése, kiadvanyok megjelentetése, csaladtréner hazas-
parok képzése a 6 tevékenységi kore. A Csaladakadémia szoros kapcsolatot
tart fent az egyhazmegyékkel, és az osztrak, német, svajci és horvat tarsszer-
vezetekkel.

Tobb mint 70 eldado hazaspar alkotja azt a munkacsoportot, akik meg-
hivasra csaladakadémiai el0adast tartanak, évente 110-130 eldadasra kertil
sor orszagszerte.




ELETRE NOVELO

Az Eletre noveld gyermeknevelésrél sz616 miisor a Méaria Radidban.

A miisor célja segitséget nyujtani sziiloknek, nagysziiloknek a keresz-
tény nevelésben. Az élet problémaira keressiik a valaszt (nem a kész recepte-
ket) a schonstatti lelkiséghez tartoz6 csaladok megélt tapasztalatai, az alapito
Kentenich atya pedagdgiai irésai, a lelkiséget Magyarorszagon meghonosito
Tilmann atya gyakorlatias gondolatai felhasznalasaval.
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KENTENICH-PEDAGOGIAI ELOADASOK

»Anevelés az élet szolgalata” (J. Kentenich)
Kentenich-pedagodgiai eldadasok orszagszerte és hatarainkon tal

Kentenich atyank szerint a mi feladatunk ,,az j ember nevelésével egy
Uj vilag megteremtése”.

Ehhez pedig hidat kell épiteniink az emberrdl besz¢ld tudomany leg-
Ujabb felismerései és az élet kozott.

Ugy tapasztaltuk, hogy ez az a tartalom, amire szomjaznak az emberek
vallastol és felekezettdl fiiggetleniil, ez a mi kdzos nyelviink. Talan ez a ma-
gyarazata annak is, hogy minden eléadasbol keletkezik két - harom jabb
felkérés. Egyre gyakoribb, hogy a kezdd alkalom utan 3-5, vagy akar tobb
éven ativeld 10—-15-20 eld6adasbol allo sorozatot kérnek a kiilonbdzd kdzos-
ségek. Igy valoban szemléletmdd elsajatitisara van lehetdség.

A kozelmultban Budapesten indult egy négyévesre tervezett sorozat a
Szent Angéla Gimnaziumban, amelyet részletekben a Maria Radio is koz-
vetit. Evente tobb mint 200 eldadast tartunk meg a korban, képzettségben
sokszinti, 8-9000 érdeklddo szdmara az orszag legkiilonbozébb pontjain.
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Kulcs a neveléshez

Uzsalyné Pécsi Rita
PhD

+ eléadas-sorozata a
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tdmogatasaval
-.. Idé.‘ ont és helyszin: Sy
Josef Kentenich 2 & »
pedagdgidja 2012. december 5. (szerda) - 20:00
- a modem nevelés és Pécs, Kolp_ﬁﬁg Y
agykutatds eredményei ., Szent Istvan tér 9. - Diszterem
és a mindennapi- & y
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A kovetkezd alkalomrol;
. Erfed haragszom!
A harag kezelése: tanulhato. tanithalo!
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. aharog kezelésehez -
sajdt magunknak és tovabbaddsra.
(2013, januér 23 - 20:00)
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: Az akru:';ﬁs eléadasrol:

“Férfinak és nének teremtette..."

+ Uniszex? Fabél vaskarika?
* Egy nyelvet beszElunk?
Mas az agyunk is2
» “Egymas kedvéért szilettink."
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Az eldadasok az Eletrdl, az egészséges és erés személyiség kialakitasa-
6l sz6lnak a legkiilonb6zobb megkozelitésekbol:
— Hogyan kivan névekedni az élet benniink? —Mozgaspedagdgia
— Mire tesz képessé minket a bizalom ereje? — Bizalompedagogia
— Milyen gyokerekre van sziikségiink az élet ndvekedéséhez? — Koto-
déspedagogia
— Mingségi kapcsolat, elkotelezettség — Szovetségpedagdgia
— ,,Minden teremtményben megtestesiil Isten egy-egy gondolata, kivan-
saga” (J. Kentenich) Velem mi a terve? Hol az én helyem az életben?
—Eszménypedagogia
Az a tapasztalatunk, hogy Kentenich atya megtanit benniinket ezen az
uton jarni, és ekdzben valosagga lehet életiinkben Jézus vagya: ,,Azért jot-
tem, hogy életiik legyen, és boségben legyen” (Jn 10,10)

Pécsi Rita és Uzsaly Zoltan
(www.kulcsaneveléshez.hu)
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KENTENICH-PEDAGOGIAI TRENING
OVONOK SZAMARA

A program szakmai tovabbképzésként, tréning forméban valosult
meg ovodapedagdgusok szamara Keszthelyen. A résztvevok a Kentenich-
pedagobgia 6t témakorébdl egy-egy eldadast dolgoztak fel az atya-tanulma-
nyokbol ismert mddszerrel. A visszajelzések alapjan bizunk benne, hogy itt
egy utra talaltunk; Kentenich atya megnyerte a sziveket, kozosséget terem-

crcr

,,Lemasoltam az anyagokat tobb példanyban és kiprobaltam az ovinkban
is ugyanezt, ugyanigy a szokasos értekezletiinkon. Ott is miikodott, sikere
volt...”

IFJUSAG

LANYTABOROK

A schonstatti lanyokat hét éves koruktdl varjak a taborok. Az alsdsok ta-
borat 6nkéntes édesanyak vezetik, ahol egy kivalasztott szent személye koré
¢épiil a tabor lelki programja. A kamaszok a Schonstatt tanitdsaval ismerked-
nek, késziilnek a szeretetszovetség megkotésére. A taborokban lelkiség és
k6zosség megtapasztalasanak fontos eszkoze az alkoto, kézmiives feladatok,
az egyiitt alkotas 6rome. A nagykoru lanyoknak sz6l6 taborban a hangsuly
mar a lelki feltoltédésen van, imadsagokkal, el6adasokkal, Gertrad Maria
novér kiséretével.

2010 ota pedig mar nomad lanytabort is valaszthat, aki a természetben
szeretné megélni a schonstatti lelkiséget, a kozosségi egyiittlétet, vagy éppen
sajat magat tenné probara.
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FIUTABOROK

25 éve minden nyaron szerveziink nomad taborokat fiik szamara, ame-
lyek mara igen széles korosztalyt szolitanak meg.

Az alsd tagozatosokndl fontos, hogy a filk megérezzék, mennyi min-
denre képesek. Az otthontol tavol, tabori koriilmények koézott minderre jo
lehetdséget ad a sok jaték, akadalyverseny, kézmiiveskedés €s kirandulas. A
felso tagozatosok szamara a tabor olyan hely kivan lenni, ahol igazan 6nma-
guk lehetnek. Toreksziink az 6ket feszito erdket az alkotas, a csapatmunka, a
teljesitmény felé terelni; kérdéseikre hitelesen valaszolni. A gimnazista kor-
osztaly tdboraban mar az apostolkodas is helyet kap: kozeli faluban végzett
onkéntes munka, a plébania ¢életébe valo rovid bekapcsolodas.

Minden korosztaly szamara tudunk és szeretnénk meriteni abbol a gaz-
dag pedagodgiai forrasbol, amely Schonstattban megtalalhato, és amellyel a
fiatalokat szabad, szilard, 6nallé személyiségekké formalhatjuk.
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IFJUSAGI TALALKOZOK

A 2005-6s Schonstatti Ifjusagi Vilagtalalkozo volt a szikra, amely langra
lobbantotta a benniink lappangd tettvagyat: mi, fiatalok a magunk kezébe
vettiik az ifjisagi mozgalom iranyitasat.

Két honappal kés6bb tjra talalkoztunk Obudavaron, hogy az augusztu-
si talalkozo élményeit felelevenitsiik és masoknak is megmutassuk. Azota
ez hagyomannya lett, minden évben megrendezziik Obudavaron az Ifjisagi
Talalkozot, amely az egyiittlétrdl, szorakozasrol, k6zosséggé formalodasrol
sz6l, de alkalmas a Schonstattot kevésbé ismer6k bevonasara is. Lelki el-
mélyiilés és kozosségi élmények: a hétvége pezsgése jelzi, hogy a kdzosség
valdban ¢€16. Ezt nagyon jo megtapasztalni, jo hazavinni és Orizni a tiizét a
hétkdznapokban.

,»Ahol mi vagyunk, ott szikraknak kell pattogniuk, ott élet legyen, me-
legség, tiz.”
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VERTEZO

A Fiumozgalom altal szervezett Vértez6 — amit nevezhetiink vezet6kép-
zOnek, onismereti képzésnek, kozosségépitésnek, fejlodési lehetdségnek —
2008 ota teremt lehetdséget azoknak, akik a vezetés és programok mellett
Schonstattnak a mélyebb lelki kincseit is meg akarjak ismerni.

A Vértezdben a kozosség segitségével valoban sikeriil jobban megérteni
a schonstatti lelkiség olyan hangstlyos gondolatait, mint a hivatas — szemé-
lyes eszmény, az értékesebb emberré valni akaras — az dnnevelés, a gyen-
geségeink elfogadasa — Szeretetszovetség, és a beldliik vald épiilés-épités
— kegyelmi toke.

Az aktudlis évfolyam havi rendszerességgel talalkozik, a féléveket lelki-
gyakorlattal zarjuk. Az els6 félév végén megkeressiik csoporteszményiinket,
amely kijeloli a kovetkezo félévek témait, és jelmondatként kiséri a kdzosséget:

»Atyank, hadd legylink munkatarsaid!” (Vértezo 1.)

,.Engem ide allitottal — szereteted 6rkodik felettiink!” (Vértezo 11.)

,Isteni dertivel a vilagban” (Vértezo I11.)

,Sarkanyaink erejével nap mint nap.” (Vértezo IV. évfolyam)

Szeretnénk, hogy a résztvevok szabad, szilard, apostoli lelkiilett férfiak-
ként legyenek jelen a mozgalomban és tagabb kdrnyezetiikben. Ezt szolgalja
a személyes apostoli teriilet feltérképezésére iranyuld Mestermunkak elké-
szitése, valamint a zaré lelkigyakorlat Schonstattban, ahol lehetéség nyilik a
Sztizanyaval Munkatarsi Szovetséget kotni.
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KOZOSSEGI HELY

A Kozosségi Hely célja, hogy otthont adjon ifjusagi eseményeink, cso-
portjaink szdmara Budapesten. Korabban plébanidkon, csaladoknal, albérle-
tekben gylltiink Ossze, és egyre nagyobb lett az igény egy sajat hely irant.
Olyan helyet szerettiink volna, ahol otthonra lelhetiink fizikailag és lelkileg,
¢és ahol otthont kaphat a Sziizanya is. Az eltelt évek alatt egyre tobb és tobb
esemény van a Ko6zosségi Helyen. Itt tartjuk csoportalkalmainkat, ifjusagi
hittant, hajnali imadsagot, valamint szamtalan kotetlen programot, kozds ét-
kezéseket, jatékokat, sokan pedig napkozben is betérnek tanulni, pihenni,
beszélgetni. A schonstatti jubileumi {innep utan pedig a haziszentélyiinkben
elhelyeztiik azt az MTA-képet, amelyet a leend6 budapesti schonstatti szen-
télyben szeretnénk elhelyezni.
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FIUHETVEGE

A fiuhétvégék célja, hogy a fiuk ne csak a nyari tdborokban, hanem év
kdzben is talalkozhassanak, és részt vehessenek schonstatti programon. A
hétvégéken a program altalaban sok jatékbol, kozds sportolasbol, el6adas-
bol és kiscsoportos beszélgetésbdl all. Olyan élményeket szeretnénk adni a
finknak, amelyek hossza idore elkisérik oket, s megalapozzak a személyes
elkotelezddést.

A régiokban évente két alkalommal szerveziink fithétvégét, ahol a kor-
nyéken lakoé fitk tudnak egymassal talalkozni, szorosabb baratsagokat kotni.
Obudavaron pedig évente egyszer, ahova az egész orszagbol varjuk a fiukat.
Ez egy lehetéség arra is, hogy a kiilonb6z6 régiok kapcsolatba keriiljenek
egymassal.

APAHETVEGE

El6szor 2014 marciusaban tartottunk Apahétvégét. Vagyunk volt, hogy a
Fitimozgalomban felndtt fiatalokként megprobaljunk megteremteni egy mi-
néségi kapcsolatot a kozosségben jelen 1évo édesapakkal. Mivel a taboraink
hajdan az 6 aldozatos munkajukkal jottek létre, és hosszi éveken at az 6
segitségiikkel miikddtek, szeretnénk, ha ezek a taborok a jovoben sem lenné-
nek ,,apatlanok”. Kell, hogy a fiataloknak példaként ott legyen egy édesapa,
aki a valodi férfi eszményét onmagéaban megéli szamukra.
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PORTREning

A PORTREning egy schonstatti eszméken alapuld masfél éves képzés,
amely segit egyrészt dnmagunk mélyebb megismerésében, masrészt egy
erds kozosség kialakitasaban a lanymozgalmon beliil (erre utal a neviink is:
portré, mint dnmagunk, és tréning, mely a képzést fejezi ki). Havonta talal-
kozunk egy hétvégére, hogy kiilonb6zo témakban mas-més schonstatti ha-
zaspar eldadasa altal épiiljiink. Ezen kiviil fontos szamunkra az egyiitt toltott
mindségi 1d6 is, hogy szoros kapcsolat alakuljon ki a koron beliil.

A Portréning elsé évfolyama, a Borostyankert 2013 nyaran 6 résztve-
vovel fejezte be a képzést. A masodik évfolyam, a Szivleld képzése 2015
februarjaban indult 12 résztvevdvel, és varhatdoan 2016 nyaran ér majd véget.

A kovetkezo évfolyam 2017 februarjaban indul.
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MARIA MUSICAL

A Magyar Schonstatt Csaladmozgalom lelki vezetdje Tilmann Beller né-
met schonstatti atya és Alois Lugitsch osztrdk zeneiskola-igazgat6 kozdsen
alkotott MARIA musicalét (2006) a Magyar Schénstatt Csaladmozgalom 25
éves jubileumanak megiinneplésére tanulta meg és mutatta be Budapesten a
Magyar Schonstatt Ifjusag 2008-ban.

Ajéandék volt ez Tilmann atya szamara!

,.Hetven ember, tulnyomoérészt fiatal munkaja, aldozatkészsége hozta 1ét-
re az eldadast. A Szlizanya is olyan asszony, aki nem csak a konyhaban, az
ebédldasztalnal igényli az elismerést, hanem szereti, ha minél tobb ember
iinnepli és tapsol neki...” — mondta az eléadas végeztével Tilmann atya.

Az elmult hat évben 113 fiatal vett részt, egymast valtva, a Maria musical
munkajaban. 2014. oktober 18-an Schonstattban {innepeltiik 15. eldadasun-
kat. A taborok és probahétvégék segitették a fiatalok lelki ndvekedését, egy-
mashoz és a Sziizanyahoz is kozelebb keriiltek.
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EGY HULLAMHOSSZON

Tobb, mint huszan gytltiink 6ssze azon a megbeszélésen, ahol egy fia-
taloknak sz6l6 parkapcsolati témaju beszélgetds misort terveztiink. Olyan
1égkorti miisort képzeltiink el, ahol a hallgat6 otthon érezheti magat, mintha
csak § is ott lilne veliink a stadidban. Elméletek helyett az életrdl akartunk
besz€lni, a sajat tapasztalatainkrol, az altalunk megélt igazsagokat elmondani.

Felmérésiinkre érkez6 kb. 300 valasz alapjan alakitottuk ki a Maria ra-
didban a miisor tematikajat a megismerkedést6l egészen a hazassagig, min-
den adas gazdaja egy-egy schonstatti kotodésii par lett. A harmincfOs stab
lélekben is hordozta ezt a projektet, egy hazasparnak kifejezetten ez volt a
feladata a csapatban, hogy imadkozzanak a munka sikeréért. Es megtapasz-
taltuk, hogy ha bebizonyitjuk a Szlizanyanak, hogy komoly a szandékunk,
akkor béven osztja ajandékait.

PAROS NAP

A Péros Nap 2010 6ta az egyiitt, de nem jegyben jaro fiatalok szamara
tartott hétvégi talalkozo. Az oOtletet az adta, hogy tapasztalatok szerint a pa-
rok tobbsége az eskiivo el6tt par honappal szembesiil az alapvetd parkapcso-
lati kérdésekkel.

Célunk, hogy legyen egy forum, ahol a parok sajat maguk miatt lehetnek
ott, legyen lehetdségiik egymasra figyelni, kapcsolatukkal tudatosan fog-
lalkozni, és tapasztalt hazasparok kisérésével olyan témakkal foglalkozni,
melyekre egyébként csak jegyesoktatdson vagy csaladnapokon lenne lehe-
toségiik.
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EGYHAZ

JEGYESOKTATAS

Az orszagban tobb helyen vesznek részt schonstatti hazasparok a plé-
baniai, egyhazmegyei jegyesoktatasban. Két olyan hely van, ahol teljesen
schonstatti modon torténik ez.

Budadrson a jegyesoktatas 1 formaja plébaniai atyak, schonstatti és mas
keresztény hazasparok kozos szervezésével indult évekkel ezeldtt.

A forma hasonlit a schonstatti kiscsoportos foglalkozashoz. A kurzusnak
van egy hazaspar kisérdje, 6k a hazigazdak, és az ¢ otthonukba hivjak meg
a jegyeseket az egyes foglalkozasokra. A kurzus 6 alkalombdl all, az els6
egy bemutatkozo est. A tobbi alkalommal el6adasokat hallgatnak a jegyesek,
egyet az atya tart, a tobbit hazasparok. Az el6adas utan a jegyesek kettesben,
utana kiscsoportban beszélgetnek az elhangzottakrol. A hazigazda hazaspar-
nak fontos a szerepe, 0 tartja a kapcsolatot a jegyesekkel, minden eléadast
végighallgat, érzékeli, hogy mi mozog a csoportban, ligyel ra, hogy semmi-
lyen kérdés ne maradjon megvalaszolatlanul, és otthonossagot biztosit.
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A plébanos atyak el6szor csak egy kurzust engedélyeztek ebben a for-
maban, aztan kettdt, majd harmat, s amikor a régi plébaniai jegyesoktatasrol
elhangzott a ,,fapados” jelz0, a régi képzést teljesen elhagytak, s most mar
minden jegyesoktatas ebben a formaban torténik.

Sopronban 2006-ban csaladakadémias képzés indult. Amikor a képzés-
nek vége lett, a csoportban megfogalmazodott a vagy, hogy az itt tanultakat
a jegyesoktatasban szeretnék hasznositani. Ehhez a szandékhoz csatlakoztak
a varosban é16 mas schonstatti hazasparok is. {gy a munkacsapat hamarosan
15 hazasparbol allt. A tematikat az osztrak schonstatti jegyesoktatasbol vet-
ték at, ami mar bizonyitottan bevalt. Hamarosan elkésziiltek az el6adasok,
munkara készen allt a csapat, de Sopronban akkor a hat plébania koziil egy
sem volt nyitott arra, hogy egy ilyen tipusu jegyesoktatasnak teret engedjen.
A Sziizanya kezébe tették a jegyesoktatas ligyét, és vartak.

A kovetkezd évben az egyik plébaniara egy fiatal atyat helyeztek. Uj
elképzelésekkel jott. A ,,véletlenek” utjan kapcsolatba keriilt a schonstatti
csoporttal is. Néhany hdzaspart kért segitségiil a jegyesoktatashoz, volt sajat
elképzelése. A schonstattiak mondtak, hogy van 15 hazasparjuk, kidolgozott
el6adasokkal. Az atya meglepdodott. Félretette sajat elképzeléseit, és egy kur-
zust probaképpen schonstatti moédon engedett megszervezni. Miutan végig-
hallgatta az egészet, ugy dontott, hogy az 6 plébanidjan minden jegyeskurzus
ilyen lesz.

A kurzusok a plébanian zajlanak. Minden csoportnak van egy kisérd (ha-
zigazda) hazasparja, aki minden alkalommal jelen van, tartja a jegyesekkel
a kapcsolatot. Az els¢ talalkozas bemutatkozo est. Ekkor minden el6ado ha-
zaspar, a jegyesek, és a plébanos atya is jelen van. Ezutan kdvetkezik hat
eldadas, egyet az atya tart, a tobbit hazasparok. Az utolso, a nyolcadik este
egy zaromise, agapéval és sok beszélgetéssel.

A jovo Egyhazat épitjiik: ,,Idejottek ezek az oregek, és az 6rom, a szere-
tet sugarzott beldlik.”
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PLEBANIA

Egy budapesti hazaspar friss teologiai €s hitoktatoi képesitéssel a ke-
z€ben felajanlotta segitségét plébanosanak. Eldszor dvodas korti gyerme-
kek hitoktatasara kaptak megbizast. Ezzel egy id6ben ismerkedtek meg
Schonstatt-tal is. Ebbol adddott a batorsdguk ahhoz, hogy uttér6 modon,
egyiitt végezzék ezt a feladatot. Ugy érezték, hogy ehhez elsdsorban a gyer-
mekek sziileinek egylittmiikodését sziikséges megnyerniiikk. Meglatogattak
otthonukban azokat a csaladokat, akik erre nyitottak voltak. Ez 1989-ben
volt, a rendszervaltas hajnalan. A csaladok nagyon érdeklédéek és Gszinték
voltak hozzajuk. Kideriilt, hogy 6k is szivesen vennének részt hitoktatason,
szeretnék rendezni egyhazilag is a hazassadgukat, hiszen korabban errél nem
volt sem ismeretiik, sem igényiik. fgy jott 1étre a sziil6kbél 4116 ,,csaladi hit-
tan”, mely késobb életszerlien kdzos programokban, mint példaul kirandu-
lasban, vagy k6zos karacsonyi linneplésben is kifejezodott. Itt alkalmuk volt
az otthoni karacsony megiinneplésének modellezésére.

Ezzel parhuzamosan elkezd6dott a hazassag szentségének felvételére
valo felkészités. Boségesen meritettek Schonstatt lelkiségébol. Kozben egy-
két hazaspar csaladnapokra is elmerészkedett. Megérintette Oket és par év
mulva szeretetszovetséget kotottek a Szlizanyaval. Azota Ok is aktiv apos-
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tolai a Szlizanyanak. ,,Magnificat” kismama klubot vezetnek, otthonukba
fogadjak a jegyeseket, hogy izelitét kapjanak a csaladi élet hétkoznapjaibol.

1991 6ta a budapesti schonstatti csaladok évente talalkoznak — kezdetben
ezen a plébaniadn —, hogy merithessenek a ,,schonstatti 1égkorbol”. A szentmi-
sén megujitjak a szeretetszovetséget, majd az aktualis jelmondatrol eldadast
hallgatnak meg. Végiil agapé keretében oldott egyiittlét zarja a talalkozot.
Az utobbi években mar mas és mas plébaniak adnak otthont a talalkozonak,
attol fliggden, hogy mely csaladcsoport vallalja a szervezést.

Vidéken schonstatti csaladok szerveznek csaladiinnepet, nagypénteken
keresztutat, passiot, karacsonykor pasztorjatékot. Vizkereszt utan megszen-
telik egymas otthonat, zarandoklatot szerveznek a Hazasparok tutjahoz. Ezek-
re a programokra, rendezvényekre kiilonb6z6 kozosségekhez, lelkiségekhez
tartoz6 hazasparok jonnek el, és veszik ki a résziiket késébb a folytatasban.
Ugyanakkor vannak, akik a schonstatti utat valasztjak.

A sz€p az, ahogy a kiilonbozéségek mellett modellezik a jovo egyhazat,
melyet a szeretet oazisai alkotnak.

»~Mindannyiunkat egy Lélek itatott 4t. A test sem egy tagbol all ugyanis,
hanem sokbol... Ti Krisztus teste vagytok s egyenként tagjai.” (1Kor 14,27)
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CSALADPASZTORACIO
AZ EGYHAZMEGYEKBEN

Schonstatti csaladok részvétele
a magyarorszagi egyhazmegyék csaladpasztoraciéjaban

II. Janos Pal papa 1981-ben megjelent apostoli buzditasa a Familiaris
Consortio behatdan foglalkozik a hazassag intézményével. Ez nytjtott elvi
alapot ahhoz, hogy a Magyar Katolikus Egyhaz tervszertien foglalkozzon a
csaladpasztoracidval és ebbe a munkéba elkotelezett atydkat és vilagiakat hivjon
meg.

Jelenleg a magyarorszagi egyhazmegyékben a csaladpasztoralis munka-
csoport altalaban a helyi plispok altal megbizott egy egyhazmegyés papbol és
1-6 donkéntes hazasparbol all. Vannak egyhazmegyék ahol csaladpasztoralis
iroda miikodik 1-2 részmunkaidés munkatarssal.

A pasztoralis munka hatékonysaga nagymértékben fiigg a munkatarsak
hivatastudatatol, valamint a piispok atyahoz és a klérushoz val6 viszonyatol.
A kaposvari megyéspiispok 2009 nyaran Schonstattban jart, ami olyan nagy
benyomast tett ra, hogy utana schonstatti hazaspart keresett erre a feladatra.

A 12 magyarorszagi egyhazmegyében jelenleg harom helyen - a pécsi,
a kecskeméti és a kaposvari egyhdzmegyében - dolgozik felelés vezetdként
schonstatti hazaspar.

A schonstatti eszmények alapjan az a hivatasuk, hogy az egyhdzmegye
csaladjaiban és papjaiban felélesszék azt a tudatot, hogy a hazassag szentsé-
gében jelen van Krisztus. Fontos megerdsiteni, hogy a hazasparok elsédleges
feladata, hogy egymast boldogga tegyék, Isten felé segitsék és a gyermekei-
ket az Urhoz vezessék. A csaladi élet munkaval és tanulassal jobba tehetd és
ebben nagy segitség a kozosség.

A felel6s hazasparok keresik a kapcsolatot az egyhdzmegye csaladjaival,
kiilondsen azokkal, akikkel munkatarsi kapcsolatot alakithatnak ki. Ehhez
példaul Egyhazmegyei Csaladi Napot szerveznek, ahol tanitas hangzik el
a csaladi ¢letrél, hangsulyozzak a kozdsség fontossagat, tudatositjak Jézus
jelenlétét a hazassag szentségében, és a napot lezard piispoki szentmisében a
csaladok aldast kapnak a jelenlévo atyaktol.

Képzéseket szerveznek azoknak a hazasparoknak, akik a plébaniajukon
vezetdi, motorjai lehetnek a csaladpasztoracionak. Itt jol tudjak hasznalni
Kentenich atya tanitasat, szovegeit.
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»Szilard meggy6zodéssel kell hazamennitik, a Sziizanya mindannyiunkat
eszkdzként akar hasznalni, az 0j vilag teremtésében, az egyhaz legtijabb kori
partra kormanyzasaban.” (Josef Kentenich)
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AZ EN SCHONSTATTOM
(SZEMELYES GONDOLATOK)

Az én Schonstattom

— Személyes kapcsolat a Sziizanyaval, aki nevel, hogy jobb legyek, aki-
nek elvarasai vannak velem szemben.

— Gyermeki bizalom a mennyei Apaban, aki mindig jot akar nekem.

— Az otthonossag érzése Obudavaron.

— Imadsag 18-an.

— Gyljtés a kegyelmi tokébe.

Schonstatt jelenti

— Kentenich atyat,

— a Sziizanyaval valo szovetséget,

—a kegyelmi tokét, amibe felajanlhatom 6romomet, banatomat, sikere-
met, kudarcomat,

— Tilmann atyat és a Szlizanyaval val6 bensOséges kapcsolatat,

—a Godany hazaspart és aldozatkészségiiket.

Az ember a sajat erejébdl nem képes a nehézségein urra lenni. Az eldre-
1épés, sajat fejlddésiink 6ner6bol nem lehetseges.

Mi az én Schonstattom? Hat ez... nem sajat er6bol elérejutni, ha-
nem megtanulni, hogyan tamaszkodhatunk a hétkdznapokban, a gyakor-
lati valosagban Istenre, a hitlinkre, a Sz{izanya kdzbenjarasara, a csalad-
tagokra.

A mi Schonstattunk, mas csalddok, a veliik valo kapcsolat, kozds-
ségben levés, egyiitt haladas az uton. Az allando6 jrakezdés, megujulés
¢s tanulas helye. Tanulas Kentenich atyatol, Tilmann atyatol. Toltodni és
tenni valamit a jo és orok ligyért. Folyamatos racsodalkozas az élet és a
csaladjaink soksziniiségére. Remény abban, hogy ez egy olyan jarhato
ut a csalddunk szaméra, amelyen jo iranyba haladhatunk, és mindig tala-
lunk kapaszkodokat.

Schonstatt szamunkra egy vagyakozas. Vagyakozas, hogy ott lehessiink.
Amikor 2002-ben elészor jelentkeztiink Obudavarra mar nem volt hely.
Majd amikor 2 nappal a csaladnapok elétt azt a jelzést kaptuk, hogy még-
is mehetiink, mar mas programunk volt, és nem tudtunk eljutni. Nagyon
szomoruak voltunk, és nagyon vartuk 2003-at, hogy id6ben jelentkez-
ziink. Ereztiik, hogy nagyon fontos, hogy eljussunk Obudavarra. Azota
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minden évben nyaron ott vagyunk, st 2 évvel késobb az elsé Apostoli
csoportba is bekapcsolodtunk, s azota tavasszal és nyaron is igyeksziink
eljutni. Hat éven at a karacsony és januar 2-a kozotti idészakot is itt
toltottiik. Igyeksziink minden kdzos rendezvényen ott lenni. Haromszor
Schonstattba is eljutottunk, a hazassagi évforduloinkra. Schonstatt a biz-
tonsag. Ott tudtuk gyermekeinknek elszor elmondani, hogy van még
egy testvériik, aki mar az Urnal lakik. Ot spontén vetéléssel veszitettiik
el. Amikor Agi lanyunk Londonban volt, és ott éppen gyujtogattak, az
nyugtatott meg engem, hogy az Urra, a Jéistenre, Kentenich atyara, és a
Szlizanya oltalméra biztam. Ezen a ponton éreztem meg, hogy mit jelent
teljesen atadni a gyermekem. Tehetetlen voltam, de abban nyertem nyu-
galmat, hogy sikeriilt 6t atadnom, teljesen. Megtapasztaltam, hogy em-
beri korlataim miatt teljesen tehetetlen vagyok. De van kire biznom Agit.
Nem tortént semmi baja. Schonstatt szamunkra az igazi nyugalom. A mi
Schonstattunkban a Sziizanydval kapcsolatban az egyik legfontosabb
felismerés az volt, hogy 6 a ,,nevelond”. Ebben nagyon megnyugszik
a sziviink. Ezt gyermekeink elengedésével kapcsolatban tartjuk nagyon
fontosnak. A mi Schonstattunkban azt tapasztaljuk meg, hogy a hdzas-
tarsi szerelmiink mélyiil, a csaladon beliili szeretetiink erésodik.

Az én Schonstattom egy kicsit ,,faraszt¢”, mert folyamatosan 6sztondz
arra, hogy tegyek valamit azért, hogy jobb legyek, és hogy masok is job-
ba valhassanak.

Egy nagy csalad, ahol tanitanak és védenek. A Joisten itt szol hoz-
zam leginkabb. Nem vagyok egyediil. Kentenich atya, Tilmann atya és a
tobbi égi csaladtag is nagy segitdim.

Kentenich atya egy olyan lelki utat taposott ki, amelyiken lehet és
érdemes jarni.

Sok olyan csaladot ismerek, akikkel jo egyiitt lenni.

Az én Schonstattom:
—novekedés a szeretetben
— mindennapos ujrakezdés
— kozosség

— feladat

— szOvetség a Sziizanyaval
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Amikor elészor itt jartunk, megfogott minket a szeretetteljes, befoga-
dé légkor. Parkapcsolatunk €s csaladi életiink kiteljesedett. Itt kaptunk
megerdsitést, hogy nagycsaladosok legyiink. A Sziizanya kézbenjarasara
kozvetlen megszolitast kaptunk a Joistentdl, hogy masok gyermekét csa-
ladunkba fogadjuk.

A Schonstatt szamunkra a Joisten nagy ajandéka. Amikor Obudavéron
a szovetségi csaladokkal (Szlizanya kezeivel) egylitt vagyunk, az olyan,
mintha napoznank. Nem kell harcolni, piheniink. Otthon vagyunk egy-
mas szivében. Siit rank a nap (Mennyei Atyank szeretete) és kicsit a
mennyorszagban érezziik magunkat.

Schonstatt egyrészt azt jelenti szamunkra, hogy a fényben allunk és
a Sziizanya azt kéri, hogy ezt a fényt adjuk tovabb masoknak is.

Masrészt sokszor arnyékban vagyunk és ilyenkor felhivast kapunk
arra, hogy ujra és ujra alljunk ki a fényre. Minden nap kezdjiik Ojra az
onnevelést, a szeretet gyakorlasat, a masik nagynak latasat.

Schonstatt megerdsiti apostoli kiildetéstudatunkat.

Schonstattban megkaptuk az otthonossag kegyelmét, melyet szeret-
nénk minél tobb hazasparnak és fiatalnak kdzvetiteni.

Hala 22 évért

— 3 gyerekért — azok neveléséért

— Aquila névérért, a magyarok Gsanyjaért.

— Halat adunk a Sziizanya kezdeményezéséért, folytonos jrakezdésért

crers

Kedves Szlizanya!

Szeretném megkoszonni Neked a josagos és gondoskodo szeretete-
det, amely egész életemen at elkisért.

Schonstatt életemnek mindig egy fontos része volt. Kisebb korom-
ban még csak a csaladnapokon és a tdborokban vettem részt, de mos-
tanra a segitségeddel mar elinditottam baratndmmel egyiitt egy lany-
csoportot. Az ifjusagi programokon és a Veled valo beszélgetéseimben
rengeteg kérdésemre valaszt kaptam, és ezt kdszondm Neked!

Varom az oktoberi nagy linnepséget. Ott talan majd még kdzelebb
érzem magam Hozzad. Ott szeretném Veled megkotni a szeretetszovet-
séget is.

H{i maradok!
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10.

I1.

12.

Az én Schonstattom:

— Schonstatt f6ldi életiink vandorutjanak Gtmutato6 tablaja, mely mutatja
foldi kiildetésiink és a mennyorszag felé vezeto utat gy, hogy kdzben
teljesen meghagyja szabad dontésiink jogat.

— Schonstatt egy hosszt, ég felé emelkedd 1épcsd, melynek fliggdleges
részei a fejlédeésiinkhoz sziikséges erdfeszitéseinket, mig a vizszintes
a kapolnaban és a haziszentélyben elmondott imat, illetve megallast,
megpihenést szemlélteti.

Az én Schonstattom

— bovizil forras, amely mindig enyhiti a szomjamat

—iskola, ahol mindig olyan dolgokat tanulhatok, amely segit abban,
hogy a szeretetem meger6sodjon

— otthon, ahol Edesanyam mindig meleg szeretettel var és megvigasztal,
ha valami f3j

— kozbsség, ahol jo baratokra talaltam

— a szenvedés helye is, ahol Krisztussal felajanlhatom ezt a szenvedést a
Mennyei Atyanak

— ut, amelyen keresztiil a hazastarsamhoz még kozelebb keriilhetek

— ajandék, amelyért nagyon-nagyon halas vagyok.

Koszonjlik Sztizanya! K6szonjiik Schonstatt!
Csaladunk, kiilonos hala Kataért és Fiilopert!
Baratok, kozosség!

Elfogadas. Pali szeretetet és nem ellenszenvet valt ki az emberekbdl!
Tilmann atya

Masfajta gondolkodasmod

Onnevelés

Haziszentély

Obudavar és kapolna

Er6s hazassag

Kiut a bizonytalansagban

CSAK 9

Regnum

Merjlink nagyot almodni

Gondviselésbe vetett hit

Hala mindenért!
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13.

14.

— Szeretetszovetség, ami biztos pont az életiinkben. Barmi van, tudjuk,
hogy a Sziizanyara mindig szamithatunk.

— A Szlizanya vigyaz a gyermekeink testi és lelki épségére.

— Haziszentély, ami egy kdzvetlen kapcsolat a Sziizanydhoz.

— A kozosség, amely altal Krisztus testének, az Egyhaznak része va-
gyunk.

— Harom gyermekiink, akiket a Sziizanyanak ajanlottunk, és tigy sziilet-
tek, hogy mar kapcsolatban voltunk Kentenich atya tanitasaival.

— A lelki novekedés, amely a nehézségek hozadéka életiinkben, amikor
értelmet talalunk a szenvedésben. Novekedés a hazassagban és a csa-
ladi életben.

Amikor legel3szor jartunk Obudavaron (2005. aprilis 2.) és beléptiink a
kapolnaba, nagy-nagy békességet éreztiink. Ez az6ta is mindig igy van,
s6t az érzés fokozodott. Masoktodl is hallottuk, sokan elmondtak mar,
hogy ezt mas schonstattiak, de olyan betérok is érzik, akik nem tartoznak
a mozgalomhoz, s6t, talan nem is hivok. A kapolna csendje (még ak-
kor is, ha sok gyerek van, és zsivajognak) békét és megnyugvast araszt.
Egyszer Gertrud Maria ndvér mondta egy el6adésa elején, hogy reggel,
¢bredés utan a kapolndba ment, és 10 percig egyediil tudott imadkozni.
0 is nagy kegyelemnek élte ezt meg. Itt tudunk megpihenni, felté1tddni,
a vilagot kiviil hagyni. Es miutan elmeriiltiink a Jéisten békéjében, sze-
retetében, jult erével vagunk neki a hétkoznapi feladatainknak. Ahogy
az ismert dal mondja: ,,Isteni béke, boldog 6rom, szallj le szivemre isteni
csond!”

A szeretetszovetség megkotésekor egyik legnagyobb célunk az volt,
hogy gyermekeink ifjui szivét vegye gondjaiba a Sziizanya. Ugy érez-
tilk, nekiink, mint kezd6 neveloknek igencsak jol jon az égi segitség.
Nem is kellett csalatkoznunk kedves Szlizanyankban: tokéletlenségein-
ket azdta mar sokszor kipotolta! A nagyobb gyerekek idénként meglep-
nek mar minket egy-egy érett gondolattal.

Nagy kedvenciink a Maria-névérek mosolya. Ha valakit feltétlentil
meg akarndnk nyerni a mozgalomnak, megkéménk egy ndvért, hogy
mosolyogjon ra. Biztos mitkddne!

Obudavarra megérkezni mindig olyan, mintha hazamennénk.

Olyan el- és befogado 1€gkort sehol méshol nem lehet tapasztalni,
mint egy schonstatti kozosségben. Schonstattiak kdzott mindig ,,nagy-
nak” érezheti magat az ember.
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16.

Minden reggel halas a sziviink azért, hogy a Sziizanya elvezetett
minket Schonstattba!

Ugy érezziik, Schonstatt altal egy lelki csalad tagjai lehetiink. Itt kapcso-
latban vannak az egyes csalddok egymassal, mert Maria szeretetszovet-
sége Osszekdt benniinket. Ezaltal tudjuk hordozni egymast. Mar sokszor
megtapasztaltuk az Isteni Gondviselést az életiinkben, amiért nagyon ha-
lasak vagyunk. A Schonstatt Mozgalom jelenti szamunkra az €16 egyha-
zat, ahol a szeretet és az elfogadas 1égkore uralkodik. Ugyanakkor min-
dig vannak feladataink is (6nnevelés és apostolkodas), melyekért tudunk
lelkesedni. Jo ezekrdl egymassal beszélgetni, és ezaltal egy 1j, pozitiv
értékrendet tanulni.

Obudavaron a Sziizanya kegyhelyénél mindig 1j erére kapunk. Ma-
riaval van jovoképiink, mind a magunk, mind gyermekeink, mind Ma-
gyarorszag szamara.

Szeretnénk tovabbra is keresni, hogy az egyes helyzetekben mit sze-
retne t6liink a Joisten. Es ha felismertiik az O akaratat, akkor ezért sze-
retnénk szivbol tenni is valamit a sajat kdrnyezetiinkben.

Szamunkra Schonstatt egyenlévé valt az életiinkkel. Evek teltek el azzal,
hogy befogadtuk a sziviinkbe és az agyunkba a schonstatti életet. Ismer-
kedtiink vele és lassan rajottiink, hogy a schonstatti lelkiséggel atitatott
¢let az, ami igazan segit benniinket, hogy a hétkéznapokban tudjunk
szentté valni. Schonstatt a Sziizanya kegyelmeinek bdséges forrasa. Es
ezekkel a kegyelmekkel Maria segit minket eljutni a Joistenhez. De ez
nem azt jelenti, hogy mi csak allunk és varjuk a kegyelmeket. A ,,Sem-
mit nélkiiled, semmit nélkiiliink” valddisdga biztositja azt, hogy Maria
oltalma alatt képesek legyiink szentekké nevelni 6nmagunkat. ,,Nem
egyszerlien valami nagyra vagy még nagyobbra, hanem az elképzelhetd
legnagyobbra kell teljes erdvel torekedniink!” — mondja Kentenich atya.

A schonstatti élet sok mindenre megtanitott minket és a hétkoznap-
jainkban jol hasznalhatd eszkozoket adott a kezlinkbe ahhoz, hogy meg-
kozelithessiik ,,az elképzelhetd legnagyobbat”, a szent életet. Schonstatt
megteremti az egységet a természetes és a természetfeletti kozott. ,,Isten
a szeretet” — irja Janos evangélista. Schonstattban a nagyobb szeretet-
re valo allando torekvés altal tudunk Istenhez kozelebb keriilni. A Ha-
romszor Csodalatos Anya pedig adja a kegyelmeit ehhez a folyamatos
torekvésiinkhoz gy, ahogyan azt a szeretetszovetséglink megkotésekor
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megigérte, legyen sz6 akar gyereknevelésrél, hazastarsi kapcsolatunk-
rol, munkardl, nyaralasrol, anyagi jellegli dolgainkrol.

Schonstatt szamunkra baratokat, kdzosséget is jelent. Olyan embe-
rekkel keriiltiink kapcsolatba, akik életer6t és Isten-szeretetet sugaroz-
nak, akiknek az élete példat mutat nekiink és a veliik valo egység segit
minket is megmaradni az Uton.

Egyik kedves Kentenich-imadsagunk, az Otthon-dal fejezi ki talan
legszebben, hogy mit jelent szamunkra Schonstatt, kiilondsen is a kovet-
kezd rész:

Ismered az orszagot, 6rom jarja at,
mindig érzed a ragyog6 Nap sugarat:
hol az 6rok javak birtokaban élnek
nyugalomban, oldottsagban a kedélyek;
hol sziv és akarat mindig felfrissiilnek
dusgazdag adomanyaitdl Istennek;

hol a szeretet varazspalcaja hamar
oromre valtoztat mindent, ami zavar?

E csodalatos orszag ismerds nekem,

Tabor fényében napsiitotte otthonunk,

hol Haromszor Csodalatos Asszonyunk
kedvenc gyermekei kozott lankadatlan
minden szeretetadomanyt megjutalmaz:
csodalatos 1ényét nekik megmutatja,
¢letiiket termékennyé gazdagitja;

hazam nekem ez orszag, Schonstatt, életem!

Szamunkra Schonstatt az élethez iranymutatast ad, Sziizanya segitségét
nyUjtja. A béke és megnyugvas, amit sugaroz. Idénként kihivast, felada-
tot ad a valtozéshoz.

Mi az én Schonstattom?

— a kegyelem

— az elfogadas

— a biztonsag

— az Onbizalom

— kicsiként is nagynak érzem magam
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— egy sz¢ép hely — Obudavar — szent hely

— az az ut, amely mindig megtart benniinket, pont olyan hatarokat szab,
amely megfelel a csaladunknak

— ahol mindenkit el tudunk fogadni olyannak, amilyen

— ahol minden a javunkra valik

— ahova szorosabban szeretnénk kapcsolodni

— ahol halat adunk, hogy megismertiik ezt a kozosséget

Valamikor, a "90-es évek végén, egy hosszl hétvégét toltottiink egyiitt,
néhany barati keresztény csaladdal. Ott hallottunk el6szor a Schonstatt-
mozgalomrol. Nem sokra ra, egy masik barati csalad hivott meg minket
beszélgetésre, ahol mar céltudatosan ez volt a téma. Beszéltek nekiink
rola, és megkérdezték, lenne-e hozza kedviink, hogy részt vegyiink csa-
ladnapokon.

Nem volt kérdés, nyitottak voltunk a keresztény értékekre, és a ko-
vetkez6 nyaron mar utaztunk is Obudavarra.

Nagyon megérintett minket a légkor, a hangulat, a tarsasag, a szel-
lemiség. Ez mar a ,,félig nomad” korszakban volt, hallomasbol tudtuk,
hogy volt annal , kevésbé komfortos” iddszak is.

(Az els6 hetiinkdn hét alkalommal mosogattunk. F61dén, matraco-
kon aludtunk. Eva babat vart, igy ez kiilsnosen nehéz volt szamara. Azon
a nyaron egy minisztériumi iidiilében is elt6ltdttiink egy hetet, ahol tel-
jes ellatas mellett, valtozatos programokkal gondoskodtak kényelmiink-
r6l, szorakozasunkrol, pihenésiinkrél. Utana megkérdeztiik harom gyer-
mekiinket: jovore hova szeretnétek inkabb menni? Pilisszentkeresztre
vagy Obudavarra? Egyhangtan Obudavart valasztottak...)

Akkor még elképzelni is nehéz volt, amirdl tobbszor is hallottunk,
hogy épiilni fog egy kapolna, étterem, képz6haz, Gjabb szallashelyek...
az akkori koncepcio szerint valahol ,,fenn az erdd szélén”.

Aztan egyszer csak lelkesen mutatta Robert, hogy Tilmann atyaval
kivalasztottak a kapolna helyét, ott, ahol végiil is megépiilt.

Es — igy utolag ugy tiinik — felgyorsultak az események: kapolna,
konyha-étterem, képzohaz és eljutottunk a mai allapotokig.

Sokat kaptunk a csaladnapoktol:

— megerdsités volt gyermekeinknek, hogy hozzank hasonl6 keresztény
csaladokkal voltunk egyiitt, akik hasonloképpen éltek, imadkoztak, és

— megerdsités nekiink, hogy ezt az utat kdvessiik,

— sok el6addt hallgattunk, mindig vittiink haza valami tjat, maradandot,
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—néhanyszor Tilmann atyaval is beszélgethettiink, nagy hatast tett rank,
tandcsaival segitett problémaink megoldasaban.
— héazassagunkban is, és hitiinkben is er0sodtiink.

Sok segitséget kaptunk gyermekeink kamaszkori villongasainak
megértéséhez, elviseléséhez.

Elégedetten nyugtazzuk, mikor téliink tavol is részt vesznek a vasar-
napi szentmiséken. ,,Szlizanya magahoz vonzza az ifju sziveket.”

A schonstatti lendiiletet folytatva, sziik, kevéssé keresztény kozossé-
giinkben is tessziik a toliink telhet6t. Templomunk épitéséhez is jo példa
volt, amit Obudavaron lattunk, s bar tdbben kételkedtek benne, sokak
lelkes 0sszefogasaval felépiilt, és 0j hiveket is magahoz vonzott.

Amidta a szovetségi ttra 1éptiink, a pozitiv hatasok feler6sodtek:
— Szeretetszovetséget kotottiink a Sziizanyaval,

— Rendezett format és tartalmat kapott a haziszentélyiink.

— Batran hagyatkozunk a Jéistenre,

— Gyakran vissziik Szlizanya elé 6romeinket, nehézségeinket.

Gertrud Maria névér mddszeresen bevezetett minket a lelki napirend
¢s a kiilonos jofeltétel intézményeibe, egy ideje rendesen gyakoroljuk is
ezeket, lelki vezetdnkkel is rendszeressé valtak gyondsaink-beszélgeté-
seink.

Schonstattnak kdszonhetden elmélyiiltebb lett imaéletiink, szorosab-
ba valt kapcsolatunk a Joistennel, Sziizanyaval.

A szovetségi évfolyammal egy nagy csalad része lettiink, varjuk a
kozos egyiittléteket, fontos az ,,0sszetartozas”. A kiscsoportos talalko-
zok kiilon lelki élményt jelentenek.

Toreksziink arra, hogy — Isten akaratat fiirkészve — jot is, rosszat is
egyarant el tudjunk fogadni: ,,LEGYEN NEKEM A TE IGED SZERINT!”

Hogy mit is jelent nekiink Schonstatt roviden:

Egy életmodot, lelki mozgalmat, ami atsegit benniinket e megosztott
vilag nehézségein, fogddzot és iranymutatast ad csaladi életiink kiilon-
b6z6 problémaira. Sokat kapunk Kentenich atya tanaibdl, a jol felké-
sziilt el6adoktol, és sokat mas csaladok életpéldajabol is.

A megszentel6dés utjat mutatja.
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20. A Sziizanya a szentélybdl Isten kegyelmeét kézvetiti a szamunkra, de kivan

is t6liink valamit: a sziviinket akarja. At akar formalni és életszentségre
akar vezetni benniinket. Semmit Nélkiiled, semmit nélkiiliink! — mondja.
Az életével mutatja az utat és nem kevesebbet kivan toliink, mint hogy
szentek legyiink. Ezért korondzndnk szivesen a jubileumi évben az Uj Elet
Kiralynéjéve.

Mit jelent szamunkra Schonstatt?
A személyes meghivdasunk

Eldszor 1986-ban hallottunk Schonstattrél, ekkor Magyarorszagon
még szocializmus volt. Az elsé csaladnapokat Tilmann Beller atya tar-
totta. Az eldadasokat magnora vették, majd a szoveget irogéppel 6-8
példanyban legépelték, és mi egy baratunktol ezeknek a masolatoknak
az utolsé példanyaibol kaptunk. Még olvashatd volt. Vilagosan emlék-
sziink, hogy az els6 mondat, ami sziven {itdtt benniinket igy hangzott:
A keresztény csalad a kertkapundl kezdodik.” Volt tagas lakasunk, de
ez a mondat azt mondta, hogy szabad vagyoédnunk egy sajat hazra, és itt
a lényeg nem a birtoklas, hanem a sajat vilag és 1égkor kialakitasat jelen-
tette. Aztan egy évvel kés6bb személyesen is taldlkoztunk Tilmann atya-
val. Ezen az esti beszélgetésen Tilmann atya nagyon vilagosan kifejezte
azt, hogy az, hogy milyen a csalad, az elsésorban a hazaspar kapcsola-
tan mulik, és hogy a gyermek nem a hazassag célja, hanem a gyiimélcse.
Ezt valahogy beliilr6l kimondatlanul mi is igy gondoltuk. Nagyon meg-
fogott benniinket, hogy ugy tudott rank nézni, hogy azt éreztiik, fontosak
vagyunk a szamara. Késobb megtudtuk, hogy ez Kentenich atya kariz-
maja is volt. Nem sokkal ez utan az este utan Tilmann atya meglatogatott
benniinket, Robert és Rita tolmacsoltak. Nagy megtiszteltetésnek vettiik
a latogatasat, de 6 hamar éreztette veliink, hogy ez nem egy udvariassagi
latogatas. Azt mondta: ,, Ha nem akarnak szent csaladda valni, akkor
nem érdekelnek.” Ez olyan kemény beszéd volt, hogy Robert és Rita
elsapadtak. Ma mar tudjuk, hogy ez semmi mast nem jelent, csak azt,
hogy igazan toreksziink-e arra és akarjuk-e, hogy elnyerjiik az tidvos-
séget, hogy mennyorszagba jussunk. Aztan valamikor késébb hozzatet-
te, az embernek sziiksége van eszmékre, amelyek segitenek célt adni az
¢letének. 1988-ban voltunk eldszor csaladnapokon. Ott is eldszor napok
teltek el, mig valamit is sikeriilt megtudnunk Schonstattrol. Akkor hal-
lottuk eldszor az alapitas torténetét, €s Kentenich atya alapitobeszédébol
azokat a sorokat, hogy ,, Meg akarjuk tanulni magunkat Maria oltalma
alatt szilard, szabad, papi jellemmé nevelni.” Ez a célkitlizés nagyon
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kozel allt a belsé alapallasunkhoz. Es nyilvan ekkor hangzott el elészor

Tilmann atya gyakori kijelentése is, hogy ,, Bardtaim, a hazassag munka!”

Schonstatt szamunkra fontos értékei

— Elfogadas. Talan ezen a téren fejlodtiink a legtobbet. Megtanultuk tii-
relmesebben szemlélni egymast és a masik embert, nem bosszankodva
azon, hogy miért nem olyan és miért nem Ugy gondolkodik, mint én.

— Kiegészitjiik egymast. Megtanultuk, milyen nagy érték a kiillonb6zo-
ség, mennyivel tobbre vagyunk képesek egyiitt mi ketten, vagy ma-
sokkal.

— Pozitiv gondolkodas. Tudatosan keressiik a szép dolgokat a tarsunk-
ban, a gyermekeinkben, az ¢életiinkben.

— Meglatni a tarsam mogott a Jéistent az 6romokben, a nehézségek-
ben, a feladatokban. Hogy a Jéisten altala akar megajandékozni €s al-
tala akar nevelni is.

— Megtapasztalni, hogy Isten vezet benniinket, terve van az életiink-
kel. Kentenich atya megtanit benniinket, hogy a tomegemberséggel
szemben keressiik, és valositsuk meg a személyes eszményiinket. Es
a gondviselésbe vetett gyakorlati hit altal megéljiik, hogy Isten ott van
életiink apro6 dolgaiban.

— A szeretet fajhat. Tilmann atya egyik sokat visszatér6 mondata. Ak-
kor is szeretni, ha nehéz, ha a tirsam megbantott. Megtanitott benniin-
ket arra, hogy a megbocsatas megtanulhato.

— A nehézségek altal noveksziink. Hogy a nehézségeket ne egyszeriien
passziv modon elviseljiik, hanem hogy feladatot csinaljunk beléliik.

— Az elso az élet. Figyeljiink arra, hogy mi mozog a korunkban, mi mo-
zog az emberekben, és ezekbol a megfigyelésekbdl induljunk ki. A
dolgokat ne pusztan erkodlcsi megkozelitésbol vizsgaljuk, hanem hogy
milyen folyamatok vannak a hattérben. Aki megtanul igy gondolkod-
ni, megtanulja, hogy a mennyei Atya irgalmas. Talan ez volt Tilmann
atya legfontosabb {izenete az utols6 években, hogy a mennyei Atya
végteleniil irgalmas.

A magyarorszagi Schonstatt-mozgalom

A Joisten nemcsak mint embereket vezet benniinket, hanem mint
mozgalmat is. Es ha felnéttnek tekint benniinket, akkor nem etet ben-
niinket 6rokké kiskanallal, hanem nehézségeket kiild, hogy azok lekiiz-
dése altal novekedjiink. Igy tortént ez abban az évben is, amikor az isko-
lai tavaszi sziinetben meghirdetett csaladnapok eldtt egy-két nappal jott
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a telefon, hogy Tilmann atya megbetegedett és nem tud jonni, és kéri,
hogy a csaladnapokat tartsuk meg. Mi nemet mondtunk, de a Goédany
¢s Csermak hazaspar vallaltak a faladatot, pedig szinte felkésziilési ide-
jik sem volt. A Joisten aztan késobb is felhasznalta Tilmann atya beteg-
ségeit, és a németorszagi mozgalom élére vald kinevezését arra, hogy
mozgositson benniinket egyre tobb feladat vallalasara. Azota mi is tar-
tunk csaladnapokat. Minden évben megtapasztaljuk gyengeségiinket,
felkésziiletlenségiinket, de a Sziizanya igy is hasznal benniinket. Mindig
nagy élmény szamunkra a hazasparok esti beszamoldja, amelyek altal
sokat gazdagodunk. Sokszor er6t meritiink az altaluk megélt nehézségek
hordozasabol és elviselésébdl. Latjuk, hogyan vezet masokat a Joisten,
idonként humorral, maskor kalandokkal, vagy keresztekkel.

Az évek soran lélekben elmélyiilt és 1étszamban is megnovekedett a
magyar Schonstatt mozgalom. A magyar csaladokban is megérlelddott
az elhatarozas, hogy szeretnénk felépiteni az 6sszentély masat Obuda-
varon. Tilmann atya egy épitész hazasparral egyiitt benniinket bizott
meg a kivitelezési munkak lebonyolitasaval. 2004 tavaszan a Godany
hazasparral Schonstattba utaztunk, célunk az 6sszentély pontos felmé-
rése volt. Az utazas koriilményei felértek egy kurzussal a gondviselésbe
vetett gyakorlati hit témakorében.

Az utazast marcius elsé hetére terveztiik. Indulds elétt ket nappal
koran felkeltem, és hirtelen egy rossz mozdulattol becsipédott a gerin-
cem. Hogyan lesz igy utazas? A dontés hamarosan megsziiletett: délelott
Robert hivott benniinket, hogy két napja nincs jol — mint késobb kideriilt
nyombélfekély —, de azert emiatt ne halasszuk el az utat. Akkor pedig
maradunk — valaszolta Toni —, amig mindenki rendbe nem jon. Robert
pedig bevonult a korhazba, ahol transzfuzio, infiizio és diéta vart ra tobb
mint egy hétig.

Harom hét mulva, marcius 29-én keltiink aztan utra. A 800 km-es
ut utolso negyedeénél jartunk, amikor Rita csendesen megjegyezte, hogy
Martinék, a német szévetségi csaladok vezetoi megérdeklodték, hogy
mérhetiink-e az dsszentélyben, mire a valasz az volt, hogy az szinte lehe-
tetlen. Akkora gomboc lett a torkunkban, hogy meg se tudtunk szolalni.
Ezek szerint dolgunk végezetleniil fogunk hazatérni.

Este fél 6 koriil értiink Schonstattba. Elsé utunk az ésszentélyhez ve-
zetett. A szentély mellett a jardan két atya beszélgetett. Az egyikiik oda-
sz0lt Robertnek, hogy ma nem lesz 6-kor mise a kdapolnaban, mert reno-
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valjak. Megkeriiltiik a tujasort, ami a kdpolna bejarata eldtti terecskeét
szegelyezi, és a nyitott ajton dat lattuk, hogy teljesen iires, az oltar kive-
telével mindent kihordtak. Majd megjelent egy férfi — akit Robert régi
ismerdsként koszontott —, Richard testver, a sekrestyés, palottinus szer-
zetes. (A szentély a palottinusok tulajdonaban van. Ez meglepetés volt
a szamunkra, azt hittiik eddig, hogy a ,,miénk”.) Sajnos, csak pénteken
lesz itt vjra mise — magyardzta —, holnap kezdédik a festés. Oromiink
hatartalan volt, ilyen jol csak az égben tudnak szervezni, mert amig a
festo dolgozik, addig mi zavartalanul tudunk mérni. Most mar tudjuk,
miért kellett betegnek lenniink, néztiink egymasra Roberttel. Nevettiink,
tul vagyunk rajta, és minden uj értelmet nyert.”

Felmértiik a kapolnat. 2004 nyaran volt az linnepélyes alapkdletétel,
¢€s 2005. aprilis 2-an 1. Janos Pal papasaganak utolso napjan a felszente-
lése. Két évvel késobb késziilt el a Hazaspdrok utja, amelyet azdta sok,
nem schonstatti hazaspar és zarandokcsoport is végigjart. A mozgalom
2008 aprilisaban tinnepelte 25 éves jubileumat. Az eseményben benne
volt az emberi sirds és az isteni mosolygés. Az emberi siras: Tilmann
atya 2007 oktoberében bejelentette, hogy visszavonul, és nem vezeti to-
vabb a magyar mozgalmat. A vezetést négy hdzasparra bizta, akik koziil
ketten itt jelen vagyunk. Azt mondta, a magyarok felnéttek... Abban az
évben a jelmondatunk igy szolt: ,, Halk szavadra hésies bizalommal” Ha
addig nem tudtuk volna, azt kovetden megtudtuk, hogy ez mit jelent. Az
isteni mosolygas pedig azt az 6oromteli eseményt jelentette, hogy ezen a
napon Marfi Gyula veszprémi és Robert Zollitsch freiburgi veszprémi
érsek felszentelték a képzohazat.

Személyes kapcsolat Kentenich atyaval

Megtapasztaltuk, hogy Tilmann atya visszavonulasa utan, a Hiiek
maradunk jelmondat jegyében, hogyan kezdett koztiink novekedni
Kentenich atya, akivel az elmult évek soran sokkal mélyebb személyes
kapcsolatba kertiltiink. Egy egészen kitapinthatdé Kentenich atya aramlat
indult el a mozgalmon beliil, és nagyon sok kezdeményezés alulrol jott,
nem a vezetés gondolta ki. Pl. egy egyetemista lany, Guld Veronika, aki
a lanymozgalom vezetdje, és germanisztikat tanult, leforditotta
Feldmann Kentenich atyardl szolo, Isten szelid forradalmdra cimii
konyvét. Szintén a fiatalok, elsésorban a schonstatti atyanak késziild
Csermak Péter kezdeményezésére elkésziilt egy Kentenich atya honlap,
havonta keriilnek fel 0j forditasok. Fel lehet iratkozni egy listara, és
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21.

minden nap jon e-mailen egy napi Kentenich atya idézet. Szintén a fiata-
lok szervezésében mar tobb éve megrendezésre keriil a Kentenich atya
vetélkedd. Nekiink felndtteknek elindult a Kentenich-kisegyetem, ahol
Kentenich atya életét és életmiivének f6 teriileteit tanulmanyozzuk,
melynek diploma osztoja idén, az alapitas szazadik évfordulojan volt. Es
utoljara, de nem utols6 sorban, erre a jubileumra késziilve 2010 februar-
jaban Magyarorszagon jart az Atya-jelkép, mely most korbe utazza a vi-
lagot. A kapolna szentelésének 6tddik évforduldjan a szeretetszovetség
sajatos formajaként kozel hisz hazaspar szeretetszovetséget kotott Ken-
tenich atyaval.

Ez igy egy nagyon szaraz felsorolas. A bels6 megtapasztalasunk en-
nél sokkal ¢él6bb. Kentenich atyat olvasva megtapasztalhat6, hogy valo-
ban leképezi szamunkra a mennyei Atyat. Osszekoti azokat a dolgokat,
amelyeket a XX. szazad gondolkodasa szétvalasztott. Azért tudja Ossze-
kotni, mert személyes valsagaban atélte ezeknek a szétvalasztasoknak a
kinjait. Az idealizmus kinjait, mert elvalasztotta az eszményt az élettdl,
az individualizmus kinjat, mert elvalasztotta az egyént a kozosségtol és
a naturalizmust, mely elvalasztotta a természetfelettit a természetestol.
Egységes univerzumként lattatja a teremtett vilagot a legparanyibb dol-
goktol a kozmikus méretekig, melyben minden a helyén van. Melyet
atjar Isten végtelen szeretete. Es ebben a vilagban nekiink is szan felada-
tot: ,, Oazist kell teremteniink... Szarnyalo szeretetszigeteket..., melyek
mindeniitt korbeveszik szentélyiink filiait, és egyszer majd zart szigetbi-
rodalomma egyesiilnek.”

Atéltiik és megtapasztaltuk, hogy ebben a nagy viziéban nem va-
gyunk egyediil. A Szlizanya a szentélybdl Isten kegyelmét kdzvetiti a
szamunkra, de kivan is t6liink valamit: a sziviinket akarja. At akar for-
malni és életszentségre akar vezetni benniinket. Semmit Nélkiiled, sem-
mit nélkiiliink! — mondja. Az ¢életével mutatja az utat és nem kevesebbet
kivan tdlink, mint hogy szentek legyiink. Ezért koronaznank szivesen a
jubileumi évben az Uj Elet Kiralyn&jévé.

Koszonjiik Kentenich atyat, és hogy utat mutatott nekiink a Sziiz-
anyan keresztiil a mennyei Atyahoz.

Szamomra Schonstatt a legfontosabb dologga valt az életemben. Jelen-
ti a kozosséget: a Vértezot, az egyetemista csoportot, a hajdani tabori
ismeretségekbdl szarmazo baratsagokat... Embereket, akik igényeinket
sokszorosan feliilmulva segitettek, amikor sziikségiink volt ra. ,,Sza-
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badidés tevékenységet”: gyakran heti tobb kozds programot — hittant,
hajnali imat, kozos ebédet, beszélgetéseket —, egymast kdvetd hétvégi
programokat, emellett feladatot, masokért végzett munkat is jelent. Ahol
azonban az én erém kevés, ott megtapasztalhatom azt, hogy a Sziizanya
boéségesen kiegésziti. Jo szivvel vallalt aldozatokat akar a feladatokban,
akar koran kelésben hajnali imék, keresztutak miatt. Jelenti a hivataso-
mat. Meghivast az életszentségre: egy olyan k6zdsség, amelynek tagjai a
hétkdznapokban szentté akarnak valni.

22. A Schonstatt szamunkra a helyilink az egyhazban.

23.

Hazaérkezésiink, otthonra talalasunk. Ebben nagyon nagy szerepe
van a Sziizanyanak. Az O jelenlétének. Ahol megtértiink, ott is jelen volt
a Szlizanya, majd elkeriiltiink, és a helyi plébanian kerestiik a helyiinket.

Schonstatt az egyhaz reménye. Ez nekiink feladatunk és kiildetésiink
a nagy egyhazban is terjeszteni. Mindenki feladata az életszentségre to-
rekvés. De elsOsorban ott kell helytallni, ahova minket a Joisten kiildott.

Sajat életiink szempontjabol egy allando bels6 munka a hazassa-
gunk, de a sajat hitiinket is megujitani.

Otéves hazasok voltunk, amikor Schonstatt-tal, Tilmann atyaval eldszor
talalkoztunk. Epp a legjobb idében! Megéltiik, hogy ratalaltunk arra,
amit kerestiink. Ettdl kezdve Schonstatt volt az életiink.
Ennek kdszonhetjiik:
— hazassagunk, szerelmiink fejlodését,
— gyerekeinket,
— gyereknevelésiinket,
— ¢életilink értelmét, hivatasat.

Visszaadta hitiinket az egyhazban.

Tilmann atya elénk és belénk élte a Schonstattban Gjjasziiletett, me-
leg, csaladias, szent egyhazat, melyrdl Kentenich atyat idézve mondta:
., Az egyhaz mi vagyunk!”

Megnyitotta szemeinket, hogy mi Isten terve a hazassaggal.

Hazassagunk kezdete 6ta jelszavunk volt: Mindent egyiitt! gy akar-
tuk boldogsagunkat, csaladunkat védeni, elkeriilni az eltavolodast, a
kapcsolatunk gyengiilését. Tilmann atya kibontotta el6ttiink, hogy mi
Isten terve a mai korban a hazassaggal és a csaladdal.
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24,

25.

II. Janos Pal szavait idézte: ,, Ahogy Isten a régi idékben szent pro-
fétakat, papokat, szerzeteseket valasztott ki, hogy iizenetét elvigyék a
vilagba, ma szent csaladokat is épit, hogy a szeretet sugarzo tiizhelyei
legyenek. A csalad nemcsak Isten tizenetének hordozoja, hanem tartal-
ma is. Vagyis a csaladban meg lehet valositani és tapasztalni, hogy mi a
szeretet.”

Ebbdl sziirtem le a felismerést (mely ontudatlanul mar betdltott),
hogy egy férfinek is lehet 6 hivatasa a csaladja, hogy nincs ma korsze-
ribb, fontosabb munka a csaladépités munkajanal.

Megmutatta, felemelte a ndi hivatast, a néi természet sajatos értékeit.

Egész életlinket végigkisérték Tilmann atyaval folytatott személyes
beszélgetéseink €s az ott kapott utmutatasok. Sokszor visszanyultunk ide
és er6t meritettiink bel6liik, dontéseinkben utmutatoként hasznaltuk.

Kiildetéstudatot kaptunk, felelos munkatarsak lettiink.
Tilmann atya komolyan vett, nagynak latott benniinket. Elfogadta
meghivasunkat.

Az én Schonstattom:

— a Szlizanya kozelsége
—a csalad egysége

— a hazastars szeretete
— a gyerekek szeretete

Egy nagytakaritas soran keziinkbe keriilt az 1988-ban, aratasra irt leve-
liink. A levél hiien tiikr6zi, mit adott nekiink akkor Schonstatt:

»Jézusunk! Koszonjik, hogy tiikrot tartottal elénk és ezaltal meg-
mutattad az egymassal szembeni feladatainkat, egy nagyon vonzo utat
tartal elénk és egy segité-nevel6t, az Edesanyadat adtad mellénk.

Szeretnénk, ha a csaladunkban is megujitanad jelenlétedet! ,,Ments
meg, Urunk, a szlirkeségt6l”, bar a golgotatol féliink, de tudjuk, hogy a
szenvedésben talalkozhatunk Veled, és Te er6t is adsz hozza!

Hasznald fel csaladunkat az egyhaz megujitasara!

Ko6szonjiik gyermekeinket, hogy altaluk megtanitasz a szeretet mi-
vészetére és annyi 6orommel iidited fel lelkiinket!”
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26.

27.

Reményeink koziil sok minden megvalosult. Megtapasztaltuk, hogy
Maria valoban hiiséges, O nem felejti el, amit igért (ellentétben veliink)!
A hiiség valoban nehéz, de érettebb, értékesebb lett az egymas irdnti sze-
retetilink is.

Kentenich atya megtanit a szerves gondolkodasra, a fejbdl a szivhez
vezetd Utra. Tilmann atya hitelesen modellezte a schonstatti Gj embert,
aki a Gondviselésbe vetett gyakorlati hitben él.

Az én Schonstattom a szeretet iskoldja, ahol megtanulhatunk
— szeretni akkor is, ha f3j,
— keresni és meglatni a masikban a jot,
— keresni a torténésekben Isten akaratat és megtenni azt,
— a sirig nevelni 6nmagunkat.
Ebben az életprogramban megbizhaté nevelénk és vezetonk a
Sziizanya. Istennek hala érte!
Szeretnénk létiinkkel vonzo ,Bibliava” valni, hogy mindannyian
megérhessiink a mennyorszagra!

Draga Szlizanyal!

Gyermekien bizni a Mennyei Atyaban, akinek gyermekei lehetiink.

Megélni az otthonossag kegyelmét Nalad, Edesanyank. Szeretnénk,
ha sziviinkben nemcsak Edesanyank, de Kiralynénk is lennél, és mi
mindeniinkkel tudnank kdvetni Téged.

Ez a mi Schonstattunk. Koszonet érte!

Schonstatt szamunkra ezt jelenti:

— kapaszkodo, manko

— iranytd

— ¢életem, erém, békém

— otthon

— valaszok az élet kérdéseire

— kozosség, baratok, testvérek

— elfogadnak olyannak, amilyen vagyok
—1igazan dnmagam lehetek

— gyongéd, szereté Maria

— Tilmann atya nélkiil nincs Schonstatt
— dertis, 6romteli 1égkor

— megtanit mindenben keresni a jot
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28. Mit jelent a csaladunknak SCHONSTATT

Ha cimszavakban probalom megfogalmazni, mit jelent nekiink
Schonstatt, olyanok jutnak eszembe, hogy hitet, lehetdséget az élhetd
hazassagra, utat egy teljesebb életre Istennel, mankdt a mindennapok-
hoz.

Ha mindent le szeretnék irni, amit az elmult 5 évben, miota kapcso-
latba keriiltiink a mozgalommal, kaptunk, sok-sok papir sem lenne elég.
Nem is lehet ezt szavakban visszaadni.

A férjem és én nem éppen olyan mintaval indultunk neki kodzos
¢letiinknek, ami sok joval kecsegtetett. Egyikiinknek sem adatott meg,
hogy olyan csaladban ndjon fel, ahol a sziilok kapcsolata kdveten-
d6 minta lenne. Férjem csaladjaban a szeretetben egymas mellett €lés,
nalunk az agressziv alkoholizmusig fajul6 teljes bizonytalansag uralta
gyerekkorunk meghatarozé éveit. Nem lennék igazsagos a sziileinkkel
szemben, ha azt a latszatot kelteném, hogy CSAK EZ VOLT, de ez is
volt. Meg ami még szintén fontos, nem volt jelen a hit.

2008 januarjaban Bardudvarnokra koltoztiink. Itt kertiltiink kapcso-
latba a Schonstatt lelkiséggel és 2009 nyaran az itteni kdzosség tagja-
ként jutottunk el Obudavarra egy zarandoklat keretében akkor 5 és 3
éves kicsi lanyainkkal, én a hatdran annak, hogy nem latok esélyt a
hazassagunk megmentésére. Végiil azzal az érzéssel és vaggyal tértem
haza, hogy vissza kell még oda menniink. No, itt jon az a rész, hogy
ezt nem lehet szavakkal megmagyarazni, nem tortént semmi konkrét,
megfoghato, de ez a vagy munkalt bennem, és nem hagyott nyugodni.
Anyagi helyzetiink viszont nem tette lehetdvé, hogy eljussunk.

2011 elején, amikor az az évi csaladnapokra kellett volna jelentkez-
ni, még mindig ez a vagy munkalt bennem, anyagi helyzetiink viszont
semmit sem valtozott. Nagyon emlékszem az elhatarozasra, hogy lesz,
ami lesz, beirom a naptarba az egyik idopontot, valahogy majd csak el-
jutunk... De nem tudtam megtenni... Par napra ra megjelentek nalunk
Mesterék, és megajandékoztak minket egy héttel Obudavaron. ..

Ezzel, azt hiszem, végképp palyara allitottak minket, és elinditottak
egy olyan uton a Joisten €s Ok karOltve, amin mar az azéta eltelt alig
tobb mint 3 évben is rengetegszer megtapasztalhattuk a Joisten szerete-
tét, gondoskodasat, aldasat. Sosem fogom tudni ezt nekik eléggé meg-
koszonni! Nincs mas ut, csak elére EGYUTT Schonstatt-tal, Istennel!
KOSZONOM!
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29.

— Minden nehézség utan van megoldas.

— A feleségem és a férjem, aki nagyon jo, alakult és hagyjuk alakulni
Schonstatt altal. — Biztonsagot ad.

— Onnevelésre tanit.

— Mater Habebit Curam

~ HALAT ADNI TUDAS.

— NEHEZSEG odaadasa a Sziizanyanak.

— SZUZANYA BEFOGADASA AZ ELETUNKBE.

— ONISMERET NOVEKEDESE.

— BIZALOM A GONDVISELESBEN.

— Nem egybdl reagalni a dolgokra, hanem forgatni és kivarni.

— Napi tizenetek Kentenich atyatol (e-mail)

— Atya-telefon

— Tilmann atya nagynak latott és ugy is éreztem. Vértesaljai Janos is ezt
tudta éreztetni.

— A kozosségnek nincsenek elvarasai felénk, a sajat temponkban halad-
hatunk itt.

— Lehetek, lehetiink énmagunk és ez ITT ERTEK!

30. Az én Schonstattom:

31.

Mult és jovo. Remény. TMK (tervszertl, ...), hogy €16 maradjon hazassagunk.
Kiildetés és hivatas a hazassagért.

Az én Schonstattom a Szlizanya otthona, otthonunk.

Szovetség a Szlizanyaval, amely életiink perceit meghatarozza.

Hely a haziszentélyben, ahol Istent iméadhatjuk.

Ut, amelyen jarni toreksziink és ami {innep, amikor Obudavéron vagyunk.
Csalad, amiben éliink és amiért dolgozunk.

Remény, hogy a szeretet mindent legy6z és 11j emberek kdzosségét teremti.
Orém, ahol egymassal talalkozunk.

Amikor egy héten 4t volt alkalmam szemmel tartani egy otgyermekes
schonstatti csaladot, feléledt bennem a vagy, hogy ezt én is igy szeret-
ném, ha nagy leszek. Mar majdnem nagy vagyok, van 6t kedves gyere-
kiink és egy szép kerek schonstatti csaladunk.

Schonstatt nekem egy nagy-nagy szabadsag.

Abhol olyannak szeretnek, amilyen vagyok.

Abhol értékes vagyok a magam egyediségében.
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32.

33.

34.

35

Lassu novekedés, mélyen gyokerezés.
Ahol nem kell, de szabad.
Schonstatt az én 6romom.

A mi Schonstattunk

— egy megbizhato eligazodasi hely, ha az ¢életiinkben elbizonytalanodunk.

— ahol a sok eldadas, beszélgetés és életpélda ravezet arra, hogyan lehet
a hétkdznapokban is a Joisten, a Szlizanya szeretd védelmében €lni.

— egy megtartd, tamogato kozdsség, akikhez hazajarunk.

— egy elfogadd, szabad 1égkor, ahol lehetiink olyanok, mint valdjaban,
6nallo iitemben, egyéni modon alakulhatunk.

Szamomra a Schonstatt: bizalom, ut, a Joisten és a Sziizanya kozelsége.
A Sziizanya kezét fogva megyiink Jézushoz. O a mi neveldnk, és bizal-
munk.

Ko6z0sség — azonos nyelvet beszeld baratok.
Szizanya kozelsége, nevelése.

Folyamatos tanulas.

Segitség a gyerckek nevelésében.

. A SZENTELY, melyben egészen jol és érzékelhetéen jelen van Isten és a

Sziizanya. Ahol minden nap bekdvetkezik a csoda, az atalakulas csoda-
ja, és a viz, amit néha kénnyedén, de sokszor szenvedések, nehézségek,
elbukasok aran gyjtogetiink életliink korsojaba, mindig borra valtozik.
Ahol mar ezerszer megtapasztaltuk az otthonossagot, a Szlizanya igére-
tének valora valasat: ,,magamhoz vonzom az ifju sziveket”, a régebb 6ta
ifja sziveket is.

Annak a felfoghatatlanul nagy ajandéknak a megtapasztalasa, hogy
mindez sajat otthonunkban, haziszentélyiinkben is mikodik, és a Sziiz-
anya még akkor is kézzelfoghatoan jelen van életiinkben, amikor mi azt
szerintliink meg sem érdemelnénk.

KENTENICH ATYA dertis jelenléte az életiinkben. O mindig meg-
mutatja az utat, merre kell tovabb haladni a Joisten €s a Sziizanya felé.

OBUDAVAR, ahova mindig jo ,,hazamenni”. Ahol mindig van id6
arra, hogy a mindennapok rohanasaban lemaradt lelkiink utolérjen min-
ket, és ahol Gjra és Gjra nagyszerii embereket ismerhetiink meg.
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36.

A KOZOSSEG, melyben jo baratokra leltiink, akikre mindig szamit-
hatunk.

TILMANN ATYA, GERTRUD MARIA NOVER és az el6ttiink jar6
HAZASPAROK, akiktdl sokat tanulhatunk, és akik példaként allnak
eléttiink.

A NEMZETKOZI MOZGALOM ereje, hogy bérhol jarunk a vi-
lagon, mindegyik leanyszentélyben otthon érezhetjiik magunkat, és
Schonstatt 6sszekapcsol minket idegen emberekkel is.

Az EGYMASRA és ONMAGUNKRA TALALAS csodaja. Itt Gjra
¢és ujra felfedezhetjiik hazastarsunk szivét, és felismerhetjiik, mi a mi
eredeti, Joistentdl kapott hivatasunk, amit megalmodott rolunk.

Ha azt kérdezed t6lem, hogy szamomra mi Schonstatt, nem tudok egy
mondatban vélaszolni.

Tilmann atya azt javasolja, hogy mindent irjunk le. PL hogy Gertrud
Maria névér mindig mosolyog, és hogy jol érzem magam az Osszentély-
ben. Es igen, valoban.

Az elmult 12 évben sok minden tortént.

Szamomra Schonstatt a Sziizanya hivasat jelenti. Részemrdl pedig
a meghivasokra kimondott igent. Vagyis egy eleven parbeszédet Maria-
val. Ami nem egy elavult, régimodi kereszténység, hanem a mindennap-
jaim. Nem kerestem, ajandékba kaptam.

Mar 10 éves hazasok voltunk, amikor a postaladaban talaltunk egy
meghivot. Egy soproni program meghivoja volt. A schonstatti kozosség
szervezte. Tetszett nekiink és a kovetkez6 alkalomra is elmentiink. Bara-
tokkal, hasonl6 gondolkodésu emberekkel talalkoztunk.

Nem kerestiink kdzosséget. Volt egy erds alapunk, és abbol éltiink.
Aztan szintén egy meghivas volt, ami 4 csaladot és egy vezet6 hazaspart
egy kozos kis csoportba terelt. Erre is ,,igent” mondtunk. Minden évben
eljutottunk Obudavarra, mert megtapasztaltuk a Szfizanya segitségét.

Azota is ugy érzem, hogy folyamatos igen a folyamatos megszolita-
sokra. Egyfajta tudatos kereszténység. Ha az elmult iddszakra gondolok
vissza, most mar latom, hogy mikor, hogyan ,,sz6lt bele” az Atya az éle-
tembe. Hogyan készitett fel eseményekre, hogyan terelget azota is.

Schonstattbol szamomra nagyon fontos a gyermekség. Az Atya ked-
vencének, szeme fényének lenni. Megtanitott arra, hogyan is tudom az
¢let eseményeit az Atya kezébdl elfogadni.
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37.

38.

39.

Sok baratot, 6romot és vidamsagot jelent, utazasokat, varatlan ta-
lalkozasokat. Mély emberi kapcsolatokat, melyek mara mar erésebbek
a szlldi kapcsolatoknal. Varatlan, megmagyarazhatatlan ajandékokat,
amik épp akkor és ugy érkeznek, amikor kell. Az élet apré csodait. A
Sztizanya gondoskodé szeretetét.

Schonstatt

—a mi otthonunk,

—a mi csaladunk,

— egy ut, amin jarunk.

Harmincéves koromban kezdtem ismerkedni a schonstatti lelkiséggel.
Keresztény csaladban nevelkedtem és teologiat is tanultam, azt gondol-
tam, hogy a hitem elég erds, mégis hianyzott valami az életembdl, ami
Osszekdti az €letet a hittel. Schonstatt hidat jelent az Atydhoz, aki azt kéri
télem, hogy tanuljak meg gyermekké valni. Kéri, hogy engedjem el a
sajat elképzeléseimet, és ra figyeljek.

Schonstatt édesanyat ajandékozott nekem. Nem én kerestem ezt a
kapcsolatot, igaz nem is tiltakoztam ellene, ma mégis benne élek. Sok-
kal gazdagabb lett az életem. SzEép lassan arra eszméltem, hogy a Sziiz-
anya szeret, a nehézségek idején batorit, a kisértésben erét ad, a ,,vesz-
tes” helyzetben mosolyogni tanit.

Schonstatt baratokat és erds kdzosséget ajandékozott. Sok idot tol-
tiink ebben a kdrben, kdszonjiik a vidam és elfogado légkort.

Schonstatt az életem része lett!

Szamunkra Schonstatt egy jol kidolgozott lelki utvonalat, kitaposott &s-
vényt jelent, amelyen nagyon-nagyon sok segitséget kapunk a lelki elo-
rehaladashoz.

A modszert Kentenich atya dolgozta ki, a Szlizanya iranyitasa alatt
¢s a Szentharomsagos Isten miikodteti. Az 6nnevelés motivalasahoz az
akaratot és az érzelmeket egyarant mozgdsitja. Sok gyakorlati tanacsot
is ad, de nagyon mély lelki gazdagsaggal a hattérben.

A Sziizanyatol kaptuk a Schonstattot, és a Szlizanyat kaptuk a
Schonstatt altal.

Megerdsit eredetiségilinkben, ott ahol vagyunk, amilyen életallapot-
ban és helyzetben. Mivel hazassagban éliink, ezért a hazassag szentségé-
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40.

41.

nek kegyelmeit is tudatositja. Jobban és mélyebben szeretjiik egymast a
Schonstatt segitségével.
...¢s a Szlizanya magahoz vonzza az ifju sziveket! Kell ennél tobb?
HALAS KOSZONET!!!

Az egyhazat talaltuk meg Schonstattban. Az €16 kozosséget, Isten népét.
Ahol egyiitt er6sebbek vagyunk. Az irgalmassagot éltilk meg, lehetek
akarmilyen lasst, ligyetlen, kevésbé éles, szoval barmilyen gyenge, ak-
kor is biznak bennem, szabadsagot kapok.

Nagy halat érziink.

Felel6sséget is érziink, hogy tovabbadjuk a kapottakat.

Mi ragadott meg Schonstattban?

Az ragadott meg Schonstattban, hogy nem csupan elméletekrdl be-
sz¢l, a gyakorlatrol, a kibékiilésrol, a megbocsatasrol, a nehézségekrol,
¢s annak értelmérdl, a gyereknevelésrol, a hazastarsi beszélgetésrol.

Viszont ez 6nmagaban kevés, mert nagyon sokszor cs6dot mondunk,
nagyon sokszor a legjobb szandékaink ellenére sem tgy sikeriilnek a
dolgok, ahogy azt mi szeretnénk. Ezért a Szlizanyat meghivtuk az ott-
honunkba, haziszentélyt 1étesitettiink, és kértiik, hogy segitsen nekiink.
Erezziik, jot tesz a hazassagunknak, a kozosség megerdsit minket.

Fontos volt még, hogy soha nem erdltettek semmit, akkor és annyit
meritettiink a lelkiségb6l, annyi feladatot vallaltunk, amit sziviinkbol
meg tudtunk tenni. Az elfogadas szarnyakat ad az embernek és nagylel-
kiivé teszi.

Mit jelent nekiink a schonstatti szeretetszovetség?

— Megerdsodést, er6forrast, segitséget a tarsunk és a gyermekeink iranti
szeretetben.

— A kanai menyegz6 csodajat: a korso sokat jelent nekiink. Jézus csak
azt kéri, toltsétek meg 6ket vizzel. Maria megerésiti: ,,Tegyétek, amit
mond!” Es a gyarld, csetld-botldo ember engedelmes, bar felesleges
erdpocsékolasnak latszo, ostobasagnak tiind munkaja eredményekép-
pen csoda torténik. Mi a korsonkban nem szoktunk kéréseket, felajan-
lasokat irni. Vagy csak nagyon ritkan. De gondolatban sokszor t51t6-
getjiik, vesziink ki beldle.

— A kozosséget: Egyértelmiien tudjuk, azért, hogy vagyunk, hogy ugy
¢éliink, ahogy, hogy ugy szeretiink, ahogy, az sok mas ember, csalad
és elsOsorban a Szovetség példaadasanak, imajanak koszonhetd. A ko-
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z0sség egy teljes hétig rendszeresen értiink imadkozik, mas heteken
pedig mi a tobbiekért. Nagy erdt ad, hogy hordozzuk egymast.

— Megerosodést az egyhaz szeretetében: az otthon, a haz nagyon fon-
tos nekiink. Kiilonosen fontos egy haz. Az egyhaz. Erezziik, évsza-
zadok lancszemeibdl kapcsolt ldncnak vagyunk a része, és minket is
ujabbak kovetnek majd. Nem hagyhatjuk el magunkat, tovabb kell
adnunk az er6t. Bar messze a tokéletest6l, mégis jo nekiink itt lenni,
mert ez a mi hazunk, hazank, egyhazunk, a biinés és mégis szent, a
katolikus, az apostoli.

— Otthonossagot a Sziizanyanal: A schonstatti kapolna kiilonosen fon-
tos nekiink, aminek egy kis mellékoltara a mi haziszentélyiink. Kiilon-
leges otthona és jelképe a szeretetszovetségnek, amelyet a haz Urnéjé-
vel, mennyei Edesanyankkal kotottink azért, hogy biztos és gyengéd
kézzel vezessen minket a haz Urahoz. Dobbenetes és szivszoritd, hogy
bar 0 a vilag Ura, mégis sziiksége van rank, minden apr6 erdfeszi-
tésiinkre, tettiinkre, szavunkra. Hiv és kiild. Bar otthon van, mégsem
hagy magunkra, elkisér, és majd utunk végén szinrdl szinre latva 6t,
karjaiba szaladhatunk. Ebben a kis kapolnaban kiilonosen otthon va-
gyunk, itt, anyaszentegyhazunk dlében.

— Az évfolyameszményiinket, ami a mi személyes eszményiink is.

Es miért szeretnénk tovabb menni ezen az titon?

— Azért, mert ezen az uton érezziik, hogy a legbiztosabban jutunk el a
Joistenhez.

Az alabbi vers szépen 0sszefoglalja érzéseinket:

Fold s Eg kozotti vékony
hajszalon kotéltancosként megyek
at-at a szOornyt pokol-szakadékon,
feliilrol biztatnak a szentek,
alulrol a pokol tlizenget.

S Valaki az Istennel alkuszik,
szovetséget kot szép Sziiz Mariaval,
hogy biindk, bk és mas alamuszik ne rontsanak meg;
szive ritmusaval egyenstlyozza szivem, térdem.
Valaki imadkozik értem.

(Mécs Laszlo)
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42.

43.

44,

Mi az én Schonstattom? Egy olyan hely, melyet érintenem kell, barmerre
megyek életem soran. Kettd hazam van. Mindszentkalla és Veszprém.
Innét oda, onnét ide. Mindig Obudavaron kell (akarok) atmenni. Jo ez

igy!

Mi az én SCHONSTATTOM? Az én SCHONSTATTOM elkotelezddés,
Isten, Sziizanya és a schonstatti csaladok felé. Egy életforma, ami keretet
ad mindennapjainkban. Egy nagy CSALAD, amihez tartozunk. Folya-
matos megujulés, tanulds, szentségre valo torekvés.

Mi az én Schonstattom? Kinyil6 és reményeink szerint soha el nem her-
vado rézsabimbo.

Olyan csoda, melyet 1991-ben kaptunk a keziinkbe és azt gondoljuk,
kiteljesedését halalunk pillanatdban éri el. Addig viszont ,,Barataim, a
hazassag: munka”... Szeretettel gondolunk vissza Tilmann atyara, akitol
oly sokat tanultunk, aztan Ritara és Robertre, akikhez mindig odafordul-
hattunk kérdéseinkkel, melybol rengeteg volt!

A személyesen rank szant id6 varazs, az Alice és Kalmantol kapott
sok-sok szép és nemes feladat, mind-mind a ,,mi Schonstattunk”.

A bizalom és a nagynak latas szintén a ,,mi Schonstattunk”.

S az az id0 és energia, amit a kozosségnek szenteltiink 6rommel, az
is a ,,mi Schonstattunk”.

Sziizanyank gondoskod6 szeretete, ahogy kisér és segit minket,
ahogy a szeretet-szdvetségben Veliink €1, az is a ,,mi Schonstattunk”.

S igy mar nem kérdés, hogy ,,a szeretet fajhat”, hogy ,,mindig a ne-
hezebb utat valasztjuk”, s hogy oly sokszor ,,Csoda torténhet, ha O akar-
ja...” — ahogy a Maria musicalben énckeljiik, melynek a kisérése kiilo-
nds kegyelmi megtapasztalas.

Mindig csak egy 1épést eldre, tapogatdzni a s6tétben, aztan ijra meg
ijra megtapasztalni a CSODAT, melyet nem mi csinaltunk, hanem ajan-
dékul kaptuk.

A ,,mi Schonstattunk™ az a csoda is, hogy hét gyermekiink mind a
schonstatti uton jar, valoban megtapasztaljuk, hogy a Sziizanya ,,maga-
hoz vonzza az ifju sziveket”.

Koszonjiik!!!
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45. El6szor 2003-ban jartunk Obudavaron Csaladnapokon. 7 éves hazasok

voltunk, 6t és masfél éves kislanyainkkal. Hazaspar barataink, akik egé-
szen kozelrdl élték meg a magyarorszagi Schonstatt megsziiletését, java-
soltak diszkréten, hogy szerintiik jot tenne nekiink egy ilyen hét...

Ahogy ez lenni szokott, nem a legnagyobb harmonidban érkeztiink
meg vasarnap... Ugy éreztiik, nagyon sok atgondolnivalé problémank
van. Idegen volt mindenki, a kornyezet, a mogottiink hagyott hétkézna-
pok tulfeszitettsége, az utazas faradalmai kisgyerekeinkkel..., mindezek
még inkabb felnagyitottak a dolgokat.

Tilmann atya igérte, hogy a hét masodik felében O is megérkezik,
¢s bekapcsolodik majd az el6adasokba. Bar nem taldlkoztunk még Vele
soha, hallottuk azokat, akik ismerték, hogy nagyon jo Vele beszélgetni.
Vartuk, hogy megismerhessiik. Mar kedden idépontot kértiink a beszél-
getésre, bar egy kis hezitalas volt benniink. A listank készen allt, hogy
milyen kérdéseinket, gondjainkat fogjuk megosztani Vele.

Hallgattuk az eldadéasokat, Alice-t és Kalmant, majd Tilmann atya
is bekapcsolddott, kozben mi nagyokat beszélgettiink kettesben, lenyu-
godtunk, €s csiitortok kdrnyékén azt vettiik észre, hogy problémaink ba-
gatellizalodtak, és tulzas nélkiil mondhatjuk, hogy ugy néztiink egymas
szemébe, mint az eskiivonk idején...

No, de akkor mi legyen az idOponttal? Milyen problémakat emlit-
siink? Mult idében beszéljiink az elillant nehézségeinkr6l? Egyébként
is: mit mondhat nekiink egy olyan idds atya, aki most lat minket eldszor,
az anyanyelve sem magyar, és nem ¢l hazassagban? De a talalkozas
iranti kivancsisagunk nagyobb volt az ,,észérveknél”, egyszeriien szeret-
tilk volna megismerni!

Elmentiink a beszélgetésre. Olyan volt, mint Dosztojevszkij Zoszima
Sztarece...

Meghallgatta a kérdéslinket, nagyon figyelt rank, aztan csend...
Erezni lehetett a ,,forré drotot” Odafontre! Megimadkozta, mit iizen
nekiink az Uristen. Nekem soha nem volt ilyen istenélményem, ha egy
pappal beszéltem. Erezni lehetett az Isten jelenlétét. O mint kozvetitd,
megszolalt, ,,amit hall”, mondta. Ugy éreztiik, ismer minket Tilmann
atya. Ahogy nézett rank, , Kedves Barataim!”-ra... Tudta, milyen em-
berek vagyunk. A problémak is ismerdsek voltak Szamara. Tanacsokat
adott, mélyen beletalalva az érzékeny pontokba.

Aztan a kovetkezd két nyaron ujra elmentiink Obudavarra. Tilmann
atya ismét ott volt kozottiink. Utdlag tudjuk, hogy ez milyen ajandék
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volt, mert nem tudott a Csaladnapok minden hetén ott lenni. Amikor
foztem Neki a teat el0adas sziinetében, olyan érzésem volt, mint a gérog
katolikus pap nagyapdmmal, amikor nyugdijazésa utan nalunk lakott.
Azt a régi érzést idézte fel bennem.

Tilmann atyatol kaptuk meg a ,,sokkilométeres csalad” jelz6t. Sok
éve ¢liink kiilf6ldon, még mindig helytalloé a kifejezés... Megerdsitett
benniinket abban, hogy az otthonunk nyujtotta vendégszeretet lehet
apostolkodasunk egyéni formaja. A csalddakadémiai kiildetésiink egyik
lehetdsége.

Néhanyszor ellatogattunk Kahlenbergre, ,,véletleniil” (?) mindig ta-
lalkoztunk Tilmann atyaval, mindig volt hozzank néhany kedves szava.
(Az osztrak Szdvetségilinnep prédikacidja kozben magyarul is megszo-
lalt, amikor észrevett minket.) Egyszer Edesanyamék is veliink voltak,
ennek kiilon oriilok, hogy egyszer talalkozhattak.

A beszélgetés egyik kérdése arrdl a fajdalomrdl szolt, hogy miért
nem sziiletett tobb gyermekiink. Azt mondta Tilmann atya, hogy ajanl-
juk fel ezt a fajdalmat a meg nem sziiletett magzatokért. Sokszor gondo-
lunk erre.

Olvastuk a bucsulevelében, amit még akkor irt, amikor a magyaror-
szagi vezetést adta at, hogy ezutan is szivesen talalkozik Tilmann atya a
csaladokkal Miinchenben. Olyan tavolsagra volt toliink, mint a sziileim,
csak foldrajzilag a masik iranyba... Nekiink egy ilyen talalkozas évekre
adott utravalot.

A betegségérol szol6 hireket, a halalat hasonloan éltem meg, mint a
nagyapamét. Amidta nincs veliink, a kdnyveit olvassuk tovabb. Koézben
halljuk Tilmann atya hangjat, raismeriink jellegzetes mondataira...

Reme¢ljiik, tovabbra is figyelemmel kisér minket. Mar nem is kell
elutaznunk hozza, biztosan kozbenjar értiink.

Tovabbra is jarunk Csalddnapokra, ez a hét mindig Gjrakezdést indit
el benniink, tervekkel, célokkal.

Hézassagunkban is nagyon fontos szerepe, hatasa van ennek a hét-
nek! Még mindig megéljiik azt, hogy gy tekintiink egymasra, mint a
kezdetekben, de egyre jobban ismerve, elfogadva egymast.

A kapolnaba, Obudavarra ,,haza jarunk”, j6 ott lenniink, a sok utaza-
saink ellenére biztos pont az életiinkben.

Az itt hallottakat tdgabb csalddunkban is tovabb adjuk. Ha 6k nem
is jutnak el Obudavarra, de gyiimélcseibél — meghivott eldadéink altal
— részesiilnek.
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46.

Schonstatt altal sok jo embert ismertlink meg, tobben barataink let-
tek, halasak vagyunk ezért! Ezen talalkozasok utin mindig megnyug-
szunk, hogy van remény, van emberség a vilagban, vannak még nagy-
szerl csaladok!

Bar hozzank az Istensziild ikonszerli 4brazolasa kozelebb allt eddig,
megszerettiik a schonstatti Szlizanya képet, kotodiink hozza. Otthonunk-
ba fogaduk Ot, neveldnknek, és védelmezénknek, égi Edesanyénkként
tekintiink Ra.

Kentenich atya az e-mailben érkez6 napi gondolatai altal folyamato-
san jelen van életiinkben.

Schonstatt a katolikus Egyhaz aktiv tagjava tett minket. Gyakorla-
tiassagaval kozelebb hozta hozzank a hétkoznapokban megélhetd hitet.
Felértékelddott benniink a kdzdsség fontossaga, ami megtart. Ez pedig
még nemzeteken is tulmutat, megmutatkozik baratsagainkban, mert
Schonstatt altal egy nyelvet beszéliink, és a bizalom kezdetekt6l meg-
el6legezett kozottiink.

Schonstatt elsésorban megerdsitést jelent szamunkra ebben a kiforditott
vilagban, hogy vannak tartds értékek is, mint példaul a hazassag, a hii-
ség. Megmutatja, hogy ezért sokat kell dolgozni: ,,A jo hazassag nem
szerencse dolga, hanem két ember megfeszitett munkéjanak gytimélcse.”
(Tilmann atya). Jo, hogy egyre tobb olyan hdzaspar van, aki probal igy
¢lni.

A Schonstatt szamunkra a hazassagot jelenti. A pogany csaladi gyo-
kerektdl sikeriilt onerébdl elrugaszkodnunk, de a hazassag épitéséhez
tobbre volt sziikség. Ezt a hatalmas erét a Schonstatt-mozgalom adta.
A legmagasabb eszménytdl a leghétkoznapibb élethelyzetekig mindenre
van utmutatdsa. Ugyanakkor tiszteletben tartja az ember szabad valasz-
tasat, egyéniségét.

A hazassag, a csalad itt Gjra megkapja a maga rangjat, jelentOségét —
¢s felelosségét.

Schonstattban tanultuk meg, hogy a Joistennek nem bajnokokra van
sziiksége, hanem a szandékainkat és erdfeszitéseinket értékeli. Ez bato-
rit benniinket nehézségeinkben.

Sziviink régi vagyodasat a Szlizanyahoz itt tudtuk méltdé formaban
atélni, ezaltal a Szentharomsagos Istenhez kozelebb keriilni. Koszo-
net érte Kentenich atyanak, az 6 szellemi utédainak, és a sok aldozatos
schonstatti hazasparnak!
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47.

48.

49.

Szamunkra Schonstatt Isten irgalmassaga. Bizonyara szigori nevelést
kaptunk, ezért az irgalmassag szamunkra kegyelem. Kiizdiink azért, hogy
irgalmasak legyiink onmagunkhoz, egymashoz és masokhoz. Elni napon-
ta azt, hogy gyengeségeinket Isten irgalmassaganak tengerébe vetjiik.

Szamunkra Schonstatt egy felhivas arra, hogy legylink dertisek. Ne
a koriilmények hatarozzak meg a sziviink alaphangjat, hanem az, hogy
Isten Atya, Isten j6, amit O tesz minden jo.

Szamunkra Schonstatt a nagylelkliség utja. Megtanit nagylelkiinek
lenni masokhoz, szeretni minden embert, bizni a szeretet hatalmaban.

Szémunkra Schonstatt azt jelenti, hogy a fényben allunk. Itt olyan,
mint a mennyorszagban, a Szlizanya jelenléte érezhetd. A Szentélyben éle-
tiink minden eseményét vilagosan latjuk, és azt is, hogy mit kellene ten-
niink. Célunk, hogy ez a fény benniink legyen. Ahogy Kentenich atya fo-
galmazta: Szentély-Haziszentély-Szivszentély. Es ezért tesziink mindent.

Szamunkra Schonstatt gyokér, amellyel a Joistenbe kapaszkodunk.
Es amely segit, hogy tdmasza lehessiink a rank bizottaknak.

Szamunkra Schonstatt egy mély kut, amelybdl merithetiink, amikor
a lelki szarassagot megéljiik. Schonstatt a kegyelmek forrasa is.

Visszatekintve a Schonstatt-tal megélt 20 éviinkre megtapasztalhat-
tuk, hogy ez a forrds nem apad ki.

Halasak vagyunk mindazoknak, akik ide segitettek minket.

Nekiink Schénstatt az ERO, a BEKE és a NYUGALOM. Midta megis-
merkedtiink a Schonstatti szellemiséggel egy kiillonleges belsé nyugalom
koltozott belénk. Amidta elkezdtiik a vetélkeddt, pedig azt vettiik észre,
hogy Kentenich atya nyugalma és dertije szivarog at belénk. Nehéz ho-
napok vannak mogottiink, komoly dontésekkel, és valtozasokkal, de gy
érezziik, hogy miota a haziszentély itt van az otthonunkban, a nehézsé-
gek mellé mindig kapunk plusz erdt is a megoldasukhoz.

Szamunkra Schonstatt SZIKLA, amire biztonsaggal épithetjiik fel éle-
tiinket: kapcsolatunkat Istennel, Sziizanyaval, egymassal, gyerekeinkkel,
¢s az egész vilaggal.

Szamunkra Schonstatt MELEG OTTHON, ahol megpihenhetiink Is-
tenben, Szlizanyaban, egymasban és gyerekeinkben a rohand vilagban.

Szamunkra Schonstatt IRANYTU, melynek segitségével eligazo-
dunk az élet labirintusaban, és Ujra Istenhez, Sziizanyahoz, egymashoz
¢s gyermekeinkhez talalunk vissza.
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50.

51.

52.

53.

54.

55.

Egy ut, ami megmutatja a jovot!

Schonstatt szamomra egy életszemlélet. Legfontosabb tanitasa az Gnne-
velés! Hiszen minden ezen all vagy bukik: akkor vagyok képes a jora, ha
képes vagyok nevelni és fegyelmezni 6nmagamat. Ami nagyon lényeges
még szerintem, az a schonstatti szabadsdg. Nem kell elkdtelezddni, de
persze lehet. Schonstatt hihetetlen szabadsagot ad, ugyanakkor korlato-
kat, tamaszt is nyujt. Schonstatt a gyakorlati kereszténység utja! Nem
csak a lelkiinket apolja, hogy ,,jambor keresztények” legyiink, hanem
cselekvésre is 6sztonoz!

Szamunkra Schonstatt egy ut Istenhez. Hogyan tudom a hétkdznapokban
a hitemet megélni az d6nnevelés, a kegyelmi toke és a jofeltételek altal.
Marias, 6 az anya és neveld, aki Istenhez kisér minket. A szeretetszovet-
ség kotelesség és biztonsag. Kozosség, hozzank hasonléan gondolkodok
kozossége. Egy apostoli és ,,forradalmari” feladat, apostol a vilagban,
forradalmar az Egyhazban.

Nekiink Schonstatt egyrészt a tiszta forrast jelenti. Az €letet €s erét adot.
Régoéta sziviink vagya volt, hogy apostolkodjunk, tovabb sugarozzuk
Krisztus szeretetét. Ehhez azonban téltédniink is kell. Ezt talaltuk meg a
schonstatti mozgalomban.

Masrészt jelenti szamunkra a kozosségben megélt mélyebb elkdtele-
z6dést a Sziizanya, Isten felé: A kdzosség alatt értve sajat kis csaladun-
kat, de a schonstattiak kozosségét is.

Nekem mit jelent Schonstatt? Valami olyasmit, hogy igy érdemes keresz-
ténynek lenni. Amikor el6szor voltunk Obudavaron, rogton megérintett
¢s rabul ejtett a 1égkor, és azota is mindig ezt érzem. Valami olyasmit,
mint amikor Jézus szinevaltozasanal Péter mondott: Uram, jo nekiink itt
lenni. Vagyis Schonstatt azt jelenti nekem, hogy olyan légkorben vagyok
(és én is igyekszem olyan 1égkort teremteni), ahol jelen van Jézus, ahol
,,jO lenni”.

Schonstatt szamomra a kozosséget jelenti. Olyan hasonlé gondolkoda-
su fiatalok kozosségét, akikkel jo egyiitt lenni, beszélgetni, jatszani stb.
Masrészt Schonstatt kiutat (ill. a kiut lehetOségét) jelenti a kdzépszerii
kereszténységbdl... Vagyis azzal, hogy az 6nnevelésre sarkall, az 6nmeg-
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56.

57.

szentelédésre, igy sosem nyugodhatunk meg egy jollakott vasarnap dél-
utan, hogy ,,mi megtettiink mindent...” Nem, sosem szabad belenyugodni,
a magunkkal szemben tamasztott koveteléseket a lehetd legmagasabbra
kell fokoznunk... Es Schénstattban nem csak az a jo, hogy ,.elvéarja ezt”,
hanem példat ad, utat mutat...

Egy helyet, ahol mindig megtalaljuk, ami kell nekiink. Egy helyet ahol jo
lenni. Egy helyet ahol mindig j6 emberekkel talalkozunk. Es egy helyet
ahonnan mindig boldogan és lelkiekben feltdltddve indulunk utnak.

Schonstatt jelenti szamunkra az 6budavari csaladnapokat, amelyek a ha-
zassagunk elejétol végig kisérik kozos életiink. Jelenti azokat az alapel-
veket, amelyeket bensonkbe rejtett az Atya és amelyek itt az évek soran
¢letre keltek, jelentéssel, cselekedettel teltek meg és életre valtak min-
dennapjainkban. Jelenti azt a légkort, amiben hazassagunk ujra és jra
megujulhat, névekedhet, célt, ami felé tarthat.

Schonstatt jelenti hivatasunk kiteljesedését. Azt a keretet, amin beliil
megélhetjiik kiildetésiinket, eszkdz voltunkat, hogy a mi hivatasunk a
hazassag, a hdzassag szentségének életre keltése, kibontasa.

Schonstatt jelenti feln6tt kereszténységiink megélésének vezérfona-
lat. Adja azt a tanitast, ami egy egész €letre sz0l6 és annal tdbbet is ado
feladat, tanitas arra vonatkozolag, hogy mit jelent a mai korban keresz-
ténynek lenni.

Schonstatt jelenti a kozosséget, ahol jo lenni. Ahol j6 megpihenni,
ahova jo megérkezni, elidozni, talalkozni. Kozdsséget a Szentharomsag-
gal, Szlizanyaval és veletek a tobbi schonstatti csaladdal és fiatalokkal.
Jelenti az €16 egyhazat, ahol kézzel foghato az Ige testté, valosagga va-
lasa.

Schonstatt jelenti a feladatot, amiért érdemes id6t, faradtsagot, mun-
kat aldozni. Jelenti a jov6t, aminek épitésében 6rom részt venni.

Schonstatt segitett megérteni a szenvedés értelmét ¢s elfogadni azt,
¢és mind ezek mellett dertisnek, 6rommel telinek lenni, maradni.

Schonstatt adja napjaink keretét: imakat, hétkoznapok aldozatait,
oromeit, amelyek nevelnek benniinket a szentté valasunk 0tjan, jelenti
az emberi kapcsolatok Iényegét és értelmét, hogy az Atya és a Sziizanya
eszkozei, apostolai lehetiink.

Schonstatt jelenti az otthont és a szabadsagot.
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59.

60.

61.

Gyerekként az 6budavari heteket, ahol a bozotban bandaztunk (egymas-
sal is), Tilmann atya miséit, amiknek a prédikacidi még mindig a fiiliink-
ben csengnek, a Nagyhazat, amit nagyon szerettiink és azt hittiik, hogy
sose fogunk tudni mast megszokni.

Fiatalként a tdborokat, kihivasokat az erddben, vagy éppen a no-
vérekkel, és az ott kapott lelki élményeket, amelyek még mindig el-
kisérnek, és jo alapjai lettek az életiinknek. Szeretetszovetséget, majd
munkatarsi szovetséget, igen aktiv, sok ,,munkat”, szervezést; fiatal par-
ként minden tavasszal egy utat Obudavarra, ahol harmasban lehettiink
a Sziizanyaval; és a Schonstatti utakat — amiknek koszonhetjiik, hogy
megismertiik egymast.

Hazasparként, sziiloként utkeresést, hogy az aktiv ifjusagi életbdl
hogyan talaljuk ra egy kicsit nyugisabb, de ugyanolyan jo és mély ttra,
jo hangulati csaladnapokat, haziszentélyt, perspektivat a gyerekeink
szdmara is, akik mér 3 évesen is naponta kérdezik, hogy ,,mikor me-
gyiink Obudavérra?”

Schonstatt szamunkra lelki életlink ,,karbantartdja”.

Nem tudjuk, merre jarnank, ha nem talaltunk volna ra, de megtartod
erd a hitben és a hazassagban. Fontos gondolat: ,,Amin nem dolgozunk,
az visszafel¢ fejlodik, azaz romlik.” A hdzassag komoly munka. A sze-
retet minden gondot le tud gy6zni; a Sziizanya nevelni akar minket és
vezetni, de eszkozokként is hasznalni akar.

Schonstatt szabadsaga és személyessége nagyon fontos szamunkra.

Neveld magadat a Sz{izanya oltalma alatt, és ez hatassal lesz a kornye-
zetedre is.

Szamomra Schonstatt a Bizalom és a Remény iskoléja. A Joisten belém
vetett végtelen, megel6legezett bizalma ad ujra és Gijra reményt, hogy
elhiggyem: torékeny emberi természetem és a vilagban uralkodé kdosz
ellenére is képes vagyok Ora hagyatkozva, a Sziizanyéaval és férjemmel,
csaladommal egyiitt, Oazist teremteni.

Schonstatt szdmomra is a lehetdség, hogy lentrdl épitkezve haladjak,
a kicsit6l a nagyig, az egyestdl az altalanosig. Ugy, ahogy Schonstatt is
az egyes embereket, majd csaladokat és csaladkozosségeket dsszefogva
épil, terjeszkedik immar vilagszerte, gy a magam mint egyén szamara
is ezt a célt jeloli ki: kis, apro 1épésenként sajatitsak el Schonstattbol
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62.

63.

annyit, amennyit be tudok fogadni, és ne mechanikus tdmegemberként
legyek passziv részese a vilagnak €és benne az egyhaznak, hanem szilard,
szabad jellemmé/jellemként formalodva, valjak a Szlizanya és Isten ak-
tiv apostolava. Ennek tehat beliilrdl kell fakadnia, és mindenekel6tt ma-
gamban kell hitelt érdemléen megvalositanom, és csak, ha mar bennem
megvalosult, él az En Schonstattom, akkor valhatok a kisebb-nagyobb
kornyezetemben is hitelt érdemld keresztény emberré, férjjé és csalad-
apava, illetve példaaddva.

A Kentenich-vetélkedd els6 5 forduldja ezt a meghivast hozta ne-
kem. Most, hogy ezt megértettem, azon leszek, hogy ezt meg is tudjam
¢élIni, valositani.

Schonstatt szamunkra elsésorban nagyon is megfoghatéan kapcsolatunk
kezdetét jelenti: Obudavaron ismerkedtiink meg 2002-ben. Innen indult
kozos életlink és jo visszatekinteni a kiinduldpontra és arra az utra, amit
azota bejartunk.

A schonstatti k6zosség nagyon fontos az életiinkben: j6 megpihen-
ni hasonlé gondolkodasu emberek tarsasagaban, csaladcsoportban vagy
asszonykoron. A mindennapi életiinkben is érezziik ennek a kozosség-
nek az erejét, jo tudni, hogy nem vagyunk egyediil a hétkdznapokon
felmeriild problémainkkal és olyan hasonlé gondolkodasti emberektdl
kaphatunk tanacsot (pl. gyereknevelésben), akik mar atéltek hasonl6 ne-
hézségeket vagy oromot. Nehézségekben az ima ereje nagyon fontos:
sokkal konnyebb tovabbmenni tigy az ton és vinni a keresztet, ha tud-
juk, hogy a kozosség imadkozik értiink.

Schonstatt tovabba jelenti szamunkra a csaladnapokat, ahonnan
mindig felt6ltédve joviink el: sokszor tapasztaljuk, hogy egyik nyaralés
sem ennyire teljes, mint az Obudavéaron toltott hét. Gyerekeink is jol
érzik magukat itt.

Legujabb élményiink pedig a Kentenich-vetélkedd, amely nagyon
jo alkalom volt arra, hogy az eddigi ,,felszines” impulzusainkat, itt-ott
hallott élethelyzeteket, idézeteket rendszerezziik és atfogd képet kap-
junk Kentenich atya életérdl. Mindezeken tul a legfontosabbnak érezziik
a vetélkedd kapcsan a hazastarsi beszélgetéseket, melyek éppen jokor
,»olajoztak meg” a kicsit berozsdasodott lelkiinket.

Schonstatt szépségei szamunkra: a kapolna magaval ragadd légkore, a
Maria névérek gyonyori mosolya, Tilmann atya faja Obudavaron, halot-
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65.

66.
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taink emlékoszlopa, a hazastarsi ,,sustorgasok”, gyermekeink bizalma, a
tudat, hogy nem vagyunk egyediil, a szentté valas kinjai, az apro sikerek
feletti kozos 6rom.

. Meghivtuk a Szlizanyat magunkhoz, rabiztuk 6nnevelésiinket és gyerme-

keink nevelését. Kozosen, mint hdzaspar egy iranyba haladunk a Sziiz-
anya vezetésével. Keressiik az apostolkodas lehetdségeit.
A tovabbiakrol még gondolkozunk.

— Hiteles, szentségre torekvo emberek, hdzasparok

— Kentenich atya gazdagsaga, Istenre hagyatkozasa

— Csaladok aldozata, szenvedése

— Egy becsomagolt ajandék, amit még alig bontogatunk, de mar érez-
ziik, hogy nagy kincs és lehetdség, ami benne van.

Schonstatt

— az életbdl indul ki és oda tér vissza,

— egy sokszinii egység,

— €16 kapcsolat a Szentharomsaggal és a Sz{izanyaval,

— segit, hogy jobban meg tudjam érteni masokat, a koriilottem 1€vo vi-
lagot, a mat.

Egy kozosség, ahol

—jol érzem magam,

— olyannak fogadnak el, amilyen vagyok,

—nem hunynak szemet a hibaim felett, de az er6sségeimet fontosabbnak
tartjak,

—nem akarnak kiils6 erdvel megvaltoztatni, de 6sztondznek, utat mutat-
nak, hogy hogyan tudom magam jobban megismerni, €s ezaltal beliil-
6l jovo valtozasokat véghezvinni.

— Szeretjiik az egyedi kifejezéseket (pl. kegyelmi tke, lelki napirend),
ezek ugy megfiiszerezik a schonstatti gondolatokat, és a mindenna-
pokban is hasznos eszkdzok.

Biztonsagot, Maria kozelségét jelenti szamunkra. Egy hely — ami a szere-
tetszovetség kotése és a haziszentély 1étesitése dta a mi otthonunk —, ahol

megnyugszunk, elidéziink, feltdltédiink. Itt id6t tudunk szanni egymasra
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és Istenre. Megosztjuk gondjainkat, dromeinket a Szlizanyaval, felajanl-
hatjuk kisebb, nagyobb nehézségeinket, €¢s elmondhatjuk vagyainkat.

68. Nekiink Schonstatt azt jelenti, hogy:

— a hétkoznapi dolgok mogott felfedezhetjiik a Joistent, kdzos csaladi
esti imak a haziszentélyben;

— a nehézségeket tekintsiik feladatnak és kérjiik hozza a Sziizanya segit-
ségét, betolthetjiik a viziinket a korsoba;

— megtanultunk beszélgetni és meghallgatni a masikat;

— ketten egyiitt, mint hazaspar tudunk valamit tenni az egyhazban és ez
a kdz6s munka 6romet jelent;

—jbdl felfedeztiik a Szlizanyat;

— megszerettiik Kentenich atyat;

— bizakododan tekintiink a jovobe ,,a romokon 11 vilag épiil”;

— Obudavaron mindig 6j erét kapunk;

— eértékes, példamutatd embereket ismerhettiink meg, akiktdl sokat ta-
nulhatunk azoktdl is, akik mar a Mennyorszagban vannak;

— lassan, de noveksziink mint egy fa.
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