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Halk szavadra...

Az Isten egészen halkan beszél hozzank, olyan halkan, hogy el is engedhetjiik a fiiliink
mellett. El is engedhetjiik a fiiliink mellett, ezért van Schonstattban egy sajat modszeriink.
Osszeiiliink, és beszéliink egymassal arrol, hogyan éltiik meg azon a napon a Joistent.
Szivesen mondjuk, hogy keressiik a halk hangot. Az egyiittlétiinket a halk hang keresésének
nevezhetjiik, vagy a halk sz6 keresésének. Ebbél szeretnénk szokast kifejleszteni. A hazas-
parjaink este egymas mellé iilnek és keresik Isten halk szavat. Ezt egy csaladcsoport dssze-
jovetelének az elején is megtehetjiik. Talan nem értjiik meg mindig, amit Isten mond
nekiink, de azt, amit mond, megdrizhetjiik a sziviinkben. A Sziizanya sem értette meg min-
dig, hogy a halk hang mit mond neki, de mindent befogadott a szivébe. Es azzal a meggy6-
z6déssel élt, hogy Isten folyamatosan beszél hozza.

Kentenich atya ezt a folyamatot harom Iépésben irja le.
1. Latjuk az Istent az események mogott.
2. Szeretetteljesen beszéliink Vele.
3. Lépést tesziink Isten felé, és meghozzuk azt az
aldozatot, amit a konkrét helyzet igényel.

PL.: Itt van egy ember, aki fajdalmat okoz nekiink. Els6
1épés: Meglatjuk Istent mogotte. Masodik 1épés: szeretet-
teljesen beszéliink Istennel. A harmadik 1épés, hogy az
illetd emberhez szeretettel kozelediink, akkor is, ha ez faj-
dalommal jar. Mindez végbemehet egészen csendben, a
sziviinkben. Valaki az idegeimre megy. Most éppen tavol
van, nem tudom személyesen elérni. De a szivemben felé-
je fordulhatok akkor is. Folfedezem Istent az illeté ember mogott, szeretetteljesen beszélek
vele, és az illetd6 emberhez belsdleg kozeledem, és megajandékozom egy szeretetteljes
ragondolassal.

fgy éliink a jelmondatunkkal. Keressiik és meghalljuk Isten halk szavat, beszéliink vele,
és kozelediink a masik felé. Es arra szamitunk, hogy ez jo lesz. Lehet ez egy élethelyzet,

egy feladat, aminek neki akarunk latni, egy probléma, amit meg akarunk oldani. Szivesen
mondjuk erre a magatartasra, hogy hésies bizalom. Miért mondjuk azt, hogy hésies biza-
lom? Mert nekiink, magyaroknak, ez a helyzet veszélyt rejteget. A rejtett szomorusag veszé-
lyét, vagy a rejtett batortalansag veszélyét. A lelkiink azt mondja, hogy itt Gigysem tudunk
semmit elérevinni. A keresztényeknél ennek a batortalansagnak van egy sajatos jellege: a
mai vilagra vald panaszkodas: rossz ez a vilag! A gazdasag embereinél ennek a batortalan-
sagnak mas szinarnyalata van. Azt mondjak, hogy a nagy cégek mindent felvasarolnak, és
nincs esélylink veliik szemben. A nagy cégeknél is el6fordul ez a batortalansag. Azt kérde-
zik az emberek, meddig marad még meg a munkahelyem? Holnap a részlegiinket eladjak
egy masik nagy cégnek. Ok a sajat embereikkel toltik fel a helyeket, mert annak a cégnek
munkahelyekre van sziiksége a sajat emberei szamara, ezért vasaroltak fel, a mi rész-



leglinket. Minket pedig az utcara tesznek. A félelem és a batortalansag a gazdasagban is
jelen van. Nem akarom ezt tovabb ecsetelni.

Ha 6sszejoviink, szivesen meséliink valamit magunkrol. Arrol meséliink, amit atéltiink az
utobbi idében. Ezt szoktuk tenni, amikor meghivjuk egymast sziiletésnapra, ezt csinaljuk, ha
a csaladcsoportban talalkozunk, és ezt csinaljuk akkor is, amikor csaladnapokon talalkozunk.
Mint hazaspar is szoktunk mesélni egymasnak — talan este —, hogy mit éltiink at a nap folya-
man. Es most valami nagyon szépet allapithatunk meg: amdgott, amit megéliink, amogott,
amit elmondunk egymasnak, amogétt ott van a Joistennek a halk szava, vagy a Sziizanyanak
a halk szava. Nem 0gy van altalaban, hogy amit megtapasztaltunk, és amit ebbdl egymasnak
elmondunk, az mar 6nmagaban az Istennek a szava, vagy a Sziizanya szava. Hanem amogott,
amit atéliink, megtalalhatjuk Isten szavat. Es ezt keressiik. Tehat amogott, amit megéliink, ott
van anyank és kiralynénk halk szava. Mondhatjuk igy, azért mert a Szlizanyat mi a Joisten
eszkozének tekintjiik. Mondhatjuk, hogy minden, amit megéltiink, a Szizanyanak az ajandé-
ka. Az egyhaz szamara ez annak a kérdése, hogy a Szlizanya Isten kegyelmének altalanos
kozvetitdje. Ez nem kérdés szamunkra. Hanem mi, schonstattiak, azt mondhatjuk, hogy amit
ajandékul kaptunk, azt a Sziizanyanak koszonhetjiik. Természetesen a tobbi ember imadsa-
ganak is koszonhetjiik, készonhetjitk a mennyben 1év6 rokonaink imadsaganak, és természe-
tesen koszonhetjiik Krisztus megvaltd szenvedésének, és magatol értetédéen minden kegyel-
met a mennyei Atyanak koszonhetiink. Es természetesen a Szentléleknek. Erthetd? Ha ebben
az esetben, amikor ilyesmit mondunk, valaki a mutatéujjat folemeli, hogy VIGYAZAT!,
akkor nem értette meg az illetd, hogy minden 6sszefliggésben van a katolikus hitiinkben. De
ez nem a mi nehézségiink. Azt mondhatjuk, hogy mi, schonstattiak, a szeretetszovetségben a
Sziizanyahoz k6tddéen kapcsolatban vagyunk az 1918-as alapitassal és Kentenich atyaval.
Tehat ilyen értelemben mondhatjuk, hogy mindent a Sziizanyanak koszonhetiink. O a mi
anyank, és gondoskodik rélunk, és 6 a kiralynénk, és vezet benniinket. Ez nagyon érdekes,
hogy minden esemény mogott, amit tapasztaltunk ma, a dolgok mogott meg lehet talalni, ész-
revenni, latni, megnézni, szemlélni a Szlizanyat. Természetesen a Mennyei Atya vagy Urunk
Jézus Krisztus is ott van.

Es ez nagyon érdekes. Mert itt kiilonbséget kell tudnunk
tenni. Vannak schonstattiak, akik tal konnyen veszik. P1.: én
nagyon szeretem a kavét. Amikor a varosban vagyok és aka-
rok vasarolni egy fiizetet, megyek, keresem, hol van egy
papirbolt. Egyszer csak mit 1latok? Egy kavéhazat.

Es akkor azt mondom: ime, a Sziizanya hiv, hogy gyere
be kavézni. Aztan megyek tovabb. Es talalok még egy kavé-
héazat, ahol nem csak siitemény kaphatd, hanem lekvaros
kenyér is. Es akkor természetesen bemegyek oda is. Miért? Mert mindig tudom a
Sziizanyénak a halk szavat hallani, aki mondja: Tilmann atya, egyél lekvaros kenyeret! Es
természetesen nemcsak lekvaros kenyeret, hanem kavét is. Igyal még egy kavét is!

Abban az esetben, amikor a Sziizanya halk szavat akarjuk meghallani, sziikségiink van a
szellemek megkiilonboztetésének az adomanyara. Killonben a sajat kivansagainkat a




Sziizanya kivansagaiva tessziik. Es ez nem mindig egyszerii. Két oldalrol is fonnall a téve-
dés veszélye. Az egyik oldal a szivem, onnan jon az egyik veszély. A szivnek van mindig
egy bizonyos természetes iranyultsaga. Néha biinds, néha rossz, néha jo, finom. De ez a ter-
mészetiinknek a vagyodasa és nem lehet mindjart eldonteni, hogy melyik jo és melyik nem.
A kavé vagy a lekvéros kenyér? Erthet3? Nem lehet mindjart mondani, ez a J6isten hangja,
€z meg nem.

S6t a masik oldalt, a kort is tekintetbe kell venniink. Amit a korunk altalaban jonak tart,
az is befolyasol benniinket és az is a tévedés veszélyét jelentheti.

Az a mi feladatunk, hogy meghalljuk a Sziizanya halk szavat. Vagy azt is mondhatjuk,
hogy keressiik ezt a halk szot. A feladatunk: a halk szo6 keresése. Azt is gondoltam, jo lenne,
ha hangsiilyt kapna a jov6 évben a halk szé keresése. Es ha megtalaltuk magunknak ezt a
halk sz6t, akkor lehet és kell a hésies bizalmat éleszteni. Tehat most még elészor a halk szo
keresése a fontos. Most 5-7 perc sziinetet tartunk, s minden hazaspar kiilon il és beszél egy-
massal. Feltessziik a kérdést magunknak, hogy hol és hogyan sz6lt ma Isten hozzank. Hol
volt ma ez a halk sz6. Ez lesz most a mi feladatunk: a halk sz6 keresése. Es ha mindenki
megtalalta, egymasnak elmondjuk. Keressiik és k6zo6ljiik egymassal. Ez lehetséges, mert a
hézassag szentség. A hazassagban jelen van a Szentlélek. Es a Sziizanya kisér minket és
segit, hogy a Jdisten tudjon vezetni minket.

Most a csaladmozgalmunkon beliil egy gyakorlatot kezdtiink el, egy fontos dolgot. Egy
szokast kezdtiink el. Es 50 év mulva igy fogjak majd mondani: Ti Schénstatt-csaldd vagy-
tok? Akkor ti minden este keresitek a halk szot, minden este végzitek a halk sz6 keresését.
Es mindenki tudja az egyhazban: keresni kell a halk hangot. A tobbi csaladmozgalmak
Magyarorszagon kérdezni fogjak egymastol: Ondk is végzik ezt a gyakorlatot, a halk sz6
keresését? Es 6k mondjak: Természetesen, ebbél jon a megtjulas. Es ti nem, hat szegények
nem. Ez a Schonstattiaktdl jovo dolog. Természetesen mindenki tudja, 6k a vezetdk.

Szent Ignac a lelkigyakorlatokat ajandékozta az egyhaznak. Kentenich atya a gondvise-
1ésbe vetett gyakorlati hitet. Ezt most a hazassagra, a hézasparra alkalmazzuk. Es ez a mai
kor szamara valami hasonl6 ahhoz, amit a lelkigyakorlatok jelentettek az 6 koraban. Miért?
Szent Ignac lelkigyakorlatai, az igazi lelkigyakorlat négy hétig tart. Ezt a lelkigyakorlatot
az életben egyszer végzi el az ember, és ennek eredményeképpen megtér. Ezt masodik meg-
térésnek nevezik. Ez olyan értelemben megtérés az Istenhez, hogy 6 lesz az életiiknek a
mindene. Ez régebben lehetséges volt, mert a viszonyok ugyanolyanok maradtak. Egy don-
tést 50 évig érvényben tudtak tartani.

Mult id6ben ez lehetséges volt, de a mai id6ben ezt nem lehet. Azért, mert a koriilmények,
a viszonyok olyan gyorsan valtoznak. Pl.: Egy parasztfiti a paraszti gazdasagban nétt fel és
beletanult. Dolgozott a foldon és szép lassan 6 is paraszt lett. Utana kapott gazdasagot és
gazda lett. Nem volt més valasztisa. Es hogyha a paraszt egészen megtért, akkor minden
mogott Istent latta. Részt vett a négyhetes lelkigyakorlaton, dontott Isten mellett és a donté-
se mellett kitartott. Az egész €letére ranyomta a vallas a bélyegét. Amikor egy keresztény a
templomban van, akkor ott vallasos légkorben van. Ugyanigy aki elvégezte a négyhetes
Szent Ignac-i lelkigyakorlatot, az 6 szamara az egész vilag templom lett. Ezt nevezik a



masodik megtérésnek. Minden ember, minden munka, minden szenvedés Istent6l jon. Es ez
a mai ember esetében nem lehetséges. Hogyha valaki a mi korunkban négyhetes lelki-
gyakorlatot tart, akkor ez ma is egészen biztos, hogy jo dolog, de fél évre ra minden elszallt.
Talan mér harom hénap utén is. Mert az élet folyamatosan més és mas. Allandéan valtozik.
Es most azt mondja Kentenich atya, mi minden nap keressiik a halk sz6t. A programunk a
halk sz6 keresése. Es ezt minden este csinaljuk. Es holnap ujra meg tUjra ezt tessziik.
Napkozben egyediil, de nagyon fontos, hogy kettesben is, mint hazaspar egyiitt is keressiik.
Es kedves barataim, a hazastarssal valé beszélgetés, a hazassag szentsége nagyon fontos
szentség a szellemek megkiilonboztetésére. Azért, mert gyakran csalatkozunk. Egy kicsit
beszéltem réla. Hogy 6namitésba esiink. Eppen arrél beszéltem, hogy mi sajat magunk
amitjuk magunkat. Megylink a varosban, latunk egy kavéhazat, és azt mondjuk, hogy ez az
Isten akarata: Bemegyek, iszom egy kavét. Es barataim, ebben az esetben a hézastarsunk
tud segiteni. Ha beszélgetnek egymassal, és ha tanulnak egymastol, akkor megtalaljak a
Joisten akaratat. Tehat ez az els6 1épés az éves jelmondatunk megvalositasahoz: A halk szo
keresése. Fontos, hogy meg lehet érteni ezt a halk szot, meg lehet keresni, de figyelni kell,
mert ez halkabb, mint a vilag hangja. Es ezekben a napokban ezt elkezdjitk. Onék alkottak
ezt a jelmondatot, nem én: ,, Halk szavadra hésies bizalommal”. Azt mondjak, hogy nem
Onok talaltak ki?! Akkor Kentenich atyank volt! ) a mennybél jott és vezette a zsinatukat.
Ez nagyon szép, 6 vezeti a mi mozgalmunkat.



A fiatalok kozosséget keresnek

A fiatalok nagyon keresik egymas tarsasagat. Valami 6sztondsen vonzza éket egymashoz.
Allandéan egyiitt akarnak lenni, és nagyon jol érzik magukat egymds tarsasagaban.

Szeretnének szorakozni, de éreznek valami ellentmondast a szorakozas és a ,,jo keresz-
ténynek lenni” kozott.

Id6nként rosszalléoan néziink fiataljainkra, maskor irigykedve. Ahogy oregsziink, bels-
liink kihal a vonzoerd, pedig milyen jo lenne, ha az idésebb parokat is dsztondsen hiizna
valami egymashoz. Mennyivel konnyebb lenne akkor egymast szeretni a hazastarsaknak.

Mindenhonnan a szexualitas arad. Mit akar ezzel a Joisten? Miért engedi ezt meg a vilag-
ban?

Tehat a mai gyerekek szorakozni akarnak, az életet élvezni akarjak, és keresztény katolikus
életet akarnak folytatni, és utat keresnek. Altaliban ez nem lehetséges kiviilr8l jovo segitség
nélkiil, mert a serdiilékorban 1év$ gyerekeknek nem a sziileikre, hanem hasonld beallitottsa-
gu fiatalok k6zosségére van sziiksége. Ezzel még nem oldottuk meg a problémat.

A fiataloknak sziikségiik van egy feladatra, tenniiik kell valamit, mert szép, hogy egyiitt
vannak, de aztan hazamennek, és minden marad a régiben. Tehat egy szép k6zosségi élmény
nem segit.

Egy ismer6s idds férfi korhazban volt. Kétagyas szobaban fekiidt egy 16 éves fitival. A
fin a latogatasi id6 kozeledtével izgatottan mondogatta: Nemsokara jonnek a ,,feleségeim”.
Elvezettel figyelte az idSs férfi reakciojat, remélte, hogy sikeriilt megbotrankoztatnia, és
mar elre Oriilt a kdzelgd latogatasnak. Felvette a kontosét, lement a parkba, ott figyelte az
érkez6 latogatokat.

A latogatasi idé elmultaval, szomort képpel allitott be a szobaba. fgy ment ez a kovetkezd
napon is.

Aztan este szipogas hallatszott a takard alol. ,,Megfaztal?” — kérdezte ismerdsom.
Hlgen... is...” — jott a valasz.

Aztan egy sz€p és Oszinte beszélgetés alakult ki kozottiik, amelyben a fia elmondta,
milyen szomoru, hogy nem latogatta meg senki a baratai és baratnéi koziil.

Mindent egyiitt csinaltak, mindenhova egylitt mentek, de nem akarjak meglatogatni beteg
tarsukat. Nem akarnak aldozatot hozni a masikért. Egy nagy ifjusagi kozosségben minden-
ki maganyos. Ez a nehézség.

Ilyenkor a kozdsség olyan, mint egy futballstadion. Az emberek oromiiket fejezik ki
azzal, hogy egymas utan felallnak, és egy hullam vonul végig a stadionban.

Egyszerlien szép a tomegben lenni: mi egyiitt. Ez egy nagy élmény. De a személyiséget
nem érinti.

Ez az egyik oldal.

A masik, ahol erés személyiségek vannak egyiitt, akik személyesen és mélyen kotddnek
egymashoz. Es akkor ez olyan, mint egy aramlas az emberek kozott.

Ez igazén nehéz. Lehet, hogy valaki él a szeretetaramlasban, és elvesziti a személyiségét.
Es lehet a szeretet dramlésaban éIni, és erdsiteni a sajat személyiséget. Ezt nem konnyi



megkiilonboztetni. Ez az els6. Emberek kozott van egy aramlas, ami aramlik kozottik. Ezt
lehet érezni. Ez nagyon szép.

Honnan lehet azt tudni, hogy mikor isteni ez az aramlas és mikor emberi, ill. démoni?

Akkor szarmazik ez az aramlas az emberi oldalrdl, amikor valaki csak élvezni akarja a
masik embert.

Ha azért keresem ezt az aramlast, hogy ¢élvezzem, akkor hasznalom a masikat. Sajat ma-
gamat keresem ilyen esetben. Arra hasznalom a masikat, hogy nekem jo legyen. Es isteni
oldal az, ha azt akarom, hogy a masiknak jo legyen, a masik javat akarom. Szeretném, hogy
j6 legyen neki.

A dont6 kérdés tehat: élvezni akarom a masikat, vagy boldogga akarom tenni.

Kentenich atya azt mondta, hogy ez a szeretet elsé formaja. De ez a primitiv természeti
szeretet sziik és 6nz6. Folyamatosan tanuljuk, hogy egyre inkabb a masik javat tartsuk szem
el6tt. A szeretetiink igy egyre érettebbé valik.

Nézziink még egyszer a fiatalokra. Az egymas kozti szeretetet megélik. De ez a szeretet
primitiv. Azt jelenti, hogy ilyen az emberi természet. A sajat maga irdnti nagy szeretet jo
dolog. Ez nagyon fontos, ez nemcsak tdmegemberi dolog. De ez a szeretet éretlen, 6nzo.
Mindegyik jar a korbe, mert jo neki. Nem az a kérdés, mit tehetek a tobbiekért. Ezért ha az
egyik korhazban van, elveszitik szemiik el6l.

Tehat akkor ebbdl a kapcsolatbol mar nem marad semmi. Az nem izlik.

Hogyha éretté valt egy szeretet, akkor az ember a masikért tesz valamit.

Erett, éretlen szeretet

Ebbdl kovetkezik, hogy gy tudunk megkiilonboztetni érett és éretlen szeretetet — ez

nemcsak a fiatalokra vonatkozik —, ha megfigyeljiik a mozgatd momentumot:
1. Csak nekem,
2. Erted is.

Csak magamért, ez az egyik. Erted is, ez a masik. Ertem... ez is j6, de nem minden.
Fontos, hogy ez ndvekedjen, és azt is tudjuk mondani, hogy érted is.

Ez gyakran egy nagyon finom megkiilonboztetés. A szakirodalom ezt igy fejezi ki: kettds
onzés. Egymasra talalunk, mi ketten, és mindegyik élvezheti a masikat. Ez hosszantartd
lehet. Elvezi egyik a masikat, jot tesz neki, a masik mondja ugyanazt, és igy kolcsondsen
kizsakmanyoljak egymast. Egy ilyen kapcsolat egyszer szétszakad, mert érzik, hogy ez igy
nem megy. Az is megtorténhet, hogy valamelyik jelleme tonkremegy. Az egyik élvezi a
masikat, és a masik élvezi, hogy hasznaljak 6t. Az a szadizmusnak és a mazochizmusnak a
kombinacidja. De err6l most nem beszéliink, ezek végletek. Sokkal gyakoribb valami mas.
Ez a kettds 6nzés. Ilyen paroknal a tarsak egymast kihasznaljak, kellemetlenné lesz az
egész, és akkor a kapcsolat szétmegy. Olyan, mint egy Osztonfiiggdség. Tehat ha valaki
iszik, és szomjas lesz, nemsokara Gjra novekszik a vagya: még egyszer.

Vagy mind a ketten fajdalmat okoznak egymasnak, és akkor elvalnak, és akkor Gjra

10



vonzodnak egymashoz. Megint egy darabig megy, aztan megszakad a kapcsolat. Ez a ket-
tds Onzéssel jaro folyamat. Ezt mérgez6 kapcsolatnak is nevezhetjiik. Errél van szakiroda-
lom.

Térjlink vissza a fiatalok problémajahoz! Sokat vannak egyiitt, keresik az egyiittlétet a
sajat csoportjukkal.

Az ilyen csoportokban magatol értetddé kozelség van és nincs kozdsség, és senki nem
tesz a masikért semmit, csak szép egyiitt lenni. Ha valaki beteg, nem megy oda senki, hogy
meglatogassa a korhdzban, mert az tal farasztd, a kérdés az, hogy mit tesziink?
Megvaltozik-e valami nalunk? Szdrakozni akarunk, élvezni az életet, és katolikusok marad-
ni, és utat keresiink. Tehat sziikség van egy csoportra, amely akar valamit, és valami olyat
tesz, ami farasztd, megerdlteté. Most éppen a cserkészek itt vannak a hazban. Mit csinal-
nak? Vandorolnak elég kemény modon. Hideg van, nagy a ho, és elég egyszeri a haz.
Nemcsak Osszejonnek, énekelnek, hanem turaznak. Ez farasztd. Tesznek valamit, ami
nehéz.

Mit tudunk tenni, mint apak és anyak?

Mit tudunk tenni, mint apak és anyak, ha nem 1étezik a csaladunkon kiviili ifjusagi k6z6s-
ség? Az apak és az anyak is tudnak tenni valamit. Mit tehetnek az apak? Csinalhatnak vala-
mit, és magukkal vihetik a fiaikat, engedhetik 6ket csinalni valamit. Ne nagyon gondos-
kodjanak roluk, hanem sok bizalmat ajandékozzanak nekik.

Ha egy gyermek kicsi, és mindig a kozeliinkben akar lenni, igényli, hogy mi gondoskod-
junk réla, nem annyira nehéz a Joistenre bizni a gyermekiinket. De ha egy gyermek mar
félig feln6tt, és gyakran van tavol téliink, nem tudjuk, mit tesz, vagy nem azt teszi, amit mi
szeretnénk, nem tudjuk befolyasolni 6t, akkor nagyobb tere lesz a bizalomnak. Néha, ami-
kor teljesen kicstiszik az iranyitasunk alol, igazi hdsies bizalom tere alakul ki.

Volt egy satortabor egy VW-busszal. Taborozott ott egy fiatal fif, akinek volt jogositva-
nya, de elég sokaig tartott, amig megszerezte, és ezért a tobbiek kicsit megmosolyogtak. Kb.
5 km hosszt kanyargds hegyi Ut volt a vasttallomasig. Amikor néhanyan érkeztek az allo-
masra a taborvezet6 odaadta az autokulcsot a fiatal fiinak, és azt mondta neki: Most érnek
az allomasra, hozd el 6ket! Kisbuszt még soha nem vezetett és a jogositvanyat is nehezen
szerezte meg. Egy kicsit nehézkesen indult el, a tobbiek nagy szinhazat rendeztek, de 6 visz-
szajott az ujonnan érkezokkel és az autdval. Orangyal nélkiil nem lehet fiatalokat vezetni,
bizalmat kell ajandékoznunk, és kockaztatnunk kell valamit. Ez az anyaknak nem mindig
sikertil.

Hogyha egy anya lett volna ott a képben, hosszasan elmagyarazta volna neki, hogyan kell
egy VW-buszt vezetni, és akkor a hatas mar elmaradt volna. Vagy semmit se mondott volna,
és szivinfarktust kap. Tehat teszlink valamit a fiatal fiainkkal. Ha a fitikkal kifestek egy
szobat, akkor nem mondhatom nekik allanddan, hogy hogyan kell ezt csinalni, valahogy
majd odakeriil a szin a falra. Pontosan nézi, hogy az apa ezt hogy csinalja, csak nem enge-
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di, hogy észrevegyék amint az apét nézi, de ellesi téle, és nehezére esik kérdezni. igy van
ez. Amikor férfiak egyiitt dolgoznak, nem sokat beszélnek. Az apa a fitikkal egyiitt tud vala-
mit csinalni, és amit a fiti csindl, annak egy igazi munkanak kell lennie.

Az anya beszél a lanyaval, és tigy beszél vele, mint né a nével. Személyes dolgokrol, kapcso-
latokrol beszél. Itt van egy hatarteriilet. Az anyanak kellene az aparol is beszélnie, de ez itt egy
hatar. Ha az anya az aparol beszél, akkor nem aktualis problémakrol besz€l, mert veszélyes, de
mondhatja azt, hogy akkoriban ez nem volt nekiink konnyt, de dsszefogtunk. Amikor ndk a
férfiakrol beszélnek, akkor ne maradjanak nyitva aktualis problémak. P1. A te édesapad mindig
olyan kés6n jon haza, és ez nekem féj. Ne maradjon nyitva nehézség. Egy nehéz iigylink van
itt. Beszéliink rola egymassal. Es az anya mondhat valami j6t az aparél. De érzddnie kell annak,
hogy ez nemcsak egy jambor beszéd. Hanem itt tényleg egy problémat oldanak meg. Az anya
mondhatja, hogy meg kell kérdeznem apéadat. Es ennek &szintének kell lennie. Akkor a leany
érzi, hogy az apa fontos az anyanak. Mi ndk a ndi tigyeinkr6l is beszéliink egymassal. Ez
nekiink, férfiaknak, nem érthetd. A n6i témak nekiink nem érthetdek. Ha beszélnek egymassal,
akkor azt beszélik, hogy ki, kivel, mi, mivel, miért, kiért, hogyan és mar ketté 6ra van. Es ha
egy normalis férfi belehallgat ebbe a beszélgetésbe, akkor beledriil. Harom percig még érde-
kes, még 6t perc az unatkozas és utana borzaszto. De a n6k a lanyokkal tudnak igy beszélni, ki,
kivel, miért, veled, teveled, latjak ez a jelmondatunk, igen, veled, ez egy igazi ndi jelmondat.
Jo lenne, ha a mi csaladmozgalmunkban lenne egy férfikor és egy asszonykor. A fitikkal beszé-
liink valamirdl, a lanyokkal pedig személyes kapcsolatokrol besz€liink.

A Kor szelleme: szeretetiink ajandék

Tehat fiataljaink problémaja: egyiitt lenni és jo kereszténynek maradni.

Az iskolaban, és mindenhol, ami koriilveszi 6ket, altalanos, hogy a fiatalok nagyon koran
lefekszenek egymassal. Sok jo keresztény ember mondja, hogy milyen rossz ez. Mi nem
egyszertien elitélink. Mi megfigyeljiik, hogy mi van emogétt. Mi latjuk a korszellemet, ami
elég szabados szexualis lelkiilet. A fiatalok élvezni akarnak, élvezni akarjak egymast, és az
egyiittlétilket. SzEép az egyiittlét. Csak az Gt, amelyen jarnak, az helytelen.

De hat ez a korszellem. Tehat szexualis szabadsag, szép kozosség, testi kapcsolat, gyen-
gédség, és igy jon létre a mai ifjusag vilaga. Ez a korszellem. Es mi, mint keresztények, azt
mondjuk, hogy ez igy nem megy, helytelen.

Most gondolkozzunk egyszer ugy, mint Kentenich atya. Akkor azt latjuk, hogy a fiatal-
ban ott van a szeretet utani vagy. Szeretne a fiatal szeretni valakit, és szeretne valakit a sze-
retetével megajandékozni. Szeretné mas valakinek a szeretetét érezni.

A fiatalember konfliktusban ¢l a tekintélyekkel. Ez egészséges. Nem maradhat jo gyerek,
kiilonben sosem valik 6nallova. Tehat sziiksége van a sziil6kkel vald Osszeiitkdzésre ahhoz,
hogy 6néalléva valhasson. Es most maganyos. Most talal valakit, valaki mast, aki szintén
maganyos, és aki szintén a serdiilékorban van. A fitk és a lanyok k6z6tt van egy kiilonle-
ges vonzerd. Keresik a kozosséget. Megolelik egymast, és a régi erkélesrél mar nem tud-
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nak semmit. Tehat testileg is egyesiilnek. Van a kornak egy szelleme, ez a korszellem. Azt
jelenti, hogy szeretetet keresnek. Pontosabban szeretnének valakit szeretni, és ebben boldo-
gok lenni. Szeretnék megélni, hogy valaki szereti 8ket. Es szeretnék azt, hogy ebben a
kozosségben, torténésben a masik is boldog legyen. Ami ezekben a fiatalokban torténik, az
egy nagyon keresztény torténés, mert igy hangzik: ,,Szeresd Uradat, Istenedet és szeresd
felebaratodat.” Néha hazassagban élnek az emberek, de mar nem csokoljak meg egymast.
Egymas mellett élnek. Ki keresztényibb? Tehat jelen van ebben az erkolestelen magatartas-
ban a kornak egy bizonyos szelleme. Hogyan nevezhetjiik meg a korszellemet? Ugy, hogy
az ember szeretet utani vagyanak az eltévelyedése. Es hogyan latjuk a kor szellemét? Ez
vagyakozas arra, hogy szeressiink, és hogy szeressenek benniinket. Ez Istent6l jon. Mert az
embernek az a hivatasa a mennyorszagban, hogy szeressen, €s hogy szeressék. S mert az
¢életének az értelme, hogy szeresse Istent, és az Isten szeresse 6t.
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Keressiik az egységet
(szexualitas)

A testi kapcsolat a lelki kapcsolat kifejezése. Odaadom magam neked. Egészen a tiéd
akarok lenni. Erds kapcsolatban akarok veled lenni. Megfigyeljiik a k6t6désnek egy isteni
formajat. Latjuk, hogy Isten egymasnak gondolt benniinket. Ordkre egymashoz tartozunk,
dontiink egymas mellett, egymaséi vagyunk, szeretjik egymast, és ez végleges. A nemi
koz0sség ennek a szeretetnek a kifejezése. Es ez a végleges szeretet egészen a masikért van,
de sajat magunkért is. Ez egy adok és kapok. A szexualitas egy tokéletes Onatadas, az egész
személy adja magat, és ez végleges. Jeleket latunk. A szexualis egyesiilésben a mag atvite-
le torténik, és ennek az atvitelnek a bens6 értelme a gyermek. De nem kételezd, hogy gyer-
mek sziilessen, de mindig nyitva van ez az ut. Es ez azt jelent, hogy mi egymaésnak
ajandékozzuk magunkat, hogy legyen egy hely, ahol egy kisgyermek tud novekedni. Tehat
egy olyan térséget hozunk 1étre, ahol egy élet novekedhet. Es ez a térség azaltal jon létre,
hogy mi egymas mellett dontiink. Tehat a szexualis szeretet a személyes odaadasnak a
kifejezése. Ez egy kifejezés, és ez fontos. Ezért a szexualitas hazassagon kiviil értelmetlen,
nincsen bensé értelme a cselekménynek. Hogyha a nemi kolesonds odaadasrol van szo,
akkor az azt jelenti, hogy végérvényesen kotédok hozzad. Es anélkiil, hogy ez a végérvé-
nyes egymas melletti dontés megtorténne, ez a szexualis kapcsolat mérgezett. Egyik hasz-
nalja a masikat. A megoldas tehat az, azt mondja az egyik a masiknak, érted vagyok, és ez
végérvényes.

Lelki és testi egység a hazassagban

Egy hazaspar mesélte: az asszony a lelki egységet keresi, a férfi a testi egységet. Igen,
ilyen van. Ez sok hazassagban nehézség. Nem csak itt, ebben a hazassagban, hanem altala-
ban. Mit jelent ez? Miért rendezte a Joisten igy? Mert azt § csinalta, nem mi.

Mi az értelme ennek a ténynek, ennek a koriilménynek? Az asszony életének az értelme,
hogy magéaban hordozza az életet. Hogy hordozza az életet, hogy védje, magaba rejtse, hogy
otthont adjon az életnek. A férfi-létnek az értelme pedig az, hogy valami ujra vallalkozzon.
Tovabb megy, tovabb vandorol. Lehetséges, hogy vandorolni akar, ¢s azt mondja a
feleségének, hogy gyere velem. Van, aki velem vandorol, és mindig van vandorlasi szent
helyem.

Ha az egész élet olyan lenne, ahogy azt az asszony szeretné, akkor nemcsak unalmas
lenne, hanem id6vel beteggé valna. Hianyozna a valaminek valo folkerekedés. Egy fa leveti
magardl a gytimdlcseit, és ujra kiviragzik. Ez torténik akkor, amikor egy férfi folkerekedik.

Es most nézziink az egyesiilésre. Azt mondja az asszony lelkileg, gyere ide hozzam,
maradj ndlam. Es a férfi azt mondja, hogy jévok hozzad, fogadj be megint. De nem mara-
dok nalad. Ujra elmegyek. Es ezt nagyon érezhetden mondja. Hogyha azt csak lelkileg mon-
dana, akkor azt nem hinné el az asszony. Hogyha nincs testi egyesiilés, és akkor jon a férj a
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feleséghez, és 6 befogadja a férjét, most a lelki kapcsolatrol beszélek, és akkor befogadja,
magaba fogadja lelkileg, és aztan Gjra elmegy, akkor a feleség azt, hogy elmegy, azt nem is
észleli. Hiszen ott van nala. Tehat az, hogy a férj lelkileg nala volt, benne volt, az nem tlinik
el. Tehat az 6 lelke, szelleme ott van tovabbra is a feleségénél. Tehat a feleség birja, birto-
kolja tovabb, nem kell, hogy ujra meg Gjra jojjon. Mindig nem kell, hogy jojjon. A feleség
egyediil is tud lenni. Tehat a feleségnek éreznie kell, hogy jon és megy. Es azt a testével ész-
leli. S gyakran ez nem is tetszik neki. Nem tetszik neki, hogy jon, mert 6 békében akar lenni.
Ez nem csak a test és 1élek kérdése. Ez a kérdés: jonni, megmaradni, elmenni. Es ez az érzés
keményebb, erésebb. A testet jobban latja az asszony, mint a lelket. A lelkében nem észleli
a kiilonbséget. Mert ott van a férje az 6 lelkében. S hogyha egy héten keresztiil egy szot sem
sz0l, 6, a feleség, érzi a férjét sajat magaban. Ezért a feleségnek meg kell tanulnia, hogy a
férje jon és megy. Es ezt jobban tudja érezni, észlelni a testével, mint a lelkével. A férjnek
pedig észlelnie kell, észre kell vennie azt, hogy itt van az én otthonom. O nem jon igazan
haza. Hazajon, és a lelke, a szelleme a munkajanal van. Hazajon, és beszél a munkajarol, és
a szolgaldjanak kell vele beszélnie az 6 munkajarol. Nem hozza jon, hanem a felesége men-
jen el vele. De vele. A férj szeretné a feleségét. S a feleség meg azt mondja, nem, nem jovok
veled, te jossz hozzam. Es akkor 6 ennek jelét adja, és ez az & teste. Ez a test azt mondja,
hogy én befogadlak téged, és azt is mondja a test, hogy magamat ajandékozom neked.
Kentenich atya azt mondja, hogy az asszonynak a teste jelent valamit, az dle azt mondja,
hogy befogadlak téged, a melle azt mondja, hogy neked ajandékozom magamat. Es a férfi-
nek a nemi jellemzdje, jellege azt mondja, j6vok és szeretnélek téged megajandékozni, és
megolellek téged, és tartalak. Tehat a gondolatot érzik, ugye, hogy befogadlak téged, és az
asszony szamara fontos, hogy befogadja a férjét.

Vannak nék, akik egyaltaldn nem érdeklddnek a férjiik munkaja utén, irant. Es hogyha a
férjnek van egy otlete, eszméje, akkor nem tud errdl a feleségével beszélni. Akkor kénytelen
egy munkatarsaval megbeszélni az Stletét. Es végiil az a kérdés, kivel hizas? Azzal a munka-
tarssal, akivel minden nap 8 6rat beszél a munkarol, s a munka neki fontos? Tehat beszél 8
orat minden nap egy asszonnyal tiszta modon. Testi kapcsolat nélkiil. Beszél vele, és az neki
érdekes, és az hallgat, és mond valamit. S akkor hazajon, és a feleségének mesél valamit. S 6
azt mondja, ez nekem nem érdekes. ,,A kutyanak kis kutyaja lett... Ha jol latom, 4j szonyeg
kell... A kisgyermek az iskolaban tigy dontott, hogy...” Erthetd a nehézség? fgy a férj lassan
kivandorol a hazassagbol. Ezért fontos, hogy asszony azt mondja: Gyere hozzam! Ne csak a
tested, mindened j6jjon! Es fontos, hogy a feleségnek ne csak az otthona legyen.

Egy hazassagra felkészit6 tanfolyamon részt vett egy alacsony termetii tv-szereld, és a
menyasszonya egy komoly személy, 8 is kistermetii volt. Es ez a férfi elmesélte: ,,Hogyha
a munkamban valamilyen problémam adddik, és ezt a problémat nem tudom megoldani a
televiziokésziilék megjavitasanal, fogok egy masik késziiléket, és akkor este elmesélem a
menyasszonyomnak a problémat. El tudjak képzelni ezeket a szeretetteljes beszélgetéseket,
ellendllasokrél, kondenzatorokrol, vezetékekrol? Es akkor kozben eszembe jut a probléma
megoldasa.” Nem azért, mert tanacsot kap, hanem alkotd, teremtd er6 jon el6 bel6le, azal-
tal, hogy a menyasszonyanak ezt elmeséli.
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Hogyha retorikat tanul valaki, akkor van egy Heinrich von Kleist irénak egy hires meg-
fogalmazasa. Azt mondja ez az ird: ahogy beszél az ember, ujra a gondolatait formalhatja.
Beszél az ember egy dologrol, elmagyaraz valakinek egy dolgot, és ez segit abban, hogy
egy jobb beszéd, egy megtarthato beszéd keletkezzen. A beszélgetés jobb, mint hogyha az
ember csak otthon leil és elkészit egy beszédet. Ezt irta ez az iro.

A testi egyesiilés. A férfi termékeny lesz, hogyha befogadja 6t a feleség. Tehat ez a folya-
mat egy lelki folyamat jelképe. Ez forditva is all. A feleség is johet a férjéhez a testi
egyesiilésben is. Nem kell csak varnia, hanem kezdeményezhet is. S van, amikor a férj var
a feleségére. Tehat mind a két oldalra nézve érvényes ez. fgy hasonlova lesznek egymas-
hoz. Ebben az esetben a feleségnek nagyobb 6rome telik a testi egyesiilésben, és a férjnek
pedig nagyobb 6rome telik a lelki kapcsolatban. Tehat egyfeldl jobban tudja a feleség a
testi kapcsolat ajandékat elfogadni, masfel6l meg a férfi jobban el tudja fogadni a lelki
kapcsolat ajandékat. Mind a ketten ajandékoznak és elfogadnak. Ezt lehet észlelni, vagy
latni a masodlagos nemi jegyeken. A feleség melle azt mondja, hogy neked ajandékozom
magam, és ez nemcsak a kisgyereknek szol, ez a férjnek is szol. Es a férfinak az a képes-
sége, hogy atdlelje, megolelje a feleségét, azt jelenti, hogy befogadlak magamnal. A testi
egyesiilésnek erdteljes jelkép-tartalma van. Egyesiiliink és ujra szétvalunk. A masodik fon-
tos. Gyakran igy van ma, hogy mind a ketten mennek a munkaba, aztdn hazajonnek, és
akkor ujra egyesiilnek, lelki, szellemi teriileten. Mesélnek egymasnak, kélcsondsen befo-
gadjak egymast, ujra 1étrejon az egység kozottiik (Gjra egy egység lesznek), és akkor Gjra
szétvalnak. Es ennek jele a testi egyesiilés. Osszejoviink, egyesiiliink. Ez jelképe a lelki-
szellemi egyesiilésnek, és aztan Gjra szétvalunk. Es ez is fontos. Nem maradunk egyszerii-
en egyiitt, Gjra szétvalunk. Miért valunk 0jra szét? Mert az ember nem csak hazastars,
hanem sajat személyiség, tehat 6nallo, sajat egyed, és ebben az 6 egyedi mivoltaban talal-
ja meg a kapcsolatot az Istennel. Legvégs6 soron minden ember maganyos. Végso soron
nem lehetséges, hogy tokéletes kapcsolatban legyek egy emberrel. Es ez nem az Isten
terve. O sajat maganak akar végsé soron. Ilyen értelemben, a hazassagban é16 ember élet-
formaja és egy colibatusban él6 embernek az életformaja — szerzetes vagy vilagi pap —
kozott nincs olyan oriasi nagy a kiilonbség. Egyik is, masik is végsd soron maganyos.
Maganyos Istennel.

Szeretet megélése hazassagon Kiviil

Az lehetséges, hogy szeretem a munkatarsamat, azt tudom mondani neki, hogy szeretem.
A szivem hozza vandorol, és ez j6. De vigyaznom kell arra, hogy mit csindlok a kezemmel,
mit csinalok az aramlassal, ami télem kifelé indul. Lehet egymast élvezni anélkiil is, hogy
megérintenénk egymast. Tehat egy aramlas van, amelyik megy egyiktdl a masikig, befonja
a masikat, ez boldogsagot jelent. Es ebben nem id8ziink el. Oriiliink, hogy szeretjiik egy-
mast. Ez Joisten ajandéka, de pont, vége. Van tehat egy ismérv. Ha ezt az egyesiilést nem
keressiik, hanem ajandékba kapjuk. Tehat a testi kapcsolat iigye vilagos. Ilyenr6l nem lehet
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sz0, de a masikat sem keressiik. Nem keressiik az aramlast, ami egyikiinkt6l a masikig
megy. Ezt lehet érezni, ezt lehet értelmezni. Ez nemcsak egy 6rom, amit a masik személyi-
sége jelent, hanem ez valami bensd, 6sztonds aram koztiink. Ezt nem keressiik. Ez nem el6-
szor szexualis kapcsolat. Ez egy természeti kapcsolat, amit hazassagon kiviil nem keresiink.
Ha van, oriilink. Ez Isten ajandéka és pont.

Erzéki szeretetet megéliink a hazassagon kiviil is, mint ajandékot. Ilyenkor mindenki azt
mondja: jaj, de veszélyes. De ilyen van. Te szimpatikus vagy nekem. De nem keressiik, és Gjra
meg Ujra lemondunk rola. Ennek van egy torténete. Ha egy szerzetesrendben ez el6fordult,
akkor azt szigoruan megbiintették. Menningen atya, Kentenich atya munkatarsa mesélte ezt el
nekiink, abbol az id6szakbol, amikor Kentenich atya a fiatalokkal volt az iskolaban. Egyiitt
voltak az osztalyban — mondja Menningen atya —, bejon a haz igazgatoja és a nagy laikus test-
vér, és mindenki félt, és akkor két nevet emlit meg, hogy a kettejiik kzott egy maganbaratsag
alakult ki. Aztan a laikus testvér megfogta az egyiket és elverte, és a masikat, és 6t is elverte,
és pont, és vége. Ez azért volt, mert féltek a fonokok, és az egész egyhaz a szexualis oldaltol.
Attol, hogy Osszebaratkoznak ténylegesen, és ez egy szexualis kapcsolathoz vezethet.

Kentenich atya a Maria-ndvéreknek megengedte, hogy dsszebaratkozzanak. Mi szerethetjiik
egymast, nemcsak lelki vagy szellemi modon, vagy isteni modon, hanem szimpatiaval is. De
nem keressiik ezt a kapcsolatot, és ha van ilyen természeti baratsag koztiink, akkor ujra és Gjra
lemondunk. Szamunkra, mint csaladmozgalom szamara ugyanigy érvényes. Itt van egy feleség,
aki szeret egy férjet, aki nagyon vonzo, a masik hazassagbol. Es mi van most? Ha ketten Gssze-
jonnek és szép lelki beszélgetést élnek meg, ez normalis, oromiink telik egymasban. De lemon-
dunk egymasrol. Nem telefonalunk allandéan a szerelmiinkkel, hogy Tilmann atya eldadasairol
beszéljiink egymassal. De szép, hogyha szeretjiikk egymast. Ezt tudhatja a hazastarsunk, de arra
is gondolunk, hogy nem akarunk a tarsunknak fajdalmat okozni. Es a tarsunk tudja, hogy min-
dig le is mondunk a masikrol.

A Jéisten szava a szexualitas mogott

Olyan korban vagyunk, ahol a korszellem nagyon erds. Ahol a szexualitas uralja a teriiletet.
Azt mondja a Joisten minden embernek: a te igazi és mély hivatasod a szeretet. Ebben az
aramlasban van démoni és van isteni. Ha azt mondjuk, most a halk sz6 keresése a feladatunk,
és elkezdjiik a szexualitasban a halk szot keresni, akkor ez a szeretetre valé meghivas.

Mindenhol a szexualitas iranti kivansag er6sodik. Egy isteni torekvést latunk mogotte,
meg egy emberi és 6rdogi torekvést is latunk. Az isteni hang nagyon halk. Az emberi, ill.
6rdogi hang nagyon hangos. Tehat a halk sz6 keresése a mi feladatunk. Mint férfi, latok egy
not, aki olyan 6ltézékben van, ami szexualisan vonz. Ennek két oldala van: egy hangos
hang, ez a szexualis torekvés, €s ott van egy halk szo, Isten a szeretetre teremtett.

A hazassagon kiviil szexualitasnak nincs helye. Amikor megélem, hogy valaki, aki nem
a hazastarsam, megérinti a szivemet, nem kell kétségbe esni, csak észnél kell lenni. Hairom
dologra kell odafigyelnem, hogy ne tévelyedjek el:
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1. Szavaim kinyomtathatok legyenek. Amit mondok az illetdének, mindig olyan legyen,
hogy ha valaki titokban magnora venné, Gjsagban megjelentetné, akkor orszag-vilag
olvashatna azt a szoveget.

2. Fényképezhet6 legyek. Minden mozdulatom olyan legyen, hogy ha titokban fényképet
készitenének rolam, azt barki megtekinthetné.

3. Kordaban tartom a gondolataim. Nem gondolok arra az emberre. Nem taplalok sem-
milyen gondolatot vele kapcsolatban. Ha jon valami késztetés, hogy ra gondoljak, azt
azonnal elhessentem.

Ennek segitségével biztosan elkeriilhetd a hazassagon kiviili testi kapcsolat.

Ha fiakkal beszélek, azt mondom a fiatal embereknek, hogy nézzetek a lany szemébe.
Latjatok a szemét, nemcsak a testet. A fiut vonzza a néi test, de nem maradunk a testnél,
hanem a személyt keresem. A szemébe nézek. Es né esetében ugyanaz. Hogyan akarok
hatni? A testem altal akarok hatni, vagy a testem és a személyiségem 4ltal. Es ma er6s hang-
stly van azon, hogy a nd a teste altal hasson. Ez olyan valami, ami ma a levegében 16g.

Mint nd, gondoskodnunk kell arrdl, hogy ne a testem altal akarjak els6sorban hatni,
hanem a személyiségiink altal. De mint hazas, nagyon fontos, hogy szép legyen a ruham.
Ez nagyon fontos, és ezért err6l mindig beszéliink. A feleség szépsége keriilhet annyiba,
mint amennyibe a férj autdja. (Tilmann atya mondja) Tehat a szépség keriilhet pénzbe. Aki
a feleségét szereti, disziti. Evente egy egészen uj ruhatar: puldver és nadrag... és minden 1j.
Minden évben. Kérem. Ez fontos. (Egy résztvevé megjegyzése: ez megoldhato, szépen kor-
beadjak az asszonyok egymasnak a ruhatarukat.)

A feleség, aki szereti a férjét, nem taplalékot f6z, hanem mindig valami finomsagot. Jobban
féznek a schonstatti n6k. Az édesanyam mindig azt tanacsolta: etesd a vadallatot, és akkor
békés lesz. Keressiik a tokéletességet, és ez konkrétta valik az életiinkben. Ez Schonstatt.

Latjuk a divatot, és ebben til sok szinhaz van. Ha a divatprogramokat kovetjiik, akkor az
asszonynak minden évben teljesen Uj ruhak kellenek. Ez a korszellem. Ez nem a mi utunk.

De van ebben a torekvésben valami isteni, ezt nevezziik a kor szellemének. A Joisten azt
akarja, hogy egy feleség széppé tegye magat a férje szamara. A ruha szépségérdl a tabor-
hegyi torténés kapcsan olvashatunk, amikor Jézushoz jott Mozes és Il1és, akkor olvashato,
hogy a ruha olyan fehér volt, amilyen fehér sehol sem lathatd. Es ez azt jelentette, hogy
valami nagyon szép. Olyan, amilyet semmilyen ruhafesté a vilagon nem tud késziteni. Itt
nem a szinr6l van sz6, hanem a szépségrol.

Az étkezés a szeretet jele, és ezért az utolsd vacsoranal az étkezésrdl van szo. Ilyen a
mennyorszagban is van. Egyiitt taplalkozas. A ruha szépségénél ott van az isteni fény, és az
étkezésnél is. A Joisten magat akarja ajandékozni. Aki szereti a feleségét, disziti 6t. Ilyen
van a mennyben is. Es aki szereti a férjét, jobban féz. Ilyen van a mennyben is. A szépség
iranti érzék, és a jo izlés iranti érzék valamilyen modon tokéletes mivoltaban jelenik meg
majd a mennyorszagban. Milyenek a schonstatti csaladok? Nalunk az asszonyok jobban
foznek, és a férfiak mindig 0j ruhat vasarolnak a feleségiiknek.

Hogyha Kentenich atya a primitiv szeretetrdl beszél, és azt mondja, hogy ez egy jo dolog,
de ez a szeretet sziik és 6nz6, akkor kockazatos dolgot vallal. Azért, mert egy ilyen kapcso-
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lat atmehet egy mérgezett kapcsolatba, és az elején ezt nem veszik észre. Lehetséges, hogy
nemeslekii emberek, akik Onzetleniil tudnak szeretni egy normalis élet mellett, mérgezett
kapcsolatot is fenntartanak. Pl. egy nemeslekii ember alkoholista. Ez lehet.

Régi tanitok azt mondtak, ez tul veszélyes, ezt nem szabad. Kentenich atyank azt mond-
ja, ezt lehet, de veszélyes.

Tehat lelki emberek sajat magukat is szerethetik. Nemcsak lelki modon, hanem primitiv
modon is szerethetik egymast. Ez rendben van.

A masodik a szellemi lépés: mindig készek arra, hogy lemondjanak egymasrol. Egyiitt egy
koz6s nagy tigyet szolgalnak. Urra lehet lenni egy mérgezett kapcsolaton azaltal, hogy tjra
meg ujra lemondunk egymasrol. Kentenich atyanak nagyon sok természeti kapcsolata volt.
O ezt engedte. De természetesen soha semmilyen gyengédség, érintés nem volt. Es jon a
kiilonvalas. Tehat van az Gjra egyesiilésnek az idészaka és van a szétvalasnak az idoszaka.
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A noi szépség

Pl.: Mindenki tudja, hogy ma egy nének szépnek kell lennie. Es amikor most éppen
kimondtam, hogy egy nének szépnek kell lennie, akkor mindannyian valdsziniileg ugyan-
arra gondoltak. Pedig ez igy nem helyes. Miért? Mert van szellemi szépség, lelki szépség,
amit nem lehet latni, csak akkor lehet észlelni, hogyha valaki beszél. Mert a beszédbdl lehet
latni a szellemiséget. S hogy valaki szellemileg szép-e, azt a testi szemeinkkel nem lathat-
juk. Es erre a szépségre, most ebben az el6z6 pillanatban, nem gondoltak. Van szellemi élet.
Es jol kell ismerni valakit, és sok beszélgetést kell vele folytatni ahhoz, hogy be tudjuk
fogadni a lelki képét. Gondoltak arra, hogy ennek kdze van a szépséghez? Es ott van még a
harmadik oldal is. A sziviinkben, lelkiinkben, testliinkben az isteni élet. A Joisten ott lakik a
sziviinkben, az egész személyiségiinkben és az is lathato, az 6 szépsége is atsugarzik, de ter-
mészetesen ezt nem ezzel a testi szemiinkkel latjuk. Sem a testi, sem a szellemi szemiink-
kel, vagyis az értelmiinkkel, hanem csak a hit fényében lathatjuk. A szépségnek van ez a
harom oldala: a testi, szellemi és isteni. Nem nehéz megmondani, hogy melyik oldal a fon-
tosabb. De a mai kor ezt mar nem tudja. Valami moédon manapsag, ha a szépségrol van szo,
rosszul gondolkodunk. Ez a kor, amelyben éliink, ilyen apré dolgokban is hamis, hamisan
lat. S most megkiilonbdoztetjitk a hangokat és odafigyeliink Isten halk szavara. Azt mondjuk,
a test szépsége Isten ajandéka, de ez nem minden. Csodalatosan szép dolog az emberi érte-
lem is, és még csodalatosabb a Lélekkel athatott szellemi személyiség. Hogyha vessziik
magunknak a faradsagot, hogy igazan megismerjiik. Tehat a Lélekbdl, az istenib6l fakado
szépség is benniik van. Ez gyakran nagyon elrejtve van. Gyakran annyira elrejtett, hogy az
emberek nem is latjak meg.

Pl.: Lisieux-i kis Teréz a fénoknévére parancsara irta meg az élettorténetét. O a leghire-
sebb szentek egyike. Franciaorszagban minden templomban megtalalhato kis Teréz képe.
De ott Lisieux-ben, a kolostorban ezt gyakorlatilag senki sem vette észre. RGviddel a hala-
la el6tt hallotta két névértarsanak az ablak alatti tarsalgasat. Szép id6 volt és nyitva volt az
ablak — gondolom. Az egyik névér mondta a masiknak, hogy a Tereza névér hamarosan
meghal. Mire a masik megkérdezi, hogy vajon mit tud a fondk névér majd rola a halottas
konyvbe beleirni. Ebben a kdnyvben altalaban leirtdk a névérek é€letrajzat, hogy mit csinal-
tak életiikben. Es akkor a mésik ndvér szolt Gijra, hat azt irja majd, belépett a kolostorba, itt
élt és meghalt. Pont. Es ezek ketten tudtik, hogy ez a kis névér, hat kedves, de biztosan
jelentéktelen valaki volt. Pedig Istennek a szépsége nagy volt ebben a személyiségben. Ez
sokszor titok marad.

Keressiik a kor jeleit, és a kornak ezek a jelei nagyon gyakorlatiasak. Most éppen tanul-
manyozzuk a ndi szépséget, divatot, mint jelet.

Latjuk a divatot, és ebben tul sok szinhaz van. A divat szerint az asszonynak minden
évben teljesen 0j ruhak kellenek. Ez a korszellem. Ez nem a mi utunk. De van ebben a torek-
vésben valami isteni is, ezt nevezziik a kor szellemének. A Joisten azt akarja, hogy egy fele-
ség sz&ppé tegye magat a férje szamara.
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A Kkorszellem

A ndk szépségérol azért is kell kiilon is beszélni, mert ebben a vonatkozasban igen nagy
sz¢Elsdségek és zavar van a mai korban.

Karen Homer kis konyvecskéjét' igy kezdi: ,, Az egyik baratném egyszer elmesélte, hogy
a nagyapja igy irta le a harom menyét: az egyik okos, a masik jo, a harmadik pedig szép. A
bardatmom anyja volt az okos, s mi egyetértettiink abban, hogy ez a legnagyobb bok.
Egyikiink sem vallotta be: kit érdekel az ész, mi szépek akarunk lenni. Attol tartok, a josa-
got még csak szamitasba se vettiik.”

A mai divattal és n6i szépséggel foglalkozo hires publicista, Dorothy S. Faux? kifejti ,,A
ndi szépség torténete” c. konyv’ eldszavaban a mai kiilonleges helyzetet: ,, 4 posztmodern
légkorben sikeriilt elérniink egy eddig ismeretlen egyensulyhelyzetet: A szépség még soha
nem volt olyan sokszinii mint manapsag, ezért csakis egyénileg hatdirozhato meg...
Rengeteg szépségstilus, viselkedési forma, iranyzat és rendkiviil bo kindlat alakult ki, mely-
lyel szembe kell nézniink ahhoz, hogy megvaldsithassuk egyediségre valo térekvésiinket.
Ezzel szemben a XX. szdzad elsé felében korszakonként csupan csak egy-egy szépségideal
sziiletett, s a nok tobbsége ahhoz az egyhez igazodott... Ma azonban a szépség természete-
sebb, személyesebb, fesztelenebb és bizakodobb arcot oltétt.”

A sokféle szépségtipus, viselkedési forma és iranyzat dzsungelében kifejezodik a korfor-
duld utkeresése, a mai kor zavartsaga, uttalansaga. Aki tudja, hogy merre akar menni, annak
szamara lehet ezt szabadsagként is felfogni. Vagyis minden ndnek lehet6sége van Ggy szé-
piteni magat, olyan divat szerint 61tozkddni, mely egyéniségének a legjobban megfelel,
hogy a kiils6 megjelenése a belsével 6sszhangban legyen.

Talan az emancipalt n6k sértének tartjak ezeket a megnyilatkozasokat és a ndi szépség
mellett azonnal emlegetni kezdik a férfi szépséget is. Mégis ezen a teriileten foleg a nemek
kiegészitése van az elétérben. Férfi és n6 egymasért vannak. A ndi szépség a férfiért van.
Vagyis a n6i szépségnek sajatos értelme és célja van a férfi életében. A mai konyvekben
errdl is lehet olvasni. Pl.: Gombas Istvan és Illés Csilla rendkiviil ,,heterogén” kényvének*
egyik fejezete azt taglalja, hogy vannak ndk, akik helyteleniil maguknal gyengébb férfi tar-
sat valasztanak, hogy felette uralkodhassanak. Ezzel szemben ,,az 6rok asszonyi szerelem
titka: igényes férfit valasztani. Nem elégedni meg kevesebbel, mint a teremtd tervét szolga-
16 hossel. A teremtés koronai maguk izzadjak ki 6nmagukbol a hdst, ha inspirativ muzsara
talalnak. A né feladata varni és szemlélni az események alakulasat. Lenni és nem tenni.
Holdi kovetdként kivarni a férfi férfias nemesedési folyamatat.” Vagyis a férfi életében a nd
hivatasat, a n6i szépség értékét és céljat az ,, inspirativ mizsaban” lehet dsszefoglalni. Ez
természetesen sokkal tobbet jelent, mint kiils6 megjelenést. Az ,,inspirativ mizsa” milyen-

Karen Homer: A néi szépség praktikai, 2006, Alexandra kiadd

Dorothy Schefer Faux az USA leghiresebb néi szépség- és divatmagazinjainak kozismert publicistaja
Natalie Chahine et al.: A n6i szépség torténete, 1971, Gloria Kiado

Gombas Istvan és Il1és Csilla: Dallamok a szépség szimfoniajabol, 2005, Pontifex kiado, Bp.
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ségét aztan sok minden befolyasolja. Az egyéni, személyes adottsagok, hivatasok, a kor...
Es az, hogy a férfi mennyire veszi komolyan. ,, Az idd, amit a rézsddra vesztegettél: az teszi
olyan fontossa a rozsddat... nem szabad elfelejtened, Te egyszer s mindenkorra felelos let-
tél azért, amit megszeliditettél. FelelGs vagy a rozsadért” — tanitja a roka a kis herceget
Exupéry konyvében.

Egy-egy kor néi szépség idealjaban a kor igénye testesiil meg. Pl.: Az I. vilaghabortt
kovet6 ,,blinband” korszakban, amikor az emberek probaltak visszatérni a régi erkdlcsi érté-
kekhez, az 6zikeszemdl, szelid, romlatlan, a csaladjaért €16, aldozatkész né lett a kor néi
szépségeszménye. Ez mintegy keretet adott nagyon sok parkapcsolatnak. ,, 4 szépség tobb-
re hivatott pusztan latszati csillogasnal, hiszen anndl joval tobbet jelent, olyasvalamit, ami
a lélekhez sz6l” — irja Dorothy S. Faux is a mar idézett konyv eldszavaban.

Problémak, gondok a néi szépség koriil

Kedves Feleségek! Abban az id6ben, amikor megismerkedtetek férjetekkel, a férjetek
mindig olyan valakit latott, akit éppen akkor htiztak ki a skatulyabol. Vagy mint aki éppen
akkor szallt le a mennybdl. Nagy gondot forditottatok arra, hogy a parotok kedvében jarja-
tok: a kedvenc ételét f6ztétek és nagy beleérzoképességgel még a gondolatait is kitalaltatok.

Az egyiitt eltoltott évek folyaman azonban eléfordult, hogy a férj, amikor hazaérkezik,
éppen felmosas kozben talalja feleségét valami borzalmas hazi ruhaban. Es kdszonés, puszi
helyett az els6 szo, amit kap: ,, Vigydzz, ne piszkold dssze a kévet, most mostam fel!”

Egy férj ezt hallva igy soOhajtott fel: ,, Bdarcsak igy latnam, akkor legalabb lehetne hozza
szolni! Amikor én hazaérek, akkor altalaban az én édesem telefondl. Mobillal a kezében ke-
veri az ételt, eteti a gyereket és kozben fontos beszélgetést folytat. Amikor belépek, az elso,
hogy rampisszeg: Csendesen, nem latod, hogy telefonalok?!”

Mi jut ilyenkor egy férj eszébe? Talan hogy a hazassag kereszt? Ennek nem kell igy len-
nie. Ezen lehetne segiteni.

Kedves Asszonyok, talan azt gondoljatok most, hogy az évek soran nagyon megszapo-
rodtak a gondjaitok. Es a férjetek gyengeségeit is megismertétek. Ez mind igaz lehet bizto-
san. De ugyanakkor gazdagabb, teljesebb is lett az életetek. Van mar sajat otthonotok, gye-
rekeitek, autdtok, barati korotok. Sokkal tobb minden k6t ma 6ssze benneteket, mint az ele-
jén. Miért ne torténhetne meg, hogy a férjeteket, amikor hazatér, egy szép feleség fogadja,
aki Ggy fordul feléje, mintha egész nap csak 6t varta volna?!

Azért is fontos ez, mert a munkahelyeken, az irodakban a n6k sokat adnak a szépségiik-
re, és ezen n6k nem mindegyike van tekintettel a masok hazassagara. Nem szabad, hogy
veliik szemben otthon a férjet egy boszorkany fogadja.

Mar hallani is az ellenvetést: Megprobaltam, de a férjem nem értékelte, szinte észre se
vette! A férfiak vakok.

Fesziiltségek kozt éliink, allanddan ismétlédd stresszhelyzetek, néha habortt viseliink
egymas ellen, mikozben elszantan védelmezziik allasainkat. Szilardan iiliink a sajat nagysa-
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gunk tronjan és dnmagunk koriil keringiink. Elmélyiilten foglalkozunk sérelmeinkkel, azok
jovatételével, tarsunk hibaival, gyengeségeivel. Mindezekbdl érveket, fegyvereket kova-
csolunk a masik ellen. Ilyen korilmények kozo6tt nem csoda, ha nem latjuk meg tarsunk
Isten alkotta szépségét és nem tudunk szeretettel odafordulni, segiteni, kiigazitani. De még
ha béke is van, akkor is kérdés, hogy a férjek mindig latjak-e, értékelik-e feleségiik szépsé-
gét, otthonuk szépségét, meleg 1égkorét? Ez a férfiaknak a szellemi formatumatol fiigg. Ha
feliiletes emberek, akkor nem latjak. Ha elmeriilnek a sajat munkajuk vilagadban, nem lat-
jék. De ha egyszer mégis meglatjak, akkor se beszélnek rola, nem teszik szova!

Kedves Férfiak, gondoljatok meg, mennyi mindent mondunk egész nap folyaman! Talan
némely dolog fontosnak tlinik a szamunkra. De ha jobban belegondolunk, ezekkel a fontos-
nak tiin6 dolgokkal nem valtoztatunk meg semmit. Megujitjuk az egész vilagot a szavaink-
kal?! Fontos, hogy a férfiak id6r6l idére politizaljanak és megprobaljak megvaltoztatni a
vilagot. De ha az ember egy Oran at beszél, anélkiil, hogy valami is valtozna, ha egy orat
szentel ilyesmire, akkor szentelhetne 15 masodpercet a feleségére is. Mert akkor itt tényleg
torténik valami, megvaltozik, jobb lesz a légkér kozottiink. Es ez elég.

Talan most valaki azt gondolja magaban: Hogyan taldljam szépnek a feleségemet, ha nem
talalom szépnek? Mi van akkor, ha egy feleség rosszkedvii, hazsartos, az arca tele van csu-
nya rancokkal, ha a férj mar nem a kozelségét keresi, hanem inkabb tdavolabb szeretne
huzodni téle?

ElGszor is a szépség megvan, csak fel kell fedezni! Itt van, mert a Joisten él a tarsamban.
Csak eltakarjak dolgok, csak talan a szemeim vakok. Menjiink a Joistenhez és kérjiik Téle:
Segits, hogy ujra felfedezzem a tarsam szépségét, kisugdrzasat! Vannak esetek, amikor a tar-
sam melletti kitartashoz, az iranta vald szeretet megdrzéséhez is hésiességre van sziikség.
Isten hiv a nagyobb szeretetre és én hdsies bizalommal valaszolok. Igen, jovok!

Ha Isten bevilagit a lelkembe, meglathatom, milyen vak vagyok! Es ugyanakkor 6szto-
nodz is, hogy tegyem félre sérelmeimet, nyiljak meg és a tarsamat nézzem az 6 szemével. Ez
egy bizonyos beallitottsag. Ha ide feljutok, akkor tarsam hibait, fogyatkozasait el akarom
takarni, és mentséget keresek rajuk.

Ha sajat magara hagyatkozik az ember, akkor ez nehéz, és csak 1élektannal, onneveléssel
nem lehet elérni. De beszélek Istenemmel a tarsamrol. Kérem, hogy hadd 1assam meg benne
azt a szépet, amit 6 teremtett bele. Ha ezt mondom, akkor érezhetd, hogy megtamadom a
hadallast, amit az évek soran elfoglaltunk. Mégpedig azt a poziciot, amelyben én iilok a tro-
non, és feliilr6l nézek le a tarsamra.

Kentenich atya mondja: Le a tronrol! Szalljunk le a tronrdl és iiltessiik a tarsunkat a tron-
ra! Tehat most leszallok a tronrél és mondom a férjemnek: Te igazdn nagy és értékes ember
vagy! Lejovok a tronrdl és mondom a feleségemnek: Te vagy a legszebb! Te vagy a legjobb
feleség! Ha ezt mindketten csinaljuk, akkor mindketten tronon vagyunk, csak igy szebb.
Szebb azon a tronon iilni, amelyet a masik készitett szamunkra, mint a sajat beképzeltsé-
giink tronja. Ez a Joisten akarata, hogy a tarsunkat tronra emeljiik!
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Mi a szépség?

A szépség a dolgoknak egy bizonyos kisugarzasa. A belsébdl vald kisugarzas. Ha egy
virag sz€p, akkor azt érezziik, hogy megragad benniinket. Oda szeretnénk menni a viraghoz,
hogy jobban megnézziik. Ami szép, az olyan, hogy mellette el szeretne az ember idézni, és
a kozelében jol érezzilk magunkat. Egyuttal a szépségbe valami csodélatosat latunk meg.
Egy uj ismeretre tesziink szert.

A nbk szépsége Isten szépségérol beszél. Ez a szépség szandék nélkiili kisugarzas. Egy
olyan ember szivének a kisugarzasa, aki szeret, és ez a szeretet egyszerlien kisugarzik. Ez
vonzo, és ennél a szeretetnél, ennél az élménynél az ember szeret elid6zni ugyanugy, ahogy
egy szép kép elott is elidézik az ember. S nem lesz unalmas, mert kisugarzasa van; a
mivésznek a szivébdl jovo kisugarzas, aki szereti Isten teremtményét.

Ha visszagondolok, hogy életemben mikor tapasztaltam el8szor egy né beliilrdl jovo és
személyre szolo szeretet-sugarzasat, eszembe jut egy nagyon-nagyon régi élmény. Kicsi
gyerek voltam, még a racsos agyban fekiidtem. Talan aludni kellett volna, de csak forgolod-
tam, unatkoztam. Egyszer csak f61ém hajolt édesanyam. Ahogy hozzam sz6lt, mosolygott,
ragyogott az arca és én is felragyogtam, boldog voltam. Szerettem volna 6rokre igy marad-
ni vele. Maskor is sokszor hozzafutottam, arcaba néztem és kerestem és meg is talaltam ezt
az éltetd sugarzast. De sokszor lattam faradtnak, idegesnek is. Szerettem volna felderiteni,
hogy ujra mosolyogjon.

Az anyak szépségét, mellyel gyermekiikre szeretetet sugaroznak, régen is, ma is nagy
orommel figyelem. Sohasem felejtem el, ahogy nejem elsé babank f61é hajolt. Este volt.
Pici fiacskankat megfiirdettiikk a kis kadban. Kivittem a fiirdetd vizet, kidntottem, aztan
bejottem és az agyra déltem. Olvasni kezdtem. Szokatlan édes kis hangokra lettem figyel-
mes. A baba és a mama ,,beszélgettek”. Anya f6léje hajolt, gyengéden betakargatta, giigyo-
g6tt hozzé és a gyermek valaszolt. Es ragkapalt 5romében. Akkor anya Gijra betakargatta és
ez igy folytatodott. Mar a latvany is gyonyoriiség volt. Az anya és gyermeke egysége, egyiitt
rezdiilése; a koztiik ide-oda aramlo szeretetfolyam; a szeretet és gyengédség érzelemmel telt
gligy6gb hangjai... Mind megannyi kis csoda és szépség!

A multkor lattam egy fiatal anyat az utcan két kis iker fiaval. A kisfiuk, lehettek ugy 5
évesek, biciklivel voltak. A forgalmas uttesten akartak atkelni. Az anya gondban volt, az
egyik kisfitl nekiindult a zebran, a masik lemaradt. Nem tudta, mit csinaljon, menjen vagy
maradjon. Probalta visszahivni az eldresiett, majd a lemaradozot siirgette: ,,Gyere mar!”
De mindezt nagy szeretettel, békével. Még most is itt van a jelenet a szememben. Szépek
voltak!

Régen tortént. Egyszer vendégek jottek hozzank. Jott velikk egy haroméves kislany is.
Valami gyonyorii volt. De nemcsak szép, hanem kedves is volt. Amikor ram nézett nagy
sOtét szemével, szinte beleborsozott a hatam. Boldog volt, ha foglalkoztam vele, nevetett,
ha bolondoztam neki. Es micsoda gyongyoz6 kacagéssal! ,,Ilyeneké a mennyek orszaga!”
»~Angyalaik sziinteleniil latjak Mennyei Atyam arcéat!” — jutottak eszembe Jézus szavai.
Igen, a mennyei szépség visszfénye tiikroz6dott a szemében.
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Teljesen megértettem Jézus szigor szavait is: ,,Jaj, annak, aki megbotrankoztat vagy
rosszra csabit egyet is e kicsinyek koziil! Jobb lenne neki, ha malomkévet kdtnének a nya-
kara és a tengerbe vetnék!”

Késdbb aztan, amikor sajat kislinyom szemébe nézhettem, a kislanyok szépsége feletti csoda-
latot és oromet még mélyebben atélhettem. De nem is kellett a szemébe nézni. Amikor aludt,
akkor is nagyon szép volt. Sokszor lltam az agya mellett és figyeltem gy6ny6rii arcocskajat.

De atélhettem az aggodalom és féltés mélységét is, amikor kikeriilve otthonrol, sajat Gtja-
it kezdte jarni. ,,Istenem, vigyazz a kislanyomra! Hiszen a Te kislanyod is 6! Orizd meg
lelke tisztasagat, szeretete Oszinteségét, szépségét!” — imadkozom azodta is, naponta konyo-
rogve.

Fiatalember koromban aztan én is megtapasztaltam a szerelmet. Ezzel a n6i szépség
ujabb vonasait fedezhettem fel szerelmesem arcan. Szinte 1ij emberként, 1j szemmel néztem
6t és mindent gyonyoriinek, nagyszeriinek, magaval ragaddan szépnek lattam rajta és benne.
Ugy véltem, nem emberi szépséget latok. De nem valami személytelen szépséget, hanem
személyesen nekem sz6l6, nekem teremtett szépséget. A Joisten hozzam lehajlo szeretetét
tapasztaltam meg 6benne. Es azonnal eltoltott a méltatlansag érzése. Szerettem volna vala-
mi nagy tettel méltova lenni hozza! Sziinteleniil sarkallt az §sztonzés, hogy lekiizdjem hiba-
imat, hogy megszerezzem a hozza ill6 tulajdonsagokat.

A szépség Uj vonasait figyelhetjiik meg ndink arcan abban a kiilonds idészakban, amikor
babat varnak. Van a féltett csaladi értékeink kozott egy fénykép, amelyen feleségem elsé gyer-
mekiinket varja. Ezt a képet nem mutatjuk meg senkinek. Olyan szép rajta, sugarzik, nem akar
masnak latszani! Ez a szépség aztan a gyermek megsziiletése utdn még fokozodhat. Sokan
mondjak, hogy a sziilésben megszépiilnek a nék. Bels6 boldogsag sugarzik bel6liik.

A szerelmes néi szépségnek a ragyogasa azonban nemcsak a fiatal ndk sajatja. S6t, az a
tapasztalatom, hogy az évek mulasaval az ismétlédd szerelmes egymasra talalasok élmé-
nyeiben egyre mélyiil, gazdagodik ez a sugarzas. A szegény, faradt, elgyotort asszony arca-
1ol ilyenkor eltlinnek a gondok szigort rancai. Felbukkan a mélybdl egy kedves arc, mely-
ol szépség, szeretet sugarzik.

Ha szépség alatt a személyes szeretetsugarzast értjiik, akkor apai nagyanyam mindenképp
szép volt. Kicsi volt, rancos volt, de csillogtak a szemei, mosolygott, amikor meglatott. Az
volt az érzésem, amikor bekopogtam hozza, hogy éppen engem vart. Minden érdekelte,
amit meséltem, és figyelt lelkesen csillogd szemmel. Es mindig meg is ajandékozott vala-
mivel, zsebpénzzel a félretett kis nyugdijabol. Egyszertien jol esett elidézni a kdzelében.
Mindig megkérdezte, mit szeretnék, mit f6zzon. Es nem riadt vissza merész wjitasaimtol
sem. Szeretet, megbecsiilés, hit aradt beldle felém.

Milyen ezerarcu a ndi szépség! Nem is tudunk minden vonatkozasardl beszamolni.
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Maria, az eszményi szép no

Nézziik a Sziizanyat! Az volt a hivatasa, hogy
Jézust befogadja és odaajandékozza magat neki.
Maria, a tokéletes tiszta né. Azaz az dnmagat odaa-
do befogadas. Ez a nd lénye, lényege és ez a
Sziizanya lénye.

Ha mi is, mint 6, nagy és mély k6zosségben éliink
Jézussal, akkor ez a bens szépség forrasa a szemé-
lyiségiinkben és a hazassagunkban, csaladunkban. A
kiilsén atragyogo isteni szépség, mely a Szentlélek
adomanya. Tehat, ha egy ember a szivével dssze van
kotve az Ur Jézussal, akkor az meglatszik a szeme-
ken. Ez ragyog Maria szemébdl is. Hogyha egy
ilyen ember van a kozeliinkben, akinek szeretetet
sugarz6 szemei vannak, akkor szivesen hagyjuk,
hogy ez a melegség ataradjon rank.

Marianak ezt a szépségét probalta meg Michelangelo is marvanyba faragni. Irving Stone ir
a Pieta sziiletésének koriilményeirdl’: ,,Szemt6l szembe alltak egymassal: a szobrasz és a néma
fajdalomba burkolt szobor. Messze maradtak mogéttiik az engesztelhetetlen, s6tét pietak, ame-
lyek nem a szeretetet hirdetik, hanem a véres szornytiséget. .. A két alakon ragyogas omlik el...

Vallasos érzését a két alak emelkedett érzésébe adta bele. Anya és fia harmonikus egysé-
gében Isten teremtett vilagaban uralkodé harmoniat éreztette... Maria finom vonald arcan a
firenzei szotlan, halovany sziizek vonasaival. Fenség aradt a vonasokbol, de nem isteni,
inkabb a tokéletes, magasrendii ember fensége, az arcok, a testek szépségében a lelki nagy-
sagot jelenitette meg. Ugy latta, sikeriilt a tapinthaté formak gazdagsigaval éreztetnie az
odaadast, a szeretetet...”

Ennek a szépség-sugarzasnak a sajatossaga, hogy nem filigg attol, hogy visszhangra talal-e?
Nem attol fiigg, hogy én visszasugarzom-e, hanem a nélkiil is sugarzik ram.

Masrészt ez a mosoly nagyon személyes, azaz egy konkrét személynek szol. Nem egy altala-
nos ragyogas, mint az utcai lampa fénye, hanem egy meghatarozott személynek szol. Azt suga-
rozza az illetd személy felé, hogy jot akarok neked. Az ilyen fény melengeti a szemben allot.

Ha Mariara tekintiink, ha vele kapcsolatba 1épiink, 6 térvényszerlien elvezet benniinket
Jézushoz. Minden igazan szép nd is valahogyan ugyanezt teszi. Odaado szeretettel befogad-
jak a lelkiikbe férjiiket minden ligyes-bajos gondjaval egyiitt, mikdzben a Joisten szeretetét,
szépségét sugarozzak ra. A férfiak 6rok vagya, hogy szerelmiikben Istennel talalkozhassanak.

5 Trving Stone: Michelangelo, 1970, Gondolat Kiado, Bp., 5. konyv, 12. fejezet
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Félelem a varatlan dolgoktél

Sokan elmondhatjuk magunkrdl, hogy életiink nem nevezheté unalmasnak és egyhangu-
nak. Hala Istennek! Talan csak a regényekbdl ismerjiik az unalom és egyhangtisag problé-
majat. Eletiinkre inkabb jellemz6, hogy még fel sem ocsudtunk az el6z6é eseménybdl, maris
szembesiilink egy ujabb varatlan gonddal! , Nincs nyugalom az Olajfik alatt!” (Hori
Nagypapa)

Egy fiatalasszony, akinek 6t kisgyermeke van, azt mondta: mar két napnal tovabb nem
merek tervezni: mindig k6zbejon valami, legtobbszor a betegség. Mar egészen gyakorlottan
tudnak percek alatt programokat, napirendet valtoztatni!

Be kell vallanunk, sok minden veszélyezteti életiinket, ideiglenes nyugalmunkat, melyek-
t6l természetes modon féliink: betegség, munkahely elvesztése, pénztelenség, gyermekeink
sorsa, jovéje, hazastarsunk elvesztése (fizikai, lelki), sajat hiitlenségiink, hazank sorsa stb.

Mit kezdiink mindezzel? Ha szabadjara engedjiik ebbéli érzéseinket, hamarosan fizikai
betegségben fog testet dlteni a félelem és a kor bezarul.

A vilag szamtalan menekiilési lehetéséget kinal e gondokra: tv-csatornak felszines prog-
ramjai, fogyasztas, alkohol, drog, asztrologia. ..

Mi a mi utunk? Keressiik, mit akar nekiink mindezzel {izenni a jo Isten?

Fontos, hogy a Joisten adomanyait folfedezziik. A legnehezebb az, amikor a szenvedés
mégétt probaljuk felfedezni Ot.

A félelem egy profétai, halk sz6. Ha halk, akkor érzékeny fiilre van sziikségiink, hogy
meghalljuk.

A dolgokat, eseményeket tobb oldalrdl lehet értelmezni. Melyik a helyes? Melyik a jo
Isten szava?

PL. Az iskolaval, ahova gyermekiink jar, nem vagyunk megelégedve. A tanarokkal sem, a
gyermekiink eredményeivel sem. Azt gondolom, bemegyek, és jol beolvasok az igazgato-
nak, mert gy érzem, ezt mondja nekem a jo Isten halk hangja. Sok minden befolyésolja ezt
a gondolatomat: indulat, masoknak sem tetszik, masban keresni a hibat, a gyermekiink alta-
laban artatlan stb.

Vagy a politikai jogtalansagok, melyeket megfélemlités kovet.

., Amikor Jézus biztat: ne féljetek, s oly gyakran teszi, valojaban az ordog ellen ajanl
védelmet.” (Czako G.: Beavatas)

Ha valdban a jo Isten hangjat keressiik, ebben az esetben is sziikség van a szellemek meg-
kiilonboztetésének adomanyara, hiszen kdnnyen Osszetéveszthetjiik a sajat, téves vélemé-
nyiinkkel és onamitasba esiink.

Azoknak az érzékszerveknek, amellyel Istent tudjuk érzékelni, sziikségiik van a Szlizanya
altal tortént nevelésre. A nevelés fajdalmas lehet. Gyakran csak utdlag vessziik észre, hogy
hasznos volt.

Mit mond a Sziizanya? A szellemek megkiilonboztetéséhez elészor ajandékozzatok aldo-
zatot a kegyelmi t6kébe! Ezutan hallgassuk meg hazastarsunkat, mi az 6 véleménye.
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Kozosen keressiik, mit mond a Szentlélek, és mit mond az 6rdog! Az 6rdogék mindig kia-
balnak, a bliin mindig hangoskodik. Isten hangja halk. A mi feladatunk, hogy ebben a halk
szoban hésiesen bizzunk, amely azt mondja: Bennem bizzatok!

Miért hésies a bizalom?

Mert az isteni hang az eseményekben halk. Ha a jo Isten szavaban bizunk, és ezt kifeje-
zésre juttatjuk, akkor ellenallasba iitkoziink. Akkor is, amikor a sajat lelkiinkben megy
végbe ez a folyamat és a halk hang mellett kellene elkdtelezni magunkat. Ez a hésies
mozzanat.

A hés az, aki egy nagy ligyért odaadja az életét. Ehhez nem is kell vallasosnak lennie. Ezt
a poganyok is megteszik. Sok szép példat ismeriink a torténelembdl erre.

Hésies bizalom Kentenich atya szerint: Bizni, minden bizalom ellenére.

Amikor a természetes bizalom azt mondja: ez lehetet-
len, akkor erre a természetes (realis) sikra mondjuk, hogy
mindezek ellenére mégis bizunk!

Ez onnevelés kérdése is!

Nézziink Davidra, amint Goliat ellen indul. David pan-
cél és fegyver nélkiil 1épett fel Goliattal szemben.

Kentenich atya: Mi van a mi keziinkben? Hésies biza-
lom, hogy a Szlizanya gondoskodik rélunk. Ha mi egé-
szen Neki adjuk magunkat, akkor 6 benniink és altalunk
mindazt meg akarja valositani, amit az isteni terv 6roktol
fogva eldiranyzott. Ezért hosiesség, vagyis a bizalomnak,
a teljes odaadasnak, és ezzel egy felbecsiilhetetlen belsé
szabadsagnak betli szerint vett hésiessége.

Megszabadulunk minden belsé kotottségtdl, béklyotol, félelemtdl. Teljesen szeretd
Isteniinkre bizzuk magunkat. Megengedjiik Neki, hogy azt tehet veliink, amit akar. Ha a ter-
vében aldozat, sok kicsi vagy nagy aldozat, ha az életiink felaldozasa van: Tessék, készen
vagyok! Feltétleniil bizunk Benne, és hissziik, hogy 6 mindenkinél erésebb!

Amit Isten mond, azt nem lehet csak intelligenciaval, ésszel megérteni, mert Isten végte-
len.

Egy kétéves kislany sulyosan megbetegedett, hirtelen agydaganata keletkezett és hama-
rosan meg is halt. A kislany halala el6tt a sziil6k ezt irtak barataiknak:

,, Valamennyire nyugodtak vagyunk. Hogyha Isten le akarja szakitani tavaszi kis viragat,

akkor csak imadkozni tudunk, hogy legyen meg a Te akaratod! Nem tessziik fol a torténtek
értelme utan kutato kérdést. Isten maga az egyetlen értelme. Az 6 kezébe tessziik az életiin-
ket és kislanyunk életét.”

A halalrol sz0106 értesités pedig igy szolt:

A Féldnek egy reménnyel kevesebbje van, a mennyorszagnak egy kinccsel tobbje. Isten
tervei nem a mi terveink, de Isten tervei szeretet-tervek. Az 6 szeretetében élhet mindorok-
re, és segiteni akar nekiink a mennyorszagba vezeté uton, mert Isten a szeretet.”
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Eletiink velejardja a szenvedés: Isten azt akarja, hogy ez éltal nagyobbak legyiink!
Vagyunk a ndvekedésre, ezért nem menekiiliink el a szenvedés el6l. Szenvedés nélkiil nincs
¢élet. Ha kikeriiljiik a nehézséget, hamarabb elfaradunk; ha edzettek vagyunk, akkor szembe
megyiink a nehézséggel. Boldogabb ember az, aki tobbet el tud viselni, a gyenge ember tob-
bet szenved! Ezért merészen mindig tobb szenvedést engediink magunkra. Ha jon egy
nehézség, akkor egyenesen neki megyiink. Ez 0j személyiséget eredményez és az egészet a
Sziizanyanak ajandékozzuk! Ez az alapmagatartasunk: Elére igent mondunk a Joisten tervé-
re. Mintegy biankd felhatalmazast adunk Neki. Errdl is szol a Miatyank: legyen meg a te
akaratod!

Eskiivonkkor megcsokoltuk a fesziiletet. Ez azt is jelenti, hogy ha sikeriil életem nehézségét
— melyet Isten kiild nekem — a Krisztus iranti szeretet titkaban atdlelni, megcsokolni, akkor le
is tudom gy6zni! Az az ember, aki a nehézségnél nem torpan meg, boldogabb! Bensdleg min-
den nehézséget ki lehet keriilni ,,nem szeretném” lelkiilettel, de ez vezet a pszichoszomatikus
betegségekhez. Szalézi Szent Ferenc egyszer azt mondta, hogy a kereszt csak akkor jon 1étre,
ha az akarat ellenkezik Isten akarataval. Amikor az akarat belerezeg (egy huron pendiil) az Isten
akarataba, akkor Urra lesziink a kereszten. A kereszt elfogadasa szabadda tesz! (Altottingi kegy-
kapolna felirata) Aldozatkész apostoli lélekkel igy fogadhatjuk a szenvedést: ,,Sziiksége van
valakinek ram!” Erte ajanlom fel a fajdalmat.

I1. Janos Pal papa, amikor a betegségében megkérdezték 6t, hogy nem akar-e lemondani,
visszakérdezett: ,, Leszdllt Krisztus a keresztrél?” A szenvedd papa volt a katolikus egyhaz
iitékartyaja. Elete végén olyan dolgokat ért el, amelyeket, mint fiatal, er8s papa nem tudott
megtenni. Utolso szavainak egyike volt, amit mar nem tudott kimondani, csak irni: ,, Deriis
vagyok! Legyetek ti is azok!” A Szentatya haldlanak napja egybeesett szentélyiink felszen-
telésének napjaval! (2005. aprilis 2.) Szamunkra ez is Isten halk hangja, mely azt mondja:
Szentélyiink a mi szeretetiskolank.

Kentenich atya a szeretet domjanak nevezte a Szlizanya schonstatti kapolnajat. 1934-ben
mondta:

., A mi szentélyiink, korunk szamdra létesiilt szeretet dom. Ahogy a hullamok megtornek (a
szirteken), ugy torjon meg az emberiség szenvedése a szentély falain! A szentélyben az Isten
iranti és az emberi lélek iranti szeretet lakik. Az 6 békéjében megnyugszik a legatkinzottabb
sziv is, azeért, mert ott van az Atydanal és az Anyanal.”

Fontos, hogy ne hagyjuk magunkat megtéveszteni a szenvedések altal, hogy ne kételked-
jiink Isten szeretetében! Kentenich atya az Eg felé c. imakényvében irja:

,, Akkor is, ha az Atya szenvedést engedett meg, a gyermek képes arra, hogy azt szeretet-
tel atolelje. Megcsokolja azt a kezet, aki minden szdlat fog, és az imadsagban megmarad az
Atyara iranyulva, nem fordul el. Nem teszi soha azt, amit a kutya tesz, hogy mérgesen ha-
rapja a kovet, ami felriasztotta a nyugalmabol. Minden ké mogott meglatja a gyermek az

»

atyai kezet. Azt a kezet, amely szeretettel, baratsdgosan hiv az Atya orszagaba.
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Hasonloképp szol Prohaszka Ottokar is a K& az uton c. versében:

Gondolod, keriil Eleted iitjdba

Egyetlen gatlo ko is hiaba?

Lehet otromba, lehet kicsike, hidd el,
Ahol van, ott kell lennie!

De azért nem, hogy visszatartson Téged,
S lohassza kedved, merészséged,
,,Josdagos kéz” utadba azért tette,

Hogy megallj mellette.

Nézd meg a kovet, s aztdan kezdj el
Beszélni rola Isteneddel...

Ot kérdezd meg, milyen iizenetet kiild
Azzal az akadallyal Neked?

S ha lelked Istennel talalkozott,
Utadba minden ké dldast hozott.

Sokat tanulhatunk itt a gyermekektSl: A 3 éves Adam mosolyogva iil az autéban, amikor
apja idegesen szaguld vele a kérhazba, mert életveszélyes allapotban van. Orome ezt fejezi
ki: Mindegy, hogy hova megyiink és miért, f6 az, hogy Apa velem van!

Ha a Szlizanyat meghivjuk otthonunkba, hogy lakjon veliink és legyen a nevelénk; ha
schonstatti haziszentélyt 1étesitiink vele, akkor onnan a Sziizanya megajandékoz benniinket
sziviink atalakulasanak kegyelmével: észleljitk a halk hangot és valaszolni tudunk neki a
hétkoznapok szeretetgesztusaival, a gy6zelmes hit és szeretet tetteivel. Kentenich atya kol-
tdien ir errdl az ,,Otthon-dal” imajaban:

Ismered az orszdgot, a harcra készet,
Gydzedelmeskedni szokott minden vészen...

Vagyis a szentélyben a Szlizanya megajandékoz a harcrakész, gy6zelmes szeretettel. A
gybzelembe vetett hittel, mely er6sen hisz abban, hogy Isten orszaga végiil gy6zedelmeske-
dik. Kentenich atya ezt Dachauban irta egy olyan korban, amikor az volt az emberek benyo-
masa, hogy az ellenséges 6rddgi hatalmak erésebbek. De Kentenich atya hitt abban, hogy
végiil Isten orszaga fog gyézedelmeskedni. Honnan jon ez a hit? Kentenich atya ramutat,
hogy az apostolkodasban magat bevetd embernek kiizdenie kell, hogy sajat gyengesége
egyesiiljon a feliilr6l adott isteni er6vel. Egy ndnek sikeriilt ez a legjobban, a Sziizanyanak.
Ismerjiik 6roménekét, a Magnificatot, mely éppen ezt fejezi ki. Tekintetre méltatta szolgalo-
Ja kicsiségét. Tudataban volt kicsiségének, mint egy szolgald, de igy folytatja: nagyot miivelt
velem a Hatalmas. Fesziiltség van e kett6 kozott, mely benne egységgé lett.
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Pontosan ezt akarjuk Téle megtanulni. Nem sajat erénkre épitiink, hanem Isten és a
Sziizanya erejére. Az ,,Eg fel¢” c. imakonyvben igy imadkozik Kentenich atya:

Ha sajat erdinkre tekintiink,

elsiillyed minden bizalmunk és reményiink.
Feléd nyujtjuk keziinket, Anya,

és kerjiik bokezii szeretet-adomanyodat.

Nagypéntek utan jon a feltamadas: ha részesediink a keresztbdl, részesedni fogunk a fel-
tamadas dicsségében is!

De nemcsak kiilsé veszélyekt6l félink, hanem a sokkal alattomosabb belsé veszélyektdl, a
sajat gyengeségeinktdl. Példaként idéziink egy feleség vallomasabol, aki viz alatti gyogytorna
kezelésre jart. A kiira végén a gyogytornasz tovabbi kiilon alkalmakat javasolt neki. Az asszony
érzékelte a ,,veszélyt”, de mégis elfogadta a felkinalt ,,lehetSséget”. A férfi gyakran megérintet-
te, és a n6 egészen beleszeretett. ,, Olyan voltam, mint egy kamasz lany. Izgatottan vartam, hatha
eljon hozzam, és persze a férjemmel szemben rossz volt a lelkiismeretem” — mondta. Hossz,
kemény munkaéba kertilt, amig sikeriilt a szivét kiszabaditani ebbdl a csapdabol.

Egy férj szamolt be a kovetkezokr6l: A munkahelyén 1j kollégané keriilt melléje. El6szor
észre sem vette, aztan egy idé multan vonzodni kezdett hozza. Eszrevette, hogy valami ide-oda
aramlik kozottik. Elvezte beszélgetéseiket, majd raddbbent, hogy szerelmes lett! Ettd] egészen
megzavarodott. Hogyan eshet meg ilyesmi vele, hiszen eddig azt gondolta, hogy a hazassaga-
ban minden rendben van! Mi segitett neki ebben a helyzetben? Tudatosan elhatarozta, hogy
keriilni fogja a négyszemkozti beszélgetéseket. Ez nem volt konny(i, mert a munkajuk is k6zos
volt. Ekkor az az Gtlete tamadt, hogy egy masik kollégat is bevon ebbe a munkaba. Besz¢élt a
fondkével és 6 egyetértett vele. Tovabba elhatarozta, hogy a koztes idékben: kavézaskor vagy
fénymasolaskor nem beszélget vele, csak roviden tidvozli és egyetlen sziikségtelen szot sem
mond. Es minden nap megtjitotta a hazassagi igéretét, a hézassag szentségét: Tisztelni és sze-
retni akarlak Téged! Egészen tudatosan hangsulyozta az akarlak sz6t. Arra koncentralt, hogy
ne gondoljon a masik ndre. Az, hogy akarlak szeretni Téged, azt is jelentette szamara ebben az
id6ben, hogy a feleségének killonleges figyelmet szentelt. Nem gondoltam volna — mondta —,
hogy ez az idoszak ilyen nehéz lesz! Sokat segitett a lelkiatyjaval valo beszélgetés, aki azt mond-
ta: Igen, ilyesmi eléfordulhat, hogy beleszeret valakibe az ember, de a hiitlenség veszélye a te
esetedben nem all fenn. Ez a bizalom nagy erdt adott neki. ,, Meg vagyok gyozddve, hogy abban
az idoben a Sziizanya rajtunk tartotta a kezét. Kb. fél év mulva észrevettem, hogy amikor elme-
gyek a kollégandm szobdja elott, ujra szabadnak érzem magam.”

Utdlag nagyon halas volt a Joistennek, hogy a hazassaguk folott tartotta a kezét. Azt is
megtapasztalta, hogy az érzéseinek nincs gyamoltalanul kiszolgaltatva, hogy meg lehet kiiz-
deni egy ilyen id6szakkal, ha az ember bizik abban, hogy ez a Joisten akarata. Meggélte,
hogy a hazassagban egymas irant 0j szeretetet kaptak ajandékba. Ez is egy halk hang volt.

Kentenich atya igy tanit benniinket: ,, Tanuljunk meg tiszni Isten irgalmanak és a sajat
nyomorusdagunk tengerében!” Egyaltalan nem kell kétségbe esniink, ha sok nyomortasagunk
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van, ha korlatainkba iitkoziink, ha semminek érezziik magunkat, ha egymassal kinlodunk.
Minden azon mulik, hogy odavigyiik és belemeritsiik Isten irgalmanak tengerébe. Nem fél-
retolni, elfojtani a lelkiinkben, mert ez beteggé tesz, hanem odamutatni és Istenre hagyat-
kozni. Ezt az ajandékot kapjuk meg a gyonasban.

Nem kell tokéletesnek lenniink. Az {ires keziinket is hozhatjuk. A szentség abban all, hogy
mindennap batran Gjra kezdjik.

Kentenich atya a kovetkezdket tanacsolta egy gyonodjanak:

Ne csodalkozzon a sok kisértés folott!

Ne hagyja magat dsszezavarni!

Ne veszitse el a batorsagat, mert ez az ujrakezdésbe bezavar!

Ne valjék otthonossa a gyengéiben, mondvan, ugyse sikeriil soha!

Elégtételként azt a feladatot adta az imadsagon kiviil, hogy egy héten at minden este
gylijtse 6ssze, milyen 6rommel ajandékozta meg a Mennyei Atya! {rjon 6rémkatalogust! Ez
is halk hangja a Joistennek, mert a jo dolgokat természetesnek vessziik, kdnnyen atsiklunk
felette és mar el is felejtettiik, az 6rdog pedig dorzsolheti a kezét, mert az 6rombol erdt
merithetnénk, ha felfigyelnénk ra...

,,A nullpontnak is megvan a maga kegyelme. Onnan csak foljonni lehet!” (Pilinszky J.)

A varatlan dolgoktol valo félelem: Isten halk szava, mely azt mondja: Ne félj! Bennem
bizz! Azt akarom, hogy novekedj! Ha te is ezt akarod, akkor erdsebb és boldogabb leszel, és
jobban tudsz majd szeretni!

Mondj ra IGENT! Ez szabadda tesz! Nem baj, hogy vétkeztél, csak allj fel djra!
Gyarapitsd a kegyelmi t6két és az ,,6romkatalogusodat™!

Nagypéntek utan jon a feltamadas: ha részesediink a keresztbdl, részesedni fogunk a fel-
tamadas dicsdségében is!
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»Régen szebb volt!”

Gyakran halljuk id6sebb munkatarstol, szomszédtol: ,, Régen bezzeg rend volt és nyuga-
lom! Mindeniink megvolt!” Valdban, mindenkinek volt egy kis lakasa, ,,kis” munkahelye,
kis fizetése, kis telke, kis nyaraldval, és biztonsagban érezte magat. Nem volt ugyan szabad,
de gondoskodtak rola! Ma pedig minden bizonytalan. A diktattra 1égkére Gjra itt van, csak
még az egzisztencialis bizonytalansaggal megtetézve. Valljuk be, ez az infantilis embervol-
tunk nosztalgidja, mely nem ujdonsag: az egyiptomi fogsagbol kiszabadult zsidok is vissza-
vagytak az egyiptomi hisosfazekak mellé, a szolgasagba. A tavolsag még meg is szépiti a
multat, a jelenben pedig csak a rosszat, a nehezet latjuk (ateredd biin).

Magyarsagunkra még ranyomja bélyegét, hogy nem tudunk tavlatokban gondolkodni.
Talan a torténelmi koriilményeink szoktattak ra a rovid tava gondolkodasra: jott a torok,
késGbb a Habsburg, majd a szovjet, mind elvette, amit csak tudott. fgy valt a magyar ember
rovidtavi gondolkoddva?

Konnyen atvessziik a kornyezet gondolkodasat, értékrendjét, igy valhatunk tomegember-
ré, akinek nincs dnmaga felett hatalma, nincs sajat ereje. Pl. amikor hagyjuk, hogy az alta-
lanos depresszid minket is magaval ragadjon, mi is tomegemberek vagyunk!

A keresztény ember pedig az atlagnal is passzivabb, mintha magaslesen iilve figyelné a
vilagot. Hianyzik beldle a kiildetéstudat, hogy formalhatna, formalnia kellene a koriilotte
€16k életét. A keresztény ember a még régebbi iddket sirja vissza, azt, amikor a széles tarsa-
dalmi réteg kereszténynek vallotta magat, az iskolaban is ugyanazt az értéket képviselték,
amit otthon. Tény: a mai kor veszélyesebb...

Mit akar ezzel Isten nekiink mondani? Mi Isten halk hangja?

A régi keresztény Eurdpa 6sszeomlik, az 0j még nem keresztény. Hogyan lehet meg-
keresztelni ezt az 0j vilagot?

Kentenich atya: ,, Hogyha koriiléttiink a vilag tele
van sotétséggel, akkor is, vagy éppen akkor ragyog-
nak fel a legtisztabb eszmények.”

Az élet Istenében vald ilyen hit tette Kentenich
atyat a remény és a bizalom emberévé. A korfordulo
sokféle valtozasa, konfliktusa és katasztrofaja nem
tette borulatova. A nagy Osszeomlasban egy 1j,
torténelmi kor eljovetelének elsd jeleit latta. igy ir
errOl: |, Isten az élet Istene... Ahol & engedi, hogy
valami dsszetorjon és elpusztuljon, ott uj életet akar
alkotni. Az elveszett buzaszemnek is elobb meg kell
halnia ahhoz, hogy termést hozzon. Elakad a
lélegzetiink a sok borzalom lattan, amikor kériilné-
ziink a mai fizikai, erkélcsi és szellemi vilagban.

Transitus Domini est!”
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A tarsadalomban most eluralkodo létbizonytalansag, erkolcsi és gazdasagi valsag és
gatlastalansag koézepette, bizonyos értelemben ,, haborus koriilmények kozott” kell élniink
és szembeszallnunk a rajtunk is eluralkodni akaro félelemmel, onzéssel és tomegszellemmel.
A nehéz kériilményekre mi is inkabb hdsies onfelaldozo szeretettel akarunk valaszolni, ugy,
hogy a magunkkal szemben tamasztott erkélcsi koévetelményeket a leheté legmagasabbra
fokozzuk.”

A Joisten megengedi a problémakat, gondokat, melyek kihivassa lesznek.

Szép volt megélni az orszagunkat stjtd lehuzo gazdasagi-politikai valsag isteni oldalat:
az Osszefogast, imahadjaratot, a piispokok Fatimaba mentek és Gjra a Sziizanya elé vitték az
orszagot. Ez nem tortént volna meg, ha nincs ez a krizis.

A kereszténység a hosiesség vallasa. A legnagyobb kovetelményeket kell tamasztani
magunkkal szemben. Olyan batorsagot var el téliink, amely képes kockaztatni. Hosies sze-
retetet, reményt var el toliink.

. Mi nem akarunk ezekbe a szédité magassagokba merészkedni, amig nem kapunk hozza
hivatast és kegyelmet. De azért igy is van alkalmunk, hogy mar most is gyakoroljuk az agere
contrat (szallj szembe). Az egyik vagy mdsik munka nehezemre esik: Deo gratias (hala
Istennek)! Most bizonyithatom Istennek a szeretetemet azzal, hogy kiilonésen jol végzem el.
— Ellenemre van, hogy egy ellenszenves emberrel egyiitt kell lennem és dolgoznom: vagy
masokat jobban megbecsiilnek és elismernek, tehetségesebbek és sikeresebbek nalam, vagy
ragalmaznak és megvetnek... Ezek az alkalmak nap mint nap kihivjak hésiességiinket!” —
mondja nekiink is Kentenich atya.

A teremt6 Istennek nem probléma létrehozni valamit, mindent megtehet, csak egyvalami
jelent szamara nehézséget: a sziviink megnyerése, mert szabadsagot adott. A szabadsag
pedig fajdalmas, mert feleldsséggel is jar. Talan ezért sovargunk vissza az ,,egyiptomi
huisosfazekak” mellé (a szocializmusba)?!

A multra val6 visszatekintésnek is van isteni és 6rdogi oldala.

Az 6rdogi oldal: Régen jobb volt, most nem jo. Tehat marad a szomorkodas, sirankozas,
panaszkodas, dnsajnalat stb.

Az isteni oldal: Akarmilyen is a volt a mult, IGEN-t mondok ra. A fény és arnyoldalara
is igent mondok. A szépségekbdl erdt meritek. A sebekre pedig, amelyek még mindig vérez-
nek, szintén igent mondok.

Erre sajat er6bol nem vagyunk képesek. Sziikségiink van a Szentlélekre.

Nézziink a jelenre! A vallas kiilonvalt az élettél. A jelen kor gyermekbetegségei:
tomegember, fogyasztdi magatartds, hazassag valsaga, média okozta feliiletesség stb. Isten
biztosan azt akarja, hogy a vallas, a hit erejével megbirkézzunk a ,,gyermek-
betegségeinkkel”.

Mi a valaszunk a Joisten ezen halk szavaira? Ahol a legnagyobb a pusztitas, onnan jon a
kibontakozas. A csalad ma az egyetlen térség, amelyet a nap 24 Orajan at keresztény 1égkor-
rel lehet megtdlteni. A csaladban dol el, hogy konzumidiota vagy eredeti személyiség
fejlodik gyermekeinkbol. A keresztény légkor két tartopillére: beszélgetés Istennel és
beszélgetés egymassal.
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Hogyan lehet ezt ma megélni, megvaldsitani? fme egy lelki napirend vazlata:

Reggeli ima kettesben; délben telefon, fohasz egymasért; délutan a gyerekek mesélnek
iskolai élményeikrdl; asztalk6zosség: nem a prédikacié helye, humor, iiditd egyiittlét; esti
ima, imafelelds; hazastarsi beszélgetés: halk sz6 keresése. De ki az, aki ezt kovetni tudja?
Bdséges napi isteni segité kegyelem nélkiil ez nem megy. Enélkiil mi is hasonlokka valunk
az alabbi hazasparhoz.

Egy pszichiatriai rendelésen tortént. Egy 15 éve hazas hazaspar segitséget kér. A pszicho-
16gus kérdésére a feleség hosszadalmas, szenvedélyes és szivet tépé monologban zokogta
el az elmult 15 év Gsszes fajdalmat. Csak mondta, mondta: elhanyagolas, benséségesség
hianya, liresség, maganyérzet, szeretethiany, s egy egész lista a viszonzatlan, soha ki nem
elégitett érzelmekrdl, melyeket ki kellett birnia. A pszichologus felallt, megkeriilte az aszta-
lat, majd egy hatalmas szenvedélyes csokkal magahoz dlelte az asszonyt. A n6 elhallgatott,
s mint akit elkabitottak, szotlanul leiilt. A pszichologus a férjhez fordult és igy szolt: ,, Ldtja,
erre van sziiksége a feleségeének, hetente legalabb haromszor! Meg tudja tenni?”

A férj gondolkodott egy kicsit, majd vélaszolt: ,, Nos, el tudom hozni Onhéz hétfonként és
szerdanként, de péntekenként horgaszom.”

A média eszkozeit ,,megszeliditeni” és a sajat céljaink szolgalataba allitani

Most csak egy kis részletet ragadunk ki: Az elektronikus levél, mint halk sz6. Felgyorsult
életiink egyik uj eszkoze az e-mail. Nagyon Oriiltiink a lehet6ségének, hiszen gyors, nem
zavarjuk a cimzettet, ki tudja, milyen tevékenysége kézben. Akkor olvassa el, amikor neki
alkalmas. Nagy mennyiségli anyagot is tudunk pillanatok alatt eljuttatni egymashoz.

Ugyanakkor ez a gyors lehetéség megnovelte a mennyiséget oly mértékben, melynek a
befogadasa mar nehézségekbe iitkozik.

Letiliink a gép elé példaul, hogy levelet irjunk valakinek. Miel6tt hozzafognank, szembe-
stiliink a napi 15-20 hozzank érkez6 levéllel. Elkezdjiik megnyitni kb. a felét, mert a tobbi
kéretlen szemét. Sietiink, hiszen csak egy levelet akartunk irni, tehat felszinesen olvassuk
végig a leveleket. Mire a végére ériink, talan mar el is felejtettiik, hogy mit is akartunk irni
és kinek! Es valosziniileg valamennyi beérkezett levél — ha nem is a szemetesbe, de — a fele-
dés homalyaba meriil! Barataink, munkatarsaink bizalmat, munkajat, szeretetét veszélyez-
tetve ezzel.

PL Szétkiildtem egy informacios levelet, melyben van egy felhivas egy feladatra az ille-
tékeseknek. Kés6bb, mikor kidertil, hogy elfeledkezett rola tovabbadni, azt kéri, hogy kiild-
jek egy jabb, emlékeztetd levelet is a hataridd kozeledtével. Tehat a fogyasztdi mentalitas
ezen a teriileten is hatalmaba keritette az embert: ahogyan a reklamok ismételten bombaz-
nak, Ggy ezek a levelek is ,,bombazzanak”, mert ehhez vagyunk szokva!

Ha egy karacsonyi vagy husvéti iidvozl6 lapot kapunk, szinte 6sztondsen felébred ben-
niink a kotelességtudat: viszonoznom kell a gesztust! A hagyomanyos levelezés kultraja
ezt diktalja. Az 1j, elektronikus levelezésiinknek is sziikséges a kulturajat megteremtentink!
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Mit tehetiink?

- Azzal a tervvel 1il6k a gép elé, hogy — lehetség szerint — minden levelemre valaszolok.

- Ha nincs erre iddm, akkor nem is nyitom meg a leveleket. Ezzel is emlékeztetem
magam arra, hogy erre még idét kell aldoznom.

- Ha tehat — id6t szakitva — végigolvasom a leveleimet, tartalmuktol fliggden kijegy-
zetelem, rogzitem az informaciot (programidpont, tovabbitas, megbesz¢lni vald hazas-
tarssal vagy munkatarssal). Beirom a hataridénaptarba vagy a kalkulatorba! De mini-
mum egy szoval reagalok: Koszonom!

- Tovabbitaskor ne csak szolgaian cselekedjiink. Pl.: engedelmeskedve a felszolitasnak:
,,ha van szived, akkor tovabbitsd ismerdseidnek...”! Ha valoban van sziviink, akkor
figyelmes szeretettel — ahogyan ajandékozaskor figyelembe vessziik az illet6 egyénisé-
gét — felmérjiik, hogy kell-e ez neki, 6riilne-e neki?! (Ha az ember ugyanazt az informa-
ciot mar 6tddszor kapja meg, nem figyel oda és ezzel az ellenkez6 hatast érjiik el: fel-
szinesség, k6zombosség.

- Legfontosabb: Lassuk meg az e-mail mogott a személyt, aki hozzam fordult! A személy
mogott pedig a Joistent és igy banjunk a levéllel!

Az 1j eszkdz megkeresztelése nem csak azt jelenti, hogy vallasos témaju diakép sorozato-
kat és szép imadsagokat kiildozgetiink egymasnak, hanem azt, hogy a levél mogott megla-
tom az embert, az ember mogott a Joistent!

Osszefiigg ezzel a kérdéssel az informacio-éhségiink is.

Igényeljiik az informaciot, de amint feladatot, munkat jelent a szamunkra, mar elfeledke-
zlink réla. Szent-Galy Kata irja: ,, Csak annyi informdciot fogadj be, amennyiért még tudsz
imadkozni!” Hiszen csak akkor van értelme az informaciogytijtésemnek, ha azt valamikép-
pen hordozom: teszek valamit, imadkozom érte. Nem a pletykaéhségrél van most szo, ami-
bol a bulvar sajtok meg akarnak gazdagodni! Az informacié hatalom, és mint ilyen, felel6s-
séggel jar. Errdl a feleldsségteljes informacio begyijtésrél és hordozasrol van szo, amely
lehet nagyon halk (pl. e-mail), lehet hangos ((jsagok, hiradok). A mi feladatunk az informa-
ciok kivalasztasa és felelés hordozasa, mint a Joisten egyik halk szavanak kezelése és értel-
mezése.

A megkeresztelt csalad hivatasa: hdsies bizalom

A hazassag szentségében jelen van Jézus. A haz kis ,,templom”= ecclesiola.

Az otthon hasonld az Osegyhaz hazaihoz, melyek kis oazisok voltak a pogany
kornyezetben. Itt tinnepelték az Eucharisztiat, és az életiik jelentette az ,,igehirdetést”. A mi
otthonunk is templom és iskola egyszerre: templom, mert a hazastarsam kozvetiti szamom-
ra Isten halk szavat, a szivében megtalalhatom Jézust, és iskola, mert gyermekeink, és mi is
ebben a 24 6ras légkorben tanti és részesei lehetiink a gyakorlati ,hittannak”. Es ehhez
hasznalhatunk segédanyagokat is. Pl.: A ,,Csaladmesék” c. tv-miisort. Itt minden csalad
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egyedi, szép torténet, a kdzos benniik, hogy a megprobaltatasok megerdsitették Istenbe és
az egymasba vetett bizalmukat. Hit, er6 és derii sugarzik bel6lik.

A kiszaradt oazis mellett ne sirjunk azon, hogy milyen szép volt régen, amikor még viz
volt a kitban, hanem ,,assunk” a mélyre, hogy az éltetd viz feltérhessen! Lényeges kiilonb-
ség van a forras és a mocsar kozott. Bar mindkettd a foldbodl jovo viz. A mocsar: alloviz,
nincs arculata, képe. A forras: egy pontban 6sszegytilik és patakka dagad, folyik.

,,Isten profi teniszjatékos, aki az Osszes labdat — melyet barki, barmilyen iigyetleniil iitott
el — el tudja kapni és tervszeriien az orokkévalosag ota latott cél felé képes iranyitani” —
mondja Kentenich atya.

A csalad kapta Istentdl azt a kiildetést, hogy... tegyék a csaladot az egyhaznak valdsa-
gos hazi szentélyévé...” (II. vatikani zsinat: 11.) Itt van a j6v6 Egyhaza. A jovo tehat az erGs
csaladok kezében van, ahol a tomegszellemtdl fliggetlen, szabad, eredeti, hdsiesen bizo sze-
mélyiségek sziiletnek és novekednek. Akik rendszeresen id6t szakitanak egymas szamara
(naponta keresik Isten halk szavat), akik el tudjak sajatitani a kivalasztas kultarajat, és igy
képesek megkeresztelni koruk 0j eszkozeit!

fgy valhat a csalad a kiszaradt oazis élteté forrasava, mely tjra széppé és szeretettel teli-
vé teheti a vilagot!
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Félelem a munkahely elveszitésétol

,,A munkahelyemen szeptemberté] 6t kollégaval kevesebben lesziink. Otnek mennie kell
hamarosan, és mindenki tudja nalunk, hogy a kdvetkez$ évben tjabb elbocsatasok lesznek.
Az igazgatondnk januarban kozolte az 6t emberrel, hogy 6k mar csak néhany honapig dol-
goznak veliink. Néhanyan félnek, hogy a kovetkezé korbe bekeriilhetnek. Aki fél, rossz
szemmel nézi azt a kollégat, amelyikr6l azt gondolja, hogy biztosan marad. Egyrészt gor-
csosen igyekszik mindenben megfelelni az igazgatond elvarasainak, masrészt haragszik a
kollégakra, akik igymond biztonsagban vannak” — mesélte egy tanitond.

,Nagy atszervezések és elbocsatasok varhatok a cégnél — mondja egy telefontarsasag
kozépvezetdje. — Még senki nem tud semmit, de sokan féltik a munkajukat. A megbeszélések
gyakran rendkiviil indulatosak. Gyakran nem is szakmai megfontolasokrol szolnak, hanem
személyes ellentétekr6l, indulatokrdl. A munka féltése miatt van ez. Régen nem igy volt.”

Tehat megfigyeljiik a félelmet. Ez a bizonytalansag megélése. Ugyanakkor megfigyeliink
bizonyos agressziot, valamiféle kicsinyességet a tobbi emberrel szemben. Ez az agresszio is
a félelembdl fakad. Valami fels6 hatalom veszélyezteti a megélhetésemet. Ezzel szemben
tehetetlen vagyok, de a masik ember itt van. A masik, aki ellenfelemmé valik. Hiszen vala-
kinek mennie kell. Ki lesz az erésebb?

Hogyan besz¢l hozzank az Isten a mai idében?

A Joisten beszél veliink a Szentiras altal. Olvashatjuk a Szentirast, és a Szentiras szava
egylitt jon a Szentlélekkel a sziviinkbe. A Joisten beszél hozzank akkor is, amikor a Szentatya,
a plispok vagy a pap beszél az egyhdz szavaval. A Joisten beszél veliink a kor altal is.

Es beszél az altal, ami az emberi 1élekben mozdul, mozog. Hogyha arrél beszéliink, ami
a lélekben vagy a korban van, akkor azt kérdezziik, hogy mi mozgatja az embereket.

Megfigyeljiikk, hogy Magyarorszagon ezekben az idékben sokan félnek a munkahelyiik
elveszitésétdl. A félelmet hosszasan leirhatnank. De a kérdés, hogy mit mond ezzel Isten
nekiink? Nem azt akarja, hogy bizonytalanok legytink.

Ha az éves programunkra (jelmondatunkra) tekintiink, akkor éppen helyben vagyunk.
Féliink, de van hdsies bizalmunk. Ez a feladatunk. Tehat valamilyen modon a félelem egy
profétai sz, mely azt mondja nekiink: Bizhattok bennem!

Szamtalan példat tudunk felsorolni arra, milyen jol jart végsd soron az az ember, akit
valamilyen oknal fogva elbocsatottak. Ismeriink valakit, akit még a kezdet kezdetén bocsa-
tottak el. Nem értette, miért kell elmennie, mikor arrdl beszélnek, hogy fejleszteni fogjak az
6 munkateriiletét. Nagyon nehezen élte meg azt az idészakot. Aztan adodott valami, és ujba
fogott. Ma mar azt mondja, jol jart, hogy ujba kezdett — amit munkahelyének elvesztése nél-
kiil sosem tett volna meg —, és ha ma kellett volna munka utan néznie, mar nem lett volna
szabad lehetség, mert olyan sok ember keriilt utcara az 6 szakmajaban. Tehat oriil, hogy az
elsék kozott kellet elhagynia munkahelyét.

Egy masik ember mesélte: ,,Vénknek kilatasban volt egy munkahely. De szerencsétlen
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koriilmények miatt ez eltiint. Rossz telefonszamot adtunk meg. Teljesen arra volt beallitva,
hogy elkezd tanitani, és valamikor augusztus masodik felében tudta meg, hogy nincs alla-
sa. Ebben a helyzetben jutott eszembe, azt mondtam neki, hogy tgy latszik, a Joisten vala-
mi jobbat tartogat a szamara.”

Tehat ilyen eset mogott is ott van Isten.

Kentenich atya hatvanéves volt, amikor felettesei
parancsara szamiizetésbe ment. Nemcsak hosszl
évek munkajat, életének f6 miivét kellett elhagynia,
hanem lakohelyét is. Németorszagbol Amerikaba,
Milwaukee-ba kellett telepednie. Hogyan fogadta
Kentenich atya a szamiizetést? fgy irt schonstatti
munkatarsainak: ,,A koriilmények altal Isten érthet6-
en beszél. A Sziizanya segiteni fog, hogy a probat
kialljuk és megértsiik... Ahogy a vihar hatasara a
fogyokér mélyebbre nyomul a foldbe, és a fat ellen-
allobba teszi a nagy viharok és orkanok ellen, hason-
16képpen lesz ez nalunk is... Ha s6tétben is kell jar-
nunk, akkor is allandoéan Atyank kezében vagyunk,
aki elrejt és vezet minket, amig Gjra koriilragyog |
minket a fény. A Haromszor Csodalatos Schonstatti Anya minderre garancia, amig hiiek
vagyunk hozza... Akinek rendkiviili a kiildetése, annak rendkiviili a probatétele is.”

Kentenich atya szavaibol nem félelem és bizonytalansag, hanem mély bizalom arad. A
bizalom abbdl a bizonyossagabol fakad, hogy Isten szolgéjaként kiildetése van. Egyedi, sze-
mélyre szabott kiildetés.

Altalaban nem latunk olyan vildgosan, mint Kentenich atya. Talan gyakran nem értjiik,
miért torténnek meg veliink azok a dolgok, amiket elkeriilni igyeksziink. fgy b6 tere van
nalunk az Istenbe vetett bizalomnak. ,,Uram, nem értem, miért kell utcara kertilném, meg-
élhetési gondokkal megbirkéznom, de tudom, terved van velem.” Igy beszélgetés indulhat
meg kozottiink. Koztem és a Joisten kozott. Ebben a beszélgetésben gyamoltalanul odaku-
porodunk a Joistenhez, és ¢ csak annyit mond: Gyere hozzam, sziikségem van rad.

Az udvtorténetben is tortént hasonlo: Krisztus kereszthalala. Az Olajfak-hegyén
Krisztusra is ratort a félelem. Az egész a feltdimadasba torkollott, ahol Isten azt mondta:
Gyere hozzam! De a kett6 kozott, a szenvedés és a feltamadas kozott ott volt Isten szerete-
tének megtapasztalasa. Jott valaki, aki azt mondta: Istennek valami jobb terve van Veled! Es
ezzel azt mondja Isten: Veled vagyok!

Nemcsak a munkahelyiinket féltjiik, hanem a hétkdznapi életiinkben is jelen van a féle-
lem: aggddunk az egészségiinkért, a gyerekekkel, a kamaszokkal, a hazastarsunkkal valo
békéért. Az ember mindig gyenge. Ha koriilnéziink az életiinkben, mindig talalunk itt is, ott
is valami bizonytalansagot. Es ez a Joisten nevelése. Azt mondja: Gyere hozzdm!
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A miiszaki fejlodés

Mit mond itt a Joisten? Mi ebben a jo és mi a veszélyes? Mindig ugyanezt keressiik, hogy
mit mond a Jdisten, és mit mond az 6rdog, vagy legalabbis az eredeti biinds ember? Ez
munka.

— A miiszaki dolgok altal konnyebb lesz az élet.

— Még gyorsabb lesz.

— T&bb helyre el lehet juttatni altaluk az evangéliumot.

— Az internetnek is nagy haszna van, Tilmann atya is besz¢l az interneten minden héten

haromszor.

— Jobb a kapcsolat az emberek kozott.

Es hol van a nehézség, az 6rdog?

— Rabsagot okozhat, elvész a személyesség, novekszik a kapcsolatok szama, de a mind-
ségiik romlik.

— A tdomegember novekszik, mindenki azt csinalja, amit a tobbiek.

Tilmann atya: ,, 4 mai idében az egész vilagon az emberiség egyetlen nagy egység. Ez az
egység erdsebb mint akarmilyen kultura, pl.: a Coca-Cola jelen van az egész vilagon és a
McDonald s is stb.

Itt van egy baratom, és felhivnam telefonon, de nincs telefonom. Beszélni akarok vele. Mit
csinalok? Vasdrolok telefont. Van baratném, mint fiatalember. Mobiltelefon nélkiil nem
lehet kapcsolatot tartani vele, tehdt vasarolok telefont. Sok baratunk van, és konferenciabe-
szelgeteést kell tartani. Természetesen ez késziilék nélkiil nem megy. Tehat a kézosség és a
fogyasztéi tarsadalom segitenek egymdson. Es most itt van ez az érdekes kérdés: A keresz-
ténység a modern miiszaki vilag ellensége vagy nem? Inkabb visszamegyiink a paraszti kul-
turaba, és pont, viszontlatdasra modern vilag?!

A kereszténység donto kérdése nem az irgalmassag, hanem a modern technika és a mo-
dern tarsadalom. Vigyadzni kell most, hogy jol értsiik! Indianak nem névérekre van sziiksége,
akik segitenek a szegényeken és a haldoklokon. Az utcan. Indianak gyarakra van sziiksége.

Mert azok az emberek, akik ma ott fekszenek az utcan, holnap kapnak munkat a gyarban,
és pénzt keresnek, és akkor nem halnak meg az utcan. Kicsit keményen beszéltem. Ma az a
feladat, amit Teréz anya csindl, mert ma ott fekszenek az utcan. Ma nem segit, ha azt mond-
jak, hogy holnap lesz majd itt egy cég, neked lesz munkdd és pénzed, és nem kell majd meg-
halnod. Es amig én beszélek, & meghalt. Természetesen ma fontos segiteni a szegény ember-
eken, de hosszu tavon nem ez segit. Nalunk is van ilyen ,,romantika”. Vannak un. harmadik
vilag boltok, és akik segiteni akarnak az éhezdékon, ott vasaroljak a kavét. De amire ott iga-
zan sziikség van, az az iparositds, és akkor lesz az embereknek ennivaldjuk. Kiilonben a val-
las alibivé lesz: Az éhezé embereknek elég egy kis alamizsna és az imddkozds. Probaljuk ki,
ha éhesek vagyunk, imadkozzunk! Ez egy veszélyes gondolkodas! Gondoskodni kell, hogy
legyen egy erds fogyasztoi tarsadalom Indiaban, és akkor ez igazi segitség lesz az éhezéknek!
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A fogyasztoi tarsadalmat az emberek talaltak ki. Az ember természetéhez tartozik, hogy
mindig felfedez valami ujat, és kifejleszt valami ujat. A torténelemnek egy uj szakaszaban
éliink. Az a feladat harul rank, hogy ezt az uj vilagot, a fogyasztoi tarsadalmat megszentel-
Jiik. Nem elséporni akarjuk a fogyasztoi tarsadalmat; nem akarunk a miiszaki fejlodésben
visszalépni, és hagyni, hogy a gyerekek megint meghaljanak gyerekbetegségekben; hogy az
emberek az utcan haldokoljanak és télen éhezzenek.

De azt sem akarjuk, hogy ez az elvadult fogyasztoi tarsadalom bedaradljon benniinket.”

Mindannyian olyan gyerekeket szeretnénk nevelni, akik megalljak majd a helyiiket, akik
boldogulni tudnak ebben a vilagban.

Ebbdl a szempontbol nézve fontos kérdés, hogyan hasznaljuk a csaladban a miiszaki dol-
gokat: tobbek kozott pl. a tv-t, a videot és a szamitdgépet. A technika a keziinkben van, de
nem mindegy, hogyan banunk vele. Mert ugyanaz, ami a haladasunkat, épiilésiinket szolgal-
hatja, a legnagyobb karunkra is lehet.

A képerny6zéssel kapcsolatban fontos feladat, hogy gondoskodunk arrdl, hogy a latott
képeket feldolgozzuk. Beépitsiik a vilagunkba, vagy kidobjuk. Ez egy feladat és veszély is.
Nem abban all a veszély, hogy az adas jo vagy rossz. Az életemben mindig vannak jo és rossz
dolgok. Nem tudunk a Paradicsomba menni, ahol csak jo dolgok vannak, hanem mindig
donteni kell a j6 és a rossz dolgok kozott. Dontentink kell, nem ez a baj. A probléma ott van,
hogy tal sok a kép. Ezek a képek csak egy percre jelennek meg, vagy 6t masodpercre, és ez
veszélyes. Nincs mar kotédéslink a képekhez, hanem elfogyasztjuk a képeket. Megértették
ezt? Ez a televizi6 problémaja. Ezeket a képeket, amik itt koriil6ttiink vannak, ezeket ismer-
juk. Ha ide visszatériink, latjuk ezeket a mar ismert képeket, Gjra latjuk 6ket, és otthon
vagyunk. A televizioban érdekes, ha bizonyos képek Gjra eldjonnek, vagy bizonyos személyek
jonnek, akkor kétodiink hozzajuk és ez a szép. Ismerjiikk a bemonddkat, ismeriink személye-
ket, akiket ujra és Gjra latunk, és ez nagyon fontos. Vannak olyan képek, melyek allandoan val-
toznak és ez veszélyes, mert ahhoz mar nem tudunk kétddni. Nem néziink, hanem bamulunk.
Ez valami mas! Ezért megvan a sajat modszeriink, hogyan nézziink televiziot. Kikapcsoljuk a
késziiléket és beszéliink a latottakrél. Es hogyha egy adasrol beszéliink, akkor a képek tjra
megjelennek, és ezekkel a képekkel tjra kapcsolatba keriiliink.

Bizonyos képet a sajatunknak akarunk megtartani, és azt mondjuk: ,,Ez szamomra
sz€p és érdekes volt!” Akkor egy kép a mi képiink lesz és ez fontos. Néhany képet a saja-
tunkka tesziink, a tobbit eldobjuk. Végigmegyiink a nagyaruhazon, a képaruhazon, és
bevasarolunk magunknak valamit. Nem az a mi els6dleges problémank, hogy egy adas
jo-e vagy rossz, hanem a dontd probléma az a sok kép. Nem az az elsédleges feladatunk,
hogy eldontsiik, mi a jO és a rossz, hanem azt eldonteni, hogy melyik kép tetszett
nekiink, és melyik nem. Es ez a kép a sajatunk lesz, és ez a fontos. Hogyha esténként egy
oran at televiziot nézek, két-harom kép, ami a szivemhez sz6l, az mar elég. Ha a hirek-
ben lattam valami szenvedést, akkor az embernek ebben a szenvedésében részt veszek.
Egy szorakoztaté miisorban egy helyen nagy 6romom tellett és sokat nevettem. Ez két
kép, és ez elég. Sziikségiink van egy életmodra, melyhez hozzatartozik az is, hogy a sok
képbol kivalasszunk. Barataim! Most gyakorolhatnank ezt. Video segitségével meg-
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nézhetnénk egy televizidadast, és akkor mondhatndm azt, hogy minden csalad félre-
vonul, és meggondolja, hogy szamukra melyik kép volt érdekes. Akkor Gjra idejoviink,
¢és elmondjuk egymasnak, hogy nekiink mi volt érdekes. Nem szeretnénk ezt megprobal-
ni? Nézni, kikapcsolni és megallapitani, hogy mi az, ami megragadott minket ugy, hogy
a sajat vilagunk jojjon létre. Tehat kialakithatjuk a sajat vilagunkat, és ez egy nagy fel-
adat.

Most féleg csak a képerny6 virtualis vilagardl beszéltiink, de ugyanez vonatkozik a tech-
nikai dolgok sokasagara, az egész modern életre. A modern ember mindennapjait atszovik
és befolyasoljak: az életszinvonal tartasanak a kényszere, a reklamok, a pszichotechnika
altal manipulalt tomegek, a betegségek és az egyre fejloddé orvostudomany, a vilagméretii
kommunikacios, kozlekedési, kereskedelmi, ipari és bankhaldzatok stb.

Kentenich atya igy tanit benniinket is: ,, Nincs sziikségiink nagy vilag- és emberismeretre
annak felismeréséhez, hogy korunk az osszes haladdsaval és felfedezésével egyiitt sem képes
betélteni az emberek belsé iirességet.

Ma ugyanis minden figyelem és minden tevékenység kizarolag a makrokozmoszra, a kiilso
vilagra irdnyul. Es valoban nem késlekedhetiink csoddlatunkkal adézni az emberi géniusz-
nak. Legylirte a természet hatalmas erdit és a szolgalataba dllitotta. Legyozi a tavolsdago-
kat, atkutatja a tengerek mélységeit, dtfurja a hegyeket és datrepiili a vilagrészeket. A kutato
dszton egyre tovabb nyomul. Felfedezik az Eszaki-sarkot és feltarjak a foldrészek fehér folt-
Jait.

Atvilagitidk az emberi testet. A tdves6 és a mikroszkSp naponta iij vilagokat tar fel.

De egy vilag, mely ordkké régi és 6rokké uj, a mi sajat belsé vilagunk ismeretlen és ki-
kutatlan marad. Az emberi lélek atvilagitasara nem taldltak fel semmiféle uij modszert.

,,A szellem minden teriiletét kimiivelik, az dsszes képességeket kibontakoztatjak, de gyak-
ran épp a hallhatatlan lélek legmélyebb, legbensobb és legfontosabb teriilete sivar puszta-
sag marad...” — igy panaszkodnak éppen most az ujsagok is. Korunk bensdleg ezért olyan
borzasztoan szegény és iires.

Menjiink még tovabb!

Egy olasz allamférfi nemrég abban latta a haladads legnagyobb veszélyét, hogy az elma-
radt, félig civilizalt népek megszerzik a modern technika eszkozeit anélkiil, hogy kozvetite-
nék nekik azt a szellemi és erkolesi kulturat is, amely biztositand ezen eszkozék helyes fel-
hasznalasat. Szeretném itt visszaforditani a landzsat és megkérdezni: Eléggé érettek és
képesek-e a fejlettebb népek arra, hogy helyesen haszndljik fel korunk uj vivmadnyait?
Nemde sokkal inkabb korunk a rabszolgajava lett sajat felfedezéseinek? Igen, igy van!

A kiilsé természet feletti uralom messze megel6zte az emberi természet belsé meghodita-
sat. Ez a hatalmas hasadék, ez a felmérhetetlen szakadas egyre nagyobb és tatongobb les:z.
Eléttiink all a tarsadalom szocialis nyomoranak a kisértete, a tarsadalom csidje. Ezen a
téren minden erdvel egy nagyon gyors valtozast kell elérni! Ahelyett, hogy az vj feltalaldso-
kon uralkodnank, 6k uralkodnak rajtunk. Tovabba rabjai lesziink a sajat szenvedélyeinknek
is. Nincs mds valasztas: vagy-vagy. Vagy elore, vagy hatra!

Rajta hat, menjiink visszafelé!
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Térjiink tehat vissza ismét a kozépkorba! Szedjiik fel a sineket és vagjuk le a villanydroto-
kat! Nem kell a villany, a szenet hordjuk vissza a banydkba és zarjuk be az egyetemeket!

Nem! Soha! Ezt nem akarjuk, ezt nem szabad és nem is tudnank megtenni!

Akkor hat elore! Igen, eldre a belsd vilagunk felderitésére és meghdditasara a céltudatos
onnevelés utjan! Minél nagyobb a kiilsé haladas, annal jobban mélyiiljiink el bensoleg! Ez
az a kialtas és jelszo, amelyet mindenfelé tovabbadnak, nemcsak a katolikus, hanem az
ellenséges taborban is.

Mi is csatlakozni akarunk ehhez a modern torekvéshez a képzettségiink mértékének meg-
felelden. A jovoben nem engedhetjiik meg, hogy a tudas uralkodjon rajtunk, hanem nekiink
kell uralkodnunk a tudas felett. Tarthatatlan allapot, hogy amig kiilonbozo idegen nyelve-
ken mar tudunk beszélni, addig a sziviink nyelvének az ismeretében és megértésében utolso
kontarok vagyunk. Minél mélyebben bepillantunk a természet miikédésébe és felépitésébe,
annal hozzaértobben kell szembeszallnunk bensénkben az elemi és démoni hatalmakkal!

A tudomanyokban valo elérehaladasunk foka legyen egyuttal a belsé elmélyiilésiink és
lelki novekedésiink mértéke is. Kiilonben a bensénkben iiresség és hatalmas szakadék kelet-
kezik, mely mély boldogtalansagot eredményez.

Nem azt akartuk sugallni, hogy allitsuk félre a modern technika vivmanyait, a tv-t, a sza-
mitogépet és a tobbieket, mint valami rossz dolgot, amivel nem, vagy csak nehezen birunk.
Hanem azt, hogy allitsunk szembe vele egy erételjes csaladi életet, melynek elsdbbsége van,
mely képes uralkodni felette és alkalmanként fel is hasznalni a csalad épiilésére.

Bizunk Benned, Mennyei Atyank, hogy alkalmas pillanatban elkiildod nekiink
Szentlelkedet, aki er6t ad arra, hogy folalljunk a fotelbdl és kikapcsoljuk a képerny6t; hogy
beszélgetést folytassunk a latottakrol; hogy megértsiik beldle halk szavad tizenetét, és sze-
retd tettekkel véalaszoljunk is ra. Imadkoznunk kell a Szentlélekért! Az imakonyviinkben
sziikségiink van egy olyan imara, amelyben a képernyd helyes hasznalataért imadkozunk
mind a magunk, mind gyermekeink szamara.

6 Az onnevelés korunk parancsa, Részlet Kentenich atya eldadasabol, El6alapitasi okirat, 1912
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A j6 tanar

A gyerekek szivesen mennek iskolaba, ha jo a tanaruk, és a tantargyat is, amit tanit, job-
ban szeretik. Mit mond nekiink ezaltal Isten? Fontos a személyes kapcsolat, a személyiség.
Példaképet latnak a gyerekek maguk el6tt.

Van annak rendje, hogy hogyan kell az ifjusagot megszoli-
tani, tanitani. Don Bosco példaja: ,, Az nem elég, hogy szere-
ted Oket, hanem az is fontos, hogy ok ezt észleljék is!” Ez is
hozzatartozik a 1étrendhez.

Egy jo tanar a Joisten képmasa: ilyen vagyok, mondja alta-
la Isten. Vagyis egy Ut a Joisten megismeréséhez. A tanitasi
folyamatban egyiitt van jelen a személyek és a dolgok rendje,
nem egymas mellett, hanem egyiitt. Szivesebben tanulok, ha
ezt egy ember mutatja nekem.

,,Csaba tandr ur, hatodikos fiam osztalyfénoke mindségi

munkat végez. Minden sziinetben bemegy hozzajuk az osztalyba. Nagy zsivanyok! De az osz-
talyfondkiik szereti Sket és ezt érzik. Jo, személyes kapcsolatot épitett fel veliik. Kedvet tud
nekik csindlni a tanuldshoz. Az 6 kedvéért jobban tanuljak a németet.”

A gyerekek dicséretre vagyodnak. Fegyelmezés helyett inkabb dicsérni kellene! Keresik, hogy
ujra megdicsérjék oket. Sok gyereknek kevés az onbizalma, mert nem kapnak elég dicséretet.

,,A zeneiskolaban, ahol tanitok, a tanitvanyaim télem kapnak erdt, kedvet a zenéléshez.
Biztatom Jket, jol van, képes vagy ra, menni fog! Egy alkalommal a zongorakiséré szova is
tette: Mit dicsérgeti annyit oket!”

Ma a tanarok dolga is sokkal nehezebb. Rengeteg mindennek meg kell felelni, 6ket is
annyi gond nyomja, hogy nem tudjak felépiteni didkjaikkal a személyes kapcsolatot. De a
gyerekek figyelmét is nehezebb ma megfogni. Annyi minden cséabitja 6ket, tal vannak
terhelve képekkel, élményekkel, amelyeket nem dolgoznak fel. Raadasul egyre személyte-
lenebb az oktatas. A fiskolakon mar szamitogépes rendszerekkel oktatnak, alig van mod
még arra is, hogy egy diak egyaltalan szoba allhasson egy tanarral. Pedig pedagdgiai neve-
16 hatast csak személyes kapcsolatokon keresztiil lehet elérni.

Altalaban a vilag megmutatja, hogy mit akar a Jéisten. Nem kezdiink rogtén panaszkod-
ni, hanem keressiik az események mogott Isten halk szavat. Akkor a Joistennel kapcsolat-
ban vagyunk és nem szomorkodunk, nem panaszkodunk. Azt mondjuk: ez a mi feladatunk.
Ahol a tobbiek félnek, mi bizunk hésies bizalommal. A Joisten fog segiteni és utat mutat
nekiink.

Kentenich atya didkotthonaban csengdszora keltek és fekiidtek és imadkoztak a fitk. De
mi lesz akkor, ha innen kikeriilnek egy istenellenes pogany vilagba, ahol nem lesz csengo-
sz0? Fog akkor imddkozni még valaki? — tette fel a kérdést.

Engling Jozsef Kentenich atya tanacsara egyediil is elkezdett imadkozni. Méghozza nyiltan, a
kozos haloban, az agya végében letérdelve. Gondolhatjuk, hogy a fiuk raztdultak, cikizni kezd-
ték, ,.strébernek” nevezték. Mentek Kentenich atyahoz is panaszra. O pedig biztatta ket:
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Tegyétek probdra! Aztan Englinget is biztatta: Ha igazan erds vagy
és komoly a szandékod, akkor kibirod és kitartasz! Nagy harc volt
és vitatkozas. De Engling gy6zott. Es nemsokara tobben is kovet-
ték példajat. Es Engling a vilaghaboras harctereken is mindig imad-
kozott és megtartotta a lelki napirend;jét.

Olyan korban éliink, ahol a harc az emberek személyiségéért
folyik. Aki gyenge, azt bedaraljak. A személyiség nevelése, er6-
sitése ma a legnagyobb feladat. Megragadhatunk minden varat-
lan helyzetet, feladatot, problémat, hogy altaluk erdsitsiik gyer-
mekeink egyéniségét, hogy onallosagra neveljiikk 6ket. Ezt a fel-
adatot a sziil6k helyett senki sem fogja elvégezni.

Sport, edzettség, munkabiras

Van ebben is valami isteni és valami kevésbé jo.

Mi ebben az isteni? ,,Ep testben ép 1élek!” ,,A testi erdfeszités edzi az akaratot.” ,,Ha nem
élink at fizikai nehézségeket, akkor Jézus szenvedését sem tudjuk atélni.”

Ahhoz, hogy gyermekeink testben és 1élekben egészségesen fejlodjenek, szikségiik van
a sportra. Talan nem a versenysportra, de sok mozgasra, a test és az akarat megfeszitésére
masokkal egyiitt és velilk szemben. De nemcsak a gyerekeknek van sziikségiik erre. Ha a
felnéttek egészségesek akarnak maradni, nekik is allanddan edzeni, sportolni kell. A kiilon-
boz6 vitamintablettak nem helyettesitik ezt.

Mi a sportban a kevésbé jo? A tllzott versenyszellem, mely art a testnek és a 1éleknek. Az
tizletszert, ,,hivatasos” sportolas. A dopping. Ha pl. egy csaladapa otthon hagyja a csalad-
jat és inkabb focizni jar. Ha rabja lesz az ember a sportnak, ha a teljesitmény a balvanyava
valik...

Egy édesanya mesélte: , Legkisebb fiunk sziiletése utan nagyon lepusztult voltam.
Hozzajott még, hogy az egyik nagy fiunk eltérte a konydkét is. A gipsz levétele utan alig
tudta mozgatni a karjat. Muszaj volt gyogytorndra vinni. Ott jott az étlet, hogy vele egyiitt
én is torndsszak. Nagyon jol esett! A gyerek hamar rendbejott, de én tovaibb folytattam. A
nagymami jott hetente kétszer vigydzni a gyerekekre, amig én gyogytornara jartam. Ez segi-
tett. Szép idbszak volt!”

A szabadban vald6 mozgas, sportolds alatt az ember kozelebb keriil a természethez.
Fajdalmasan ¢éljikk meg, hogy mennyire elszakadtunk téle. De biciklizés, futas, uszas, eve-
z¢s kozben kint vagyunk a természetben.

., Rendszeresen futottam reggelente. Gyonydrii napfelkeltéket lattam. Néha szarvasokkal
is talalkoztam. Futottam hdesésben. Lattam viragba borult domboldalt. Megéltem a termé-
szet valtozdsait.”

Tovabba a sport ranevel, raszoktat a kitartasra.
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., Napi tajfutisaim kozben mindig ujabb tavoli célokat tiizok ki. Pl.: Arra a tavoli hegy-
csucsra megallas nélkiil felfutok. Megfeszitem izmaimat és elérem a célomat. A siker, a telje-
sitmény megelégedettséggel, orommel tolt el.”

, Nagyapam teniszedz6 volt. Hajnalonként jartam vele teniszezni. Biiszke volt ram.
Ferfias kitartasra, edzettségre, erds akaratra mevelt. Szentencidira maig is emlékszem.
Szinte az eszményemmeé lett.”

,,Akkor is mentem edzésre, ha fajt a labam. Késobb kajakozni is jartam. Edzés elott korbe-
futottuk a Margit-szigetet. A végén mar nem érzi az ember a labat, csak az akarat viszi tovabb.
Keresztapam szokta mondani még a régi, elnyomo rendszerben: Neked otszér annyit kell telje-
sitened! Tobbre vagy hivatva!”

., Feleségem sportiskolaban nevelkedett, mindenbdl sportot csindl. A fiam lenyom napi
700 fekvotamaszt. A lanyom is elszantan edzi, erdsiti magat. Azért birja a nagy iramot a ta-
nuldsban, mert azt is sportnak tekinti.”

A sport megtanithat, segithet abban, hogy az ember tullépjen a korlatain. Magam se
akartam elhinni, hogy a honvédségnél teljes menetfelszereléssel a 3000 méteres tdavot
10:50-en beliil futottam. Az ember tébbre képes, mint gondolna!”

,, Gyerekkoromban édesanyam magaval vitt benniinket, lanyokat is kukoricat kapalni. A
tizé napon hajolgatva dolgoztunk egész nap. Nagyon-nagyon elfaradtunk. Csiics volt, élet-
emben ilyen faradt még nem voltam. Kezem, labam reszketett. Attol kezdve minden faradt-
sagot ehhez mérek. Es gyakran megdllapitottam: Hol van ez még attél! A nagy Varso-
Czestochowa zarandoklaton volt veliink egy varosi lany. Neki pihennie kellett egy napot,
mert elfiradt. En is faradt voltam, de hol volt ez attél a faradtsigtol, amikor kukoricat
kapaltunk. Tehat mentem tovabb. Most gyakran sajnalom, hogy ezt az élményt nem tudom

>

a gyerekeimnek megadni. Egyszeriien nincs olyan munka.’

A mai id6ben nagyon sok az akaratgyenge ember. Fontos dolog az akarat edzése. De
O6nmagaban az erds akarat konnyen tévutra is vihet, onfejiivé és ontérvényiivé tehet. Nem
mindegy ugyanis, hogy az akaratot mi mozgatja. Pl.: a ,, Tlizszekerek™ c. film két futdja: Az
egyiket a siker utani sovargas, az 6nmaga koriil forgéd sériilt személyiség kompenzacios
kényszere mozgatja, a masik Isten dicsdségére fut. A futdsa szerves része az életének.
., Amikor futok, érzem, Istennek kedve telik bennem!” — mondja.

A neveléstudomany régi tapasztalata, hogy a sport erdsiti a jellemet, fegyelmezettségre,
Osszeszedettségre, bajtarsi szellemre, aldozatkészségre szoktat. De a profi versenysport, a
siker lizletszerii hajszolasa elhomalyositja ezeket az értékeket.

Balcz6 Andras, a magyar ottusa-sport legendas alakja, sokszoros vilagbajnok, olimpikon
17-34 éves kora kozott kizardlag az ottusanak élt.

Fanatikus elszantsaggal, akaraterdvel kihozta magabdl a maximumot. De kdzben meg-
nyilatkozik benne a meleg emberség is: ,, Egyediil nem lehet ériilni ugy, mint valakivel vagy
valakikkel egyiitt; az 6romoket meg kell osztani, és a banatot is... A csaladnak nagy jelento-
seget kell tulajdonitani, mert onnan kaphat tandcsot, segitséget, melegséget az ember ...
Egymast tamogatva, szeretve kell meglenniink nekiink, embereknek, egymads mellett, mert
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igy konnyebb tuljutni a nehéz helyzeteken. Az egyediillét és az
egyiittlét kozott olyan kiilonbség van, mint az erébol vagy a len-
diiletbol végzett mozgas kozott.”

Balczo sok mindent elsajatitott sportolas kozben. A fizikai
alloképesség, akarat-Osszpontositas és kitartas gyakorlatai koze-
pette része volt a lendiiletes munkaban és a kinos-keserves tanu-
lasban egyarant.

Ez utdbbirdl igy szamol be: ,, Szdmomra az éttusdban a vivds a

sziikséges rossz, amitdl félek, irtozom és mégis csindalnom kell... A
vivashoz végképp nincs semmi érzékem... Szerencsém a szerencsétlenségben, hogy a vivds
olyan technikai sport, amit meg lehet tanulni, amit ha nagyon akar az ember, elfogadhato
szinvonalon képes csindlni kiilondsebb tehetség nélkiil is.” Hany fiatal kiiszkodik ilyen és
hasonl6 gondokkal. Pl.: az egyiknek nem megy a torténelem, a masiknak a fizika vagy a torna.
Milyen megszivlelendd Balcz6 példaja: ,, meg lehet tanulni, ha nagyon akar az ember, elfo-
gadhato szinvonalon képes csindlni kiilonosebb tehetség nélkiil. ” Vereség vagy gy6zelem neki
tulajdonképpen egyre ment: tanulni igyekezett mindegyikbél. ,, Es a vereségbdl lehet tobbet
tanulni. A sok gyozelem, az allando nyerés elaltatja az embert... A vereség, az elveszitett ver-
seny sokkal elgondolkodtatobb. Azon ragodni kell, megkeresni a kritikus pontot, ahol az
ember elveszitette, aztan eltékélten dolgozni tovabb, igyekezve kikiiszobélni a hiba alapveté
okdt.” Gondosan tanulmanyoz minden aprosagot. Ugy dolgozik, mintha minden csak tSle
fiiggne. Elhatarozza, hogy naplét ir. A cél, hogy rendre ellenérizze magat. ,, 4 naplo tulajdon-
képpen mindennapos szamadds énmagammal, és nem akarok semmit sem elhallgatni magam
elott. Rendszert szeretnék vinni mindenbe..., nekem erre van sziikségem. Akkor tiszta csak a
lelkiismeretem, ha érzésem szerint mindent megtettem a kitiizott cél érdekében... Nekem csak
akkor van jokedvem, ha teljesen rendben van a széndm... A jokedv érdekében mindent el kell
kovetni, mindent maradéktalanul kell végrehajtani...” — irta a naplojaban. A j6 eredményhez
sziiksége volt lelke nyugalmara, dertijére, ezért foglalkozott a lelkiismerettel, a kedélyvilag
alakitasaval és a boldogsaggal is.

,, Célom tulajdonképpen ennyi: boldognak lenni. Boldog ember leszek, ha bator leszek és
egyenes. A fontos az, hogy ne vadolhassam majd magamat restséggel, gyavasaggal, kapzsi-
saggal és kishitiiseggel. Steinbeck azt irja: A batorsag a lélek nagy miivészete. Az élet a bat-
rakat jutalmazza, ugyanigy mint a sport. Hogy ki a bator ember? Talan az, aki nem fél, ha
veszit. Aki szamol a kudarccal is. Az ilyen ember kezét nem kéti meg a félelem, a szakadék
szeélén is nyugodtan tud allni.”

Egész versenyzOi palyafutasat végigkiséri a kérdés, hogyan tudja kihozni magabdl a
maximumot. Két dolgot jelent ez a szamara: egyrészt birni kell akarattal, kitartassal, mas-
részt fizikai erével is. ,, Mindig attdl félek, hogy rosszul osztom be az erémet, hogy nem
Sfutom ki magamat teljesen, hogy marad bennem még egy mdkszemnyi tartalék... Vannak
sokan, akik nem tudjak, vagy legalabbis soha nem merik megkockaztatni, hogy igazan kifus-
sak magukat, de nem tudom, amikor célba érkeztek, akkor hogyan magyarazzak ezt meg
maguknak. En nem taldlnék magyardzatot.”
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Talan nem tévediink, amikor a tokéletes felkésziilési program aprolékos végrehajtasa
mogott; a sajat erbfeszités fontossaganak tilhangsulyozasa mogott Balezo determinisztikus
vilagképének egyik sarokpontjat véljik felfedezni. Balczd apja reformatus lelkész, aki
kovetkezetes és szigoru nevelésben részesitette gyermekeit. ,,Példaképeknek kell lenniink a
kozosség elott!” — vallotta. A sajat felel6sség, a fegyelem és az 6nnevelés fontossaganak tal-
hangstilyozasa miatt Isten irgalmasan gondviseld szeretete hattérbe szorult. Balczo ugy
edzett és versenyzett, abban a tudatban, hogy csak magara szamithat, minden rajta mulik. A
gondviselés azonban az ¢ életében is megnyilvanult. Az 1968-as mexikoi olimpiaval szem-
ben, ahol az egyediilallo felkésziilési program ellenére, nagy esélyesként sem sikerlilt egyé-
ni aranyérmet nyernie, Budapesten minimalis felkésziiléssel lett egyéni vilagbajnok és
Miinchenben 1972-ben olimpiai bajnok. Ekkor mar megérezte, hogy az edzésen tal vannak
mas, természetfeletti tényezok is.

Névére, Edit igy jellemezte: ,, Talan nem értik félre, ha azt mondom, & egy botranyhajla-
mos ember. Szereti kiélezni, szereti kockara tenni a dolgokat... Valahogy ugy is mondhat-
nam, hogy rendkiviil nagy a veszélyigénye. Bandi mindig, minden helyzetben vallalni meri
a veszélyt. Valami olthatatlan Osi jatékszellem van benne, ami arra észtonzi, hogy ujra és
lijra prébdra tegye magdt. Persze az ember kockdztatds nélkiil nem nyerhet! En példaul ott
tudom lemérni Bandit, amikor latom a sok egyszer nyerd ottusdzot, latom, hogy a nyerés-
nek milyen sillya nehezedik rdjuk — egyetlen egyszer is. Es neki ennek tobbszéorisét kell
cipelnie. Minden verseny egy-egy eléadas, és minden gyozelem egy-egy tégla, amennyivel
t6bbet cipel a hatan. Nem fizikailag, hanem lelkileg. Es taldn ez a nehezebb.”

Ha van egy nagy feladat, eszme, ami teljesen atjar, amiért szenvedéllyel bevetjilk magun-
kat, emberfeletti teljesitményre lehet képes az ember. Dobé Istvan vezetésével igy harcol-
tak Eger varanak védoi, és birtak a harcot!

Kentenich atyanak is hallatlan teherbirasa volt. Bels6 zaj nélkiil dolgozott teljes odaadas-
sal napi 14-16 orakat.

Pal apostol is példaként allitja a szemiink elé a futokat:’

,,Nem tudjatok, hogy a palyan a versenyzék mind futnak ugyan, de a dijat csak egy nyeri
el? Ugy fussatok, hogy elnyerjétek! A kiizd6k pedig valamennyien megtartoztat életet élnek
minden tekintetben.

Azok, hogy hervado babért kapjanak, mi azért, hogy hervadhatatlant.

En is futok, de nem céltalanul, mérem az 6kélcsapdsokat, de nem csak a levegdt csapkod-
va, hanem sanyargatom és rabsdagba vetem testemet, hogy mig mdsoknak hirdetem az igét,
magam érdemtelenné ne valjak.”

A sportteljesitmény ma nagy érték. A test szépsége is nagy érték. Es a személyiség
sikeressége is nagy érték. De a régi gorogoknél az eszmény a szép(testl) és jo(lelkil) ember
volt. Vagyis nyilvanosan elismert eszmény volt az emberi josag. Ma a josag nem
nyilvanosan elismert érték. Természetesen Teréz anya Indidban csinalhatja. De nekiink
miért? Nekiink sikeresnek kell lenniink, nem josagosnak! Es ha az ember sikeres, akkor

7  1Kor 9,24-27
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adhat 1%-ot jo célokra is. De senki sem érdeklddik az utan, hogy valaki dnmagéaban josa-
gos-e vagy sem. Ha valaki rossz fizikumu, gyenge, nem tud annyit dolgozni, és hamar elfa-
rad, ez nemcsak a sportban baj, hanem egy modern cégnél is. Ha nem tudsz sokat teljesite-
ni, akkor nincs tekintélyed. Ha egy né hiitlen, ez nem baj a cégnek, de ha nem birja a mun-
kajat teljesiteni, akkor elkiildik. A test teljesitoképessége ma nagyon fontos. Ha valaki kar-
riert akar csinalni, akkor sziiksége van egy erds, teljesitményekre képes testre, szervezetre.
Ez a sport masik oldala: a teljesit6képesség. Itt is fennall annak a veszélye, hogy tonkrete-
szi az egészségét. Fennall annak a veszélye is, hogy egy 1j istene lesz: a teljesitmény-bal-
vany. Fennall annak a veszélye, hogy ez a balvany minden mast elnyom.

A vilagban jelenleg ilyen a klima, a moral, ez az eszmény. A vezet6k nagyon sokat
dolgoznak. A sportban, a munka vilagaban minden nap nagyon keményen nagyon sokat dol-
goznak. Ennek van isteni és démoni oldala. A démoni, amikor tonkremennek hazassagok,
az egészség, a személyiségek. Az ember elgépiesedik, elsorvadnak a személyes kapcsolatai.
Es isteni oldala: amikor egy nagy cél valésul meg, amit Isten tiizott az ember elé.

,, Kozos munkahelyiinkon elsé fonokiink sikeres kutato és kérnyezetpolitikai menedzser
volt. A Balaton-megmentés tarcakézi kormanyprogram programiroddjat vezette. O intézte
az allami pénzek szétosztdsat és feliigyelte a munkak megvalosuldsat. Rengeteget utazott,
dolgozott. Nem volt sportember, de szeretett horgdszni és szolot miivelni. Rendkiviili munka-
birasu ember volt. Amikor beléptiink a céghez, kollégank ezzel fogadott: ,,Nem fizetnek
sokat, de a fonék megér plusz 50 ezret!” Sok jo tulajdonsdaga volt, amivel ezt az elismerést
kiérdemelte. Most csak egy dolgot szeretnénk kiemelni:

Bdrmikor bekopogtunk hozza, azonnal felallt az iréasztalatol, készségesen felénk fordult,
leiiltetett és ugy beszélgetett veliink, mintha semmi dolga sem lenne, mintha mi lennénk a
legfontosabb elfoglaltsdga. Egyszer sem mondta vagy éreztette, hogy mennyi sok fontos,
stirgés munkaja van. Ez teljesen meglepett, mert az ellenkezdjéhez voltunk, vagyunk hozza-
szokva. A fontos, felelés beosztasi vezetdk daltalaban nem ilyenek. Sokat dolgoznak, sokat
kovetelnek beosztottjaiktol és el vannak telve sajat fontossagukkal. Az emberi kapcsolataik
veszélyesen leredukalodtak a hivatalos kapcsolatokra. De a féndkiink nem ilyen volt! Az &
személyisége iiditéen kiegyensulyozott volt.”
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Kotodés

Egy tv-miisor ,,szerencsés nyertese” abban a ,,megtiszteltetésben” részesiilt, hogy a miisor
vezet6je és munkatarsai az elhanyagolt kiilsejii nét ,,bombazo” névé varazsolta egy hét
alatt. A varazslat abban allt, hogy a holgy ruhatarat kozosen kiselejtezték és kb. 4-5
ruhadarabot hagytak meg, melyhez a ,,szerencsés” aldozat még ragaszkodott. Majd kdzdsen
vasarlokoratra mentek, ahol szakértelemmel kivalasztottak hésiink szamara a ,,megfelel6”
kollekciokat. A holgy, nevezziik Juditnak, egyik amulatbdl a masikba esett. Amikor aztan az
5 0j ruhaval hazaérkeztek, a miisorvezetd eldkészitette a dontésre: 24 6ra gondolkodasi id6t
kap arra, hogy valasszon: ragaszkodik-e a régi ruhaihoz, vagy azokat is kidobasra itéli, ez
esetben az 6véi lehetnek az 01j ruhak. Ez a valasztas — ugy tiint — nem lesz konnyti Judit
szamara.

A kovetkez6 napot kozmetikusnal és fodrasznal toltétte, ahol kellden atformaztak. A
kényeztetd nap utan, feloltozve az egyik 1j kollekcidba, feltették ismét a kérdést: Lemond-e
régi, kedves, megtartott ruhair6l, vagy az 10j ,,bombaz6” kollekciokat valassza? Hosiink
végiil is az Gjakat valasztotta.

Nem tudjuk, hogy ez csak amolyan eljatszott torténet, vagy valdsagos, de a miisor iizene-
te egyértelmli: a még megmaradt, egészséges kotodést is el kell szakitani! A régi ruhak,
lehet, hogy egy korszakhoz, vagy személyhez kototték Juditot, ezért ragaszkodott hozza,
ami igy egy értéket hordozott. A mai ember pedig tgy jo, ha mobil: barmikor, barmire kap-
hato, nincs gydkere, kapaszkodoja, semmije, csak pénze, hogy fogyaszthasson!

Egy testvérpar kozosen megorokolte sziileiktol a csaladi hazukat. Sziikséghelyzetben és
szerényen épiilt hazrdl van sz6. Mai viszonyok kozott korszeriitlennek nevezhetd. A haz
kisebbik részét, alig lehet 30 négyzetméter, a lanytestvér kapta, aki Olaszorszagban él olasz
férjével és harom gyermekiikkel. Minden évben karacsonykor és husvétkor hazajonnek
ebbe a pici és szerény magyarorszagi otthonba! A csalad sokkal nagyobb kényelemhez és
élettérhez szokott, mégis — ha esik, ha fij — az tinnepeket ebben a sziikds, egyszerti otthon-
ban t6ltik. Gyonyorti példaja ez a sziildhazahoz vald kotédésnek és a feleséghez vald koto-
désnek is, hisz a férj részérél az utdbbi valdszind.

E két példaban érzékelhetd a kotodés, mely az emberi természet egészséges része, azon-
ban veszély fenyegeti és ezért dvnunk és védelmezniink kell, mert kiilonben menthetetleniil
babokka, tomegemberré valunk.

Tilmann atya mondta: ,, 4 biinnél nagyobb baj, ha nem tudunk kétédni!”

Ha tehat koriilnéziink a vilagunkban, igazolodni latszik a gazdasag elséségének elve, de
a ,legfontosabb a pénz” gyakorlati életfelfogasa is.

Egy olyan vilaggépezetet hoz 1étre maganak az ember, melynek részeként mindenki enge-
delmes rabszolgaként miikodik kozre az anyagi javak eldallitasaban, reklamozasaban,
elosztasaban, felhasznalasiban.

A pénz is eszkdz, mint pl. az étel. (Lehet imadkozni is — hasonléan az étkezési imahoz
—, amikor kivessziik az automatabdl: pl. ,,K6szonjiik, Urunk! Segits, hogy jol hasznaljam
fel a csaladunk és a rank bizottak javara!”) A pénz nem cél, csupan eszkoz! A keresztény
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csaladnak is sziiksége van anyagi javakra. Férj és feleség nem kis eréfeszitéseket tesznek,
hogy mindezt el6teremtsék.

Meg tudjuk-e emellett 6rizni a szabadsagunkat? Mi magunk hatarozzuk-e meg, hogy mire
van sziikségiink? Vagy hagyjuk, hogy masok iranyitsanak? Helylikre tudjuk-e tenni, a sze-
mélyes értékek szolgalataba tudjuk-e allitani a dolgokat (taplalék, ruha, hasznalati targy),
azok megszerzését vagy azokrol vald lemondast?

A korabbi politikai rendszerben sok mindent nélkiiloztiink. Vagyakoztunk mindarra, ami
nyugaton volt. Ma mar sok minden itt van, ami nyugaton van. Meg is szereztlink sok min-
dent, mégis mintha kevésbé lennénk boldogok, mint azel6tt. Pl. tiz évet vartunk egy
Trabantra és milyen boldogok voltunk, mikor megkaptuk! Nem a Trabant tett boldogga,
hanem az, hogy tiz évet vartunk ra. Amit kénnyen szerez meg az ember, azt hamar el is tudja
dobni. A fogyasztoi ember nem kotédik a (targyakhoz) dolgokhoz, csak megszerezni akar-
ja. Nem a birtoklds a donté élmény, hanem a megszerzés. Uj drog: a vésarlas!

Mit mond Isten halk hangja ezzel a korszellemmel? Mi a feladatunk?

Keressiik annak az utjat, hogyan tudunk kapcsolatot (személyes minéséget) teremteni a
dolgokkal tigy, hogy boldogga tesznek benniinket.

Kevesebb legyen beldliik, de jobbak, hogy hosszabb ideig hasznalhassuk. Pl. a gyerekek
elalvasahoz sziikséges ,.kedvenc” sz6rmeallat, melyhez ragaszkodnak.

A kotédés beszabalyozza a dolgok mennyiségét. Csak annyi van, amennyivel kapcsolat-
ban tudunk lenni. Az egészséges lelkii kisgyermeknek, ha van egy ilyen ,kedvence”,
foloslegesen vesziink neki Gjabbakat, azokkal nem fog jatszani! Szaz babahoz nem lehet
kotddni!

Feladatunk: el6szor is az egészséges kotddés.

Kentenich atya tanitasa:
1. 4 dolgokhoz valé préfétai kétédés (a dolgok a Joisten ajandékai). Atlatszova teszem
Isten felé és meglatom benne Isten ajandékat.

Pl. a feleségem vett nekem egy kabatot, amire én nem aldoztam volna ennyi pénzt.
Valahanyszor felveszem ezt a kabatot, a feleségemre gondolok: arra, hogy szeret. Errdl
pedig Isten szeretetére gondolok és azt mondom: Te ajandékoztad ezt nekem, gondoskodsz
rolam!

fgy ,,profétal” a kabat szamomra Isten gondoskodasarél. fgy lesz a targyaknak ,lelke” és
igy valik eszk6zzé arra, hogy Istenrdl ,,beszéljen”.

A targyaknak nemcsak 6nértékiik, hanem jelkép-értékiik is van. A vilag dolgai mind-mind
Istennek kis profétai, amik Isten megbizasabol az 6romhirt hozzak Rola, tulajdonsagairol és
szandékairdl, hogy még nagyobb szeretetre gyujtsanak benniinket Iranta. Szent Agoston:
nutus Dei”’-nek, azaz Isten tidvozletének nevezi a vilag ezen ,,dolgait”.

Egy viragzo rézsabokor azt a feladatot kapta Istentdl, hogy hirt adjon nekem az 6 szeretetérél
és szépségérol. Vagy a tiszta viz. Nem az-e a dolga, hogy profétaként emlékeztessen a kereszt-
ségre és a 1élek megtisztulasara? Az énekld madar nemde a Mennyei Atya iidvozletét tolmacsol-
ja, aki 6t olyan gondosan taplalja és oltozteti? A lakasunk akkor valik otthonna, ha a benne 1évo
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targyak, dolgok a szeretetrdl ,,beszélnek”, azok szeretetérél, akiktol kaptuk. ,,Beszélé emlékek”
vesznek koriil. Nem az a gazdag, akinek sok holmija van, hanem az, akinek olyan dolgai van-
nak, amelyek szolnak hozza.

Feladatunk nemcsak az, hogy meghalljuk és megértsiik Isten szamos profétajat, hanem az
is, hogy vélaszoljunk ra viszontszeretettel!

Szalézi Szent Ferenc Filoteajaban igy ir:

,,Isten teremtdi rendelkezése szerint minden novény »hozzon
termest faja szerint«. Mi mintegy a novények vagyunk az
Egyhazban, Isten kertjében, és a jambor élet gyiimélcseit kell
teremniink, mindegyikiinknek a maga sajatossaga és allapota
szerint...

Ha latsz valakit, akit a jamborsaga az Istentol kapott hivata-
saban akaddlyoz, ugy biztos lehetsz abban, hogy az hamis jam-
borsag.

De ha valaki minél nagyobb egységet tud teremteni valla-
sossaga és hivatasa kozott, az anndl szeretetre méltobb, és
annal kénnyebb, magatol értetddobb szamdra a csaladjarol
valé gondoskodds, anndl szivélyesebb a szeretet férj és feleség

kozott, anndl hiiségesebb a kapcsolat beosztott és felettes

kozétt, roviden: anndl szebben mennek a dolgok minden feladatkérben.
Nincs teremtmény, mely ne hirdetné a szeretett Isten dicséretét: minden, ami létezik a vila-
gon, néma, de nagyon is értheto nyelven beszél a szeretetrol.”

2. A dolgokhoz valo papi kotodeés

A Szentiras igy tanit: ,, Minden mi él és mozog, dicsérje az Urat!”” De nemcsak a csilla-
gok, erddk és viragok vannak azért, hogy Istent dicsérjék, hanem a kultura és az ipar termé-
kei is azért vannak. Nekiink, a miiszaki civilizacié embereinek, meg kell tanulnunk, hogy a
cstcstechnika eszkozeit is bevonjuk Isten dicséretébe; hogy ezek a termékek is a
Teremtonkhdz valo papi kotédésiink kifejezoi és eszkozei legyenek. Csak igy teljesiil az 6
létiik értelme is.

3. A dolgokhoz valo hésies kotddés (azaz gondoskodunk, hogy kevesebbiink legyen)
Ezaltal lesziink hasonldva a személyes, vilag f616tt allo Istenhez, aki nem fligg a dolgoktol.
A dolgoktol valo isteni fiiggetlenség! Erre utal a betlehemi jaszol, amikor Maria az istallo-
ban Jézust a szalmara fektette.

Miért? Mert ez volt az Atya akarata.

Hésies kotédés annyit jelent, mint visszaajandékozzuk Istennek a dolgainkat. Vagyis
olyan valamit ajandékozunk, ami sokat jelent a szamunkra. Nem a felesleget, hanem a leg-
dragabbat. Az ,,adomany” akkor értékes, ha egy kicsit ,,f4j”. A szeretet fajhat. A lemondas
gazdagabba tesz benniinket. Miért? Minél lelkibb az 6rom, annal mélyebbre hat. A gyen-
gédség nem keriil semmibe, de boldogga tehet.
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Batthyany-Strattmann Laszlo gyermekei azt mondtdk: Mi nem is tudtuk, hogy vagyono-
sok vagyunk! A disgazdag foldbirtokos csaladja szerényen élt. Ez a miivészet!

,,Ne aggodalmaskodjatok..., mit esziink, mit iszunk?...” (Mt 6,19-34)

A dolgokhoz vald beteges kotédés veszélyezteti a sziviinket. Megosztja a sziviinket,
Istentd] elvonunk valami 1ényegeset. Nem szolgalhatunk két urnak!

Tehat csak mértéktartoan forditunk gondot a jolétre és ezt dsszekapcsoljuk a beteges
kotédéstol valo fiiggetlenséggel és az Istenbe vetett nagyfoku bizalommal. Ahol megvan ez
a bizalom, ott Isten kész csodat is tenni, hogy 6véi ne nélkiilozzék a sziikségest.

A bokezliség a bizalom kiilondsen nagy bizonyitéka, és ezért kivald eszkoz is arra, hogy
Isten atyai gondoskodasat elinditsa. Ezért int az Ur:

, Adjatok és akkor ti is kaptok. Jo tomott, megrazott és tulcsordulo mértékkel mérnek ole-
tekbe. Mert amilyen mértékkel ti mértek, olyannal mérnek majd nektek is.” (Lk 6,38)

Egy csalad igy dontétt: ,, Amikor varatlan pénz all a hazhoz, annak 10%-at visszaadjuk a
Joistennek (pl. a képzokozpont épitésére).”

Az igazi szeretet abban all, hogy megosztjuk egymassal javainkat. Visszaadjuk Istennek,
akit6l kaptuk, a javak feletti tulajdonjogot. Mivel csupan a javak gondnokanak tekintjiik
magunkat, kiilonds gondot forditunk megdrzésére és gyarapitasara, hasonldan a kertészhez,
aki a kiraly kertjét hiiségesebben és gondosabban apolja, mint a sajatjat.

A hésies kotddésre torekvd ember, hogy természetének csapdai ellen védekezzéEk, beosz-
tottjainak nemcsak szivesen megfizeti, ami jogszertien jar nekik, hanem béségébdl gazdag
ajandékokat is ad, és oriil annak, ha idénként hianyt szenvedhet mindabban, ami sziikséges
vagy ami kellemes szamara. (P1. ha nincs hala és kdszonet az emberek részérél munkajaért.)

Mi viszont tudjuk, kinek tartozunk halaval, és ,,akar sz{ikolkodiink, akar bévelkediink”,
Isten halk hangjat meghallva, bizalommal valaszolunk ajandékaira és Szent Terézzel egyiitt
valljuk:

Semmitdl se félj!

Semmi ne ijesszen!

Elmulik minden.

Isten ugyanaz marad.

Mindent elér a csendes tiirelem.

Akié Isten, annak semmi sem hianyozhat.
Isten egyediil elég!

Amikor a k6tddés hianyarol beszéliink, akkor nemcsak az anyagi javakrdl van sz6, hanem
az emberi kapcsolatainkrol is. Ez nagy veszélyben van, mert az 0j tdmegember nem tud
kotddni.

Az internet hasznalata esetében sem az a legfobb kérdés, hogy erkdlcsds-e, hanem az,
hogy a kotodést rombolja.

Az 1) tomegembernek pillanatnyi (gépies) kapcsolatai vannak, melyeket ,,ha nem tetszik,
kikapcsolom!”
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Az élmények, kapcsolatok feldolgozasédhoz id6t kell szakitanunk
és elidézniink, ujra kell ,,izlelniink” Isten ajandékait! — tanit minket
is Kentenich atya. Nagyon sok benyomas ér benniinket. Hogyan dol-
gozzuk fel?

— Elidéziink egy dolognal.

— Utodizleljiik. Fontos, hogy a képek ujra eldjojjenek. (Este is ezt

tessziik, amikor imadkozunk vagy ,.aratunk”.)

— Mindig ujra és Gjra szemléljiik a képeket.

Aki szereti a dolgait, annak kevesebbre van sziiksége. A dolgokkal val6 kapcsolatnak van
egy masik hatasa: az iijdonsdg hatasa. Amikor kapunk valami 0jat, 6riiliink az Gijdonsagnak.
Az 10j dolgok megszerzésének 6romét aztan a kotédés oromére valtoztatjuk. Nem allunk
meg a megszerzésnél, hanem megtanuljuk, hogy az 0j dolgok megszerzésének Sromébol
kotddés jojjon létre!

Ugyanez érvényes a személyekre is. Itt is fellép az Gjdonsag hatésa: egy masik férfi vagy né
érdekesebb! Itt is jelen van az ujdonsag effektusa. Bedobjuk magunkat, ha a tarsasagban 01 sze-
mélyek vannak jelen, akiknek a baratsagat szeretnénk megszerezni. Ez veszélyeztetheti a
hazassagunkat is.

Minél gyengébben koétddiink a hazastarsunkhoz, annal nagyobb a kisértés. Vannak id6-
szakok, amikor a kisértés kiilondsen erds, pl. amikor az ember valtozik: az ,.¢letk6zép val-
saga” idején, 40-45 éves korban, amikor szeretné az ember még tjra atélni a fiatalsagot és
ezért fiatal, 0j tarsat keres; vagy 60-65 év kozott, amikor rator a ,.kapuzaras el6tti panik™.

A kotddés tehat szoros Osszefiiggésben van a hiiséggel.

A dolgok iranti szeretetnek, kotédésnek két oldala van:
— Az 1j dolgok élménye,
— A hiiség.

Sziikségiink van a dolgokkal val6 banasmod uj minéségére: tanuljunk meg Oriilni azoknak
a dolgoknak, melyek mar rég ta a birtokunkban vannak. Es sziikségiink van az emberekkel
val6 j banasmadra: a hiiségre. Hiiség ott van, ahol az els szeretet tovabb novekszik.

Gondoskodjunk arrdl, hogy egy kis sziget legyen koriilottiink! Az eszményiink szerint
arra toreksziink, hogy az 6romnek egy kis vilagat épitsiik fel magunk kortl. Itt a csalad
egyes tagjai 6romiiket lelik abban, ha valami szépet tesznek és e mogott megtapasztaljak
Isten szeretetét.
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MARIA®

Megmutatjuk, hogyan néz ki mindez a Sziizanya életében.
Ez azért nehéz, mert még sokat kell tanulnunk a Sziizanyarol.
Nemrégen irtam egy Maria-musicalt. Ehhez sokat kellett
olvasnom rola. Tobb éven keresztiil tanulmanyoztam, majd
versformaban leirtam. A bennem lévé Sziizanya-kép jelenik itt
meg, de ez ugy kezdddott, hogy tanulmanyoztam 6t, azt, amit
rola irtak.

A Schonstatt-mozgalom torténetében két oldalt figyeliink
meg. Egyik oldalon az ember és a k6zosség, a masik oldalon
Maria. Kentenich atya igy mondja: Egyik oldalon az 1) |
ember az Uj kozosségben. A masik oldalt, a Szlizanya képét sokféleképpen irja le. Egyik
kiilonlegesen is jelentds vonasa, hogy 6 a nagy nevel6nd. A két oldal itt talalkozik. Tehat
az j ember az Uj kozosségben talalkozik a Sziizanyaval, mint a nagy nevel6ndvel.
Sziizanya az 0j embernek és az 0j k6zosségnek a nagy neveldje. Most beletekintiink a két
kifejezés torténetébe, mely megtalalhatdo Kentenich atya élettorténetében. Ott kovethetjiik
a két vonalat.

Uj ember az uj kozosségben

Kentenich atya arvahazban nétt fel. Edesanyja vitte 6t oda, mert nem tudta gyermekét
egyediil nevelni, dolgoznia kellett. Egy ismerds pap altal alapitott arvahazba vitte a fiat, aki
9 éves volt. Ez a fitl szamara is nehéz volt. Edesanyja az arvahaz képolnajaban a Sziizanya
szobrahoz ment és rabizta a Szlizanyara a gyermekét.

Az anya elhozta egyetlen értékét, az els6aldozasara kapott arany nyaklancat egy kis
kereszttel és ezt a Szilizanya nyakaba akasztotta, mondvan: Itt van az én Jozsefem, nem
tudok az anyja lenni, legyél Te az anyja! Neveld Te a gyermekemet! Kisérd 6t az utjain!
Kérte a Szlizanyat, gondoskodjék a gyermekérdl. Ez az odaszentelés a fiatal Jozsef szivébe
mélyen belevés6dott. Ez a szentelés meghatarozta az egész €letét, és ebben a szentelésben
megtortént az egész Schonstatt-miinek a megalapozasa.

El6ttiink all a Szlizanya, nemcsak mint Krisztus anyja, hanem mint az 0j ember nevelGje.

Itt van egy kis ember, akit az anyja magara hagy és a Szlizanya az anyja helyére 1ép, mint
neveléndje. Az Egyhaz torténetébe belép a Sziizanya, mint nevelénd. Ezt mas helyeken is
megtette, de itt egy 0j program 1ép be: ez egy, az Egyhazban 1étrejové nagy mozgalom kezdete.

Gondoljunk egy imadsagra, amit Kentenich atya gyakran imadkozott. Ez az ima még er6-
teljesebben vilagossa teszi szamunkra, hogy mi zajlott ott:

. Udvé'zlégy Maria! A Te tisztasagod miatt orizd meg a testemet és lelkemet tisztdn,

8 Tilmann atya el6adasai
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nyisd meg tagra szamomra a Te és Fiad szivét! Csak lelkeket adjal nekem, minden mdst
megtarthatsz magadnal!”

Ez utobbi mondathoz magyarazat sziikséges. ,,...Adj nekem lelkeket...”: ez az akkori kor
nyelvezete, azt jelenti: add, hogy az emberi lelkek apostola lehessek! Nem a magam szama-
ra akarok embereket megnyerni, hanem én akarok értiik élni, mint apostol, mint pap, mint
lelkiatya!

Mariaban az 0j ember itt Gigy jelenik meg, mint a tiszta ember. Ez a tisztasag nem annyi-
ra a blint6l valdo mentességet jelenti — azt is természetesen —, hanem az Immaculatat, a
makulatlansagot, az ateredd blintdl valéo mentességet. Ennek a személynek minden energi-
4ja Krisztusra iranyul, sohasem fordul el Istentdl, nala nem torténik meg az, ami az Gsbiin-
ben megtortént és a személyes biinok altal is megtorténik ujra meg Gjra. A makulatlansag
azt jelenti, hogy Maria egész 1ényével azt mondja Jézusnak: Tied vagyok!

Kentenich atya tehat igy imadkozik: 6rizd meg tisztan testemet és lelkemet! Azt jelenti,
hogy legyek én is egész testemmel és lelkemmel Krisztusra iranyult.

Az imadsag elsé mondata 6sszefligg a masodikkal: ,, nyisd meg tagra szamomra a Te és Fiad
szivét!” Az, aki a Sziizanya és az Udvozitd szivében otthont keres, az minden mast maga
mogott hagy, és ott nyer lelki er6t, energiat. Minden, ami Isten ellen iranyulo, azt hatrahagyja,
¢és az isteni behatolhat a személyiségbe. Akkor kovetkezik a harmadik 1épés: az az ember, aki
a Sziizanya és az Udvozité szivében otthonra talal, nem meriil el egyszeriien az otthonossig-
ban, hanem tovabb akarja adni azt, amit kapott. Azt mondja ennek értelmében Kentenich atya
az imadsagaban: ,, Csak lelkeket adjal nekem, minden mdast megtarthatsz magadnal!”

Megfigyelhetjiik tehat, hogy ebben az imaban a 9 éves gyermek odaszentelésének hata-
sat. A gyermek megtapasztalta, hogy személyiségének energidjat a Sziizanya taplalja. Nem
ennek vagy annak ¢l, hanem Marianak és Jézusnak ¢él! Ez az odaadas altal nagy energiak-
ban részesiilt. Nemcsak a természetes értelem erejére, Kentenich atya személyiségének
energidjara gondolok, hanem egy isteni eré mikddésére. Természetesen voltak benne is
zavarok. De igy jelolte meg magat késébb, mint a Sziizanya eszk6zét. Mi ezt a vonalat fog-
juk tovabb kovetni.

Ez a Szlizanya iranti benséséges szeretet vonala, ami
végigvonul a Schonstatt-mozgalom torténelmén és ehhez
a vonalhoz a jovében az Egyhaz is tartani fogja magat. A
Sziizanya a jovo Egyhazanak nagy nevelondje, ezt a gon-
dolatot akarjuk most elmélyiteni. Egy 0j emberképrdl van
itt sz0, amelyet Kentenich atya a szivében hordozott: az 1j
ember az 0j kdzdsségben, amelyet a szeretet hordoz.

Megfigyeljiik, hogy ez az emberkép hogyan hat ki a gya-
korlati életre. Kiilondsképpen a keresztény csaladok életében
a hazastarsak egymassal valo kapcsolatara, és a sziiléknek a
gyermekeikhez fiiz6d6 kapcsolatara. Tehat nem feledkeziink
el arrdl, hogy a Sziizanya az emberek nagy neveldje, ha ezt
nem is mondjuk ki mindig, de hozzagondoljuk.
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A kozeg, a hattér, amiben éliink, a tomegtarsadalom ¢és a tomegember képe, aki azt teszi,
amit a tobbiek és azért teszi, mert a tobbiek is teszik. A kdzvetlen kornyezetiinkben latjuk
ezt az embert, akit zaklatnak, manipulalnak.

A reklamszakemberek tudjak, hogy altalaban az emberek 2%-at nem kell megszodlitani-
uk. Ok azok, akik tudjak, hogy mit akarnak, veliik nem lehet jatszani. A tobbiekkel viszont
igen. A modszer egyszer(i: nem az értelemhez szdlnak, hogy dontést hozzanak, hanem a
szenvedélyeket és az Osztonoket szolitjak meg. Ha az anyakat akarjak megnyerni, akkor
boldog gyermekeket mutatnak. Ha fiatalokat pl. motor megvasarlasara akarnak megnyerni,
akkor mutatnak egy fiatalembert a motoron iilve, és lanyokat, akik csodalattal nézik a
motoros fiut. Manipulaciok vesznek koriil benniinket, mindig meg akarnak nyerni valami-
nek. A tomeg vilagaban éliink.

Ezt a tovabbiakban nem részletezziik, hanem ratériink arra a kérdésre, miért jart az ember
régebben templomba vasarnaponként? Ez az 6 személyes dontése volt, vagy csak azért tette,
mert mindenki ment? Mindig voltak emberek, akik ezt belsejiikb6l fakadéan tették. Ok
voltak a szentek, mindig voltak kiemelked6 személyiségek, de a tobbség vallasos tomegem-
ber volt régen is. Ma is a keresztények tobbsége tomegember. De a tomegember kultiraja
kiterjedt ma az egész életre és kibdviilt a manipulacioval. Keresztények is mennek futball-
meccsre, lelkesen felallnak a helyiikrdl és kiabalnak, ha gol esett. Lelkesednek, ha a tv nagy
eseményrdl szamol be. Ugyanugy felkelthet a lelkesedésiik, mint a tobbieknek és ezaltal
6k is manipulalhatok.

A jovore iranyitjuk most a figyelmiinket. Kentenich atya megmutatja nekiink az j ember-
hez és az 01j kozosséghez vezetd utat. A kép leirasa a kovetkezd: az 1j ember a tokéletes
kozosségben, melyet a szeretet alapvetd ereje hordoz. Az 0j ember, a jové embere, aki
személyes dontést hoz, aki nem azt cselekszi, amit a tobbiek és nem azért, amiért a tobbi-
ek. O személyes dontés alapjan él, és ilyen személyiségekbdl jon 1étre a kozosség.
Mondhatnank, hogy ez borzasztd, ha kozottiink mindenki azt teszi, amit akar és akkor,
amikor neki jol esik! Belathatatlanok a kovetkezmények. Kentenich atya mégis azt mond-
ja, hogy ez lehetséges, ez jo dolog lesz: ezek az eredeti személyiségek képesek a szeretet
alapvetd Osszetartd ereje altal tokéletes kozosséget alkotni. Ez azt jelenti, hogy egyiknek
orome telik a masikban; az egyik szeretne tenni a masikért valamit; figyeli, hogy mi tesz jot
a masiknak és belemegy abba, ami a masik szamara fontos. Tehat az uj emberkép: szabad
személyiségekbdl 1étrejovo kozosség. Hogy néz ki ez a kép konkrétan, ahol az emberek
6ltozkodnek, szabadidejiiket alakitjak, ahol dolgoznak, ahol masokat vezetnek, ahol tanita-
nak?

Kiilonosen is a hazasokra tekintiink. Egymasra néznek és latjak egymas eredetiségét és
oriilnek neki. Az ismerkedés id6szakaban mindig igy torténik, hiszen e nélkiil nem is hazasod-
nanak Ossze. Kezdetben a sajat kivansagainkat vetitettilk ki a masikrol alkotott képbe (ezt
nevezik projekcionak), késébb, altalaban két év milva ez a projekcid dsszeomlik és egyre
inkabb felfedezziik a masik valosagos jellemét. Ekkor kezdddik a tényleges munka! Ez sok
er6t koveteld munka, és abban all, hogy a masiknak azt mondjuk: elfogadlak olyannak, ami-
lyen vagy! Nem akarlak a sajat képemre atalakitani, hanem segiteni szeretnék neked abban,
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hogy a sajatsagaidat kibontakoztasd! Olyanna valj, amilyenné a jo Isten kigondolt! A velem
valo6 talalkozasban legyen meg az az érzésed, hogy a tarsam olyannak 1at, amilyenné tényleg
valni szeretnék, és mindketten igy tekintiink egymasra.

Itt a hazassag korabbi képéhez viszonyitva nagy kiilonbség van. A régebbi képben a
csaladféhoz igazodott mindenki és a szolgalatkészség légkore uralkodott. Ezt a feleség
testesitette meg. A férj képe igy torzképpé valt: a zsarnok képévé, aki nem az élet el6-
mozditoja. A feleség képe nem a csalad lelke, hanem a rabszolgand képe volt.
Természetesen ezt nem mondtak ki hangosan. A torténelemben azonban bekovetkezett egy
fontos fejezet, amely folyaman kiharcoltak a nék a szabadsagukat és a kozéletben elfoglalt
helyiiket. Es mint a férfi térsa is felléphetett. A férfi és a nd, mint kettes egység miikodhe-
tett, nemcsak a csaladban, hanem a nyilvanossagban is. De ez az Gt, mely még el6ttiink van,
hosszi.

A gyermekek nevelésére iranyitjuk a figyelmiinket: a nevelés célja, hogy eredeti
személyiségek alakuljanak ki. Mindegyik gyermek mas és mas személyiség. A sziilék célja
nemcsak a gyerekek magatartasara iranyul (hogy bizonyos magatartast vegyenek fel),
hanem az 6 életiiknek, gondolkodasuknak meglegyen az eredeti és sajatos formaja, médja.

Ekkor e folott ott latjuk a Sziizanyat. Latjuk Mariat a gyermek Kentenich Jozseffel valo
talalkozasaban. Latjuk a Sziizanyat, amint azt mondja Kentenich atyanak: Olyannak akar-
lak, amilyen vagy! Kentenich atya ifjikoraban nagyon maganyosnak élte meg magat. Ami
a lelkében volt, azt nem oszthatta meg senkivel. Abban a vilagban a keresztény tomegember
képe érvényesiilt: az a jo keresztény, aki hasonlit a tobbség magatartasahoz. Nagyon
maganyos volt, hiszen nem gy gondolkodott, mint a legtébb fiatal. Nem mondhatta, hogy
6nallo személyiségekké kell lennetek! Meg sem értették volna, hogy mir6l beszél.
Kentenich atya esetében az 6nallo eredeti személyiséggé valas tigy valt lehetségessé, hogy
a Sziizanya olyan anya volt szamara, aki azt mondta: olyannak akarlak, amilyen vagy! Ez
az aktus, hogy az édesanya a Szlizanyanak szentelte a fiatal Jozsefet, ez a szentelés tette
lehetdvé az uj ember képét.

A képet, ami a Szlizanyar6l mint nevel6rdl itt megnyilvanult, a Sziizanya atvitte, bele-
oltotta a fiatal Jozsefbe: a szeretet azokat, akik szeretik egymdast, egymdshoz hasonlova
alakitja.
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Maria életének allomasai

A Sziizanya életét figyeljiik, tanulmanyozzuk. O is szabad ember volt, er8s, olyan ember,
aki tudott szeretni, akinek az életében a szeretet nagyon fontos volt. Ezt abrazolom a kovet-
kezokben.

Szeplételen fogantatas

A Sziizanya szepl6teleniil fogantatott, vagyis eredeti biin nélkiil. O mindenestiil
Krisztusra iranyult volt. A szepl6telen fogantatas elsoként nem azt jelenti, hogy mentes az
ateredd biintél, hanem azt jelenti, hogy Isten Krisztus szdmara gondolta ki Ot. Teljesen az
Ové volt és ez hozzétartozott az életéhez és az életérzéséhez is. Természetesen az emberek
akkoriban nem tudtak az ateredé biinrdl Gigy, ahogy mi azt ma teoldgiailag értjik, de a
Sziizanya egész lénye odafordult a jo Istenhez és azt mondta: a Tied vagyok! Ujra és Gjra
mondta Istennek: a Tied vagyok! Ez volt az O életének imadsaga. Ebben az imadsagban,
magatartasban fejez6dik ki az O szeplételen fogantatésa.

Jézus fogantatisa

Elkiildte Isten Géabor angyalt Maridhoz. Az (angyal) bement hozza és igy koszontotte:
,Udvoz 1égy, kegyelemmel teljes! Az Ur veled van. (Aldottabb vagy te minden asszony-
nal.)” E szavak hallatan zavarba jott és gondolkodni kezdett a koszontés értelmén. Az
angyal igy folytatta: ,,Ne félj, Maria! Kegyelmet talaltal Istennél. Méhedben fogansz és fiat
sziilsz. Jézusnak fogod hivni. Nagy lesz 6: a Magassagbelinek Fia. Az Uristen neki adja aty-
janak, Davidnak tronjat. Uralkodni fog Jakob hazaban mindorokké, és kiralysaganak nem
lesz vége.” Maria erre megkérdezte az angyalt: ,,Hogyan torténik meg ez, hiszen férfit nem
ismerek?” Az angyal ezt valaszolta: ,,A Szentlélek szall rad és a Magassagbeli ereje borit el.
Ezért a sziiletendd szent Isten Fia lesz.”

Maria erre igy szolt: ,, Az Ur szolgdldlednya vagyok: torténjék velem szavaid szerint.”

Maria valasza: Az Ur szolgaloleanya vagyok! Ez az a sz6, amely Ot egész életén at elki-
sérte. Mindig azt mondta Istennek: a Tied vagyok! Gabor angyalnak azt mondja: az Istené
vagyok! Es méhében az Isten Fia ember lett.

Az egyik oldalon itt van a szabadsag. Kiemelkedik a tomegbdl, nemcsak azért, mert 6
jamborabb, hanem azért, mert szabad! A szepl6tlen fogantatdsban latjuk a szabadsagat. O
mas, mint a tobbi, mert szereti az Istent. Titokzatos modon itt megjelenik az 0ij embernek és
az 0j kozosségnek a képe. A szabad ember az, aki szeretettel kotodik a tobbi emberhez. A
kép tovabb bontakozik ki az angyali iidvozlet orajaban: dont a gyermek mellett és azt
mondja: a Tied vagyok! Ezt a gyermekének is mondja: Tied vagyok! Ez kemény dontés
volt! Tudta, hogy ez Jozsefnek fajdalmat fog okozni. A Szlizanya nemcsak jegyes volt,
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hanem hazas is. Az akkori hazassagkotés folyamata két 1épésbol allt. Hasonloan, amikor
hazat vasarolunk. El6szor megkotjitk az adasvételi szerzodést, késdbb pedig az adasvételt
bejegyzik a telekkonyvbe, a tulajdoni lapra. Az elsé — az adasvételi szerz6dés — egy jogerds
1épés, a masodik — a tulajdoni lapra vald bejegyzés — véglegesiti a vasarlast, a vevo teljes
jogu tulajdonos lesz.

Mar az elsé 1épés is jogilag érvényes, ennek alapjan a masodik 1épést birdsagi uton ki
lehet kényszeriteni. Ehhez hasonl6 volt Izraelben a hazasodas. Az elsé 1épés volt a hazas-
sagkotés, a masodik pedig a menyasszony hazavezetése. Az elsé 1épés a hazassagkotés volt,
egy jogerds 1épés, nem gy, mint nalunk az eljegyzés. Nalunk az eljegyzést barmely ¢l fel-
bonthatja. Az akkori hazassagjog szerint ezt a jogviszonyt csak a férj tudta megsziintetni,
amit titkos elbocsatasnak neveztek. Tehat a férj megsziintethette a hazassagi szerz6dést,
melyet egy valolevél hitelesitett.

Jozsef latta, hogy a felesége gyermeket var, azt kellett gondolnia, hogy a gyermek egy
masik férfitdl van és ez fajdalmat okozott neki. De Marianak is fajdalmat okozott ez a
helyzet.

Képzeljiik el: itt van egy lany, akinek Isten a mindene és a férfi, akit szeret, azt kell, hogy
higgye, hogy megcsalta, hogy hazassagon kiviili gyermeket var. A lelkében az efolotti faj-
dalom nem egy pillanatnyi dolog volt, hanem egy hosszantartdo folyamat. Jézus oldalan
szenvedett Maria és azt mondta a Mennyei Atyanak: Tied vagyok! Nem magyarazhatta
meg. Jozsef ezt nem is érthette volna meg, hiszen elfogadhatatlan volt a zsidok szamara,
hogy az 6 Isteniiknek egy ndével k6zo6s gyermeke legyen. Ilyesmi csak a gordg mitologiaban
fordult eld. Félisteneknek nevezték a mitologiaban ezeket a 1ényeket. Ez nem csak hamis
gondolat volt a zsidok korében, hanem egyenesen utalatos botrany. Maria nem beszélhetett
arrdl, ami vele tortént, ez lehetetlen volt.

Es ekkor Isten megint kozbelép: Jozsefnek almaban megjelenik az angyal és azt mondja
neki: nyugodtan teljesitheted a hazassagi szerzddés masodik részét is, magadhoz veheted
Mariat, mint feleségedet. A gyermek, akit var, a Szentlélektdl van.

A Sziizanyanak az Isten iranti odaadasa k6zossé valik itt Jozsef odaadasaval. Nemcsak
Istennek mondta, hogy a ,,Tied vagyok!”, hanem Jozsefnek is mondhatta. Természetes,
hogy nem halt Jozseffel, ez mar lehetetlen volt. A teste egészen Jézusé volt, az Isten Fiaé,
de 1élekben Jozseffel is kozosségben volt, mély szellemi-lelki kozosségben. Szerették egy-
mast. Jozsef Maria mellett dolgozott, kdzdsség volt kettejiik kozott.

Most felidézziik azt, amit a szabad emberr6l mondtunk. Kentenich atya képe: tokéletes
emberekbdl 1étrejott tokéletes kozosség, amelyet a szeretet alapvetd ereje hordoz. A tokéletes
személyiség ugy jon létre, hogy az ember mindent félretol és szeret. Ez a hazassagban €16
ember esetében is igy van. A hazassagban €16 ember is mindent félretesz: elhagyja sziileit, a
tobbi, esetleg lehetséges tarsat, mar csak egyetlen ember van, akinek odaajandékozza magat.
Ebben a tekintetben a hazassagban és a szilizességben €16 ember kozott nem olyan nagy a
kiilonbség. Ez a hasonlosag egy ma elterjedt életérzés ellen iranyul. Az a kép, hogy egy asszony
szamara csak egy férfi 1étezik (és forditva), a mai ember életérzése szamara legalabb olyan
kemény, mint korabban, amikor valaki nem hazasodott meg.

62



A Sziizanya mondhatta Jozsefnek is, hogy a Tied vagyok! A hazassagi szerz6dés is k6tot-
te Ot Jozsethez és az is, hogy Jozsef végérvényesen magahoz vette. Maria ezt nemcsak
kényszeredetten hagyta (mint amikor sétal valaki és elkezd esni az esd), hanem szeretettel
kotddott Jozsethez.

Erzsébettel valo talalkozas

Itt Maria még egyszer atélte Jézus foganasat, de itt harc és aldozat nélkiil. Erzsébet latja,
hogy mi tortént. A Szentlélek altal lathatja, és azt mondja Marianak: Hogyan lehetséges, hogy
az én Uramnak anyja jon énhozzam? Tehat Erzsébet latja, hogy a gyermek, akit Maria hor-
doz, az 6 Ura. A Szlizanya szamara ez nagyon mély élmény lehetett. Itt van egy ember, aki
latja, hogy mi tortént vele. Ez az ember csak a Szentlélektdl tudhatta meg, hasonloképp, mint
Jozsef. A Szentlélek itt nem azért 1épett kozbe, hogy egy problémat megoldjon, hogy a sziik-
séghelyzetet rendbe tegye, hanem hogy Oromet szerezzen. A jo Isten egyszerlien meg-
ajandékozta Mariat. Erre a megajandékozasra valaszolva a Szlizanya elénekli az 6romének
nagy dalat: A lelkem egyszeriien tele van orommel, hogyha Istenre gondolok, és nem tudom
magam visszatartani, hogy ezt elmondjam. Egyszeriien boldog vagyok! Késébb ezt még
sokan énekelni fogjak és azt fogjak mondani: Ezt az asszonyt az Isten csodalatos médon
megajandékozta. 4 nagy, hatalmas Isten rajtam mutatta meg, hogy milyen nagy és hatalmas,
elragadé, csoddlatos O. Ujolag mondja a Sziizanya Istennek: a Tied vagyok! A
Gyermekének, Erzsébetnek és minden embernek is mondja. Nekiink is!

Ha a Sziizanya azt mondja nekiink: Szeretlek!, akkor ezt azért mondja, mert Isten minket
Neki ajandékozott. Ha a Sziizanya rank néz, mogottiink latja a jo Istent, aki azt mondja neki:
O a Te gyermeked! Méria rank néz, és talan azt mondja: Jéisten, most megmutattad, milyen
nagy a fantaziad! Maria rank néz, latja az élettorténetiinket, az Gsszes butasagunkat, latja a
biineinket, latja Isten irgalmat, és hallja, hogy a j6 Isten azt mondja: O egy gyermek! Ez na-
gyon fontos! Maria rank néz, és azt mondja: Gyere! Es jonak talal benniinket olyannak, ami-
lyenek vagyunk. Nemcsak amilyenek szeretnénk lenni! Még egyszer elénekli az 6roménekét,
és azt mondja a jo Istennek: Jol csindltad Gket! Tehat nem olyannak 1at, amilyennek lenniink
kellene, hanem amilyenek vagyunk!

Tehat a Szlizanya rank néz és latja a jo Istent, lat minket és azt mondja: Istenem a Tied
vagyok! Rénk néz és nekiink is azt mondja: Tied vagyok! Vélaszolunk mi is Anyanknak és
Kiralyndnknek: Tied vagyok! Schonstattban ezt szeretetszovetségnek nevezziik!

Kisérjiik tovabb a Sziizanyat az Gtjan.
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Karacsony

Latjuk Mariat gyermekével. Vilagra hozta, megsziilte az 6rok Igét.

Eves jelmondatunk szerint: Halk szavadra hésies bizalommal vdlaszolunk.

Isten Igéje, aki a Sziizany4é volt, nagyon halk volt: egy emberi csecsemd. Es ez a csecse-
mé az 6rok Atyanak az emberiséghez intézett szava! Ezzel a szoval azt mondta a nagy Isten:
Veletek akarok lenni! Nalatok akarok lenni, ember akarok lenni, mint ti! — ez a szeretet
szava. Isten az emberekhez akart jonni és azt mondta nekik, hogy a tietek vagyok! A
Sziizanya, els6ként az emberek koziil, valaszolt erre és azt mondta: 4 Tied vagyok! Ez na-
gyon szép folyamat, ez nem csak egy hitbéli folyamat, hanem az emberi természet szava is
volt: egy olyan sz6, mint amit egy anya a gyermekének mond. De ebben az esetben még
tobbrol is sz6 van.

Maria szava az 6rok Igének szolt. Ez maganyos magassagban végbement torténés volt.
Mi, akik az ateredé biin terhét hordjuk, nem tudjuk igazan ezt felfogni. Karacsonykor a
nagy Isten mikodik, tevékenykedik, odaajandékozza magat az embereknek, de egészen
halk szoval teszi ezt.

Halljuk ezt a halk hangot a hazassagunkban is. A karacsonyi torténés leképzddik a mi hazas-
sagunkban is. Isten odaajandékozza magat nekem a hazastarsam altal: a férjnek feleségében és
a feleségnek férjében 6nmagat ajandékozza. Ez is egy egészen halk sz6 és mi hdsies bizalom-
mal valaszolunk ra. A hazastarsunk mogott meglatjuk a jo Istent, aki nekiink ajandékozza ezt a
konkrét személyt és ez altal a konkrét személy altal azt mondja: Tied vagyok!

Talan korbe vandorolunk az egész vilagon az egyik zarandokhelyrdl a masikra, mindentitt
Istent keresve. Mindez jo, de Isten elsGsorban a hazastarsam altal mondja nekem: Tied
vagyok! A hazastarsunknal hallhatjuk meg a legjobban Isten szavat. Halljuk, atéljik Isten
gyengédségét a tarsunk jelenléte, személyisége altal. Gyengéd hozzam a hazastarsi kapcso-
latban, a kozosségilinkben, a hazastarsi egyesiilésben. Akkor is velem van, amikor a tarsam
személyesen felém fordul és akkor is, amikor fajdalmat, szenvedést okoz. Ez azt jelenti,
hogy a hazastars eszk6z a jo Isten kezében. Ekkor azt mondjuk a hazastarsunknak: Tied
vagyok! Es a jo Istennek, aki ott van a hazastarsunk mogott, ugyanezt mondjuk: Tied
vagyok! Karacsonykor errdl van szo, ezt tinnepeljiik!

Gyermekeinkkel is ugyanezt éljik meg. Manapsag sok gyermeknek hianyzik a sziiloi
szeretet. A sziilék nem fordulnak oda a gyermekeikhez, elhanyagoljak Oket és mindent
megengednek nekik. A gyermekek azt csinalnak, amit akarnak. A sziil6k talan jot akarnak
ezzel, de valdjaban kart okoznak a gyermeknek, amikor minden kivansagat teljesitik. Ezt
nem a gyermekért teszik, hanem sajat magukért, hogy nyugalmuk legyen. De a gyermek-
ben nagy kar keletkezik, kis zsarnokka lesz, boldogtalanna és rossz jellemiivé valik. Az
iskolaban még elmegy. Itt nem a sziildket, hanem a tanarokat terrorizalja. A kis zsarnok érez
némi ellenallast a sziilok, tanarok részérdl, akik nem birnak vele, és nem tudjak, hogy
hogyan banjanak vele ebben a nehéz helyzetben, amibe keriilt. De kés6bb a munkahelyén
ennek vége! Egyszeriien elkiildik, mert a fonoke nem engedi, hogy zsarnokoskodjon. Ha
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egy ilyen ember hazassagot kot, konnyen tonkremegy a hdzassaga, mert a hazastarsa ezt a
jatékot nem jatssza vele.

Ha a sziil6k szeretik gyermekiiket, azt mondjak neki: 4 tied vagyok! Akkor ez a sziil6 sze-
retettel fordul oda gyermekéhez, de minden esetben, amikor a gyermeknek buta kivansaga
van, nemet mond ra. Ekkor a gyermek megtapasztalja, hogy olyan valaki, aki szereti 6t,
megtagadja a kivansagat, nemet mond neki. Hogy a szeretet fajdalmat is okozhat. Ezzel
szemben egy elkényeztetett gyermek, egy kis zsarnok, amikor késobb a jo Istentdl hallja ezt
a halk szot, hogy ,,nem ”, akkor nem képes hinni abban, hogy a jo Isten valdban jo és sze-
reti 6t; és elvesziti a hitét. Rossz nevelés, ahol a sziilé mindig enged a gyermeknek. Ez a
modszer lerombolja a hitet. Az ilyen gyermek, ha felnd, nem tudja elhinni, hogy az Isten jo,
akkor is, ha nem teljesiti minden kivansagat.

Jézus életében ez masképp volt: Jézus még a kereszten is azt mondta: Atydm, kezedbe
ajanlom lelkemet!

A Szlizanya célja a Schonstatt-mozgalomban az volt, hogy gazdag lelkii embereket nevel-
jen. Hogyan érte ezt el? Azzal érte el, hogy nehézségeket kiildott. Egyik oldalrdl sziinteleniil
megéljikk a gyengédségeket a Szlizanyatol, melyeket a Joisten eltervezett a szamunkra, s
amelyeket a Szlizanya altal ajandékoz nekiink. Késobb, ha kicsit felndttek lettiink, meg-
¢éliink nehéz élethelyzeteket is. Ezek is a Sziizanya ajandékai. Az ilyen folyamatok, esemé-
nyek altal azt mondja nekiink: 4 tied vagyok, de azt szeretném, hogy noveked;! Tied vagyok,
de ajandékozz nekiink valamit a korsoba. Ajandékozz valamit a kegyelmi tékébe, sziikségem
van rad a tobbiekért!

Képzeljék el, hogy egy baratjuk bajban van és a Sziizanya azt kérdezi: Ajandékozol érte
egy dldozatot?

Pl. egy barati hazasparnal valsag van. Jon a Szlizanya és azt kérdezi tlem: Segitesz?
Ajandékozol nekem dldozatot a barataidért? Hozzafuzi: Vagy keressek valaki mast?
Teljesen elképzelhetetlen, hogy azt valaszoljuk: Keress valaki mdst! A nagylelkiiség az
ember természetéhez hozza tartozik. Akkor most képzeljék el, hany hazassag beteg, hany
héazassag van tonkremendben, hany elhanyagolt gyermek van. Most jon a Szlizanya és azt
mondja: Sziikségem van Rad! A keresztnek fontos értelme van az életiinkben.

Az egyik oldal: mi magunk megtisztulunk a gondolkodasunkban és még inkabb szeretjiik a
j6 Istent, az embereket, mert megterhelhetokké valunk. Masrészt pedig hordozzuk a testvérein-
ket. A kereszt altal részt vesziink Krisztus szenvedéseiben. Egy ilyen kereszt ltal a Sziizanya
Ujra meg Ujra meghiv benniinket. Ezt halk hangon teszi. Mi pedig nagy bens6 batorsaggal véla-
szolunk, nagy bensé bizalommal (bizalommal trra lesziink a félelmen). Valaszunk a Sziizanya
halk szavara. A bizalom azt jelenti, hogy az életiink nehézségein urra lesziink.

Kedves Csaladok! A keresztet nem lehet megérteni, de el lehet fogadni, és oda lehet ajan-
dékozni! Mikozben ezt mondom: Hiszek a Te szeretetedben!
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A 12 éves Jézus elhagyja sziileit

Nagyon gyakorlatiasan kell ezt elképzelniink. A jeruzsalemi templomban nem ugy volt, mint
a mi templomainkban. Az egyik evangéliumban is olvashato, hogy a templom el6tt volt egy
nagy el6udvar, ahol kiilonféle allatokat, baranyt, 6krdt, marhat, galambot lehetett vasarolni,
melyeket felaldoztak. El tudjuk képzelni, hogy mi volt ott, ahol egy birkat levagnak? Aztan sok
kiilfoldi jon, akik pénzt akarnak bevaltani, hogy vasarolni tudjanak. Tehat vannak ott
pénzvaltok is. Mindeniitt jambor férfiak; aztan ott vannak az irastudok, akikt6l tanacsot lehet
kérni. Beszélgeto kis csoportokat képeznek, ahol a hit kérdéseirdl lehet beszélgetni. Aludni nem
szallodaba mentek és nem étteremben ettek, hanem ott, a templom eldterében volt minden.
Tehat kiilonb6z6 csoportok verddtek Ossze: a beszélgetés, a vasarlas, a siités, az evés, alvas
céljabol. Egyszer csak az egyik csoportban elkezdtek arrol beszélni, hogy nemsokara indulnak
haza. A hirt tovabbadtak: 4 nazaretiek indulnak haza. Tébb csoport is felkerekedett és bucstz-
ni kezdtek. Jézus sziilei azt gondoltak, hogy ott lesz Jézus valahol a tobbiekkel, amikor az 6 cso-
portjuk elindult hazafelé. Csakhogy Jézus nem volt ott. Id6vel ezt Maria és Jozsef is észrevet-
ték, de nem ment egyik orar6l a masikra, hanem egy egész napra volt sziikség, amig megalla-
pitottak, hogy Jézus egyik csoportnal sincs. Végiil visszafordultak. Jeruzsalembe érve,
ismerdsoknél kezdték keresni, mert valahol csak kell lennie. Végiil a templomba mentek, hiszen
ott is sok zarandok aludt a foldon és egy gyerek konnyen el lehetett koztiik. Talan 6t is
megkinaltak ennivaloval — gondoltak. Még ma is, ha az ember vonaton utazik és a t6rokok
elkezdenek enni, megkinaljak a fiilkében {il6 idegent is. S ha az nem fogadja el, akkor ezt sér-
tésként veszik.

Jézus békében élt a templomban 3 napon at és valami egészen szépet élt ott meg! Olyan
emberekkel talalkozott, akikkel az 6 Atyjardl tudott beszélni! Ha Istenr6l volt szo, akkor ez
nagyon meggérintette a fiatal Jézust. Nagy kozelséget élt meg Istennel. Most az ember Jézust
nézziik! Az emberi mivolthoz hozzatartozik, hogy tanul, hogy egy eszme megragadhatja,
hogy kérdéseket boncolgat, elgondolkodik. Feltételezhetjiikk, hogy nem nagyon volt olyan,
akit6l tanulhatott. Jézust tanitani nem volt egyszerii és konny{i, mert 6 mélyen atélte Istent.
Nazaretben a rabbi nem sokat tudott mondani neki Istenr6l. J6 ember volt, de a Szentirasrol
nem sokat tudott. Itt Jeruzsalemben Jézus sok mindenre — amit a szivében megélt — magya-
razatot keresett és kapott. Megkérdezhette az irastudokat, akik tudtak valaszolni neki. Ezek
a férfiak is boldogok voltak. Végre itt van egy fin, aki nem alamizsnat koldul, hanem kér-
dései vannak. Jézus szamara ez csodalatos dolog volt. Magyarazatot kapott olyan kérdések-
re, amelyeket eddig nem tudott felderiteni, amit megélt, de nem értett. A nagy élménye az
volt, hogy Isten az Atyam! A Szentirasnak azok a részei, amelyek err6l szoltak, kiilondsen
fontosak voltak Jézus szamara.

Elgondolkodasunk itt megszakad, til keveset tudunk és nincs forrasunk se. A mennyor-
szagban majd megkérdezziik Jézust, hogy hogyan is volt ez ténylegesen.

A harmadik nap utan jon Maria és Jozsef a templomba és megtalaljak Jézust, aki az iras-
tudok kozott il és kérdéseket tesz fel nekik. Ezek a férfiak ilyet még nem éltek meg eddig:
egy fiatal gyermek kérdéseket tesz fel. Boldogok voltak. Egy tanité mindig oriil, ha valamit
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elmagyarazhat. Ez a fiti pedig a legeslegtobbet igényelte. Uj kérdéseket tett fel, s a tanitok
a legjobb tudasukat hozhattak el6, hogy ezt atadjak neki.

Ebbe a boldog allapotba jonnek most Maria és Jozsef. Megzavarjak a beszélgetést.
,, Gyermekem, miért tetted ezt veliink? Apad és én bankodva kerestiink Téged!” Jézus vala-
sza: Miért kerestetek? Tudhattatok volna, hogy hol vagyok! Szb szerint: Nem tudtatok, hogy
Atyam hazaban vagyok?

Itt Jézus még halkan valami mast is mond: 4 templom nemcsak szinhaz, ahol az dldozati
dllatok adasvétele folyik, nemcsak az irastudok helye, hanem a templom az a hely, ahol Isten
jelen van.

Ez hasonlé ahhoz a hitiinkhoz, mellyel hissziik, hogy a kapolnankban a schonstatti
Sziizanya sajatosan jelen van. A kapolnaban Jézussal és Mariaval taldlkozhatunk a taberna-
kulum és a kegykép altal.

A jeruzsalemi templomban is voltak emberek, akik nap mint nap tobb orat is imadkoztak.

Mi — szegény biindsok — alig tudjuk elképzelni, mit jelenthetett ez Jézusnak. Mi volt Jézus
lelkében, amikor ott a Mennyei Atyaval talalkozott. Ezért nem is akarok errél semmit sem
mondani, de értjiik Jézusnak a sziileihez intézett kérdését: Miért kerestetek? Nem tudjdtok,
hogy Atydm hdzdban van a helyem? Es ,, 6k nem értették, hogy mit mondott nekik”. Most
ismét valami nagy és felfoghatatlan éri a Sziizanyat. Mit tesz? Befogadta ezt a jelentds, fel-
foghatatlan valamit a szivébe és megérizte. Egészen halk hangon jott valami nagy, és 6 nem
ijedt meg, nem sértddik meg, hanem bizik benne, hogy ez egy j6 dolog.

A mi életiinkben is vannak felfoghatatlan dolgok, amik altal a jo Isten beszél hozzank. Az
ilyen dolgokat egyszeriien le is soporhetjiik az asztalrol, ahogyan azt sokan meg is teszik.
Megtehetjiik, hogy nem vesziink tudomast rola és massal kotjikk le az idénket. Ha Ggy
tesziink, mint a Sz{izanya, akkor meghalljuk ezt a halk hangot, és hdsies bizalommal vala-
szolunk: Az Isten van mégétte! Es a Szlizanya magéaval visz minket: Gyere velem a Mennyei
Atydhoz. Nem értjiik Ot, de szeretjiik és bizunk Benne!

Ezt nem lehet egyszer s mindenkorra megtenni, és egyszerre az egész életre végezni. Ez
a halk hang Gjra és ujra jon és olyanokat mond, amit nem értiink. Erre nem megértéssel vala-
szolunk, nem okos gondolatokkal valaszolunk, hanem keressiikk a kapcsolatot a
Sziizanyaval, és hosies bizalommal valaszolunk: E mdégott Te vagy, jo Istenem, Te tudod,
hogy mi torténik a tovabbiakban, akkor is, ha szenvediink!

Hosies bizalommal...

Befejezziik a korjaratunkat Maria életének allomasain. A legkiilonb6zobb teriileteken
latunk batortalansagot. Es feltessziik a kérdést, hogy miben all a hésiesség? Ma egy magyar
akkor hésies, ha bizalma van. Van ennek egy természetes és egy isteni dsszetevije.

Itt van a természetes Osszetevd: sohasem adjuk fel.

Az isteni része: Isten a mi Atyank, és nekiink ajandékozta a Szilizanyat. Anyank és
Kiralynénk vezet benniinket és hordoz benniinket. Amire tehat itt szilkség van, az a bizal-
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mat, szeretetet kifejezo kis tett, 1épés. Bizni azt jelenti, hogy odafordulok hozzad, és szami-
tok rad. Es mert szamitok rad, ezért meg merem tenni a kovetkezd 1épést. A bizalom az a
kovetkezo évre sz0l6 erény. Isten megszolit benniinket a koriilmények altal, és mi a szava-
ra hésies bizalommal vélaszolunk.

Kisérjiik tovabb a Szfizanyat Jézus oldalan. Ok ketten egymashoz tartoznak, és ez az egy-
ség most kiilonds alakot olt. Jézus nyilvanosan tevékenykedik, beszédeket tart, gyogyit,
kitizi a démonokat. Az 6 személyében eljott az Isten orszaga, és az emberek nem értik 6t. A
csodalatos kenyérszaporitas utan kirallya akarjak tenni. Nem azért, mert hisznek a messia-
si kiildetésében, hanem azért, mert az ételt akarjak. Es hogy az apostolok megértették-c az
Urat, ez egy nagy kérdés. Még a feltamadas utan is kérdezik 6t a hegyen a mennybemene-
tele el6tt: Most létrehozod a birodalmadat, Uram? Arrdl a birodalomr6l van sz6, amelyre a
zsidok szamitottak. Egy politikailag hatalmas Izrael. Egy birodalom, ami a romaiak legy6-
zésének az eredménye, €s ez az izraeli birodalom a vilag élén all. Ezt vartak az apostolok
is. Persze biztosan voltak kozottiik olyanok is, akik megértették, hogy mi akar az Isten
orszaga lenni. De akik a mennybemenetel el6tt kérdezték téle, hogy most hozod 1étre a biro-
dalmat, 6k mast képzeltek el, mint Jézus. Hogyha valaki maga is tanitott, és lelkivezetd volt,
akkor nagyon érzékeny ezekre a dolgokra. Hamar megsértédiink, ha nem értenek meg
mindjart benniinket. Jézust nem nagyon értették meg, de volt valaki, aki hitt benne. A
Szentiras nem mondja, hogy a Sziizanya mindent megértett, de hitt Jézusban. Ez az emberi
kapcsolatokban is el6fordul, hogy egy férj hisz a feleségében, vagy egy feleség hisz a férjé-
ben. Ez egy nagyon erételjes folyamat. Ilyen volt Maria és Jézus kozott. Maria hitt
Jézusban. A kanai menyegz6nél a Sziizanya csak annyit mond Jézusnak, hogy elfogyott a
boruk. Jézus elutasitja, de a Sziizanya nem nagyon tér6dik ezzel az elutasitassal. Azt mond-
ja az ott alldogald szolgiknak, tegyétek azt, amit mond. Es Jézus csodat tesz. Maria egy-
szerlien hisz benne, és még a Golgotan is hisz Jézusban. Az egész nyilvanos miikddése
soran hisz benne. Nehezen foghat6 fel, hogy mit jelentett ez Jézus szamara.

Mint ember és pszichologus, feltehetem a kérdést, hogy mit jelenthet az, ha van valakim,
aki hisz bennem. Ez nemcsak jot tesz, hanem er6t is ad. Es itt a tivolsag nem jatszik
szerepet. Egy masik emberbe vetett hitet sok kilométer tavolsagbol is lehet érezni, a fél fold-
tekén at is. Ezt ténylegesen lehet észlelni. Hogyha ez a hazassagban torténik meg, akkor
kdlesondsen erét adunk egymasnak. Azt mondjuk, hogy hiszek benned! Es ez er6t ad a tar-
sunknak. Ez egy nagy veszélyt is rejt magaban. Hogyha hiitlenek vagyunk a tarsunkhoz,
akkor ez bin, de ezt meg lehet gyonni. A baj az, hogy ez nekiink magunknak is lelki kart
okoz. Egy ilyen kart tal lehet élni. Nagyon rossz, hogyha a masik elvesziti a bizalmat ben-
nem. Akkor valami tonkremegy. Es az nagyon kérositja a kozosséget. A lelki folyamatot
tekintve nagyon stlyos dolog, ha ketten mar nem hisznek egymasban. Akkor 6sszeomlik a
koz0sség.

A Szlizanya nem adta fel a hitét. Hitt a fidban, a Golgotan is. Ez nem volt konny{i, mert
minden emberi szabaly szerint Jézus mindent elrontott. Ott maradhatott volna Galileaban,
és ott szép lassan a tanitvanyokat Osszegyljthette volna. Alapithatott volna egy kis
kolostort, amely aztan egyre inkabb ndvekedett volna. Egy ilyen korbol jott Kereszteld
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Szent Janos. Ezeknek az embereknek a nyomait felfedezték a régészek a kumrani kolosto-
rokban. Megvoltak a kolostoraik, imadkoztak, volt eredeti életformajuk, és volt koriilottik
egy laikus mozgalom is. Lehetséges, hogy a Sziizanya kapcsolatban volt veliik. Ezt nem
tudjuk pontosan, de vannak tuddsok, akik ezt sejtik.

Tehat Jézus 1étrehozhatott volna egy ilyen kolostort, és igy sok embert magdhoz vonzha-
tott volna. Valahol Galileaban. Es ez a kor egyre bSviilhetett volna.

Igy csinalja ezt a Magyar Schénstatti Csaladmozgalom is.

A piispokoknek ma nehéz a feladatuk. Nagy felel6sséggel viszik at a mult gazdagsagat a
jovSbe. Eberen figyelnek Isten szent akaratara, amint az megmutatkozik a kor valtozésaiban,
ahogy ezt a Szentatya is teszi. A mult gazdagsagat félté aggodalom és a mi faradozasunk
azért, hogy teret engedjiink a Szentlélek miikodésének, arra hiv benniinket, hogy felajanljuk
a piispokoknek ezeknek a problémaknak a megoldasat: a Sziizanya talalkozni akar veliink a
Schonstatt-szentélyben, és hiv benniinket, hogy életszentségre torekedjiink a mai korban.

Koriilbeliil igy dolgozhatott volna Jézus. Es egy kolostort alapitott volna. Es a kolostor
koriil egy nagy laikus mozgalmat hozhatott volna 1étre, akik évente egyszer csaladnapokra
j6hettek volna a kolostorba. Vagy mondjunk inkabb Kafarnaumot.

Ha Jézus olyan értelmesen dolgozott volna, mint mi, egy kdzpontot alapitott volna, az
emberek idejonnek, er6t és lelkiiletet kapnak, hazamennek, haziszentélyt hoznak Iétre,
csaladcsoportot hoznak létre. Egészen Ovatosan targyalnak a rabbijukkal. A rabbik koziil
némelyek azt mondjak, hogy ez egy egészen jo dolog. Es vannak plébanosok, akik inkabb
tartozkodoak. Akkor Jézusnak elmaradhatott volna a kereszthaldla. De folment
Jeruzsalembe, és a feje tetejére allitotta a vilagot. Az ostoraval megtisztitotta a templomot.
Képzeljék el ezt a nagy elGteret a templomban, és akkor valaki dithng ott a fonott ostora-
val. Es hiisz birkat kizavar onnan, meg tiz marhat, a pénzvaltok asztalait felboritja. Hogyha
én igy jarnék el, mindjart borténbe csuknanak. Ez Sriilt dolog volt. Es igy ment ez tovéabb.
Keményen vitatkozott a vezetd személyiségekkel, s nagyon baratsagtalan szavakat mon-
dott nekik. Hangos szdoval. A nép hallgatta. Ha kolostort alapitott volna, ez egy jo javaslat
lett volna...

De a Sziizanya hitt benne. Azt mondta, tehetsz, amit akarsz, hiszek benned. Benned a
Joisten cselekszik. Hiszek benned. Ezekkel a gondolatokkal, amiket éppen abrazoltam,
ezekkel szemben a csoda Kanaban, a lakodalomnal, egy aprosag. Maria biztosan hitte, hogy
Jézus segithet az embereken. Jézus egész miikddése alatt Maria hitt abban, hogy amit Jézus
csinal, az helyes. Es mert vilagosan tudott gondolkozni, és nem is kellett sokat gondolkoz-
nia, vilagos volt szamara, hogy ez az egész a kereszten fog végzddni. Ehhez nem kellett
intelligensnek sem lennie. Mert a nép vezetdi, akikkel Jézus allandéan kemény vitaban volt,
és nem baratsagosan vitatkozott veliik, hanem keményen, 6k ezt nem fogjak eltiirni.
Gondoskodni fognak arrél, hogy beperelik, ami aztan meg is tortént. Es gondoskodnak majd
arrdl is, hogy a halalos itéletet végrehajtsak. A kivégzést a romaiaknak kell majd csinalni-
uk, de elég erések voltak ahhoz, hogy Pilatusra nyomast gyakoroljanak. Ez sikeriilt is nekik.
Zsaroltak azzal, hogy ha ezt szabadon engeded, akkor nem vagy a csaszar baratja. Elég er6-
sek voltak ahhoz, hogy Pilatussal szemben keresztiilvigyék az akaratukat. Pilatus engedett
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is, és a f6papok tudtak, hogy ez meg fog torténni. A Szlizanya is tudta, hogyan fog Jézus
sorsa alakulni. Es a t3bbi ember is tudta. Az apostolok is tudtak.

Pl.: Egyszer Jézus ott iilt békésen az otthoni kérnyezetében, Galiledban. Es akkor hiriil
hozzak neki, hogy meghalt a baratja, Lazar. Jézus azt mondja az apostoloknak, Lazar csak
alszik. Az apostolok azt felelik, az jo. Ha a beteg alszik, meggyogyul. Kézzel foghato itt,
hogy féltek attdl, hogy Jézus vissza akar menni Jeruzsdlembe, hogy ott csodat tegyen.
Hiszen mindeniitt gyogyitotta a betegeket, igy teljesen vilagos volt, hogy megy, és csodat
tesz, hogy a baratjat meggydgyitsa. De talan vissza tudjak tartani. Tudtak, mi 16g a leveg6-
ben. Ezért mondtak, hogyha alszik, az j6. (Akkor nem kell, hogy menjél!) Aztan par nap
miilva Jézus mondja, Lazar meghalt. Es vissza akar menni, és akkor Tamas — a melankoli-
kus a csapatban — azt mondja: Akkor menjiink mi is, és haljunk meg vele. Jézus magatarta-
sa nem volt érthetd. De a Szlizanya hitt benne, akkor is, amikor nem viselkedett értelmesen.
O (a Sziizanya) nem értette meg Jézust, de kisérte tovabb a Golgotaig. Jézust keresztre
feszitették, és a Szlizanya ott allt a kereszt alatt, és hitt Jézusban. Latta, hogy Jézus Isten
akaratat teljesiti, és akkor Isten nem hagyja el. Es Jézus azt mondja Maridnak Janosra tekint-
ve: most ez a te fiad. — A t6bbi tanitvany nem volt ott, a helyzet a férfiak szamara veszélye-
sebb volt, mint a n8knek. — Es Janosnak mondja: O a te anydd. Es az egyhéz azt hiszi, hogy
ez nemcsak Janosnak szolt, hanem az egész egyhaznak. Jézus a Szlizanyat az egész egyhaz-
nak adta, mint anyat, és mi is hissziik ezt az egyhéazzal egyiitt. Es a Szlizanya ott akkor elfo-
gadja ezt a megbizatast.

A torténet megy tovabb. Az apostolok imadkoznak a Szentlélekért a mennybemenetel
utan, és ott van kozottiik a Szlizanya. A feltamadas kétértelmii dolog volt. Még akkor is
kételkedtek, mikor Jézus megjelent nekik, és nemcsak Tamas kételkedett, hanem a t6bbi-
ek is. Az ajtot bezartak, mert féltek a zsidoktol. A Jézusba vetett hit nem volt tal nagy. A
Piinkosdre sziikség volt. De el6tte ez nem volt egy gyézelembe vetett hittel teli csoport,
a Sziizanya azonban ott volt kéztiik, és & hitt. Es elgondolhatjuk, hogy nem tartott beszé-
det. Ugy volt akkor, mint ma is! Ma is az élet szamit. Es a Sziizanya hitt. Ez erét adott a
tanitvanyoknak. A Szentlélek lejott rajuk, és a Szlizanya érezte, hogy az 6 hite helyénva-
16 volt. Ez volt szamara Piinkosd. Képzeljék el, az egész id6 folyaman sététben volt.
Egész id6 alatt csak egy halk hang volt, amelyik azt mondta, hogy ez a gyerek Istentdl
van, 6 az Isten fia. Altala akarja a Joisten megajandékozni az embereket, & az Isten fia.
De nem volt olyan egyszeri(i hinni. Nehéz volt a templomban, és még inkabb nehéz volt a
nyilvanos mitkddés alatt. Es a Sziizanya egyszeriien hitt. Es Piinkosdkor ez megvilagoso-
dott. Latta, hogy ez a hit helyénvald, minden vilagossa valt. Nem hiaba hitt. Ez volt a
Piinkosd. Es a Sziizanya halala utan még vildgosabba valt. Ott volt Jézussal a mennyor-
szagban. Mindent megértett. A hang halk maradt, de egyre inkabb megértette Istent. Ez
nem ment mindjart egy csapasra. Isten végtelen nagy, és amivel meg akar minket ajandé-
kozni, lassan valosul meg, egyik 1épés a masik utan. Hogy egészen gyakorlatiasan mond-
juk, nem hiszem, hogy a Szlizanya mindjart a haldla utan megtudta, hogy mi lesz a sze-
repe a tovabbiakban.

Pl.: hogy amikor a torokok Bécs alatt lesznek majd, 6 fogja eldonteni a csata sorsat, hogy
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a torokoket visszaverik. Es nem tudom, hogy mindjart a halala utan tudta-e a Sziizanya,
hogy Obudaviéron jelentds schonstatti személyiségek kore lesz egyiitt. Ez lassan novekedett
benne a mennyorszagban is. A Szilizanya sziinteleniil befogadott ismereteket, és egyre
inkabb felfedezte, hogy Jézus oldalan kormanyozza a vilagot, hogy a Jézussal vald egysé-
gébdl nagy dontések fakadnak. Ezek a dontések gyakran az egész egyhazat érintették, és sok
személyiséget is érintettek. Ez nagyon érdekes! A Szlizanya nagyon sok emberrel van kap-
csolatban. Mégis hogyha ram néz, vagy ha rank néz, és veliink bensdséges kapcsolatban
van, akkor ez Gigy van a Sziizanyanal, mintha a vilag tobbi része nem is létezne, csak 6 meg
én. Teljesen felénk fordul. Teljesen nekiink ajandékozza magat.

De egy valami mindig megmarad, hogy egészen halk a hangja. Schonstattban kiilondsen
is halkan beszél. Mert azt szeretné, hogy egyre inkabb erés és szabad személyiségek
legyiink. Es azért is kiilonosen halkan beszél, mert a gyengéd szeretet finom és halk. Ujra
meg Ujra sz6l hozzank, és mi bizunk benne. Arrdl a bizalomrdl van szd, hogy bizunk abban,
hogy csodat visz végbe. Szamithatunk ra, hogy csodat tesz benniink, a személyiink mélyén.
Csodat visz végbe benniink, mint hazasparban. Varjuk, hogy csodat visz végbe a csalad-
mozgalmunkban, az egyhazunkban és Magyarorszagon. Ezért nem veszitjiik el a batorsa-
gunkat. Nem engediink a félelmeknek, a visszah6kolé értelmiinknek, hanem bizunk.
Csodék igenis lehetségesek! Es hisziink abban, hogy a Sziizanya lehetévé teszi a csodat, a
lelki atalakulas csodajat. De az ilyen kitarto bizalom, hogy csoda lesz, egy olyan folyamat,
amely hést igényel. A mélylélektan azt mondja, hogy hés az, aki életét beveti egy nagy
igyért. Nem kell, hogy a testi életiinket aldozzuk fel, hanem Isten azt igényli t6liink, hogy
az értelmiinket adjuk oda. Olyan értelemben, hogy hisziink a csodaban akkor is, amikor két-
ségbe kellene esniink. Es lehet azon vitatkozni, hogy mi nehezebb: Egy lehetetlen csodédban
valo hit miatt nevetségessé valni, vagy egyetlen hési tettben odaadni az életiinket. Egy biz-
tos, a testi életiinket odaadni, gyorsan megy. Gyorsan jon 1étre a hés, hamar tokéletessé
valik. De abban hinni, hogy a mi szentélyiinkb6l kiindulva egész Magyarorszag meg fog
térni, ehhez hésnek kell lenni, mert egy értelmes ember azt mondja erre, hogy ezek bolon-
dok. Hésnek kell lenni, és felaldozni az értelmiinket; felaldozni azt az igénylinket, hogy
megértsiik Isten tervét. Ez arra nézve is all, amikor hisziink abban, hogy a hazassagunk
szent hazassag lesz.

Végezetiil még Engling példaja, hogy a hibak és gyengeségek mind felhivast jelentenek
a hésies bizalomra: A schonstattiak k6zott elsé volt Engling Jozsef. Egy alkalommal olvas
egy fiatal szentrdl. Osszehasonlitja magat vele, és megallapitja, hogy énmagaban csak hiba-
kat talal azokon a teriileteken, ahol ennek a fiatal szentnek hdsi erényei vannak. Erre fel mit
talalunk a napldjaban? Azt irja ehhez a szenthez fordulva: ,, Imadkozom azért, hogy még

s

nalad is nagyobb szentté valjak. Az én anydcskam ezt nem tagadhatja meg télem.’
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