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Hiiek maradunk

Ha azt akarjuk, hogy legyen munkéank és alkalmazzanak, fontos,
hogy tudjunk 1épést tartani a gyorsan véltozo feltételekkel. A mun-
kaer6piacon a rugalmasség az érték. Elethosszig tanulni kell. A kar-
rier-tandcsadé azt javasolja, négy-6tévenként j munkahelyre kell
menni, kiilonben megrekediink valahol és megtorik a karrieriink.

Sziileink idejében &ltalanos volt, hogy valaki 30-40 évig egy mun-
kahelyen dolgozott. Ma ez nagyon ritka, egyenesen furcsa, ha valaki
egy helyen marad. Manapsdag htiségesnek lenni sok helyen nem ér-
ték, hanem érthetetlen. Azt gondoljak rélunk, talan nincsenek ambi-
cidink, elvesztettiik az érdekldésiinket, vagy esetleg lustak vagyunk,
ha til sokaig megmaradunk egy dolognal.

Ma a munkahelyhez val6 ,hiiség” addig tart, amig egy jobb allas-
lehet6ség nem jelentkezik. Ha nehézségek tamadnak, méar nem szo-
kas maradni. Ha vélasztani kell az egyéni érvényesiilés és htiség ko-
z06tt, akkor az emberek szemében a htiség elvetendd és maradi.

Kotédéstlink az élet mas tertiletein is gyengiilni latszik, pedig hi-
ségilink alapja éppen a munkahoz, személyekhez, dolgokhoz valé
kotdés. Ujabb és tjabb dolgok jelennek meg életiinkben. Akéar mert
kerestiik, vagy ha nem is kerestiik, de kényszertiségb6l tjdonsagok-
kal szembesiiliink, és régi megszokott dolgaink eltinnek. Ezek az
tjdonsagok néha fajdalmas véltozast jelentenek kornyezetiinkben.
Latjuk, hogy gyermekkorunk bokros, dzsungeles tertilete elttint, 4j
ut épiilt helyébe vagy egy lakotelep. Méshol taldn bevéasarlokoz-
pont. Az elhagyott, csalitos domboldalon lakéhdzak néttek. Mivel
ezzel az Uj helyzettel nem tudunk, és talan nem is akarunk megba-
ratkozni, ezért nem foglalkozunk vele. Igy veszhet el egy hely, ami
régen olyan sokat jelentett szdmunkra. Elveszitjiik kotédéstinket,
gyokeriinket, és egyszer csak odébb allunk, mert mar semmi sem
kot oda benniinket.

Jelmondatunk egy igéret, egy vallalas

Ha nem tudunk héiségesek maradni, akkor ami utdnunk marad,
csak befejezetlen torz6 lesz. Mindent csak elkezdtiink, de nem fejez-
tiink be. Ezért lehet tisztelni a hliséget példaul egy egymads kezét
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fogo oreg hdzaspérban, az egész életében Mariat tisztel$ idSs nagy-
néniben vagy a stlyos betegségben egymasra timaszkod¢ hitvesek-
ben. Hol lenne Schonstatt az alapité Maridhoz s az Istenhez vald
hiisége nélkiil?!

Amikor azt mondjuk, hogy htiek maradunk, igéretet tesziink. Igé-
retet tesziink, hogy kitartunk az eredeti elhatdrozasunk, fogadalmunk
mellett. Megigérjiik, kitartunk hézastarsunk, az Isten, Egyhdzunk,
alapiténk mellett. Eletiink minden teriiletét hozzakapcsoljuk jelmon-
datunkhoz. Az igéretnek hésies szinezete is van. Benne van az dldo-
zat. Magaban hordozza, hogy megmaradunk nemcsak a szép id6k-
ben, hanem a nehézségekben is. Kénnyt valaki vagy valami mellé
odaallni, amikor az er8sen, megbecsiiléstdl ovezve &ll elSttiink. Az
egyhazunkat dicsérék el6tt nem nehéz egyhazhtségiinket megmu-
tatni. Els6 éveiket €16, szerelmesen egymasra tekinté hazasparokat
latva altalaban nem gondolkozunk el e hiiségrél. A hiiségre akkor
figyeliink fel, amikor hosszt idén at a nehézségek mellett is kitart
valaki igérete mellett.

Maria ,Igen”-je igéretet jelentett. Azt jelentette, Maria véllalja, hogy
részt vesz a megvaltasban. Ezt az , Igen”-t nem vonta vissza akkor
sem, amikor nehéz volt kitartani kimondott szava mellett, pedig sok
nehézség akadt. Mar a kezdet, az angyali tidvozlet szavai az emberi
ész szamara teljesen érthetetlenek. Gyermeke lesz, pedig férfit nem
ismer. Meg tudja majd ezt J6zsef érteni? Aztan Herddes el6l mene-
kiilni kellett idegen, istentelen orszdgba. Maria két évig szdm{izetés-
ben élt. Késébb a harom keserves nap, mikor a tizenkét éves Jézust
keresték, s amint végre megtalaltidk, Jézus kemény szavakat mon-
dott sziileinek. Aztan az irdstuddk ellenségessége, amirél Méria tud-
ta, hova vezet... Mennyi nehézséggel kellett szembenéznie Maria-
nak az isteni terv beteljesedése sordn!

Konnyen lathat6, hogy a nehézségek megharcoldsa nélkiil nem
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lehet hiiségesnek maradni.

Amikor hazassagot kotottiink, 6rommel tettiink fogadalmat és
biztosak voltunk abban, hogy johet barmi, egész életiinkben egyiitt
akarunk élni.

Elevenitsiik fel eskiivéi fogadalmunkat: , Isten engem 1igy segéljen,
Nagyasszonyunk a boldogsigos Sziiz Mdria, és Istennek minden szentjei,
hogy a jelenlévd ...-t szeretem, szeretetbdl veszem feleségiil (szeretetbdl me-
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gyek hozzid feleséqiil) Isten rendelése szerint, az anyaszentegyhdz torvé-
nye szerint, és hogy 6t el nem hagyom holtomiglan-holtdiglan semmiféle
bajban. Isten engem 1gy segéljen!”

Sok szép dolog mellett nagyon nehéz id6szakokat is megélnek a
héazasparok. Tapasztaljuk sajat hdzassdgunkban is, hogy egyszer csak
eltlinik, ami szép, és a problémak kertiilnek el6térbe. Vannak hazas-
sagok, amelyek ilyenkor tonkremennek, mésok pedig képesek tj erére
kapni, Gjra egymasra talalni. Nehézségek idején a htiség azt jelenti,
Ujra egymdsra akarunk taldlni. Olyankor az érzelmek hattérbe hu-
z6dnak, és akaratunk kap nagyobb szerepet. Nem adjuk fel kiizdel-
miinket egymasért.

Néha megtapasztaljuk képességeink hatarait. Felmeriilhet a kér-
dés: hogyan tdmaszkodhatok csupan az elhatdrozasomra, amikor
annyi meglepetést szerzek még magamnak is? Hanyszor szembesii-
16k azzal, hogy tudom, mi j6, de mégsem teszem!? El6fordul, hogy
valaki gy érzi, nem birja tovabb, szivesen feladna a harcot. Sziiksé-
glink van a kitartdshoz isteni segitségre is. Kérjiik Istent, erGsitsen
meg a nehézségek idején, hogy képesek legyiink feliilemelkedni sé-
relmeinken, drra lenni gyengeségeinken, és nagylelktivé tudjunk
valni. Kérjiik Sztizanyat, nevelénket, pétolja hidnyossagainkat! Bu-
tasdgaink, gyengeségeink ellenére képesek legyiink az isteni fényt
meglatni akkor is, amikor sotétség vesz erdt rajtunk.

A hiiség harmas egysége

Nem csupan meg6rziink, hanem sziintelentil toreksziink célunk
felé. Kentenich atya azt mondja, hiiségiinknek harom 0sszetevéje van:
,Niiség a csaldd igazi eleven Oserdihez, a torténetileg Iétrejott fejlodéshez és
a nagy célokhoz.” ,Nemcsak az dserdkhoz valo hiiség, hanem a fejlodések-
hez is... Es végiil hilség a nagy célhoz.” Visszafelé tekintiink és el6re is
egyben. Megérziink és djat alkotunk. Konzervativnak és forradal-
minak is kell lenniink egy személyben, ahogy ezt alapitonknal lat-
juk: 1934 utan jelentésen megndtt Schonstatt tomegbazisa, és a fele-
16s egyhazi vezetSk figyelme is jobban Schonstatt felé fordult. Er6sen
kifogésoltdk az un. kiilonleges schonstatti eszméket. Teol6gusok,
plispokok véleményei csaptak 6ssze, Kentenich atya tobbszor rész-
letesen kifejtette nézeteit. Itt nem valami mellékes dolgokrdl volt sz6.
Kentenich atya alapitdsanak eredetisége és lényege volt a tét, és ez-
zel egyiitt Schonstatt egész kiildetése. Mikor rendjének vezet6i arra
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akartak kényszeriteni, hogy tagadja meg a , kiilonleges eszméket”,
Kentenich atya valaszképpen zardndoklatot szervezett Romaba,
Palotti Szent Vince alapitasanak szdzadik évforduldjara, és ezzel fe-
jezte ki, hogy hiiséges marad Palotti kozponti eszméjéhez, de nem
mondott le a kifogasolt schonstatti eszmékrdl. (vo: Dr. Csermak Kal-
maén és Alice szerk.: Kentenich Jézsef Schonstatt alapitdja és atyja,
Obudavar, 2001. 42-47. 0.)

Kentenich atya nemcsak mozdulatlanul rizte rendjének szelle-
miségét, hanem erds torekvés élt benne az igazi megélés irant. Mivel
kornyezetében akkoriban olyan gondolkodasméd uralkodott, mely
ezt az igazi megélést akaddalyozta, 6szinte torekvése, eszméi forra-
dalminak tiintek.

Tehat visszapillantunk a kezdetekhez, teljesen éljiik a jelent és
ugyanakkor eléretekintiink céljainkra. Felidézziik néha jegyességiin-
ket, hdzassdgunk kezdetét, szivesen nézegetjiik a csalddi albumban
eskiivSi fotonkat, megiinnepeljiik hdzassagi évfordulénkat, 6rom-
mel szemléljiik csaldadunk fejl6dését, gyermekeink sziiletését, nove-
kedését, és egymasban bizva tekintiink jovénkre. Bizunk kozos jo-
vénkben és folyamatosan tesziink érte valamit!

Ha azt varom 6nmagamtél és tarsamtél, hogy a hazassdgunk kez-
detén érzett érzést éljiik, az akkor gondolt gondolatokat gondoljuk,
akkor elfelejtkeziink az élet alaptermészetérdl, arrél, hogy folyama-
tosan valtozunk, noveksziink. Hogyan érezhetnénk, gondolkozhat-
nank 4gy, mint tiz, hisz évvel ezel6tt? Talan ugy érezziik, hogy el-
mult a szerelem, idénként még azt is gondolhatjuk, hogy kevés
érzelem fliz tdrsunkhoz. Természetesen butasig lenne ilyenkor azon-
nal azt mondani: ,Nem szeretlek.” Ilyenkor a magényossdgunk ke-
riil el6térbe. Egészen természetes, hogy a hazassagunkban is megél-
jik a maganyossagunkat, ez hiiségiink része. Nem estink kétségbe,
hanem megragadjuk az alkalmat, hogy erésebben forduljunk a J6is-
tenhez.

Hiiségiink a hazassagban

Taldn sokak szdmadra egyszerii a megfogalmazas: hii vagyok, ha
nem keresek valakit a hazassdgon kiviil. Latnunk kell, hogy a hiit-
lenség ilyen értelemben csak a j6l lathat6 kovetkezménye a lelki elta-
volodédsnak. Hogyan Grizhetjiik meg sziviink, lelkiink hiiségét egy
életen at? Hogyan tudunk kitarté odaadédsban élni a sirig?
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Egy fiatal par egyszer felkereste Tilmann atyat, hogy beszélgesse-
nek egy kicsit a hdzassdgukrol. Nem volt kiilonosebb problémaéjuk,
de érezték, hogy lenne mit tenniiik hazassdguk érdekében. Tilmann
atya ezeket a szavakat mondta nekik: , Ha szentek akarnak lenni, keres-
sék, minek oriilne a mdsik. Keressék és teljesitsék kivansagit. Tegyék azt,
amivel oromet okoznak a tdrsuknak!”

Tarsunk kivansagat kikutatni, odafigyelni a masikra, gyakran id6-
igényes feladat. Kapcsolatunknak jét tesz, ha id6t szanunk egymads-
ra. Néha egyszer(i, maskor nagyon nehéz megteremteni ketténk ko-
z0s idejét, amikor beszélgetiink, oriiliink egymasnak. Idénként
rendkiviili taldlékonysagra van sziikségiink puszta vagyakozas he-
lyett. Egy férj nagyon elfoglalt volt. Naptarat j6 el6re megtoltotték a
feladatok. A feleség el6szor bosszankodott, kesergett, aztan kinyitot-
ta férje naptarét és a legel6bb taldlt nyolc napra beirta: ,Stipi-stopi”.
A legkozelebbi id6pont-megbeszélésnél a férj mosolyogva nyugtaz-
ta, hogy felesége lesz legkdzelebb nyolc napon ét az ,ligyfele”.



Korunk értelmezése

Boldogsagra vagyunk. A boldogsag nem all masban, mint az Isten
akaratdval val6é minél teljesebb 6sszhangban. Hiszen ki tudna job-
ban, mint az Isten, hogy mi valik a javunkra, és ki akarna jobban,
mint O, az igazi javunkat! Ezt az igazsagot joggal nevezhetjiik a hi-
ség igazsaganak: aki ezt tisztazni tudja magaban, aki ezt a szivében
el tudja szildrdan fogadni, az hiiségesen oda tud tartozni a Jéisten-
hez.

A boldogsaghoz vezet6 tut az, hogy az Isten akaratat megszeres-
siik, az adott élethelyzetekben felismerjiik, dontést hozzunk mellet-
te és tegyiik — lehetbleg hizddozas, tétovazas nélkiil.

Felvet6dik benniink a kérdés, hogy hogyan jutunk elére ezen az
aton...

Fontos lépést tehetiink az titon, ha elgondolkozunk azon, hogyan
ismerhetjiik fel az Isten akaratat.

Elsé és legfontosabb az, hogy az Istenr6l magérdl helyes képiink
legyen. Kentenich J6zsef Schonstatt alapitdja és atyja talaléan mond-
ja: az Isten mindent szeretetbdl, szeretettel és a szeretetért tesz. Ezzel
athelyeztiik a kérdésfelvetést a szeretetre. Akiben torz kép él a szere-
tetrdl, ott van, ,ahol a part szakad”. Az Isten irdntunk val6 szeretetét
fejezi ki Janos evangéliuma: ,En azért jottem, hogy életiik legyen és bé-
ségben legyen.” (Jn 10,10) Amennyiben erre az isteni szdndékra a bel-
s6 tartasunkkal egyre inkdbb raallunk, 6sszhangba keriiliink vele, j6
Giton jarunk: hagyjuk, hogy az O valésdga egyre meghatérozébb le-
gyen a szamunkra — és nem a sajat le nem tisztdzott képzeteinket,
beidegzddéseinket vetitjiik ki a Jéistenre.

Az Isten akaratdra vonatkozo ismeretekre szert tehetiink a Szent-
irds olvasasa éltal, az egyhdzban €16 felismerések segitségével, a te-
remtett vildgba az Isten altal betdplalt rend megismerése 4ltal, a 1é-
lek hangjanak az érzékelésével, valamint a kor jelenségeinek a helyes
értelmezésével.

Most oda akarunk a mi korunkhoz fordulni. Keressiik és szemlél-
jiik, mit tizen 4ltala nekiink a Jéisten. Pontosabban: tanulni akarjuk,
hogyan tudjuk felismerni az O iizenetét.

A kor jelenségei alatt azt értjiik, ami a jelen tdrsadalménak viszony-
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lag sok tagjdban megfigyelhetd gondolkodas, torekvés vagy cselek-
vés. Megfigyeljiik, hogy sokan szivesen utaznak, érvényesiilni akar-
nak, tlintetnek, elvalnak a hazastarsuktdl stb.

Ezekben a jelenségekben bizonyos szellemiség érvényesiil, gyak-
ran — vagy talan minden esetben? — kettd egyszerre. Korszellemnek
nevezziik a rosszat, a hidbaval6t, mindazt, ami nem hasznal, semmi-
re sem jO. A kor szelleme kifejezéssel jeloljiik azt, ami mint a Jéisten
szandéka mindenben felfedezhetd.

Amikor keressiik a vélaszt arra a kérdésre, hogy mi a Jéisten szan-
déka, igyeksziink a jelenségeket a J6istennek az 6rokkévalosagot at-
oleld szemléletébe és szeretettervébe beleképzelni... Ez a folyamat
adott esetben azzal jar, hogy el kell tdvolodnunk bizonyos megszo-
kott szemlélettd], beidegzddésektdl. Kiilonben fennall annak a ve-
szélye, hogy éppen azokkal a jelenségekkel szemben hadakozunk,
melyekkel az Isten el akarja mozditani az O orszdganak, a szeretet,
igazsag, 6rom, igazsagossag... orszaganak az épitését.

Vagjunk egy példaval mindjart ,a kozepébe”. A kor jelenségeinek
része példaul, ami a kozéletben torténik.

Hol, hogyan érvényesiil a korszellem a kozéletben? Ott, ahol egy-
mast lejaratni akarjdk, ahol fenyegetik egymast, ahol a hatalomért
versengenek, hazudnak. A korszellem malmara hajtjuk a vizet, ha
mindezek hatdsara a kedviinket veszitjiik, panaszkodunk, harag-
szunk, az okliinkkel fenyeget6ziink. Tilmann atya' szavaival élve:
,Kiabilnak, szinhdzat csindlnak, mindent jobban akarnak tudni.”

Mit akar tSliink az Isten? Azt, hogy az igazsag és szeretet Ma-
gyarorszagat épitsiik. Segitsiik az Gj embert és 1ij kozosséget nevelni.
Ez a nem latvanyos, csendes folyamat pedig a csalddban kezd&dik,
novekszik és hat ki a tirsadalomra. Es természetesen nevelt nevel6k
akarunk lenni: Gjra meg tjra az esziinkbe juttatjuk, hogy életiink vé-
géig nevelhetjiik magunkat. El kell jutnunk oda, hogy a schonstatti
lelkiség 1ényeges befolydst gyakorol a kozéletre. Ezt mondja nekiink
a kor szelleme, azaz a személyek és események 4ltal a végtelentiil j6
és bolcs Isten.

Kentenich atya nyomatékosan figyelmeztet az 1967 évi oktdberi
héten, hogy , tanuljunk meg ondlléan gondolkodni”. Akkor konnyeb-

! Tilmann Beller schonstatti atya, aki 25 éven at (1983-2008) épitette a Magyar Schonstatt
Csaladmozgalmat.
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ben, jobban meg tudjuk magunkat és a mieinket 6vni a korszellem
hatasatol.

Felidézhetjiik Szent Pélt is: ,,vizsgdljatok meg mindent, a jot tartsitok
meg”. (1 Tessz. 5,20) Ennek ellenkezgje, hogy konnyedén atvesziink
nézeteket, melyeknek a hangoztatdsaval csak elvesztegetjiik a draga
id6nket és energidnkat.

Ugyanazon évben a kardcsony utani héten biztat benniinket
Kentenich atya, hogy ,,0riiljiink annak, hogy ilyen dsszevisszasigot, mint
amilyet a korunk magdval hoz, megélhetiink. Csak legyen bitorsigunk, hogy
meguizsgdljuk, mit akar a Jéisten mindezen dramlatok dltal mondani ne-
kiink.”

Vajon miért kell ehhez batorsdg? Azért, mert konnyebb amel-
lett donteni, hogy tsszunk az arral, mint amellett, hogy az arral
szemben tsszunk. Azért is pl., mert konnyebb a kellemesre rémon-
dani, hogy ,j6”, mint a kevésbé kellemesre, de ami igazabdl jo.
Nehéz eltérni a megszokottol, és hozzdszoktatni magunkat valami
djhoz.

A szédiiletes miiszaki fejl6dés kordban éliink. Mindennapi mii-
szaki cikkeink kozé tartozik a mobiltelefon.

Két hazaspar utazott egyiitt vidékrsl Budapestre, temetésre. Az
auto tulajdonosai iiltek eldl, a férj vezetett. A hatul il parnak érde-
kes megélésben volt része.

A gépkocsi rendesen fel volt szerelve a mobiltelefon hasznalata-
ra. Vezetés kozben a férj, mint bonyolité vallalkozé vagy & hivott
munkatdrsat, vagy 6t hivtdk iizletfelei fontos, nem egyszer élesbe-
mend tigyben, ami teljes szellemi, lelki, szivbéli bevetést igényelt t6le
a kivant j6 elrendezés érdekében.

A feleségnek is akadt intéznivaldja azon til is, hogy figyelje a tab-
lakat, keresztez6déseket, hogy besegitsen a kozlekedésben az elfog-
lalt tarsdnak. A feleség szintén dolgozott mobiltelefonon is, és koz-
ben egymassal is megbeszéltek egyet és mast.

Az els§ utszakasz egy féluton fekvo varosig tartott. Ott egy iroda-
ban intéznivaléjuk volt. Budapestre érve egy tjabb hivatal volt az
els6 allomés, ahol mér vartak Sket. De még nem tartunk ott. Az au-
tobol kiszéllva a férj ott az utcan aldirt egy iratot, amivel egy fiatal-
ember vérta — el6tte, mobilon természetesen, egyeztették a helyszint
és az idépontot. A feleség az aut6 és az iroda kozotti gyaloglas koz-
ben végig telefonon intézett valakivel valamit.
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Sebesség, stirtiség, Osszetettség tarultak fel az utazas alatt, mint a
korunk alapmozgésai. Mindennel lehet helyesen élni, de helyteleniil
is. A hatul {il6 par benyomasa az volt, hogy az eléttiik {il6k okosan,
helyesen éltek a mobiltelefon adta lehet&séggel. Hasznaltak, mint a
j6 és hatékony munkavégzés, valamint a partnerekkel valo figyel-
mes, beleérz6 személyes kapcsolat mivelésének eszkozét.

Hogyan jutottak el ide? A férj igy emlékezett: ,,1992-ben, tehat
vagy 15 évvel ezel6tt megindult a régi cégem folszamolasa. K. Pista
bacsi, a felszdmolodbiztos, aki a pénzintézet kozpontjabol jott, 65 éves
lehetett. Ndla lattam el6szor mobiltelefont, meg azt a nagy valamit,
amit az aut6 hatuljaba kellett betenni. Akkor valamikor a legelején
elmondta nekem, hogy »én ezt tigy hasznalom, hogy reggel, amikor
Gyo6rben kijovok a lakdsbdl és beiilok az autéba, akkor bekapcso-
lom, és délutan 6-kor, amikor hazaérek, akkor kikapcsolom«. Tulaj-
donképpen ebbdl a mondatbél van az, hogy én, amikor lehet, akkor
probdlom ugyanigy hasznélni a mobiltelefonomat. Tehédt, amikor
munkaidé van, akkor hasznalom.”

Akik ezt a fiizetet készitik, akik a 2008. évi csalddnapokon tart-
jak az el6adésokat, 6k a Magyar Schonstatt Csalddmozgalom elsd
nemzedékéhez tartoznak. Szép lenne, ha az utdnunk jové nemze-
dékek igy beszélnének rélunk: 6k orokitették 4t szamunkra a htisé-
get az alapité Kentenich atydhoz, a Sziizanyahoz, a Szentharomség
Istenhez.?

2 A sorrend értelme: Kentenich atya a Sziizanydhoz, majd ketten az Istenhez vezetnek
benniinket.
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Osztontermészetiink, és az ebbdl fakadé cselekedeteink, valamint
a valos, igazi lelki sziikségleteinkbdl fakad6 cselekedeteink egymds-
nak nagyon gyakran ellentmondanak. Ami az §sztoneinkbdl jon, és
az igazi lelki igényeink nem egy irdnyba mutatnak.

Nézziik meg, hogy mik is az 6si 6sztonok meghatarozé elemei!

Létfenntartas osztone

Ez a korai id6kben a taplalkozas 6sztone volt, az élelem megszer-
zéséhez sziikséges energidkat hozta ki az emberekbdl. Ez az 6szton
biztositotta, hogy a csaladfé mindent megtett, hogy megszerezze a
mindennapi betev6t csalddja szamara, akar az élete kockaztatasa
aran is.

Manapsag a sziikséges javak megteremtése helyett egy tilzott fo-
gyasztas, egy tulzott anyagi felhalmozas igénye 1ép fel. Ez az 6szto-
niink nagyon erds és nagyon mélyen gyokerezik benniink, ezért
konnyen lehet manipuldlni. Nagyon konnyen az anyagi javak meg-
szerzését tilzasba vissziik, ami a pénz tulzott szerepét jelenti az éle-
tiinkben.

Itt a sziikséges javak, a csalddunk szamara sziikséges fogyaszta-
si cikkek megteremtése lehet az optimalis cél. Legyiink tudatos va-
sarlok.

Fajfenntartas 6sztone

Ez a szexualitds teriilete. Ennek az 6sztonnek koszonhetd — nagy
szerepe van benne —a csalddalapitas és a gyermekek véllaldsa. Ha ez
az 0sztoniink nem lenne ilyen erds, akkor a magyar népességfogyas
még erésebb lenne. Hihetetlentil erds ez az §szton is.

Ez az 6szton is manipulédlhat6, és manipuléljak is. Az még csak
egy enyhe kategoéria, hogy ilyen témdju reklamplakatokat latunk,
amikkel egészen mas jellegti termékeket akarnak szdmunkra eladni.
Ennek sokkal-sokkal sotétebb formdi is vannak, pl. a szexualitds aru-
cikké alakitdsa. Ennek a tulhajtott, érzelem nélkiili megélése egy ér-
telmetlen és elttlzott élvhajhdszathoz vezet, ami a csalddalapitds el-
len sz6l.
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Ez az 6szton a hdzastdrsammal j6l megélhetd és kiteljesitd lehet.
Hézastarsi egységiinket erdsiti.

Kentenich atya igy fogalmaz:

, A hizastdrsi szeretetnek is sziiksége van fejlodésre és nevelésre. Az egész
életiink onnevelésre szorul, de a nemi életiinkre ez kiilondsképpen is érvé-
nyes.”

,Nem szabad, hogy ez csak valamiféle »rdadds« legyen. Eppen a hdzas-
életnek, a nemi életnek kell Istenhez vezetni minket. Tehdt a hdzastdrsi egye-
siilés aktusa se lehet amolyan mellékes dolog, mert ez az Istenhez vezetd
utunk.”

Hatalomvagy 6sztone

Jézust is megkisértette a sdtdn a pusztdban:

,, Végiil eqy igen magas hegyre vitte a sdtin, s felvonultatta szeme el0tt
a vildg minden orszdgdt és dicsdségiiket. Ezt mind neked adom — mondta
—, ha leborulva imddsz engem. Jézus elutasitotta. Tavozz Sdtdn! Meg van
irva: Uradat Istenedet imddd, és csak neki szolgdlj!” (Mt 4,8)

Ha a torténelmi idSkre visszatekintiink, ldthatjuk, hogy az 6sszes
nemzet ha egy kicsit megerdsodott, ha tgy érezte valami tobbet tud
mint a masik, akkor hodité habortuba kezdett.

Ennek a negativ 6sztonnek az eltidlzott formajat sokszor latjuk:
oncélu politikai hatalom, diktatiira, mésiknak a lenézése, megalaza-
sa, masok folott val6 uralkodés.

Els6sorban sajat magunk folott lenne j6 hatalomvagyunkat gya-
korolni, s ezaltal szilard, er6s emberré valni.

Ha a mai vilagot szemléljiik, az embereket alapvetSen ez a harom
0szton irdnyitja. Mindannyiunkban megvan mind a hdrom 0szton,
kiben egyik, kiben mésik er6sebben. Ha az 6sztonoket tilsdgosan
erésen engedjiik el6retdrni, azok nem til pozitiv folyamatokat indu-
kalnak. Célunk az 6sztoneink megnemesitése.

Lelki érzékenység — Istenre figyelés

1. J6 szandékkal prébaljuk az 6sztoneinket j6 irdnyba megélni. Ez
még magdaban kevés, és nagy eséllyel el is fordulunk hol kisebb, hol
nagyobb mértékben az optimalis irdnytol.

2. Van az emberben egy nagyon finom lelki érzék. Ez a finom lelki
érzék valamilyen szinten képes érzékelni, vagy érezni a Joistent. Ha
nem is kozvetleniil kapcsolatba kertilni, de érzékelni. Erre a torténel-
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mi id8k nagyon j6 bizonyitékot adnak. A legegyszertibb természeti
népeknél és a fejlett tarsadalmakban is az Isten fogalma megjelenik.
Ha ez a finom érzékelés a J6isten irdnydba megjelenik, és ezt az irdnyt
kovetjiik, akkor ez az érzékiink elkezd novekedni. Aki ezt megérez-
te — a Szentlélek valamilyen hatassal volt rd —, akkor onnantdl kezd-
ve még inkdbb megerdsodik a lehetdsége a Joisten érzékelésére.

Ebbe a folyamatba, ami egy nagyon fontos lelki folyamat, belega-
zolhat nagyon konnyen az el6bb emlitett 6sztontermészetiink. A tal-
zott mértékben kiélt 6sztontermészet barmelyik teriileten, ezt az ér-
zéket le tudja csokkenteni, meg is tudja sziintetni. Holott teljesen
egyértelmd a Joisten létezése, miikddése, a vildgban valé befolyésa.
Az emberek nagy része ezzel nem foglalkozik, nincs jelen szamukra
ez a kérdés, életiiket az Osztoneik irdnyitjak.

Ez a fajta érzék azonban végérvényesen senkibdl nem torolhetd
ki. Mindenkinek megvan a lehet&sége, még a legelvadultabb embe-
reknek is, hogy ebbe az irdnyba valamiféle valtozast tesznek.

Az 6nnevelés célja az Osztontermészetiink kordaban tartasa és jo
iranyu célok felé val6 befolyasolasa, illetéleg finom lelki érzékelé-
siink erdsitése.

Biinbocsanat

Amikor blindsnek érezziik magunkat, ezek az élmények nagyon
értékesek, ekkor magunkra taldlunk. Hibaink felismerése segit, hogy
olyannak ismerjiik meg magunkat, amilyenek vagyunk. Sok erére
van sziikségiink, hogy hibainkat elismerjiik. Ha sikertil egy hibat
Oszintén felismerni, az felszabadit abb6l a kényszerbdl, hogy mindig
a kozéppontban akarjak lenni. A biindsség érzése orvossag, ha he-
lyesen banunk vele.

Abtinbocsanatban megérezhetjiik azt a végtelen szeretetet, ami a
Joistentdl arad felénk. Ha ez a szeretet tolti be lelkiinket, akkor mar
nem az 0sztonok uralkodnak rajtunk, hanem rataldltunk legbens6bb
vagyunkra.

Onnevelés - bels§ gazdagsag - szilard jellem

Kentenich atya nagyon fontosnak tartotta az dnnevelés gyakorlasat.

Amikor kinevezték spiritudlissa a papi didkotthonba, akkor a be-
mutatkozé beszédét szinte teljes egészében az onnevelésnek szentel-
te. Ebben azt mondta:
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,Meg akarjuk tanulni Mdria védnoksége alatt magunkat szildrd, sza-
bad, papi jellemekké nevelni. Sohasem lehet befejezni az onnevelés miivé-
szetét, ahol az egész életiink miive a tét.”

,Nekiink papoknak egyszer majd mély és tartés hatdst kell gyakorol-
nunk a kornyezetiinkre. Ezt végsd soron nem tuddsunk csillogtatisdval fog-
juk elérni, hanem személyiségiink belsé gazdagsdga dltal.”

Mi is, mint hazastarsak, a személyiségiink bels6 gazdagséaga altal
tudjuk egymdst boldogitani. A Jéisten felé val6 figyelésiinket, Mari-
ara val6 figyelésiinket, mindent ezaltal tudunk igazan fejleszteni,
hogy belsé onnevelésiinket a J6isten és Maria altal probéljuk fejlesz-
teni, és figyelni, hogy milyen teriileten kellene véaltoznunk, csiszo-
l6dnunk.

Kentenich atya nagyon odafigyelt a kor jeleire, és tisztaban volt a
tudomanyok fontossdgaval. De azt is mondta ebben a bemutatkoza-
saban:

,A tudomanyokban valé eldrehaladisunk foka leqyen egyiittal a belsd
elmélyiilésiink és lelki novekedésiink mértéke is. Kiilonben a belsdnkben
iiresség és hatalmas szakadék keletkezik, mely mély boldogtalansigot ered-
ményez. Tehit fel az onnevelésre!”

A bensdnk hajlamos a tévelygésre. Biztosan jonnek majd iddk, amikor
minden meginog benniink. Ilyenkor mdr nem segitenek a valldsgyakorlat-
ok. Ilyenkor csak egy segithet, kitartds az alapelvek mellett. De ehhez szi-
liard jellemre van sziikségiink.”
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Kentenich atyat megkérdezték, hogy mi volt szamara a nehezebb,
Dachau vagy Milwaukee, és azt felelte, az volt a legnehezebb, hogy
apa nélkiil néttem fel.

Templomban, iskoldban, 6vodéban, rendezvényeken nagyon
gyakran latjuk egyediil az édesanyédkat a gyerekekkel, olyan csala-
dokban is, akiknek nagyon fontos a szép csalddi élet. Az édesapa
minden dldozatot meghoz a csaladjaért, csak ideje nem marad, hogy
ténylegesen részt vegyen a csalddja életében. Edesapak egy része tigy
gondolja, az anyai szerepekbdl kell atvéllalnia, hogy igazan j6 édes-
apa legyen, nem viéllalja fel, hogy dontéshoz6 legyen, igy aztan a
csalad életében a felel6sséget sem veszi magédra.

Kentenich atya az Egy djkori pedagégia cim( frdsdban az apai
és anyai méltésaggal foglalkozik. Néhany kiragadott gondolat a
konyvbdl:

— Az apa a Mennyei Atya visszfénye, feladata, ,legyetek tokéle-
tesek, ahogy Mennyei atyatok tokéletes”.

- Az apa tekintélye a mennyei Atya tekintélyének visszfénye, és
minden mas tekintély erre tdimaszkodik, tehét az anyai tekin-
tély is erre tamaszkodik, mint egy sziklara.

— Az apa csak anyaval egyiitt 1étezik.

— Ha a gyermeket tonkre akarjuk tenni, forditsuk szembe egy-
massal az apai és anyai tekintélyt.

Fontos a csaldd szamara, hogy legyenek szilard alapkovei. Apa és
anya schonstatti médon megbeszéli az alapelveket, az apa kimondja
a dontd szot, és idénként emlékezteti a csaladot ezekre az elvekre,
pl. nem vésarolunk vasarnap, nem hivunk az épitkezésiinkre vasar-
nap fizetett munkast, Nagypénteken elcsendesediink, nem hallga-
tunk rddiot, nem néziink tv-t, nem szamitégépeziink. Ezekben a dol-
gokban az édesapa elsGsorban is példat mutat.

J6 példa a csaldd szamara, ha az édesapa irgalmas és joszivd.
Péld4ul megall kérés nélkiil és felveszi az ut mellett gyaloglé rdszo-
rultat az autéjaba.
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Az édesapa szent, mint a Mennyi Atya. Egyik csalddunknal tob-
ben Osszegyfiltek segiteni az aljzatbetonozasban. Azt tervezték, ha
véget ér a munka a csaladok egyiitt elmennek a kozeli templomba
imadkozni. Elhtuzédott a betonozas és az egyik édesanya javasolta,
menjenek az anyukak a gyerekekkel imadkozni, az apak fejezzék be
a munkat, igy hamarabb pihenhetnek a felnéttek is. Az édesapak
nem egyeztek bele, mégis egyiitt mentek a templomba és nagyon
szép, meghitt egyiittlétben volt résziik.

A gyerekek szdmara nagyon fontos, hogy az édesapjuk jelen le-
gyen az életiikben. Fontos, hogy érezzék, nagynak latja Sket, a fiikat
oroszlanoknak, a ldnyokat gyonyort angyaloknak.

Egy 18 éves lednynak szalagavaté bélja volt az iskoldjaban, szép
fehér ruhaban nyitétancot tancolt. A masodik tdncot minden fiatal a
sziil6jével tancolta és a ledny elére mondta, hogy 6 az édesapjaval
szeretne tancolni. Az apja gyorstalpalé médszerrel megtanult kerin-
g6zni, hogy ne hozzon szégyent a lanyara. Vége volt a nyitétancnak,
kezd6dott a mésodik fordulé. A tomeg miatt a férfi nagyon nehezen
jutott le a tAncparkettre. A kamaszlany a galérian all6 édesanyjatol
kétségbeesve kérdezte tobbszor, hogy hol a papa. Mikor végre leért,
olyan 6rommel szaladt hozza, mint utoljara harom éves koraban. A
lanyoknak kiilonosen fontos megélni, hogy az édesapjuk szemében
6k szép nok lettek.

A csalddban megélt apai és anyai szerepben a gyerekek megta-
pasztaljak, hogyan egésziti ki egymast a férfi és a né. Ez ad majd
példat nekik a sajat életiikben.

Kentenich atya valaszt ad az apahidnyra, a csaladban felmertil6
kérdésekre. Nem mondta, hogy figyeljetek férfiak, nektek ez és ez a
feladatotok, példaul maradjatok otthon. A kdvetkezSt mesélte a kér-
dezének. Becket Szent Tamas bement tobbszor az apjdhoz, letérdelt
eltte és kérte, adja rd az aldasat.

A teremtéstorténetben szépen le van irva, hogy az ember nem
taldlt maganak segit6tarsat, és Isten ,dlmot bocsitott az emberre, ami-
kor elaludt kivette az egyik oldalcsontjdt, és helyét hiissal toltotte ki. Azu-
tdn az Uristen az emberbdl kivett oldalcsontbél megalkotta az asszonyt, és
az emberhez vezette. Az ember igy szolt, ez mdr csont a csontombdl, hiis a
hiisombdl, asszony a neve, mivel férfibol lett. Ezért a férfi elhagyja apjit,
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anyjat, és feleségéhez ragaszkodik és a kettd egy test lesz.” Mi mar ebben a
helyzetben vagyunk, egy test lettiink.

Az egymads kiegészitésében torvényszertiségek vannak.

Amikor felismerjiik, hogy a tarsunk kiegészit minket, ez nagy
orommel tolt el. fgy volt ez a megismerkedésiink idején.

Késébb, amikor egyre tobb id6t toltottiink egymadssal, harc ala-
kult ki kozottiink. Meg kellett ismerniink egymast, 6ssze kellett szok-
nunk. Kiilonboztek a csalddjaink, a hagyomanyaink, a csaladi kulta-
rank, a vérmérsékletiink Lassan észrevettiik a tarsunk hibait is,
szamunkra idegen szokasait. A kialakult harcban megproébaltuk el-
fogadtatni sajat szokasainkat, tulajdonsagainkat, és a tarsunk is erre
torekszik. Kozben eljutottunk a felismerésre, hogy a tarsunk kiegé-
szit benniinket. Ujra egymasra taldltunk és ebben az egymasra tala-
lasban megnyugodtunk. Aztdn a nyugalom tjra elenyészik, Gijra har-
colunk, és djra nyugalomba jutunk. Azt keressiik, mi szdmunkra a
fontos, értékes a tarsunkban. Ezéaltal én is tobb leszek, és § is, mert
nagynak latom &t.

Azon munkélkodunk, hogy a tarsunkat nagynak lassuk, és igy
egység jojjon 1étre koztiink. Ez nem egy statikus egység, ami egyszer
elkésziil és vége, hanem dinamikus egység, ami dlland6an valtozik
és novekszik. Ezt a folyamatot, mint kdzosség is megtapasztalhat-
juk, amikor egyiitt akarunk dolgozni egy kozos célért. Joisten vezet
minket, Gjabb és Gjabb harcokon keresztiil a nyugalom és az egység
orome felé.

Szent Pal irja, Krisztus testének tagjai vagyunk, a szem nem mond-
ja a kéznek, hogy nincs rad sziikségem. Mindegyiknek megvan a
maga feladata, hivatasa. Lehet, hogy nem értem, a masik miért olyan,
amilyen, de hiszem azt, hogy Istentdl kapta ezt a feladatot. Hiszek a
masik kiildetésében. Ez vonatkozhat a legsztikebb és a legtagabb ko-
zOsségilinkre is. Tehdt nem értelek, de hiszem, hogy neked Istentl
kapott hivatasod van. Akkor is, ha ez nekem faj6, vagy kellemetlen.
Ha nem ismerem fel magamtél, mit mond nekem a Jéisten, a tarsa-
mon keresztiil felismerem. Azt akarhatja Isten, hogy lassuk, hogy a
tarsunkkal egytitt vagyunk nagyok.

Otthon kezd6dik az igazi munka. A tadrsam kiilonb6zdsége altal a
Joisten akar valamit mondani nekem, az § megkozelitése tar fel 4j
feladatot.
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A tarsunkat segithetjiik a sajat eredetiségének a kibontakoztaté-
sdban. Ma a férfi szerep megélése nehézségekbe {iitkozik. Mikor a
gyerekek picik voltak, a férjem elment kerékparturara. En is mentem
volna, de otthon kellett maradnom a picikkel. A csaladunk is felha-
borodott ezen. De tudtam, hogy el kell mennie, mert ez hozza tarto-
zik az 6 férfitisdgahoz, hogy sportol, hogy vezet méasokat. J6, hogy
megmaradt ez a sportossdga, mert amikor a gyerekek nagyobbak
lettek, vitte az egész csalddot magéval.

Schonstattban hazasparként szerepeliink, mi ketten egységet al-
kotunk. A koztiink el6fordulé harc milyensége attdl fiigg, hogy ha-
zassagunkban az a fontos, hogy a tarsunk olyan legyen, amilyennek
szeretnénk, vagy az, hogy mindegyikiinknek az eréssége jojjon eld.
Amiben a tdrsam jobb, az a szdmomra érték. Példaul, hogy a férjem
kimegy induldskor az autéba és engem még kicsit egyediil hagy a
lakasban, az 6 gyorsabb gondolkozasdnak megfelel, és az én lasstibb
tempomnak is, mert még koriil tudok nézni, hogy nem hagytam-e
otthon valamit, rendben van-e minden. Nem nyomja dudét, hogy
miért nem jossz mar? A sajatossagok tudatositasa, hogy mi az, amit
elfogadunk a masikban, nagyon fontos. A jellemhibat nem kell elfo-
gadnunk, de ami az & sajatossaga, azt elfogadjuk.

A harc és az egység mindig a novekedést szolgalja. A templom-
ban mindig egymas utdn megyiink dldozni. A lanyunk be szokott
allni ketténk kozé. Legutébb maga elé engedett néhany nénit. Elma-
gyaraztuk neki, hogy nekiink nagyon fontos, hogy egytitt menjiink,
mert mi egyek vagyunk. Te bedllhatsz kozénk, mert a lanyunk vagy,
de mast nem engediink oda, vagy mindannyiunk elé engedjiik, vagy
sehova. Mi egység vagyunk, egyiitt szeretnénk aldozni.

Hogyan juthatunk a harcos stddiumbél miel6bb a kovetkez fok-
ra? Probaltuk észérvekkel meggy6zni egymast, semmi eredmény.
Mindig egy isteni pdccintés kellett az egységhez, és ez arra iranyult,
hogy elfogadjam a tarsamat olyannak, amilyennek a J6isten nekem
megteremtette. Amikor ez a pdccintés eljut a sziviinkig, akkor talal-
juk meg a békét. A legfontosabb, hogy a Joisten a tdrsamat nekem
teremtette, olyan kiilonboz&ségekkel, amilyenekkel — és ez nekem
j6. Nem akarom megvéltoztatni, és érdekes, hogy éppen ett6l mind a
ketten valtozunk, olyan irdnyba, ahogy a tarsunk szeretné.
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A Joisten a hazassdgban férfinek és nének teremtett benniinket.
Ezt a testi egységet is probaljuk erdsiteni, mert konnyebb elfogadni
lelkileg is egymast, ha a testi egységet is dpoljuk. A gyerekek felé is
mutassunk testi kapcsolatot, 6lelést, puszit, hogy lassak, hogy hisz
év utdn is fontos a gyengédség kifejezése.

A Jéisten akarata, hogy te vagy az én parom, tehat kiegészitjiik
egymast, nekem te vagy a legjobb.



A nehézség az 1t

Az életiink zarandokit, és ma a zarandoklatoknak reneszansza
van. Sok hivd és nem hivé is utnak indul, hogy élete kérdéseire va-
laszt kapjon. Sokan frnak megélt élményeikrdl. Tolvaly Ferenc El
Camino cimi konyvének végén van egy mondat: ,,Nem az iit nehéz,
hanem a nehézség az 1t.” Ezt a mondatot nagyon taldlonak tartjuk,
mert a mai vildg nem tud mit kezdeni a szenvedéssel, a nehézségek-
kel és a btinosséggel.

Néhany évvel ezel6tt hallottuk a ma mar 90. évét betoltott Placid
atyat, az id6s bencés szerzetest, aki dertis arccal mesélt a Gulagon
toltott éveirdl, arrdl, hogyan lehetett tilélni a szibériai munkatabor-
ok borzalmait. Elmondta, hogy az ott 6sszekovacsolédott kozossé-
gliknek négy alaptorvénye volt, és minden nap torekedtek ezeknek
a maradéktalan betartdsara. Erre a négy szabdlyra fiizte fel a mon-
danddjat és biztatott benniinket, hogy probaljuk ki ezeket mi is bat-
ran a hétkdznapjainkban. Ezekre a szabalyokra szeretnénk felf(izni,
mit mond nekiink a schonstatti tanitas ezekrél a kérdésekrol.

1. Az els szabily, hogy ne dramatiziljuk a szenvedést, hanem bagatel-
lizdljuk.

2. A midsodik, hogy minden nap keressiik az oromdoket.

A harmadik, hogy ne gondoljuk magunkat tokéletesnek.

4. A negyedik, kapaszkodjunk valamibe, ami nalunk nagyobb, kapasz-
kodjunk Istenbe.

©

1. Bagatellizaljuk a szenvedést!

Ha ezt meg tudjuk tenni, akkor kilépiink a sajat sztik vildgunk-
bol. Akkor fel tudjuk mérni, hogy a nehézség, amivel szembekertil-
tiink, hogyan viszonyul mas nehézségekhez. Esetleg rddobbeniink,
hogy mi ez, ahhoz képest, amit masnak hordoznia kell. Ha ki tudok
lépni ebbdl a bezartsagbol, és nem magam koriil keringek, akkor in-
nen mar csak egy 1épés, hogy azt mondjam: Kedves Sziizanya, ezt
neked ajandékozom valakiért vagy valamiért. Ekkor a szenvedésem
értelmet nyer, mar nem nyomaszt annyira, konnyebb elviselni,
konnyebb banni vele, mert el tudtam engedni.
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Ahhoz, hogy Istenhez jussunk, valamit el kell engediink. Valamit,
ami nekem egészen fontos, el kell engednem, és akkor {ires lesz a
kezem. Néhany éve a csalddnapokon tortént a szentmisén: a Miatyan-
kot kezdtiik el mondani, és egy kisfit a kezében tartotta a jatékat.
Megfogta édesanyja kezét és atvette a bal kezébe a jatékot, de akkor
meg az édesapja kezét nem tudta megfogni. Ismét visszatette a jobb
kezébe, aztan ujra a balba... egyszer csak letette a jatékot a foldre,
végre mindkét kezét ki tudta nydjtani a sziilei felé és boldog volt. El
kell engedniink azokat a dolgokat, amikhez gércsosen ragaszkodunk,
hogy a Jéistenhez tudjunk fordulni. — A mi utunk tehat a kegyelmi
t6kébe adott aldozat.

Placid atydnak a Gulagon, Kentenich atydnak Dachauban egy-
arant lett volna mit dramatizalni. Isten nagy emberei nem a szenvedé-
siik okdt, hanem a szenvedés értelmét keresték. Placid atya elmondta, hogy
kezdetben &t is gyotorték olyan gondolatok, hogy miért kertilt bor-
tonbe. Aztdn néhany hét utan tgy hozta a sors, hogy a haldlraitéltek
folyosdjara kertilt felmosni. Az orosz Or flityorészett, amikor abba-
hagyta, az atya tigy gondolta, hogy énekelnie talan neki is szabad.
Aztan egy népdal dallamara elénekelte, hogy katolikus pap, és aki
blinbdnatot tart azt feloldozza. Ettdl a pillanattdl kezdve tudta, hogy
a Joistennek itt van rd sziiksége. A kovetkez6 években ez lett a hivatasa.

Kentenich atya Dachauban minden nap elajandékozta a kenyér-
adagja felét. , Aki bensdleg szabad, annak kevesebbre van sziiksége.”
Kentenich atya a szamara kiildott szenvedést a , legjobb pelenkinak”
nevezi, amellyel Isten az 6nnevelés atjan vezeti.

2. Keressiik az 6romoket!

Az 6rom nem mds, mint felfedezni id6rél id6re Isten jelenlétét a
teremtett vilag szépségeiben, a dolgok vildgdban, és meglatni ajan-
dékoz6 szeretetét masokban, valamint életiink eseményei mogott.
Placid atydnak és tarsainak az 6rom talélési kérdés volt. Kébanya-
ban dolgoztak nehéz fizikai munkat, csont és b6rré sovanyodva a
minimalis élelmiszer fejadagok mellett. Es 6k, feln6tt férfiak napon-
ta bajnoksagot rendeztek, hogy ki tud tobb 6romet észrevenni a nap
folyaman. A gy&zteseknek éltalaban 15-20-at sikertilt 6sszegytijteni-
ik, és este el is kellett sorolniuk. Nekiink hany szokott esziinkbe jut-
ni, amikor hédlat adunk a nap végén?
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Az élet Dachauban sem volt kénnyebb. Evekkel késébb, Fischer
atyat, Kentenich atya egyik rabtarsat megkérdezték, hogyan zajlot-
tak az étkezések a lagerben, mit csindltak evés kozben. Az illetd atya
szemei felragyogtak, arcan huncut mosoly suhant at: hiilyéskedtiink,
mondta. Tréfalkoztunk, nevettiink, ugrattuk egymadst. Mindez egy
olyan helyen tortént, ahol minden fogoly éhezett, mindenki félelem-
ben élt. Kentenich atya asztalanal mégis tréfalkoztak. A szivében fény
volt, és ez a fény maga Isten volt. Abban a tudatban élt, hogy Isten
hordozza &t, és a Sziizanya gondjat viseli.

Ne hagyjuk magunkat mi sem az dltalanos panaszkodast6l meg-
fertézni. Kipanaszkodhatjuk magunkat a hazastarsunkndl, és a gye-
rekeink is kionthetik a sziviiket, de nem a csaladi asztalnal. Itt en-
gedjiink magunknak egy lélegzetvételnyi sziinetet. Az asztalnal
egylitt vagyunk és egymasnal vagyunk, kipihenjiik magunkat, meg-
tapasztaljuk az 6romet, ami er6t ad. Jézus maga is szivesen hasznal-
ta a lakoma képét az 6rom, a jutalom és a mennyei boldogsag 4bra-
zolasara.

3. Ne gondoljuk magunkat tokéletesnek!

A lelkiink a végtelenre, a tokéletesre, az Istenre van bedllitva.
Ugyanakkor az eredeti bin nyomot hagyott rajtunk. Ezért sziikség-
szer(, hogy csalédunk a tarsunkban, csalédunk egymasban. A tar-
sam szdmos olyan tulajdonsdggal bir, amelyek nehezitik a kapcsola-
tunkat, és nekem is vannak hibaim. Ezek nem feltétleniil f&benjaro
bilindk, hanem csak rossz szokdsok, bogarak. Olyan dolgok, ame-
lyekkel egymds idegeire megyiink, és Osszevesziink. Rendszerint
valami aprésdgon, pl. koszont, vagy nem koszont? Ha megbantot-
tuk egymadst, akkor ki kell békiilniink.

A megbocsatast meg lehet tanulni. Ilyenkor ki kell varnunk a j6
lehet6séget, hogy nyugodtan tudjunk egymdssal beszélni. Nagyon
fontos, hogy tisztaba legyiink azzal, ehhez id6re van sziikség. Ehhez
olyan légkorre is sziikség van, amikor mindketten oldottak vagyunk.
Ezt ki kell varni. A lényeg, hogy abban a pillanatban, amikor ezt
megérezziik, akkor rajoviink arra, hogy az egymas irdnti szeretetiink
nagyobb, mint az adott probléma, barmirdl is legyen sz6, és hogy a
masik szeretetének a hidnya jobban faj, mint amivel megbantott. Tud-
nunk kell, hogy ez a kibékiilés még nem jelenti a probléma megolda-
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sat, de egy Uj helyzetet teremt, egy 4j dllapotot, amikor djra felvessziik
a beszélgetés fonalat, és tjra képesek vagyunk arra, hogy elkezd-
jiink réla beszélni. De még az sem biztos, hogy elkezdiink beszélni
rola, mert ehhez a beszélgetéshez még hagyunk id6t, de éreztetjiik a
tarsunkkal, hogy ismét minden j6.

Ezt a magatartdst Kentenich atya életében is szemlélhetjiik. A
dachaui lagerben tobb pap és szerzetes is raboskodott, akiket a III.
Birodalom veszélyesnek tartott. Ott raboskodott Kentenich atya és
Fischer atya is, akik mély személyes kapcsolatban alltak egymassal.
Egy alkalommal Fischer atya hevesen kritizalta egyik tarsukat, aki
veliik raboskodott. Azt varta, hogy Kentenich atya most is tiirelme-
sen és josdgosan befogadja panaszat. De ez alkalommal Kentenich
atya masképp reagalt, hatdrozottan és élesen megvédte emlitett tar-
sukat. S6t, néhany mondatban kifejtette, hogy Fischer atya indité-
kai nem voltak olyan egyenesek és tisztdk, mint ahogy azt magéval
elhitette. Fischer atya egészen felhdborodott. Igy valtak el. Kis id6
multan Fischer atya kereste Kentenich atya kozelségét, hogy lehe-
téséget adjon neki a bocsanatkérésre, mert igy gondolta, hogy
Kentenich atya igazsagtalan volt vele. Ehelyett azonban Kentenich
atya megerdsitette kordbbi kijelentéseit, mire Fischer atya teljesen
kiborult, és azt mondta magéban, semmi k6zom tébbé hozz4, és ott-
hagyta. A gyiilekezShelyre is egyediil ment, azzal a szilard elhata-
rozéassal, hogy végzett Kentenich atyaval. Csak a gytilekez6helyen
vette észre, hogy Kentenich atya egész csendben kovette, majd mellé
1épett és igy szolt: ,Jozsef, csomagot kaptam, volt benne egy angolna,
neked szeretném ajandékozni.” Fischer atya azt vélaszolta, ilyen kortil-
mények kozott nem fogadhatja el az angolnat. Kentenich atya erre
konyorogni kezdett: , Engedd, hogy ismét joban legyiink!” Egy id6 utdn
— mesélte kés6bb Fischer atya —, mar nem tudott ellenkezni, elfo-
gadta az ajandékot, kibékiiltek és életiik végéig tartd dj, mély kap-
csolat jott 1étre koztiik.

4. Kapaszkodjunk valamibe, ami nagyobb nalunk, kapaszkod-
junk Istenbe.

Nehézségek kozepette a legnehezebb megtartani a kapcsolatot a
Joéistennel. Tilmann atya egyszer beszélt nekiink az ingabiztonsigrol,
és ezt a kezében tartott r6zsafiizérrel jelképezte. Mi vagyunk a r6-
zsafiizér, amit a Joisten fog. Néha csak lengeti, mint az ingat, de néha
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meg is forgatja a levegében — meglébal benniinket. De akkor is a
kezében tart... Ezt hinni és ebben bizni, ez a gyermekség.

Ha az életiinket isteni fényben latjuk, ha életiink apr6 eseményei
mogott keressiik az isteni gondviselés szandékat, akkor ugy tekin-
tiink az eddig megtett életutunkra, mint a valasztott nép sajat torté-
nelmére. Az életiink a sajat tidvtorténetiink, melyben Istennek min-
dennel célja van. Igy célja van a szenvedéseinknek és még az
elkovetett blineinknek is. Isten kegyelme még a biineinkre is épit. A
Husvéti 6roménekben igy énekeljiik:

Lam, mennyire sziikséges volt Adim vétke,

hogy Krisztus legyen viltsigdnak dija!

O szerencsés vétek, hogy ilyen hatalmas és folséges
meguidltot kivint és érdemelt.

O valéban dldott éj, csak te voltdl mélto,

hogy tudjad a napot és érit,

amelyben Krisztus a haldlbdl feltdmadt.

Ez az éjszaka, melyr6l az Irds mondija:

Az éjszaka 1igy ragyog mint a nappal fénye,

és vildgossig tamad boldogsigomnak éjén.

Taldn id6nként megéljiik az évek muldsaval egy-egy nagyobb ne-
hézségiink értelmét, és mellé tudjuk tenni azokat az ajandékokat,
amiket kaptunk. Ez lehet munkanélkiiliség utan egy 4j allas, hosszas
varakozas utdn egy kisbaba, sz{ikos koriilmények utdn egy tagas ott-
hon. Es van, amikor éretlentil allunk keresztiink stlya alatt: egy va-
ratlan haldleset, egy stlyos betegség, a gyogyulds reménytelensége. ..
Foldies gondolkoddsunkba ilyenkor csak egészen halkan jut el az
tizenet: az istenszeret6knek minden a javukra valik.



A kozosség problémajat magamban
kell megoldanom

Elképesztd panaszaradattal szembesiiliink nap mint nap a koz-
életrdl, kozerkolesrdl, kozbiztonsagrol az iskoldban, munkahelyen,
lakékornyezetben, egyhazkozségben, schonstatt csoportban és a sajat
csaladunkban.

Es kozben olyan kénnyen és szivesen vadaskodunk, jolesik mé-
sok hibaiban vajkalni. Miért? Talan azért, mert akkor kiilonbnek érez-
hetjiik magunkat. ,Lam, mi nem vagyunk ilyenek!” — gondoljuk meg-
elégedetten. Holott ez a legveszélyesebb 6ndmitas!

A panaszkodas 1égkort teremt6 aktus, ezért nagy felel6sséggel
jar. Bizonyos mértékben sziikségiink van a panaszkoddsra, ezért
(Kentenich atya tandcsa) mindig csak egy dlland6 személynek (ha-
zastérs, azonos nemt barat) tegyiik.

Kentenich atyanak egy alkalommal valaki szemrehdnyast tett, a
panaszkodaés utan Kentenich atya megkérdezte: Es Iélekben megnyu-
godott? A panaszkodds soran magunk koriil forgunk, és masokat
hibaztatunk. Ha sikeriilt kilépniink ebbdl, bels6 nyugalom utan mar
objektivebben latjuk a helyzetet. Mar nem vesz el annyi lelki energi-
at az életiinkbdl.

Hogyan is érdemes viszonyulnunk az altaldnos depresszidhoz, a
tdgabb kozosségtdl kezdve a legkisebbikig?

A politikaban kimerithetetlen sok a probléma. Mi a teendénk a
sok igazsdgtalansag, hazugsag, sértés lattan? Mit mond Jézus?

Hallottdtok, hogy a régiek ezt a parancsot kaptik: Ne 6lj! Aki ol, dllit-
sdtok a torvényszék elé. En pedig azt mondom nektek: mdr azt is dllitsitok a
torvényszék elé, aki haragot tart embertdrsdval. Aki embertdrsit ostobinak
nevezi, dllitsik a nagytandcs elé. Aki azt mondja neki, te bolond, mélté a
pokol tiizére.” (Mt 5,21-22)

A nemzet ellenségeivel valé bandsmoddra, Jézus elmondja az ir-
galmas szamaritanusrol szo6l6 példabeszédét. Azt a magas kovetel-
ményt allitja fol, hogy a szeretet egyszertien lépje at a nemzeti korla-
tokat, és ajanlja fel minden szenveddének a segitségét. (Szentség a
hétkoéznapokban)
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Kentenich atya az 1919-es kezdetnél azt mondja: Abban a kdosz-
ban felallitottunk egy programot, amely a belsd élet iinnepélyes pajzs-
ra emelését jelenti. Mi, schonstattiak ehhez az alaptérvényhez htiek
maradtunk. Véres komolysdggal kiizdiink a bels6 élet, az Istennel,
Istenben, az Istenért valo belsé élet elevenségéért.

A vilagban tapasztalt igazsagtalansagokat latva.

A vilag fiai j6 médszerekkel tudjak becsempészni gondolataink-
ba, amit 6k akarnak. Az egyik pl. az igazsag relativizaldsa. Mint az
az ligyvéd, aki azt mondja: nem érdekel az igazsag! Engem X bizott
meg, 6t kell képviselnem!

George Gerbner: A tv megjelenésével a hagyomanyos tarsadalmi
szerepek torzultak.

Az emberekrdl, az életrdl és az értékekrdl szl torténeteket nem a szii-
16k, nem az iskola, nem az egyhdz mondja el, hanem egy sor olyan érdekcso-
port, amely el akar adni valamit.”

Ez nem 1j dolog. Mar Zola is igy gondolkodott.

, Elment egy lourdes-i orvoshoz, s adatokat kért téle azzal, hogy regényt
akar irni Lourdes-r0l. Az orvos az iratait rendelkezésére bocsdtotta. Késobb
dmulattal olvasta az elkésziilt regényben, hogy Zola az irataival teljesen
ellentétes dolgokat irt. Megkérdezte: Hogyan lehetséges, hogy on ezeket irta
az én irataim alapjin? Hiszen regényében épp az ellenkezdjét dllitja, mint
ami az iratokban van. Ez nem igazsig!?

Mire Zola cinikusan felnevetett: Torodom is én az igazsiggal! Nekem
nem igazsdg kell, nekem az az érdekem, hogy a regényembdl minél tobb
példany keljen el.” (Prohédszka)

Kentenich atya hogyan oldotta meg a kozosség (vilag) problé-
mait?

Kentenich atya: , A nevelésiink eszményi célja a tokéletes szemé-
lyiség és a tokéletes kozosség. Mindkettd legf6bb hordozé alapele-
me az igaz, helyes szeretet, amely a kereszténység &sszelleme.”

, Ezt az »ij embert« a szellem hatja dt és az eszményéhez kotodik, tavol
dll téle a formdhoz koté mindenféle rabsig, de minden alaktalansdg is.

Az »1ij kozosség« — anélkiil, hogy elvesztené sajit formdjit — mindenek-
elétt feloldja a lélektelen formalizmust, a mechanikus, csak kiilsédleges egy-
mdsmellettiséget. Bensdséges, lelki kapcsolatra torekszik: a lelkek eqymads-
ban, eqymdssal és eqymadsért valo életére; az Istenbe horgonyzott és eqymdsért
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dllandéan hatékony feleldsségtudatra, mely az egyént és a kozosséget az
egyetemes apostolsdg itjara hajtja, és ott engedi gyiimolcsozové valni.”

Igazsagtalansdg ér a munkahelyemen: Heuréka! Alkalmam van
,szenvednem az igazsagért!” Lelki novekedés lesz a hozadéka.

Radiéban hangzott el egy vallomas arrdl, hogy 20 éve kiskatona-
ként valaki hallotta amint a katonatarsa a tisztt6l megkérdezte: va-
sarnap hol lehet misére menni? Ez annyira megfogta, hogy azzal a
gondolattal kezdett foglalkozni, hogy & is... 20 év elteltével elhata-
rozta, hogy 15 éves boldog papként megkeresi egykori katonatarsat
és megkdszoni, hogy elinditotta ezen az Istenhez vezetd tton. A ka-
tonatdrs meglep6dott, 6 annak idején csak 16gasi lehet6séget keres-
ve kérdezte... A taldlkoz6 utdn masfél évvel a pap levelet kapott: az
egykori katonatars is — a torténtek hatasara — elkezdte keresni a kap-
csolatot Istennel.

Kentenich atya az (egyhaz) k6zosség problémadira (formalizmus,
szamiizetés) a hiiséggel valaszol.

A, kényelmetlen” szentek, mint pl. Assisi Szt. Ferenc, készek vol-
tak arra, hogy az Osszes kényelmetlenséget magukra vegyék azért,
hogy megfeleljenek a megbizatasuknak: Krisztus egyhdzat htisége-
sen Uj élettel toltsék el.

Az egyhdzhtiség olyan teljesitmény, amit mindig tjra és tijra meg
kell hozni: egy nagyobb jo érdekében, konfliktusok kdzepette és el-
lenallassal szemben gyakoroljak.

Radikalis kifejezés a latin radix=gyokér szobol szarmazik. A radi-
kélis tehat nem azt jelenti, hogy meg akar tagadni minden hagyo-
manyt. Sokkal inkabb azt, hogy az életének a gyokértdl a legkisebb
agacskaig valo szentségét, amelyet Kentenich atya a ,hétkdznapok
életszentsége” név alatt vett fel a schonstatti lelki programjéba.

Krisztus titokzatos testének tagjai mi vagyunk, a megkeresztel-
tek. Szent Pal ezt egész vildgosan kifejezi: ,mindnydjan egy lélekben
eqy testté lettiink a keresztséggel: akdr zsiddk, akdr pogdnyok, akdr rabszol-
gk, akdr szabadok.” (1Kor 12,13) A tagok egyiitt egy egészet alkotnak,
mindnyéjuknak mindene koz0s. , Ha szenved az egyik tag, valamennyi
egyiitt szenved vele, s ha tiszteletben van része az egyik tagnak, mindegyik
oriil vele.” (1Kor 12,26) Az egész test hiiz hasznot egy tag gazdagsa-
gabdl, s forditva, egy beteg, sériilt tag art a tobbieknek. Ez a gondo-
lat az egymas iranti felel6sség nem sejtett mélységeit tarja fel.
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Egyre drasztikusabb a népességfogyas hazdnkban:

2007-ben 25 ezerrel csokkent a lakossag (I-IX. ho). A természetes
fogyas nagyobb mértékd volt, mint 2006 hasonlé idészakaban. A
héazassagkotések szama 2600-zal volt kevesebb, mint az el6z86 évben.
(Fuggetlen Hirtigynokség/Lanchidradio)

Azt tapasztaljuk, hogy a felel6sségvéllalds kezd elt(inni az élet-
bol. Egyrészrdl a mai ember nem szeret elkotelez6dni. Nem hajlan-
d6 még olyan egyszerii kérdésekben sem dontést hozni, mint hogy
holnap csatlakozik-e a tArsasdghoz egy mozit megnézni. ,Majd meg-
latom.” Miért? Mert barminem elkotelez6dés magaval hozza az
Osszes tobbi lehet6ségrél vald lemondast is. Es ezért az ember avval
altatja magéat, hogy szabadsagat megdrizte, és nem veszitette el a
lehet&ségeket. Aki ilyen egyszer(i dolgokban nem kotelezddik el, ta-
lan mar magyarazni sem kell, hogy miért nem kot hdzassagot, vagy
ha mégis, miért nem gondolja azt holtigtartonak. Ez a felel§sség 6n-
kéntes vallalasanak a hianya.

Van egy masik aspektusa is a felelésségnek. Ez pedig az, amikor
egy feladatunkért elszdmoldssal tartozunk. Amikor véllaljuk a tette-
ink kovetkezményeit. Ez is egyre kevésbé divat ma. Nézziink erre
csak egy példat: az abortuszok szdma ma Magyarorszdgon Ossze-
mérhetd a sziilések szamadval. A tettek kovetkezményeiért valo fele-
16sségvéllalast a tarsadalom sem kényszeriti ki. J6 példa erre a koz-
életi szereplGk felelStlen viselkedésének biintetlensége. A pozici6 a
legtobbszor csak hatalmat és dicséséget jelent, felel¢sséget méar nem.
Ezért kell erGsiteniink a felelsségtudatot, az elkotelez6dési képes-
séget, hogy ne sorvadjon el ez a fontos érték.

Kezd§ hitoktaté koromban sokat bosszankodtam azon, hogy az
osztalyban vagy a csoportban mindig volt egy-két gyerek, aki rend-
re keresztiilhtizta az otthon 0sszeéllitott , szép” terveimet.

Ha 6k nem lennének itt, szdrnyalhatnank a magasztos témakban! —
gondoltam, és a tobbi érdekl8d6 gyerek sem szenvedne, velem egyiitt!

Aztan Ggy 5-6 év mulva gyanus lett nekem ez a torvényszertiség.
Merthogy nemcsak a hittanéran, hanem munkahelyen, s6t schon-
statti csoportban is taldlkozhatunk hasonlé probléméaval.

Tehat rajottem, hogy nem lehet véletlen az, hogy minden k6zos-
ségben (kicsiben és nagyban) van egy , problémas gyermek”!

,Oket” azért kiildi a Gondviselés kozénk, hogy mindjért alkal-
munk legyen életre valtanunk a szép elméletet. Nehogy elbizzuk
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magunkat, és a sikereket magunknak konyveljiik el! A nekik kdszon-
het6é kudarcok, pedig tjabb lehetdségeket kindlnak az , utévizsga-
ra”: a tiirelemre, a kicsiben val6 hiiségre.

Adott esetben sokkal fontosabb feladat volt a , problémés” gyer-
mekkel val6 viszonyomat dpolni, mint a tervezett anyagot végigvin-
ni. Vagyis az igazi feladat az lett, hogy a vele val6 viszonyomat el-
rendezzem, megszeressem, Ugy igazan, szivbol!

Lassan megértettem a Joisten pedagodgidjat!

Ha harmonikus, j6 1égkort szeretnék egy adott kozosségben meg-
élni, akkor el6szor a szivemben sziikséges rendet tennem!

,Ha magamat kritizdlom, ha magammal szemben vagyok éles, valamifé-
le béke sziiletik bennem.” (Pilinszky)

Ezt a békét adja Jézus a gyonds szentségében!

Azokat a problémakat épiti be az életiinkbe a Jéisten, amelyeket
megoldva tudunk mdasoknak is segiteni. A kozeledésnek és a kap-
csolat felvételének mi fontos eszkozei vagyunk. Nem az a felada-
tunk, hogy magunkat fényezziik, hanem, hogy fényt vigytiink.

Objektivitasra torekedjiink, ne hagyjuk, hogy eluralkodjon a ne-
hézség, hataroljuk koriil a problémat. Epiilésre val6 lehetéség.

Az egyhiznak a mai vildg lelkévé kell vilnia” ,Es, ki, mi az eqyhdz?
En vagyok az egyhdz! Ahol az egyhdz tagja jir-kel, ott van az eqyhdz!”
J. Kentenich



Tevékeny hiiség

Egyes orszagokban nagy hagyoméanya van bizonyos sportoknak:
foci, baseball, kosarlabda... stb. A legnevesebb csapatoknak lelkes
szurkol6tabora van. A csapathoz valé hiiség sokszor apérdl fitra sz4ll.
A csapathoz val6 kotédésnek rengeteg jele, szokdsa, hagyomanya
alakul ki: bérletvaltas a meccsekre, autogramgyijtés stb. Tettekkel is
kifejezik htiségiiket.

Divatos ma a ,lojalitds” kifejezés. Lojalitast varnak el a cégek a
dolgozoktol, feltétlen odaadést, htiséget. De az alkalmazott csak ad-
dig kell, amig a cég érdekei tigy kivanjak. A mai vildg minden teriile-
tén fellelhetd ez a jelenség, ami nem mas, mint az érdekek szimbidzi-
sa. A munkaltatod elvérja, hogy htiségiinket tettekkel bizonyitsuk:
hétvégi munka, rendezvényeken val6 részvétel, céges sapka, ruha,
kitiz6 viselése.

Ratekintiink a mai kor sok hdzassagéra: egy pdr, aki egyiitt van,
,hiiséges”, de nincs a kapcsolatban jelen a szeretet. Régen sok ilyen
hédzassag volt, amit Osszetartottak a tarsadalmi konvenciok — nem
volt valas —, a né nem tudott volna 6nall6 egzisztenciat teremteni —
egyiitt éltek, de a kapcsolat iires volt. Ma, ha a kapcsolat megromlik,
ha fogy a szeretet, nem marad egyditt a par — konnyen elvdlnak —, azt
mondjék, tévedés volt, nem illiink dssze.

Mi erre a mi valaszunk?

Kentenich atya: ,,Milyen kevés ma a hii szeretet! A hiiség nemcsak ab-
ban dll, hogy nem élnek mds ndvel, ill. férfival. Nem! A hiitlenség mdr ott
kezdddik, hogy a tarsuknak nem ajindékozzik oda egészen a sziviiket; hogy
mdr nincs idejiik a szamdra; hogy valamilyen mds hobbival foglalkoznak in-
kabb. Vagyis valami mds jobban érdekeli Ondket a feleségiiknél és a gyerme-
keiknél. Ha mindezt dtgondoljdk, ismét megértik, hogy ha hizastdrsként nem
élnek valldsos életet, vagyis nem gondoskodnak minden eszkozzel arrél, hogy
a Jéistennel kapcsolatban maradjanak: nem biztositjik az imaéletet, nem gon-
doskodnak a szentségek gyakori vételérdl, kiilondsen is a szentdldozisrol és
a szentmise-dldozatrdl; ha nem faradoznak azon, hogy a szerelmi életiiket
dldozat-életté teqyék, akkor biztosak lehetnek afeldl, hogy a hiiséget nem fog-
jak tudni folt nélkiil megorizni. Még eqyszer elismétlem, hogy mit is értiink



Tevékeny hiiség 33

a hiiségen: a szerelem makuldtlan tisztdntartdsdt; annak erdteljes bizonyitd-
sdt; véqiil gydzelmes megorokitését.”

Ma olyan korban éliink, amikor fontos, hogy szeretetiink és htisé-
glink ne passziv allapot legyen, hanem aktivan dpoljuk ezt a két érté-
ket. A hliség, mint kimondott sz¢ iires, ha nem to6ltjiik meg tettekkel:
pl. hdzastarsamra tjra igent mondani — ez a hiiség a mindennapok-
ban. (Hazaspar, ahol kimondjék, hogy szabad hibaznod, szabad ne-
ked olyannak lenni, amilyen vagy, még ha engem idegesit is.) P1. tuda-
tosan keresni az tjat a tdirsamban. Pl. ha valami nem tetszik a
tarsamban, keresni valami hasonl6t magamban, s azon dolgozni. P1.
hiiséges maradni nehézségekben (betegség, kudarc, munkahelyi gon-
dok) —nagynak latni akkor is, amikor a vilag nem tartja annak.

Eszk6zok: Megpiheniink egymads szivében; Hazasparok utjanak
egylitt jardsa; Ko6zos élményeink gyakori izlelgetése; Gyakori szent-
ségekhez val6 jarulas; K6zos (szellemi) munka

Hiiség a kozosséghez — hiiség Schonstatthoz — hiiség Kentenich
atyahoz

Ahhoz, hogy kozosségiink é16, és a Haromszor Csodélatos Anya
altal elgondolt legyen és maradjon, fontos, hogy koétddjiink a gyoke-
reinkhez. Kiilonosen igaz ez most, amikor 6nall6an vezetjiik a csa-
ladmozgalmat. Mi a garancia, hogy a schonstatti titon maradunk?
Mi a garancia arra, hogy hitelesek maradunk?

1. Ugy vagyok tevékenyen htiséges Kentenich atydhoz és az &
tanitdsdhoz, hogy szemlélem az § személyiségét, elmélyiilok kariz-
maiban és izlelgetem, hogy hozzam / esetleg hozzadnk, mint hazas-
pérhoz mi 4ll ezek koziil a legkozelebb. Onnevelésemben , lelki na-
pirendemben kivédlasztom magamnak Kentenich atya életébdl,
karizmai koziil azt a szeletet, amit magamban is szivesen latnék. Ami
kozel all hozzam. Dolgozom magamon, hogy ez a karizma, tulaj-
donsag bennem is jobb4, szebbé formélédjon. Kentenich atya ebben
orommel vezet minket. Kentenich atya karizmai:

A gondviselésbe vetett gyakorlati hit; Teljes odafigyelés a mdsik személyre;
Személyes torodés ; Maria Igenjét élni mindig; A mdsik embert mindig nagy-
nak latni; Tisztelni az eqyediséget és a szabadsdgot; Szeretni az Egyhdzat

Amikor argentin fiatal teol6gushallgatok utaztak Németorszag-
ba, hogy ott tanuljanak, és Kentenich atya nyomdokan jarjanak, ne-
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héz volt a fiiknak megszokni Argentina utan tobbek kozott a né-
metorszagi telet. Egyszer Kentenich atya meglatogatta 6ket a tavoli
varosban 1év§ szeminariumban, és lelkigyakorlatot tartott nekik.
Tudtak vele személyesen is beszélgetni. Strada atya elevenen emlé-
kezett arra a gondoskod9, atyai figyelmességre, hogy Kentenich atya
tobbszor komolyan figyelmeztette Sket, hogy szerezzenek be Jager-
alsét, mert ez komoly akadalya lehet annak, hogy 6k Németorszag-
ban jol érezzék magukat. Tobbszor széba hozta, mondvén, hogy ez
tényleg fontos dolog. (Személyes tor6dés, figyelmesség az apré dol-
gokkal kapcsolatban.)

Kentenich atya kedvelte és mint jelképet sokszor hasznélta a sza-
marakat, mert emlékeztette Mdria igenjére. A német JA olyan, mint
az I-A (Maria igenjét élni).

Szamtizetését igy élte meg, mint amiben a Jdisten lehet8séget adott
neki arra, hogy a rendithetetlen egyhdzszeretetét példaként allitsa.

2. Ugy vagyunk tevékenyen htiek Alapiténkhoz, hogy 6rizziik tani-
tasat irdsain keresztiil: tanulmanyozzuk a szovegeket; forditjuk a sz6-
vegeket, magyarositjuk a szovegeket. Vannak hazasparok kozottiink,
akik arrél szamoltak be, hogy feladatként elvéllaltdk a leforditott
Kentenich-szoévegek magyarositasat, szép formaba ontését. Azt tapasz-
taltak, hogy ezen munka sordn Kentenich atya kozel keriilt hozzajuk,
lelkivezetdjiik lett. K6zosségben beszélgetni a szovegekrol. Jézus soha
nem egy személynek tanitott, hanem kozosségnek. Egytitt kell megke-
resniink, amit O mond nekiink. Szivvel is hallgassuk a szovegeket, ne
csak ésszel, mert ebben az esetben fontosabb a sziv. Kiilonosen ha arra
gondolunk, hogy mi magyarok a sziviinkben vagyunk erések.

Hogyan hat ez a tevékeny hiiség egész kozosségiinkre és to-
vabb, kifelé?

Ha gyakorolni tudjuk a gondviselésbe vetett gyakorlati hitet sze-
mélyes életiinkben, akkor a kozosség életében is hamarabb felfedez-
ziik a Jéisten jeleit és tudunk hagyatkozni gondviselésbe vetett hi-
tiinkre. Az utélagos izlelés személyes tapasztalatai a kozosség
élményeinek kozos feldolgozasédban is segit. Olyan konyveket olva-
sunk, amikben a modern kor emberének aktuélis problémadi tarul-
nak fel; majd keressiik erre a schonstatti valaszokat.



Hitelesség

Vildgunk és a hitelesség

A mai ember ki van éhezve a hitelességre. Ha valaki nem tartja
be a szavat, ritkdn van kovetkezménye. A kozéletben tetszbleges
mértékiit lehet hazudni, se adminisztrativ kovetkezménye nincs, se
a tarsadalom nem 16ki ki magabdl. A toleranciat, a massag tisztele-
tét (szavakban) hirdetd liberalizmus 6rjong, ha valés értékekkel ta-
lalkozik, mésrészrél harsanyan kovetel6zik a deviancia legalizala-
saért. Tarsadalmilag egyre kevésbé elfogadott, hogy az egyénnek
felel6ssége van a kozosségért. Csak az egyéni érdek a belsé mozga-
térugo.

Ha egy part jo iizenetet hirdet oridsplakdton, de a nagygytilése
utdn szemetes az utca és a kornyék, az rontja a plakat hitelét is.

El még az az id6s nemzedék, ahol a kimondott szénak hatalma
volt! Voltak, vannak vilagité emberek, akiknek adunk a szavéra. Val-
lasos életiinkben is jelen van a teremtd sz6! A sz6 altal jon létre a
szentség! Pl. hdzassdg, Oltariszentség.

Egy atya prédikélt. A tomegben az egyik ember megkérdezi a
masikat: Te is eljottél, hogy meghallgasd a mestert? — Nem, én csak
azt jottem megnézni, hogy hogy koti meg a cipgjét.

Hogy eqyeztethetd Ossze hitelességiinkkel, hogy minduntalan hibizunk?
Atmentem a zebran, mikor pirosat mutatott a ldampa, kozben hallot-
tam sajat atyai hangomat: ,Ha piros, akkor tilos!” Toltottem mar ha-
szontalan tv-mtsorral id6t, olvastam mér csapnivalé ,irodalmat”,
mikdzben bolcsen tanitottam a gyermekeimet, hogy csak értékes mi-
sorral és konyvvel foglalkozzanak. Hangoztatom, hogy nem a kiils6
szamit, hanem az, ami az emberben beliil lakozik — mégis, amikor
,mindsithetetlen frizurdval” allit be szeretett kamaszom, kiabalok,
hogy azonnal menjen fodraszhoz, és emberi fejet csindltasson maga-
nak. ,,Ahazassdg: munka” —mondom a csoportban; de nem fordulok
a tarsam felé, pedig 6 figyelmes odaforduldsomra vagyik. Hangozta-
tom, hogy mindig meg kell bocsétani, de nem tudok a tegnapi sérel-
men tdljutni. Maginéletiinkben nem 1igy ,, miikodiink”, mint egy gyogy-
szergydr! Ottjol alkalmazhat6 a min8ségbiztositas: ha kovetek pl. egy
gydrtési eljarast, betartom a min&ségbiztositasi szabalyokat, akkor
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mindig ugyanarra az eredményre jutok. A hétkéznapokban legtobbszor
nem feltétele a hitelességnek az, hogy abszoliit hibdtlanul dolgozzunk. Ha hi-
bazunk, és valamit nem tigy csindlunk, ahogy kellett volna, azt onma-
gunk és a kornyezetiink el6tt is beismerjiik. A kdzvetlen munkatérsa-
inkkal személyes kontaktusban vagyunk. Ok latjak, hogy én mit
csinalok; én latom, hogy 6k mit csindlnak. Sem ott, sem a csalddban
nem akkor vagyok hiteles, ha nem kovetek el hibat. (Hiszen ilyen
nincs is!)

Két kép a hitelességrol

Egy embernek volt két fia. Odament az elsohiz és szolt neki: Fiam, menj
ki a szo6l6be dolgozni. Nem megyek — felelte, de késobb meggondolta és ki-
ment. Odament a mdsikhoz, és annak is szolt. Megyek — felelte, de mégsem
ment ki. ,Melyik tett eleget a kettd koziil apja kivansigdnak?” , Az els¢” —
vdlaszoltdk. (Mt 21, 28-31)

Héazunk elé lilaakacokat iiltettiink, hogy baratsagos, arnyas lu-
gast alakitsunk ki pihen&helyiil. A vékony, torékeny novények mellé
vastag, haromméteres oszlopokat vertiink, hogy tdmasztékot és vé-
delmet nydjtsanak a névekedd palantdknak. A gyenge folyondér a
stabil karé mellett meger6sodott. Egyikiinkben a szé a tamaszték; mu-
tatja az utat, ahova a tetteinknek fel kell nénie, mig mdsikunkndl a tettek a
meghatdrozéak, amelyet taldn majd szavainkkal is kifejeziink. Onmagé-
ban egyik sem képes betdlteni a szerepét: a kard folyondar nélkiil
groteszk, elcstinyitja a kertet, mig a névény, ha nem torekszik racsa-
varodni az oszlopra, a f6ldon kuszik, elsatnyul, eltapossék.

Kentenich atya azt mondta, hogy a megbizhat6, hiteles ember Is-
tenre mutato jel. S mint ilyen, ez hatékonyabb prédikaci6, mint amit
a szavakkal elérhetiink. A Sz{izanya a mi hiteles nevel6nk és segi-
ténk ezen az tton. S ha nem sikeriil a példamutatdsom, hibdkat ko-
vetek el, akkor rdmutatok egy olyan emberre, aki hiteles. Hivé em-
ber szdmdra a hitelesség els6sorban azt jelenti, hogy értékeket probél
kozvetiteni, nem ismereteket. J6, ha arra toreksziink, hogy az élet, a
gondolat és a sz6 egybeessék életiinkben! Nem tokéletesek akarunk len-
ni, hanem tokéletességre torekvok.

Osztonzések. Mit tehetiink?
Ma is hiteles kép rélunk, amit a II. szdzadban egy pogany férfiigy
irt? , A keresztények ugyanolyan emberek, mint a tobbiek: nem kiilonboznek
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mdsoktol hazdjukban, nyelviikben vagy szokdsaikban. Nincs sajdt vdrosuk,
nem beszélnek kiilon nyelvjdardsban, és életmodjukban sincs semmi kiilonle-
ges. De ahogy életiikhoz viszonyulnak, ahogyan azt alakitjik, abban megmu-
tatkozik meglepd, hihetetlen kiilonlegességiik. Mindenkit szeretnek, mégis
mindenki iildozi oket. Nem ismerik, mégis elitélik oket. Megolik oket, mégis
élnek. Szegények, de sokakat gazdagitanak. Mindenben sziikséget szenved-
nek, és mindenbdl feleslegiik van. Szidjik dket, 0k pedig dlddst mondanak.
Meguetik Gket, 6k pedig megadjik a tiszteletet mindenkinek.”

Mondjék, hogy ma Magyarorszdgon ugyan a lakossag nagy része
vallasosnak mondja magéat, de csak 3-4 % hitelesen vallasos. Sok ez,
vagy kevés? Nem érdemes ezen toprengeni! Figyeljiink arra, hogy
hény emberre lehet az én életem kihatassal! Pl. ha a telefonomban
kozel 800 név van, ebbdl leveszem a csaladot és a baratokat, (akikre
biztos, hogy kihat a hitelességem), még mindig marad 350 ember,
akire hatassal lehetek nap, mint nap!

Nem prédikilunk. Ha tarsam (v. mdsok) hibajaval szembesiilok,
megprobélok ,belemenni”, és ,beliilrél szemlélni”. fgy bizonyéra
keriilni tudom a kioktatast. Kentenich atya — élete utols6 éveiben —s
arra okitotta 6véit, hogy ne Schonstattrél beszéljiink, hanem
Schonstattbél beszéljiink.

Jot tesz a biiszkeségiinknek, ha naponta legalibb egyszer ,blamil-
juk” magunkat. Pl. ha feledékenységiink miatt kinos helyzetbe kerii-
liink. Az ember hitelességét nem rontja, ha hibazik, téved, vagy akar
rosszat tesz. Az a fontos, hogy ezt belassa és vallalja.

Irgalmasok vagyunk. (,,Vizet prédikal és bort iszik.”) Attél egy em-
ber még nyugodtan vallhatja és képviselheti a jot, hogy 6 maga még
esetleg nem tudja megtenni. (Ezt mondhatjuk pl. egy pap védelmé-
ben, ha hibajét latjuk.) Ha mint hazaspér beszéliink valamirél, s mi
magunk is tudjuk, hogy messze vagyunk attdl, amit félvazoltunk,
azt mondjuk: ,Nem tokéletesek, hanem tokéletességre torekvdk va-
gyunk.” Ez folszabadit6 lehet szamunkra. Csak valéban torekedni
kell rd! S magét a folyamatot irgalmasan szemléljiik.

Hogyan vilunk hiteles schonstattiakkd? Ha dtvessziik Kentenich atya
gondolkoddsat, tehat igy gondolkodunk, tesziink és akarunk, mint
O. Ez helyesen értendé: mindenki a sajat személyiségének megfele-
16en, de azzal a hozzaallassal, ami Kentenich atyara volt jellemz6. A
60-as évek elején egy fiatal (R) azon torte a fejét, hogyan lehet
Kentenich atydhoz hasonléva valni. Rajott: akkor lesz hiteles, ha sok
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,kis Kentenich” lesz a kozosségben! Mikor legkozelebb talalkozott
Kentenich atyaval, el is mondta neki ,nagy taldlméanyat”. fgy emlék-
szik vissza a talalkozasra: ,S akkor fogta a jobb kezét (kicsit lejjebb
allt a 1épcsén, mint én), az orromra mutatott: , Egyetlen nagy R.!"” -
Ez érdekes: nem ,kis Kentenich” helyett kell ,egyetlen nagy”-nak
lenni, hanem a kett§ egyiitt! Ehhez gyakran tanulmanyozzuk irdsait,
beszélgetiink azokrol.



Oriiliink gyermekeinknek

Tilmann atya szerint ,,a hdzassdg az a hely, ahol oromiink telik eqymads-
ban. A gyermekeink ennek az oromnek a ldathato jelei.” Az 6rom a Szentlé-
lek adomanya, és tényleg meg lehet élni a gyerekekkel, még akkor is,
ha nemegyszer az idegeinkre mennek. Az ilyen 6rom ellentétes a kor-
aramlattal: egy szingli-létbe példdul nemkivanatos egy gyerek betoré-
se. Egy édesanya (és talan egy édesapa) szdmadra nehezen érthetd,
hogy is d6lhet be egy harmincéves n6 annak, hogy , rdérsz még”...
Nyilvan sokan tgy gondoljdk, hogy az els6 gyermek vallaldsaval vé-
get ér az 6nallosag, a felhGtlen-felelGtlen 6rom idészaka az életiikben,
s egy rosszcsont gyermekeivel kiizdd, elgy6tort anya latvanya tovabb
erdsiti ezt az érzést. Rdadédsul ,a gyerekek olyan hangosak”, — pana-
szolta egy gyermektelen harmincas ismer&siink a mi gyerekeinkre cé-
lozva—nem ok nélkiil. Nos, a gyermek dltalaban val6ban hangos mii-
faj. Hadd idézziik tehat egy masik hangos miifaj képvisel&jét, Akost,
anépszerl popzenészt, aki egy interjiban a kovetkez6t mondta: ,Nem
minden csaldd boldog, de sok boldog csalddanyit ldttam mdr, boldog szinglit
viszont még nem.”

Szeretet és 6rom

Gyakorl6 sziil6k szamara aligha kell bizonygatni, hogy a gyer-
meknevelés nem konnyti feladat. Mi teszi mégis 6romtelivé? Azt ta-
pasztaltuk, hogy rettentd sok mulik a sajat hozzdallasunkon, vagyis
azon, hogy keressiik-e, észrevessziik-e az dromforrasokat; az 6ro-
meinket vagy a nehézségeinket allitjuk-e a kozéppontba. Ha valaki-
vel beszélgetiink, azt mondjuk-e el, hogy milyen vicces dolgot mon-
dott a fiunk, vagy inkdbb azon kesergiink, hogy megint eltort egy
bogrét? Tilmann atya szavaval élve: rajtunk mulik, hogy ganajtirok
vagy aranyasok lesziink-e!

Mindez szorosan Osszefiigg a szeretettel, ami — mindannyian tud-
juk — maéra igen elcsépelt sz6 lett. Hogyan tudjuk mégis gytimolcso-
z6 médon értelmezni, kibontani ezt a fogalmat a sziil6-gyermek kap-
csolat vonatkozasdban? Van egy konyv, aminek az a cime: To love is
to be happy with.> Nehezen fordithaté magyarra ilyen tomoren, talan

*Kaufman, Barry Neil: To Love is to be Happy with. Fawcett Books, New York, 1991.
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ugy mondhatnank, hogy ’oriilok a masik jelenlétének’, ‘boldog va-
gyok, amikor egyiitt vagyunk’. Izlelgessiik ezt a megkozelitését a
szeretetnek!

A gyermekek 4ltalaban az ilyen szeretetnek a mesterei. Egy ha-
roméves kisfitt mondta: ,Nagymama, ha elpakoltad a reggelit, és el-
mosogattal, és el6készitetted a f6znival6t, akkor ugye odajossz hoz-
zam, és nézed, hogyan jatszom az autdkkal?” Ertjitk, mi ennek az
tizenete? Azt mondta ez a kisfit, hogy "Legyél velem, és oriilj ne-
kem! Nem kell mést tenned, kitaldlnod szamomra valami tevékeny-
séget, megtanitanod valamire, elintézni valamit — csak legyél velem...’
Ez ellentétes irdnyt korunk rohandsaval: nehéz erre is id6t szakitani
—de szép. Ardérés lelkiilet kérdése!

Szeretet és nevelés

Az egészséges gyerekeknek természetesen sziikségiik van koruk-
hoz, erejiikh6z mért feladatokra. A ‘feladat’ szinoniméja az elvéarés,
a kotelesség, a kovetelmény — de vigydzzunk, ne essiink bele abba a
csapdéba, hogy a szeretetiinket kotjiik feltételhez! Aki a ,Szeretlek,
ha...” széfordulatot (és a hasonl¢ kifejezéseket) szdmiizi a sz6tara-
bél, az nagy lépést tesz eldre: gyermekei valdszintileg jobban elfo-
gadjak majd dnmagukat, s a csaldd élete is oromtelibbé valhat. S6t,
az Ondltatasnak abba a csapdajéba sem fog beleesni, hogy azt mondja:
, Téged magadat elfogadlak, csak a viselkedésedet, a szavaidat, a
tetteidet nem fogadom el.” Ez nem lehetséges. Nem mondhatunk le
anevelésrdl, de a szeretet megel6zi a nevelést. A gyereknek vildgo-
san érzékelnie kell, hogy akkor is szeretik 6t, ha semmit sem tesz
érte! Gyermekiink olyannak latja sajat magat, amilyennek a szemiink
tiikre mutatja. Ha el tudjuk fogadni 6t, akkor § is elfogadja sajét
magat. Ennek érdekében mi példaul nagyon hatarozottan szembe-
szallunk az olyan kijelentéssekkel, hogy ,a Mikulas csak a j6 gyere-
keknek hoz ajandékot”, ,figyelik &m az angyalkak, hogy j6 vagy-
e”. NEM! A szeretet minden gyereknek (mindenkinek) alanyijogon
jar.

Egy ir6 (Enzo Bianco) megfogalmazédsaban: ,a gyerekeknek sziiksé-
giik van arra, hogy érezzék: szeretik Oket. Féleg olyankor, amikor nem ér-
demlik meg.”
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A szeretetnyelvek

Gary Chapman nagyhatasa konyveiben® arrél ir, hogy a szeretet-
nek 6tféle nyelve van: a mindségiidd, a testi kontaktus, a szivességek,
az ajandékok és az elismerd szavak. Mindenki méas nyelven ért, azaz
mindenki szdméra mas-mas moédon érzékelhetd legjobban tarsanak
vagy sziileinek a felé irdnyul6 szeretete. Akinek “anyanyelve” az elis-
merd sz, azt hidba 6leli meg édesapja akar minden nap tobbszor, de
boldogga teszi akar egyetlen dicséret is. Kozhely mér —bércsak alkal-
mazndnk is! —, hogy gyermekeink (és persze hazastarsunk) szeretet-
tartdlyat naponta teli kell tolteni. Ezt pedig azon a médon érdemes
tenniink, amin keresztiil § a legjobban tudja érzékelni, hogy szeretik
—legjobb persze mind az 6tfélével! Ez olyan apré dolgokban valé hi-
ségre ad alkalmat minden nap, amit Jézus annyira fontosnak tartott!
Szavainkban kiilondsen meg kell mutatkozni htiségiinknek. Don
Bosco és Kis Szent Teréz is azt mondta, hogy ,,a szeretetiink ne maradjon
elrejtve a sziviink mélyén”, hanem fejezziik is ki azt, jusson a masik tu-
domasara! Figyeljiik csak meg magunkat: mondunk-e minden nap
szépet, jot minden gyermekiinknek, illetjiik-e olyan megszoélitassal,
ami novekedését, 6romét segiti, ami személyesen 6t érinti (pl. , kis ki-
ralyném”, ,er6s nagyfiam”)? S ha a testi kontaktus az anyanyelve,
akkor megoleljiik, megddgony6zziik-e minden nap?

Nemrégiben felmérés késziilt: a harom-6t éves gyerekek mely
mondatot halljak a legtobbszor. Nagy meglepetésre a kovetkezot:
“Siess mar!” és “Gyere!” A harmadik pedig: “Ne csindld!”. Vajon
hényadik a “szeretlek”?

Nehézségek idején

Minden gyermek sziiletése rendkiviili, 6romteli esemény a csa-
lad életében. Még évek multan is élénken emléksziink egy-egy gyer-
mekiink sziiletésére, és nagyon szeretik 6k is hallani sziiletésiik tor-
ténetét. Ez a sziil6knek is sokat segithet a nehézségek idején.
Felidézziik-e gyakran az irdnta val6 vagyakozast, ami akkor toltott
be minket, amikor még nem volt gyermekiink? Tényleg nem csak
szidjuk-utasitjuk-kérdezziik? Tilmann atya azt irja, hogy ,a gyermek
Isten ajandéka. Elmélkedjiink el néha ezen!” F6leg persze olyankor,
ha nehéz veliik...

* Egymdsra hangolva; Gyermekekre hangolva. Harmat Kiad6, Budapest
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Idénként nehéz elfogadnunk gyermekeinket. Néha az egyiket,
néha a mésikat —néha az dsszeset. Fontos, hogy ilyenkor se jatsszunk
‘szent szinhadzat’, hanem ismerjiik be magunk el6tt (is) sajat tokélet-
lenségiinket, és azt, hogy raszorulunk Isten segitd kegyelmére.

Ahogy a hédzastérsi kapcsolatban, tgy a gyermekeinkkel val6 vi-
szonyunkban sem jelent megoldast a negativ érzelmek letagaddsa,
elkendézése. Csak Gszinteségre lehet épiteni egy kapcsolatot, ezért
fontos, hogy szembenézziink azzal, hogy nem feleliink meg az idea-
lis sziil6r6l kialakitott képiinknek.

Egyke-nap

Ha sok gyermekiink van, még nehezebb megfelelniink az ideal-
nak. A nagycsaladban kiilonodsen fontos a — nagyobb — gyermekek-
hez valé htiségiink: a mindenkori legkisebb ne szoritsa hattérbe a
nagyobb(ak)at! Ha mar valakinek — dtmenetileg! — hattérbe is kell
szorulnia, ne mindig a nagyobb gyerek legyen az (hiszen nem va-
gyunk varazslok, idészaporitok, még kevésbé szentek...) . Ehhez tu-
datos dnnevelés sziikséges f6leg az édesanydak részérdl: hiszen anyai
Osztoniink a kicsikét védené. Milyen szép, hogy akaratunkkal kitar-
tobb, hiiségesebb szeretetre vagyunk képesek! Legaldbb a sziviink-
ben ne jusson rd kevesebb, ha mar a teendSinkben gyakran a kicsi(k)
keriilnek el6térbe.

Tobbgyermekes csaldadok visszatérd problémadja, hogy nem jut elég
kitiintetett figyelem mindegyik gyerek szamadara. Batthyany-
Strattmann Laszl6 modszere az volt, hogy mindennapos sétajara csak
egy gyermekét vitte magéval — minden nap maést, akivel ilyenkor jol
el tudott beszélgetni.

Egy mai nagycsalddban taléltdk fel az egyke-napot: névnapra nem
egy targyat kapnak ajandékba a gyerekek, hanem azt, hogy ezen a
napon a tobbi gyereket nagysziil6kre vagy egyéb segitSkre bizzak,
és az egész napot a névnapos gyermekkel toltik a sziildk, aki igy az
utcan egyik kezével a maméaja, mésikkal a papaja kezét foghatja. Un-
nep lévén j6 programokat talalhatnak ki (szinhdz, mozi, korcsolya-
zas, séta, étterem stb.), de az otthonlét is mas mindségti ilyenkor.” Ha
egy teljes nap nem megoldhat6, egy délutdn is értékes lehet. Nalunk

5 Forras: Mészoly Agnes: Siinimané. Noran Kiad6, Budapest, 2006.



Oriiliink gyermekeinknek 43

bevélt, s ismeretségi koriinkben terjedében is van, mivel a gyerekek
hetekkel az egyke-nap utdn is mindenkinek errdl mesélnek.

A kamaszkorral kapcsolatban mar nagyon sok ijesztgetés ért min-
ket: ,majd meglatjatok, minden egyéb konnyti egy kamasz nevelé-
séhez képest...” — és mindOssze egyszer hallottuk: ,ez az id6szak
kiilonlegesen nehéz, de kiilonlegesen szép is. Igazi kihivas, és na-
gyon jo latni egy 1j ember kibontakozasat!” Nos, ez az egy kijelen-
tés, ami a kamasznevelés szépségérdl beszélt, elmosta mind a szaz
tobbit, ami a nehézségérdl szo6lt. Szép volna sok-sok ilyet hallani/
mondani! Persze nem csak a nagyobbakkal kapcsolatban, hanem a
kicsi gyerekekrdl is! Elcsépelt mondas, hogy , kis gyerek — kis gond,
nagy gyerek — nagy gond”: mi ezt inkabb igy szeretnénk mondani:
,kis gyerek — kis 6rom, nagy gyerek — nagy 6rom”, vagy még in-
kéabb: , kis gyerek —nagy 6rom, nagy gyerek — még nagyobb orom”.



Szeretetszovetséghez vald hiiség
(Szovetségkotés, igéretek—elvarasok)

Mott6: ,, A szeretetszovetség, melyet onok Kentenich atya kovetdiként
ma megiijitanak, nem mds, mint az iidvtorténet nagy torténéseinek sze-
mélyessé vildsa.” (Joseph Ratzinger biboros, Réma, 1985. szeptem-
ber 18.)

A telefontdrsasdgok szinte havonta bombdazzak a potenciélis tigy-
feleket, térjenek 4t a jobb, kedvezsbb, olcsébb dijcsomagra. Akkor is
megéri, ha a kordbbi szerz6désben a hliségnyilatkozat felbontjak.

Ma egy bankndl meglév{ hitelt egy mésik bank szivesen atval-
lal, hosszabb futamidgvel és korszertibb hiteltermékkel. Azt mond-
ja, feliil kell vizsgalni a berozsdasodott 10 éves banki kapcsolato-
dat, mert a vilag pénziigyi konstellacidja mdr jobb lehetSségeket igér,
és biztosit.

Assziil6ket az iskoldk nyilt napra hivjak. Azt ajanljak, hogy a gyer-
meket jobban felkészitik az életre. Oko iskola, mtivészeti iskola, nyelvi
iskola, szamitdstechnikai iskola, és ezek egy intézményben. Arra kér-
nek, hogy a sziil6k felelésen dontsenek, mert egy falusi iskola, de
egy kisvarosi iskola sem képes ezeket megadni. Igaz az 6vodas bara-
toktol el kell valni, utcabeliek hénapszamra nem taldlkoznak, a helyi
kapcsolatok lazulnak és szétszakadnak, de ez nem szamit, mert eb-
bél az iskolabdl a tovabblépés jobban biztositott, és a gyerek érvé-
nyesiilése a lényeg.

Ezekben a példdkban egy kozos dolgot lehet megfigyelni. A hiiség-
r8l van alapvetden sz6 vagy a htitlenségrél. Ez ugyanaz, csak mas az
elGjele. Hiiség a lakokozosséghez, a falukozosséghez. Hiiség egy bank-
hoz vagy egy telefontarsasadghoz. Tehat személyekhez és dolgokhoz.
Ahtiség és hiitlenség, egy egyenes pozitiv és negativ része.

Erdemes a hiiség-htitlenség kérdését a Szentirasban megvizsgal-
ni. Gyakorlatilag errél a témardl van sz6 mindenhol. Pillantsunk a
kezdetekre, Isten szovetséget kotott Adammal, Noéval, Abrahdm-
mal, Mozessel.

Adamékkal a szovetség feltétele az volt, hogy legyenek htisége-
sek az Isten szavdhoz és engedelmesek. Ok hiitlenné valtak, meg-
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szegték az igéretiiket, és felnyilott a szemiik. Lattak, hogy meztele-
nek. Masként néztek az engedetlenség, a hiitlenség utan énmaguk-
ra, vilagukra, mint annak el6tte. Addig Isten szemével néztek, azu-
tdn mar csak a sajat latdsukkal. Elvesztették az isteni latdsmodot.
Ezért lett probléma a meztelenség, pedig kordbban sem volt rajtuk
semmi. Felragtdk a szerzddést, aminek a kovetkezménye a btlinre
val6 hajlandésag lett.

Az utédaikndl mar elhatalmasodott a biin, olyannyira, hogy Isten
vizozonnel pusztitja el Sket, Noé és csaladja kivételével. Isten latta,
hogy a szeretetszovetséget — azt a bizalmi viszonyt, amit Addmmal
kotott — az emberek folragtak, megszegték. De az Isten a maga ré-
szér6l nem tartotta semmisnek a szeretetszovetséget, ezért valasz-
totta ki Noét. Egy kis csapatot meg akart menteni. Mit tesz ezzel a
kis csoporttal? Ujra szeretetszovetséget kot veliik. Ujra biztositja ket
a htiségérdl, és kivalasztja Noét. Noé a félsivatagi éghajlaton meg-
épiti a barkat, mert hitt Istennek. Az emberek Noét bolondnak tar-
tottdk, mert barkat épitett. Es azért is, mert kozolte veliik Isten itéle-
tét. Az Isten Noéval szovetséget kot, mert Isten hiiséges a
szeretetszOvetségéhez. Az 6zOnviz utan megigéri, hogy tobbet nem
lesz viz6zon. De mi tortént?

Noé utan az emberek megint elfordulnak Istentdl, és Isten kiva-
laszt egyetlenegy embert a tdrsadalombél, Abrahdmot, akivel meg-
djitja és tovabbfejleszti a szeretetszovetséget. Ebben a szovetségben
Isten harom igéretet tesz: eljon a Megvalt6, megkapjuk az igéret f61d-
jét, olyan sokan lesziink, mint a tenger fovenye. Isten aztan Mézessel
is kot szovetséget. Mivel az eddigi szovetségeket az emberek meg-
szegték, ezért Isten elkiildi Abrahdm utédaibél sziiletett Isten-em-
bert, Krisztust, aki dltal az Atya ismét szeretetszovetséget kot az em-
beriséggel. Egy 1j és 6rok szovetséget.

Tehat Isten egy tj szovetséget kot az Udvozits altal Maridval. Ma-
riat hasznalja fel arra, hogy szovetséget kdsson az emberekkel. Hogy
6 vezessen el mindenkit a Krisztussal és Istennel val6 4j szovetségbe.

Kentenich atya a schonstattiaknak elmélyitette ezt az igazsagot.
AzlIsten egy 1j szovetséget kot a Jézus altal Maridval, hogy az embe-
rek htitlensége miatt elromlott viszony helyrealljon az Istennel. A
Sztizanya feladata és kiildetése, hogy az embereket Krisztussal és
Istennel valé 1 szovetségbe vezesse. Egy 1j és 0rok szovetségbe, ahol
az emberek mindig kitartanak Isten mellett.
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Sztizanya a mi korunkban maés j6 utak mellett Schonstattot hasz-
nélja fel arra, hogy az emberek ilyen szeretetszovetséget kossenek
1jbdl az Istennel. A Sztizanya latja a mai vildgot. Latja, hogy a btin-
aradat belep mindent. Arra szo6lit benniinket, hogy mi is épitsiink
barkat. Olyan béarkat, mint Noéjé volt. Az a barka az eleven életet
mentette meg.

Az a szOvetség, amit a Szlizanya a schonstattiakkal kotott, a hi-
ség sajatos barkaja. Olyan barka, amelyet szdmunkra, akik a szovet-
séget komolyan akarjuk venni, egy biztonsagos élettér a mai kor biin-
aradataban. Ahol hiiségben tudunk élni egész kozvetleniil Vele, és a
tobbi emberrel is, akikben az Istent egyre jobban meglatjuk és szeret-
jikk. Olyan barka, olyan szovetség ez, vagy inkabb trhaj6, melyet
Isten hozott 1étre, hogy atvezessen benniinket az 6rok Atya csaladi
asztaldhoz. Igy igazan Isten csalddjéhoz tartozhatunk. Az Isten csa-
ladjaba bejutas kivalo eszkoze Schonstatt. Schonstatt olyan szeretet-
szovetség, ahol Maria egyedyiil 4116 hatékonysaggal miikodik.

Mit kell tenntink ebben a barkdban?

1. meg kell érizniink a barka lakoéit a blinaradattal szemben. Te-
hat a megmaradasrodl, a hliségrél van szo.

2. abtinaradat alatt nevelni kell magunkat és a tobbi barkalakot,
hogy

3. abtindradat utdn jogos alapjai és vezet6i lehessenek az ij nem-
zedéknek, akik Isten csaladjahoz tartoznak a kitartasuk miatt.

A mi schonstatti barkank a szentélyiink. Az 6budavari szentélyre
gondolunk, és az otthoni haziszentélyekre. Ez koriilbeliil ugyanaz.
A Sziizanya mind a kett6ben ugyanazt cselekszi.

A Sztlizanya Schonstattal valo szeretetszovetsége egész konkrét. Itt
is, mint minden szerz&désben az egyik fél kotelezettsége és a masik fél
kotelezettsége van rogzitve. Elkotelez6dés, hogy htiek lesziink, kitar-
tunk a szerz6désben rogzitettekhez. Mi van rogzitve a schonstatti
szerz6désben? A Sztizanya 6 igéretet fogalmazott meg, és 6 elvarast.

Az elsé igéret: ,,...szivesen idetelepszem kozétek, és bokeziien osztok
adomdnyokat és kegyelmeket...” ez azt jelenti, hogy veliink fog lakni
és uralkodni, és a csaladunk gazdagon élvezheti adomanyait és ke-
gyelmeit.
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A masodik igéret: ,,...magamhoz vonzom az ifjii sziveket...” Tehat itt
a gyerekeinkrél van sz6. Megtapasztaltuk: képtelenek vagyunk Sket
jol nevelni, normadlis, krisztusi emberré. Mi nem, de a Sztizanya ma-
gahoz vonzza a gyerekeinket. Nem engedi 6ket elveszni, hanem ké-
pessé teszi az Istenhez és egymashoz val6 htiségre. De nemcsak nekik
fiatal a sziviik. Mi is akarunk fejlédni, egy kicsit jobba valni. A mi ke-
ményedd sziviinket is megfiatalitja. Az igéret erre is vonatkozik.

A harmadik igéret: ,...nevelem Oket...” Gyakran gyamoltalanul
allunk a gyermekeink gondjaival szemben. Kovetkezetlenek va-
gyunk, indulatosak, sokszor még az is esziinkbe jut, hogy a Joisten
hov4 tette a szemét, hogy ezeket a gyerekeket rank merte bizni. Meg-
éljiik folyton a nevelésiink cs6djét, de nemcsak a gyerekiinkkel szem-
ben, hanem magunkkal szemben is. Ekkor a Sz{izanya azt mondja,
nevellek benneteket. Azaz novelem benned a jot. Ez csak j6 lehet. De
hogyan és mivé akar nevelni minket?

A negyedik igéret errdl szol: ,, ...hasznos eszkozokké viljanak...”
Isten orszdga szdmadra. Isten kezébe ill§ 4s6va valni. Vele az egész
foldet képesek vagyunk porhanyésabbéd, termékenyebbé tenni.

Az otodik igéret elmondja, hogy hol és miért: ,...a kezemben...”,
hogy nagy dolgokat vigyek veliik végbe! Tehat nem mi cseleksziink, ha-
nem Maria eszk6zévé valunk. A Szlizanyédnak egy a célja, hogy min-
den eszkozzel, ami, vagy aki rendelkezésére all, épitse a krisztusi
vildgot. Es ez a mii csak természetes, hogy nagy lehet. Mik ezek a
nagy dolgok?

A hatodik igéret ezt mondja el. A Sztizanya azt igéri itt el6szor,
hogy kialakitja kozremiikodésiinkkel benniink az 1ij embert, és 1ij kozossé-
get formdl. Masodszor, hogy mi megmentjiik a ,,Nyugat” iidvtorténeti
kiildetését. Harmadszor, hogy felépitiink egy foderativ, tehdt szoros szo-
vetségi elven miikodd apostoli vildgszovetséget.

Azt hiszem, érezziik ezeknek az igéreteknek a hallatlan hordere-
jét. Harom kiilon el6adas-sorozat is kevés ennek kifejtésére. Csak
villantdsnyira a Nyugat tidvtorténetérdl. Itt Eurdpa keresztény né-
peirdl van sz6. A hiiségrél az egyhdzatyakhoz, Szent Benedekhez,

Szent Ferenchez, az Arpéd—hézi szentekhez, Szent Igndchoz, Kempis
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Tamashoz, Bosco Szent Janoshoz, Batthyanyi Strattmann Laszléhoz
és még sokakhoz. Eurépa lelkéhez. Itt arrdl van sz6, hogy az 1j krisz-
tusi ember 4j kozosséget alkot, Gj tarsadalmat, Istenhez hi alaptor-
vényd tarsadalmat épit a Sztizanyaval.

Itt Magyarorszagrdl van szo, arrél a megujulasrél, ahol a Sztiz-
anya szentélyeiben kiformal6dott tj emberek szent csalddszigeteket
képeznek, amelyek orszagokka majd kontinensé fonédnak 0ssze, és
nem csak élhetd tarsadalmat alkotnak, hanem felbuzog benniik az
élet, az Elet. Ehhez egyesiteni kell Kentenich atya dlma szerint az
Osszes értéket, amely az egyhazban fellelhetS. Aprélékos, hiiséges,
hésies munkéardl van itt sz6. Ekkor megértjiik Jézust, aki azt mondta:
Isten orszaga (uralma) nem itt vagy ott van, hanem koztetek.

Sziget, barka, vagy egy tirhajo, de lehet harci anyahajo is, ez mind-
egy. Ezek képek, de kifejezik a htiséges eltokéltségiinket. Ezen a szi-
geten, barkén, csathajon noveksziink és valunk alkalmassé, hogy az
Isten orszagdban hasznos eszk6zok legytink.

Es most nézziik az elvardsokat. Mit kell tenniink, hogy a Sziiz-
anya igéreteit elnyerhessiik? Itt is 6 elvaras van, ami alapvetSen a
neveléstinkre, onneveléstinkre vonatkozik.

Az elsé elvaras: ,,...Bizonyitsitok be eldszor, hogy valoban szerettek,
hogy komoly a szindékotok!...” A Szlizanya szdvetséget akar veliink
kotni, és nagyra értékeli, és sziiksége van arra a kevésre is, amire
képesek vagyunk. Amit adni tudunk. Ez aztjelenti, hogy mindig djra
bizonyitanom kell, hogy még mindig komolyan veszem. Persze, nem-
csak széval, hanem tettekkel is. A bizonyitas azt jelenti, hogy htisé-
ges vagyok a szerz6déshez. Nem adom fel, ha nehéz. Kitartok.

A masodik elvaras: ,,...az onmegszentelddést kivetelem meg téletek...”

Vagyis a hazastdrsammal egyiitt teljes erével torekedniink kell a
keresztény hazassag-eszmény, a schonstatti hdzassag- és csalddesz-
mény megvaldsitdsara. Ez a bazis, ez a kommando alapsejtje, ez a
bozoétharcosok kiképzd tdbora. Mi nem lehetiink pancserok.
Kentenich atya tanitdsa szerint lagerképessé kell valnunk. Lager a
vilag. Szogesdrotok kozott és Srtornyok vakité reflektorai kozott a
magunk bunkerét kiépiteni. Ismerni kell a vildgot és magunkat. Es
Sztizanyank kezét el nem engedve batran indulni a bevetésre.
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A harmadik elvaras: ,...a magatokkal szemben timasztott kivetel-
ményeket... a legmagasabbra fokozzitok...” Mi a legmagasabb kovetel-
mény? Ez allapotunktdl fiiggben lehet mds és mas. Példdul: munka-
mat a lehet6 leglelkiismeretesebben végzem, a hdzastdrsamra
odafigyelek, igyekszem a legjobban érteni, ugyanigy a gyerekekhez,
nem engedek a nagy eszményeimbdl, még akkor se, ha annak kari-
katurajanak érzem magam. Nem adom fel a nehézségek elviselését,
megoldasat, tjra és Gjra probalkozok, hiszem, hogy ratalalok a j6
utra. A szenvedést nem Isten csapdsaként élem meg, hanem keresem
az értelmét, és dldozatként értékelem.

A negyedik elvaras: ,,...a hiiséges és még hiiségesebb kitelességteljesi-
tés...” Az utolsé leheletiinkig ragaszkodunk az eszményeinkhez. Nincs
redukcié, Michelangelo is kemény véséssel formalta ki az alaktalan mér-
vanytombbdl Davidot. A hliség Istenhez és egymashoz fajhat és faj is.

Az otodik elvaras: ,,...a buzgd imaélet...” ez a vésé a Davidhoz.
Nem elég a kalapécs és a bivalyerd. Bels6 er6 kell. Isteni, Istent6l
jové. Csak az ima képes becsatorndzni ezt. Sziintelentil kell imad-
kozni, és sziinteleniil erdsit minket az Isten. Sz{izanya a nagy neve-
16n8 ebben is. Igaz hogy nem értett mindig mindent, de el-elgondol-
kodott és minden gondolata, cselekedete Jézusra irdnyult. Ezért lett
er6s asszony, a leghatalmasabb a teremtmények kozott, még a
mennyei seregek vezére, Szent Mihdly is kirdlyn&jének tartja.

A hatodik elvaras: ,,...gyarapitsitok hat szorgalmasan a kegyelmi
tokét!...” ez aztjelenti, hogy minden eréfeszitésiinket, dldozatunkat,
amivel a kovetelményeket teljesiteni igyeksziink, a kegyelmi t6kébe
helyezziik, hogy a Sz{izanya hasznalja arra, amire akarja. E mogott a
gondolat mogott az hizédik, hogy minden er6feszités, felajanlas,
szenvedés olyan eszkdz, ami magunk, s6t masok szamara hasznos
és segitség. A Szlizanya az dldozatok osszegydijtje, O a bankos, a
mennyorszag kincstardnak kezel&je, aki kamatoztatja, szétosztja, és
jo célra forgatja ezeket. Ha O kér valamit Jézustol, azt biztos meg-
kapjuk, O a Fiti gyengéje, neki nem tud ellenallni a Kiralyok Kiralya.
Hiiséges gyarapitasrol van itt sz6. Es a legkisebb dldozatunkat is ki-
potolja Szlizanya, és ezért képessé tesz minket, az oSnmagunkat f6-
lilmlo cselekedetekre.
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Befejezésiil a 119. zsoltar 33-35 versét idézziik:

Mutasd meg, Uram, parancsaid 1itjit,
annak kovetése legyen jutalmam.

Adj értelmet, hogy megtartsam torvényedet,
s kovessem egész szivembol!

Vezess az iiton, amelyet te szabtdl,

mert tetszik nekem.

Nekiink is nagyon tetszik a schonstatti tt, az Istennel val6 szere-
tetszovetség utja és hliek maradunk!



Hiiség Szilizanyankkal

A szenvedésben valé hiiség

Ha valamilyen szenvedés nincs jelen az életiinkben, akkor nem
valhatunk szentté. Miért? Mert kiilonben mindig menekiilésben va-
gyunk. Féliink a fajdalomtdl. Ha féliink attdl, hogy a tdrsam fajdalmat
okozhat, akkor mindig sotét utakat jarunk. Akkor készek vagyunk
arra, hogy elitéljiik a torsunkat. Hamarosan egyéb dolgokat keresiink,
amelyek boldogitanak benniinket. Allandéan 6nigazolast keresiink.
Ha azt mondjuk, hogy a szeretet fajhat, akkor a szeretet fajhat. Pont.
Viszontlatasra. Es a tirsunk mogott megtalaljuk a mennyei Atyat. Te-
hat testi fsjdalmakra sziikségiink van. Es bizonyos veszélyre is sziik-
ségiink van. Fdjdalmasabb a lelki f4jdalom, mint a fiilfajas. Egy gyerek
rossz titra tér. Mit tegyek ebben a helyzetben. Szenvedek. Fs ezt a szen-
vedést odaajandékozom a Sziizanydnak a gyermekemért. A szenve-
dés marad tovéabb. De a szivemben josag van. A Sziizanya ezt megél-
te, amikor Jézus elkezdett nyilvdnosan fellépni. Az elsd pillanattol
kezdve megjelentek a nehézségek az irastuddkkal és a farizeusokkal.
Fs 6k voltak a hatalmasok. A Szizanya ezt latta. Mivel nem volt vak,
ezért tudta, hogy ennek milyen kévetkezményei lesznek. Veszélyben
latta a gyerekét, és elfogadta ezt. Latta a helyzet mogott a Jéistent. Igy
lett & szent. Es igy valunk mi is szentté.

Hiiség a Szentélyhez

Maria a mi Anyéank és Kirdlynénk. Sztizanyank 6sszekotddik a
Szentéllyel. Ez azt jelenti, hogy ha a szentélybe megyiink, akkor ta-
lalkozhatunk vele, és ott taldljuk a sok imat és aldozatot, amit a tob-
biek a Szizanydnak odaadtak. Még egyszer, most egyszertibben. Ott
sok ember odaajandékozza a Sz{izanyanak az dldozatét. Es azt mond-
jak, hogy Sztizanya, ezt neked ajandékozom a csalddomért, a tobbi-
ekért. Azokért, akik a haziszentélyiikkel idekapcsolédnak. Ez egy
nagyon szép gondolat. Hogyha mi a h4ziszentélyiinkben vagyunk,
akkor tudjuk, hogy ez a hdziszentély az 6budavari Schonstatt-szen-
téllyel 6sszekapcsolédik. Es sokan vannak, akik az 6budavari Schon-
statt-szentélybe ajandékozzdk az dldozataikat. Es a Sz(izanya rate-
kint ezekre az aldozatokra. Ratekint arra a sok emberre, akik
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megmutatjdk neki, hogy szeretik 6t. Emiatt a szeretet miatt ajandé-
koz 6 meg benniinket. Es mi véalaszolunk. Teh4t ha valami neheziinkre
esik, akkor ezt odaajandékozzuk a Sz{izanyédnak a tobbi hazért, ame-
lyek a Szentéllyel kapcsolatban vannak. Tehat ha a hazastarsunk ne-
hézségeket okoz nekiink, ha nem azt csindlja, amit mi akarunk, ak-
kor, ha nem elég engedelmes... Mit csindlunk? Akkor ezt
odaajandékozzuk a Sztizanydnak a Szentélybe, és a haziszentélybdl
odaajandékozzuk az ébudavari Szentélybe, és akkor a mi dldoza-
tunkra val6 tekintettel, a Sztizanya megaldja a tobbieket.

Ez azt jelenti, hogy a Sz(izanya elviszi magénak a kegyelmi t6ké-
be a hozzajarulasokat, elég az, hogyha azt mondjuk, hogy igen. Né-
héany szogletes zardjel, hogyha egy pap a csaladokndl dolgozik, ak-
kor 6 egy szegény ember. Mert a Sz(izanya tgy neveli 6t, mint ahogy
a csaladokat neveli. Fs a csalddokat szigortian neveli. Olyan embe-
rek vannak mellette, akik fdjdalmat okoznak neki. Hogy akar egy
pap a csaladoknak valamit mondani, hogyha kortilotte csak kedves
emberek vannak? Hogyha remete lenne, akkor szép élete lenne. Eset-
leg akkor a démonokat kiildené oda neki a Jéisten, hogy bosszant-
sdk. Aki a csalddoknal dolgozik, annak nincs sziiksége démonokra,
6 szentté valik a kornyezete 4ltal is. Tehat egy kett6s vonulat van. Itt
van a szent hely, a haziszentély és a Szentély, és ehhez a helyhez
kotédik a Sztizanya mtikodése.

Szilizanyank kozelségét megélni

Tehét ez a folyamat, hogy a Sztizanyanak ajandékozok valamit a
kegyelmi tékébe. Es figyeljenek, akkor megélem azt, hogy a Sztiz-
anya egészen kozel van. Ez torténik a Szentélyben, Schonstattban.
Ott odaajandékozzuk a Sztizanyanak a bels6 szabadsagért valo kiiz-
delmiinket. A Szlizanya azt mondja a Szentélyben, hogy bizonyitsa-
tok be el6szor, hogy valdban szerettek engem. Hogy komolyan gon-
doljatok. Ez a szabadsdgnak egy tette. Es most jon a vélasz. Kentenich
atya beszamol Szent Péter élményérdl a Tabor hegyén. Amikor Péter
a Tabor-hegyén latta az Ur dicsségét, akkor azt mondta: J6 itt lenni.
Itt akarunk maradni. Es akkor Kentenich atya hozzéteszi, hogy nem
tudnank ezt mi is itt elérni? Hogy minden ember, aki idejon, azt élje
meg, hogy a Szfizanya kozel van. Es hogy azt mondjdk, hogy j6 ne-
kiink itt lenni. Es hogy a Sztizanya kinyilvanitja a dics6ségét, és meg-
ajandékozza Sket a lelki otthonossaggal.
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Most hasonlitsuk ssze a folyamatot azzal, amit Medjugorjében fi-
gyeliink meg. Az emberek ott az Istennel egy mélyebb kapcsolatot
kapnak ajandékba. Mély talalkozast élnek meg a Sziizanyaval. A biin-
banat szentségében egy mélyebb talalkozést élnek meg az Urral. Vagy
megélnek az Oltariszentségben egy mély taldlkozéast az Urral. Vagy a
Sztizanya megjelenésénél megélik, hogy a Sztizanya itt van, és néla
elrejtve érzik magukat. Es szeretnének ebben megmaradni. Es most
figyeljék meg, hogy van ez a Schonstattiaknal. Arra néziink, amit most
éppen hallottunk, a Sziizanya azt mondta, bizonyitsatok be el6szor,
hogy val6ban szerettek engem. Elvdrom, hogy valamit tegyetek. Elva-
rom, hogy a bels6 szabadsagotokért harcoljatok. Elvarom, hogy Isten
szent akaratdra igent mondjatok. Elvdrom, hogy az eszményetek ird-
nyaba torekedjetek. Es akkor szivesen letelepszem ide kozétek. Es
akkor magamhoz akarom vonzani az ifjii sziveket. Vagyis a Sztizanya
elvar valamit, az életszentségre valo torekvést varja el t6liink. Alélek-
tani oldalarél nézve ez azt jelenti, hogy a bels6 szabadségra val6 torek-
vést vérja el téliink, és akkor mondja, ide akarok jonni hozzatok.

Erzik a kiilonbséget Medjugorjéhoz képest? Ott Medjugorjeban
a Szlizanya, mint a j6 anya és a nagy kirdlynd odajon a gyerekeihez,
és ajandékot ad a gyerekeinek. Odaajandékozza a belsé gyogyulast,
mélyebb kapcsolatot a Joistenhez, azt a megtapasztalast, hogy itt
jobban tudok imddkozni. Megajdndékozza Sket a vele val6 taldlko-
zassal. A Sziizanya odajon a gyerekeihez, ahogy egy anya odamegy
az & kisgyerekeihez. Es a gyerekek erét kapnak és biztonsdgban,
rejtettségben érzik magukat. A Sztizanya a Schonstatti Szentélyben
masképp viselkedik. Elvar valamit. Bizonyitsatok be el6szor, hogy
valéban szerettek engem. Akkor odaajandékozom nektek a szive-
met. Es mi ezt megéljiik, odaajandékozzuk a Sztizanyanak — t6liink
telhetGen amennyire csak lehet — a szentségre val6 torekvésiinket.
S akkor 6 odafordul hozzank. Nem azért, mert mi ennek az oka
vagyunk, hanem azért, mert szeretne benniinket nevelni.

Mairia munkatarsanak lenni

A schonstatti Sztizanyéval val6 kapcsolatunk nem kereskedelem,
hanem ez egy szovetség. A Szlizanya azt mondja, hogy komolyan
veszlek téged. Ajandékozhatsz nekem valamit. Egytittmiikodiink.
Egymadshoz tartozunk. Te megajandékozol engem, én pedig megajan-
dékozlak téged.
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Hogyha most 0sszehasonlitjuk a két zarandokhelyet, akkor az
egyik oldalrdl azt figyelhetjiik meg, hogy a Sztizanya ajandékoz. A
masik oldalrdl azt figyelhetjiik meg, hogy a Sztizanya azt mondja,
hogy egy szovetséget szeretnék veled kotni. Egész kozel vagyok hoz-
zad, szemben vagyok veled. Azt mondja, sziikségem van rdd. Azt
mondja, hogy dolgozz velem egyiitt. Azt mondja, hogy te értékes
vagy szamomra. Ehhez a teoldgiai alap a Krisztus misztikus testé-
ben val6 Osszekottetés. Tehat mi keresztények imadkozhatunk, 4l-
dozatot hozhatunk egymasért, mert Krisztusban 6sszekapcsolédunk.
Latjak, mint mindnyajan ezen a helyen, Krisztus misztikus testének
a tagjai vagyunk. S egyik a masikért tehet valamit. Mert Krisztusban
egyek vagyunk. Es pontosan e realitdst akarja a Sz{izanya serkente-
ni, beinditani, aktivalni. Ez a kiilonbség a tobbi zarandokhelyhez.
Nemcsak olyan értelemben vagyunk Isten gyermekei, hogy a J6isten
meg szeretne benniinket ajandékozni, hanem Krisztusban az 6 mun-
katarsai is vagyunk. Ez valami mas. Es ez életre kel Schonstattban. A
Sztizanya mellettiink all, és azt mondja, értékes vagy szdmomra. Vagy
mint menyasszonya, vagy mint eszkdz allunk Krisztus mellett. A
Sztizanya mellett dllunk, és 6k azt mondjik, hogy valakinek sziiksé-
ge van rank. Vagyis a Sz{izanya nem csak azt a val6sagot eleveniti
fel, hogy az 6 gyermekei vagyunk, hanem azt mondja, sziikségem
van rdd. Gyere az oldalamra, segits nekem. Mi ketten egytittmiiko-
diink. Hogyha ezt most alkalmazzuk a hazassagainkra, csaladjaink-
ra, akkor ez azt jelenti, hogy odajovok hozzatok, sziikségem van ra-
tok, mint hazasparra, szeretném, hogy mint hdzaspér a hazatokban
adjatok nekem egy helyet. Szeretnék nalatok lakni. Es akkor a gyer-
mekeim vagytok. De a munkatarsaim is vagytok. Tehat itt van a mi
zarandokhelyiinknek az eredeti alakzata: a Sz{izanya a munkatérsa-
iva nevel benniinket. Nagyobb szabadsigra nevel minket. De min-
dig szamit a mi egyiittmiikodésiinkre. Es egy tovabbi pont, mivel
ezt nem tudjuk rendesen, mert djra meg tGjra cs6dot mondunk. Mo-
solyog a Szlizanya és azt mondja: ,most gyere, kézen foglak”, vagy-
is amit tesziink és amit neki ajandékozunk, azt is odaajandékozza
nekiink. Es kozben mosolyog. Az emberi szeretetnél is igy van. Ez a
szeretetszOvetségnek az elve. Mindenki ajandékoz, és mindenki kap.
Szovetségben éliink. Ez a mi gondolatunk, ezzel éliink. Hogyha oda-
joviink a Szentélybe, akkor & azt mondja, mit kapok? Es akkor azt
mondjuk, igen, és mi mit kapunk? Vagy masként, hogyha a Szen-
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télybe joviink, akkor nem azt mondjuk el6szor, hogy kérem, bejo-
viink a Szentélybe, és azt mondjuk, mit ajandékozhatok neked. A
Sztizanya most nem emeli f6] a mutatéujjat, és nem mondja, ezt vagy
ezt akarom t6led. Hanem & azt feleli, mi azt mondjuk, hogy mit ajan-
dékozhatok neked. S mosolyog, és azt mondja, igen, és mit ajandé-
kozhatnék én teneked. Igy kolesondsen megajandékozzuk egymast.
Ez Schonstatt. Kolesonosen ajandékozunk.

Ez a schonstatti szeretetszovetség. A Szentély a nevelés helye, az
a hely, ahol a Sztizanya egy szabad embert nevel. Aki a Szentélybdl
kijon, az folgytri az ingujjat. Nemcsak azt mondja, nagyon szép volt,
a Szlizanya mindent ajandékozott, amit kértem t6le, minden j6 és
olyan kedves. Nem, nem. Aki a Szentélybdl jon, mondja, megajandé-
koztuk egymast, és most tovdbbra is meg fogom a Sztizanyét ajan-
dékozni. Es folttiri az ingujjat, hazamegy, és kitakaritja a lakast. Ha-
zamegy, és azt mondja a feleségének, te az egész vildg legszebb
asszonya vagy, és a feleség megf6zi a vilag legfinomabb vacsorédjat.
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