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Hiszek a Benned lev6 jéban

A tarsadalmi légkor, amiben éliink egyre sziirkébb, zavarosabb,
rosszindulatibb. Egyre nehezebben latjuk meg a minket koriilvevd
emberekben a jot. Sokszor hazastarsunkban, gyermekeinkben, 6n-
magunkban is neheziinkre esik, nemhogy azokban, akik nem szim-
patikusak, s6t esetleg drtanak is nekiink.

A Szentirdsban olvassuk: , Isten megteremtette az embert, sajit kép-
mdsdra, az Isten képmdsdra teremtette Ot, férfinek és nonek teremtette oket.”
(Ter 1,27) ,Isten ldtta, hogy nagyon jo mindaz, amit alkotott.” (Ter 1,31)

Ajelmondatunk mogott latjuk Istent, O sz6l hozzank a romlé ko-
riilmények altal. A jelmondatunk egy vagyodasra vélaszol, hogy Is-
tenre bizzuk magunkat. Hisziink abban, hogy Isten minden embert
jonak teremtett. A jelmondatunk altal Isten konkrétan is megmond-
ja, hogy mit akar t6liink. Azt akarja, hogy kincset keressiink, hogy
minden emberben, akivel kapcsolatba keriiliink, fedezziik fel mind-
azt a jot, amit Isten teremtett, tegyiik sz6va, oriiljiink neki. Higgytik,
hogy 6t is Isten hordozza. Az Isten szeretet és a felebarati szeretet az,
ami eligazit a mindennapi életben.

A ,Szentség a hétkoznapokban” cimd konyvben olvashatjuk:

A felebariti szeretet az Isten irdnti szeretetbdl fakad. Az, hogy a min-
dennapi életiinkben hogyan itéliink meg egy embert, az dllasponttol fiigg,
amelyre helyezkediink. Sajit személyes érdekeink, melyek egész figyelmiin-
ket és erdnket igénybe veszik, olyan nagynak tiinnek, hogy embertirsaink
mds és sokkal fontosabb érdekei elkeriilik a figyelmiinket, vagy kicsinek, je-
lentéktelennek litszanak. Vonatkozik ez a mdsik emberben 1év6 jo felismeré-
séreis...

Az hozhat viltozdst ebben, ha semleges dlldspontra helyezkediink em-
bertdrsaink és snmagunk megitélésében. Az igazi tag latokort nem taldljuk
meg magunkban, vagy embertdrsunkban. Tiil kell lépniink mindketton és
kozvetleniil Isten talajdra kell allnunk. Téle kapja meg minden dolog a mér-
tékét és siilydt. O mindennek a mértéke, embertirsaink elbirdldsdra és érté-
kelésére vonatkozéan is. Gyermekeivé fogadta, Krisztus tagjaivd és a Szent-
hdaromsdg templomaivd tette 0ket. Az isteni szeretet csoddlatos 1ij
teremtményeiként dllnak el6ttiink.”
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A szeretet az az eszkoz tehat, amivel felfedezhetjiik a jot.

Evekkel ezel6tt egy ismerdsiinkt6l a bardtndje megkérdezte, hogy
mit gondol egy bizonyos férfirél. O azt vélaszolta, hogy azt az em-
bert kidllhatatlannak, beképzeltnek és modortalannak tartja. Ne-
hezen tudja elfogadni, vagy elviselni a tarsasdgat. Nem beszéltek
réla tobbet. Késébb a baratnd feleségiil ment ehhez a férfihez. Is-
merdsiink pedig megszerette 6t. Mar nem latja a régi hibdkat, csak
a jo tulajdonsagokat, ami a kozosen szeretett baratndjét meghodi-
totta.

Amikor szentségi hazassagot kotottiink hazastarsunkkal, nem
kérdgjeleztiik meg a benne 1év{§ jot. Szeretetiink fénye kiemelte von-
20,6 tulajdonsagait és az § szeretete is arrél tantskodott, hogy szép-
nek, jonak taldl minket. Gyermekeinket is szépnek, jonak latjuk,
amikor megsziiletnek, hiszen olyan kedvesek, aranyosak a csecse-
mék. Es a kamaszok?

Amikor konnyti szeretni, konnyebben észrevessziik a jot a masik-
ban. Amikor nehezebb szeretni, akkor a j6t is nehezebb észrevenni.
Tudatosan neveljiik magunkat, hogy felismerjiik mindazt a j6t, ami
feltarul elSttiink. Hazastarsunknak, gyermekiinknek, embertérsunk-
nak tudnia kell, hogy hisziink a benne 1év6 joban. A felfedezett jot
dicsérjiik meg, hogy az 6 szdmara is nyilvanvalo legyen, hogy mi-
lyen j6 ember. A dicséret, a lehetSség arra, hogy jo tulajdonséagait
érvényre juttassa, kamatoztathassa, segit a masiknak egyre jobba
valni. A dicséret napsugarként melegiti 6t és szarnyalasra birja a fol-
don jarot.

Egy hazaspar mesélt visszatérd nehézségérdl: , Az egyik lanyunk
rettenetesen sokaig képes 6ltozkodni, mert piszmog. De mikor azt
mondom, hogy piszmog, akkor j6 egyben az egész gyereket latni.
Amikor rajottiink arra, hogy 6 mindenben nagyon-nagyon alapos,
akkor megértettiik, hogy miért kell 3,5 percet foglalkozni egy bliz
begombolasaval. De az, hogy alapos, az alapvetSen j6 dolog. Més
dolgokban nagyon sok joval jar.”

Hallottunk egy csalddrdl ahol a nagyfiti mar 6nall6 egzisztencia-
val rendelkezett. Visszautasité volt a sziileivel hosszu-hosszi idén
keresztiil. Nagyon nehéz volt ezt elviselnitik, de hittek abban, hogy
gyermekiik j6 természete feliilkerekedik majd az elszakadasbdl fa-
kado nehézségeken. Most megélik azt a szép id&szakot, mikor a fit
visszatalal a csaladjahoz. Bevonja sziileit az életébe.
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I. Janos Pal, mikor még fiatal papa volt, egy romai templomba
tett latogatdsakor a templom el6tt il6 koldusok, hajléktalanok ko-
zott felfedezte valamikori teoldgus tarsat, aki felszentelt papként
mindenféle kanyarok utdn ott {ilt kéregetSként. Valakivel {izent neki
és leiiltek, beszélgettek, majd a pdpa megbizta 6t, hogy a romai haj-
léktalanok papja legyen. Bizott a benne 1év6 joban, és ezzel a feladat-
tal felemelte a passziv tehetetlenségbdl ezt a valakit, aki azutan vissza-
talalt hivatasahoz.

Mi a helyzet azokkal, akik nem szimpatikusak, megbantanak ben-
niinket, esetleg politikai ellenfeleink? Benniik igazdn nehéz feladat
felfedezni a jot, de ett6l a munkatol is mi épiiliink. Van benniik j6, ez
egészen biztos, hiszen ket is Isten teremtette. Plébdnosunk hozta
ehhez példanak a rossz kakukkos 6rat, amit mér fel sem hidznak,
mégis minden nap kétszer a pontos id6t mutatja.

Kis Szent Teréz pedig a kovetkezdket irta: , Kolostorunk egyik na-
gyon jambor névére nemigen volt nekem rokonszenves, és biarmit is tett,
nekem nem tetszett. De igyekeztem, hogy olyan szeretettel kizelitsek éppen
ehhez a névérhez, mintha a legjobb bardtndm lenne. Ahdnyszor taldlkoz-
tam vele, egy kis imdt mondtam érte, és felajanlottam a Jéistennek az &
rejtett erényeit. Ereztem, hogy ezzel dromet szerzek az Udvizitének.”

Prébaljuk meg, hogy az altalunk felfedezhetetlen, de biztosan
meglévé jot az illetéért mondott iméban felajanljuk a Jéistennek. Biz-
tosan hasznara lesziink neki is, és magunknak is. Tilmann atya mond-
ta nagy politikai csalédasok idején, hogy a , mi valaszunk a nagyobb
szeretet”. Mi érezziik jobban magunkat a lelkiinkben, a bériinkben,
a kozosségiinkben, ha ez a nagyobb szeretet hatja 4t a 1égkort korii-
lottiink.

2009. évben nehézségeink kozott legyen egy biztos pont az éle-
tiinkben. A jésagbdl fakado élet, , hiszek a benned 1év6 joban”.



A kiildetés Isten szeretettervének része

Kor hangja: ,Elég nekem a sajat bajom, gondom! Kiildetés?
Nekem nincsenek ilyen nagyszabast terveim!”

Vélaszunk.: A szolgélat, megajandékozottsag.

Alétért folyik a harc, egzisztencidlis és lelki szinten egyaréant. Ki-
nek van ma mar ereje, ideje és pénze kiildetéssel foglalkozni? Orii-
liink, ha van még allasunk, és valamennyire tartjuk a megélhetési
szintiinket — gondoljuk sokan a mai helyzetben.

A gazdasagi hanyatlds nem kizarélag katasztr6fa, hanem Isten
nevelésének része, igy talan éppen esély arra, hogy finomitsunk az
életformankon. Az elszegényedés arra is megtanithat, hogy priorita-
sokkal éljiink, vagy rddobbenjiink: mi a fontos szdmunkra? ,, Ahol a
kincsed ott a szived is”

Nos, mi a fontos szamunkra?

— A hazassagunk?

— A gyermekeink jovdje?

— Lesz-e még Schonstatt a gyermekeink szamara is?
- Egyhazunk és Hazank jovgje?

— A vilag sorsa?

Mire hivott meg engem a j6 Isten? Mire hivott meg benniinket,
mint hadzaspart a j6 Isten?

A vélaszhoz latnunk kell mi mindennel ajandékozott meg Isten,
milyen adomanyokat kaptunk Téle. Kaptuk példaul az 6nallo 1ég-
kor kialakitasdnak lehetdségét, hogy kovetkez6 nemzedékeket ne-
veljiik, hogy a szeretet térségét hozzuk létre.

Ha a hazastarsak szeretik egymast, ennek kisugérzédsa van — ko-
z0s feladat — ez pedig erdsiti a hazassagot.

Kiilonbozdségiink ellenére, k6zos kisugarzdsunk lehet, ami nyo-
mokat hagy a gyermekekben, a szomszédokban, a baratainkban...

,Akeresztények élete az egyetlen biblia, amelyet a hitetlenek még
olvasnak.” (Newmann biboros)

Egy schonstatti informacids esten részt vett férj mondta: ,,Most
megnyilt el6ttiink a tavlat, mint hdzaspar, mint csaldd szamara. Ez-
zel tarsadalmat lehet befolydsolni, megvaltoztatni...”
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Ennél a hdzasparnal a k6zos élménybdl, kozos hivatas sziiletett.

Van, aki csaladcsoportot vezet, van, aki csaladnapokat tart, van,
aki csendben és hésiesen pusztan ,csak” a 1étével, a példdjaval ad
erSt masoknak.

A kozos munka, megerdsiti az egymads iranti szeretetiinket, vagy-
is megajandékozottakkd valunk!

Egy véarosbol vidékre koltoz6 fiatal par nemcsak az egészséges
kornyezet reményében, hanem az egészséges kozosség igényével
telepedett le. Foglalkozasuk révén konnyen kapcsolatba kertiltek a
helybéliekkel. Egy-egy hétvégén az unatkozé falusi gyerekeknek —
kozosen —, érdekes programokat szerveztek, kirandulast, a focipa-
lyan szabadtéri versenyeket.

Voltak, akik gyantsan méregették a varosi , gytitt-menteket”, vol-
tak, akik ortiltek jelenlétiiknek.

Par év mdalva varosi barataik is sorra odakoltoztek a faluba. Ek-
kor mér tudatosan torekedtek arra, hogy a helybéliek és az 1j csala-
dok egy kozosséget alkossanak. Egynapos, kis csalddnapokat szer-
veztek, un. Csaladi napot, amely j6 alkalom volt arra is, hogy a
kiilonb6z6 csaladok baratokka, lakokozosséggé valjanak.

A kezdeti 1épéseikbdl, mara mar 6nallé6 kezdeményezésekben
gazdag kozosség valt.

Igy djulhatott meg a régi j6 , koma-tal” szokasa, ami szerint két
hétig (7-8 csalad, napi véaltasban) ebédet visz az Gjsziilottel gazdago-
dé csaladhoz.

Hasonloképpen egymas kozott beosztjdk a gyermekeik délutani
programjaikra valo széllitasat. Egyikiik elvisz 4-5 gyereket a szol-
fézsra, akiket aztdn 1 6ra milva, egy éppen hazafelé tart6 apuka
hazaszallit. Egy masik anyuka elkiséri — tobb csaldd - néptanc 6rédra
jaré gyermekét. Ez persze napi szervezést igényel, de a k6zos mun-
ka mindenkinek segitség és 6rom. Ilyen kdzosségben természetesen
nem nagy gond egy-egy esti program miatt gyermekfeliigyeletet
igénybe venni, s6t mivel j6 baratok, a gyermekek szdmara is ,,jo buli”.

Sokadikként odakoltozé férj morfondirozott igy hangosan:

— Korédbban gy képzeltem, hogy valamiféle jo kis misszios hely-
re megyilink lakni, de itt, ahol legaldbb 6t teoldgus lakik, kit
misszionaljak? Megvan! Az én hivatdsom az lesz, hogy ezt az 06t
teologust idénként kibékitsem egymassal!
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A magveté munkajat Isten gazdagon megajandékozza a noveke-
dés és a gylimolcs 6romével!

Egy masik hazaspar joval korabban, szintén felkerekedett egy
nyugodt, biztos és kényelmes orszagbol és — ahogy Abraham — elin-
dultak gyermekeikkel egyiitt arra a helyre, amelyet az Ur mutatott
nekik, Obudavérra, a nagy bizonytalansagba...

Hogy orszdgunkat tjra meghdditsuk Krisztus és Méria szdmara,
ahhoz az kell, hogy Schonstatt, Kentenich atya gondolkodasmaédja
atmenjen az értelmiinkon. Szakért6kké kell valnunk!

Ha sikertil elindulni ezen az tton, a ,sikert” ne sajéatitsuk ki! Az
emberek héldjara ne tartsunk igényt, hisz kiilonben mennyei Atyan-
ké marad el! (Mt 6,1-2)

2008. &pr. 5-én sok csalad szeretetszovetséget kotott és haziszen-
télyt hozott l1étre. Mi, akik tandi voltunk mindennek — talan — meg-
gjitottuk a sajat haziszentélyiinket, a sajat szeretetszovetségiinket,
mely forrdsa, odzisa k6zos hivatdsunknak.

A jovdbeni gylimolcs6z8ség az odaaddsunktdl fiigg!

Ha felismerjiik kiildetésiinket, Gjra és djra elbizonytalanodunk
alkalmassagunk vagy erénlétiinket illetSen: ez nekem nem megy!

,Sajat magunkbol sem nyertink batorsdgot. Csak akkor és annyit
kockaztatunk, amennyire hissziik és reméljiik, hogy a szeretett Sz(iz-
anya egy kiildetésnek irdnyt tud szabni”

Mindannyian a végtelen szeretet, bolcsesség és irgalom eredeti
alkotédsai vagyunk. A mai modern ember oly erésen a foldi dolgok
rabsagéban él, hogy még fel sem tud tekinteni az eszményképére.
Feliiletes emberek vagyunk és azok is maradunk. De a Sz(izanya még
igy is képes megérinteni a sziveinket. (J. Kentenich)

Az ez évijelmondatban azt mondja nekiink a J6isten Marian ke-
resztiil: hiszek a benned 1év§ joban. ,, Az Udvozits a megvaltas ke-
gyelmével bel6liink, modern feliiletes emberekbdl a kedves Sziiz-
anya képmadsat akarja kiformalni.”

,Ma minden, ami csak félmegoldast jelent, kudarcra van itélve.
Csak az a szellemiség éllja meg a helyét, ami az egészre tor. Mind-
nydjan latjuk az eszmény és a valosag kozt tatong6 szakadékot, a
szakadékot Isten irgalmas szeretete fogja dthidalni!”

Munkank soran sok jogos és jogtalan kritika ér. Ilyenkor nekiink is
azt kell mondanunk ,ellenfeleinknek”: hiszek a benned 1év6 joban!

Hiek maradunk Kentenich atyahoz.
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Akkor megtanuljuk nemcsak a fejiinkben, hanem a sziviinkben
is: Ha gyenge vagyok, akkor vagyok erds.

Az igazi szeretet olyan, mint a meleg nap. Minden, az emberben
nyugvo csirat feléleszt, el6csalogat, hogy kibontakozzék.”

Ha példaul az iizletben, a pénztéaros tobb pénzt ad vissza a kelle-
ténél és mi ezt tapintatosan visszaadjuk, bizhatunk abban, hogy el-
lenkezd esetben § is hasonléképpen fog cselekedni!

A hétkoznapok szentje taldn nem jatszik kiilonos szerepet a koz-
életben. Sziikebb kérben azonban igazi nagysaga nem leplezhet6 el
tartésan. Mint t(iz a vasat, gy formdlja és alakitja egész személyisé-
gét a szeretet. Csendben és szerényen, felt(inés és tolakoddas nélkiil
jarja a maga utjat. Igaz, hogy a szeretet még nem sziintetett meg min-
den hibét benne, de a belSle arad6 visszafogott erd, egész lényének
harmoénidja, az érintkezésben megnyilvanul6 josédga és szolgéalatkész-
sége dltal egész kornyezetének a lelkévé lesz.

,Beteg vilagunkban, ahol a hazassag és a csaldd valsagban van,
ahol sok ember nem tudja megtapasztalni életében a feltétel nélkiili
szeretetet. Ahhoz, hogy elhiggyék: Isten a Szeretet, a szeretetet el6bb
mindennapi életiikben kell megtapasztalniuk embertarsaik altal, al-
talunk.” (J. Kentenich)

A Szentlélek segitségével tudunk odafordulni azokhoz is, akik
irant kozombosek vagyunk, vagy elGitéletet érziink, és O teszi ké-
pessé Sket arra, hogy »biblidnkat« olvasni tudjik.”

(Héazasparok utja 9. dllomas)

,Hissziik, hogy az a hivatasunk, hogy az egyhaz szive legytink...
Mit jelent ez? Azt jelenti, hogy egy mindent legy6z8, mélyrehato sze-
retet-hatalomma kell valnunk, mely betélti az egyhazat a szeretet
hésiességével.

Szeretet-hatalom, ez a kiildetésiink!” (J. Kentenich)



Elet kell!

Szétesd vildgban éliink, szétesd értékrenddel: értékek helyett ér-
dekek mentén orientdlédva. Erkdlcs helyett a személyes szabadséag
biztositdsa a mérce. Nincsenek h8sok és példaképek, helyettiik van-
nak sztarok. Nem kell kiilonleges képességgel birniuk, elég, ha vala-
mi meghokkent6 dologgal felhivjdk magukra a figyelmet. A tomeg-
média a show-misorokkal, sorozatokkal a val6 vilagot kukkoltatja a
nézovel, ahol a tragarsadg, a durva szexualitas és erdszak jelenti a
szOrakoztatds szinvonalat.

Igazi 6romok helyett a jelszé: Elvezd! Elvezet evésben, ivasban,
testi kapcsolatokban. Terjed a kébitdszer, né a szenvedélybetegek
szdma. Amit a lelki élmény, 6rom, szeretet, elfogadottsag érzése ké-
miailag kivalt az agyban, azt az ,anyag” bevitelével probaljak potol-
ni. Eloregedd tarsadalom vagyunk. Nagy a mortalitas, alacsony a
sziiletési rata. Az ongyilkossagban élenjarok vagyunk. Az oreg és
beteg ember teher. Ujra és tjra téma az eutanazia. Magas az abortu-
szok szdma. Szétesett csaladok és tarskapcsolatok. Szinglik, akik tars-
kapcsolatukbdl kilépve bizonyitani akarjak, hogy egyediil is megall-
nak a labukon, és képesek karriert csindlni. Lassan tobbségben vannak
a csonkacsaladban felnévé gyerekek.

Evek 6ta tartés a munkanélkiiliség. Tarsadalmi rétegek csisztak
le. N6 az er6szak, romlik a kozbiztonsag. A kétkezi munka elvesztet-
te a megbecsiilését. Altalanos a depresszié. Egyesek a halél kultira-
jarol beszélnek.

Mi a vélaszunk? Elet kell!

Az embereket régota foglalkoztatja az élet keletkezése, hogy mi
az élet feltétele. A tudomany valaszaiban bizonyos tényez&k mindig
szerepelnek:

— A gravitacié. A Fold gravitacios terének sajatossagai, melybdl
kovetkezik, hogy bolygénknak van légkore.

— A Nap. A napsugarzéasnak és a légkornek koszonhetSen a ho-
mérséklet megfelelS az élet szamara és a fény biztositja az energiat
az életfolyamatokhoz a névényeknél, és kozvetve a taplaléklancon
minden mas él6lény szamara.
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— A viz. Minden él6nek tdplalékot kell felvennie a kdrnyezetébdl,
az életfolyamatok és novekedés biztositdsahoz. Viz nélkiil nincs
anyagcsere, nincs élet.

1. Otthonossag — (Gravitacié, 1égkor)

Akkor érezziik jol magunkat, ha otthon érezziik magunkat a kor-
nyezetiinkben és a sajat boriinkben. Tamasi Aron ezt tigy fogalmaz-
za meg: ,Azért vagyunk a vildgon, hogy valahol otthon legyiink benne.”
Az ember test és 1élek. Az ember akkor érzi jol magat, ha a 1élek is
hozzéjut ahhoz, ami a lélek szdmara sziikséges. Obudavéron a ka-
polna csendjében, a csaladnapok hangulataban és otthon a hazi-
szentélylink meghittségében talan tobbszor is megtapasztalhattunk
szintén egyfajta otthonossagot, egy természetfolotti 1égkort, ame-
lyet azéta is szeretnénk ujra és Gjra atélni. Kentenich atya igy be-
szél errdl:

~A természetfolotti 1égkor utani viagy nem mds, mint az orok honvigy
eqy konkrét formdja. Az 6rok honvigy az orok otthonra, hazdra mutat... Az
otthonossdg problémdja. .. végsd soron kultiirdnk problémdja. Ezért az ott-
hontalansig a mai kultiira vdlsdginak kozponti magja...

Hogyan is néz ki ez az otthontalansag? , A mai embertipusra kell
utalnunk, a kollektivista emberre, akinek a lelkét ez a mindenoldalii otthon-
talansdg formdlta ki. A kollektivista ember nem mds, mint a radikdlissd vdlt
tomegember, aki az dsszes Isten dltal akart kotottséget beliilrdl teljesen meg-
tagadja. Joggal mondhatjuk rola: mindenféle otthontol/hazitdl megfosztott
ember. Minden kotottség feloldodott benne: az Istenhez vald kotottség, a
r0ghoz kotottség, az embertdrsakhoz vald kitottség. ...Sok mai ember nagy
részben mdr egyfajta pokolban él: teljes otthontalansigban, lelki szemben-
dlldsban Istennel és embertdrsaival.

Innen kiindulva nem esik neheziinkre, hogy a modern embernek utat
mutassunk a menny felé. A menny lényege: az ember és az Isten és ezzel
egyidejiileg az ember és ember kozotti, titokzatos mélységii lelki eqymdsban
levés.” (Schonstatt, 1951. okt. 2-5. Pedagdgiai napok)

Kentenich atya rendkiviili éleslatassal mutatja meg, hogy lelki,
természetfeletti Iégkor nincs gravitacié nélkiil. Egyben megfogal-
mazza a nagy feladatot: A mai nevelés kdzponti célja az otthon biz-
tositdsa és dpoladsa. Az otthontalansagot, helyettesiteni az otthonos-
saggal.
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Tehat a szétesettségben gravitaciot kell teremtentink. A gravitacio
valédi magja Isten. , Isten nélkiil nem lehet j6 vildgot épiteni” — mondta
II. Janos Pal papa. Hiteles emberként, hiteles keresztényként Istent
tessziik megtapasztalhatova az emberek szdmara.

Esterhazy Péter ir6, csalddjat a hdbort utan deklasszaltdk, kitele-
pitették. A kitelepités utdn a févaros peremén a Roémai-parton lak-
tak. fgy emlékezik a gyerekkorara, a kérnyezetébe vald beilleszke-
désre:

A Gyetvas gyerekek ... 6t hazzal arrébb laktak, ...egy putriszert
viskoban, nem is értettem, hogy férnek ott el annyian. Az allomas
felé es6 réten jatszottak, minden nap, ... 6ten-6ten kiskapura, kapus
nélkiil. Durva és f6leg hajtés meccseket jatszottak... Amikor el6szor
anyam elé alltam, hogy kimennék a rétre, természetesnek ttint, hogy
bejelentsem. Még ne, mondta, att6l kezdve délutdnonként a Duna-
parton futtatott, 4gy avval a sziikségszertinek tetsz6 irgalmatlansag-
gal, ahogy azutan a valosagos edzdk.

— Mi van, grof, beallndl? ...Ok masképp hasznaltdk a gréfot, mint
mindenki més. Azt mondandm, tigy beszéltek velem, mint a szerve-
zett vasmunkasok a harmincas években. Széval, kicsit lenéztek. Ez
4j volt szamomra; diihitett, de, meglepetésemre azt nem gondoltam,
hogy igazsagtalanok velem, ellenkezdleg, mintha volna valami rej-
tett igazsag, ami most, a Gyetvasék altal napvildgra bukkant.

— Be. — Egy rémségbe keriiltem bele, itt masképp ment a jaték,
élesebben, veszélyesebben, igen, mintha felnSttesen. Nem lattam jo-
kedvet, (amit a legjobban szerettem a jatékban), csak egy Oriilt roha-
nast... Ha valaki nevetett, az sosem Oromet fejezett ki, hanem fo-
lényt, hatalmat. Szinte azt sem tudtam, merre jatszunk, egyszer az
ellenfél futott 4t rajtam, egyszer »mi«.

Ott allt anyam a rét sarkaban... A Gyetvasék is észrevették. Ami-
kor a Gyetvas Jano felragott, tigyelt arra, hogy a kezemre is ralépjen.

— Hiilye vagy, mit csinalsz? Nem latta a bir6. — rohogott.

— Nincs is bird!

— Hat, ez az felség]!

En eddig éppenséggel forditva tudtam, hogy csalni csak akkor
lehet, ha van bird, ha nincs, akkor muszdj becstiletesen jatszani, nincs
kit becsapni, csak magunkat. Lassan hozzadedz6dtem a Gyetvéasékhoz.
Valamit valtoztattam a meccsek jellegén: megmaradt az eltilzott haj-
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tas — csak ezt 14ttak, a hajtast, a giircolést, az élet nehéz, és nincs kitit,
de valamiért csinalni kell —, de kertilt bele nyugodtsag, s6t élvezet.
Gyakorlatilag példaul tobb lett a gél, és lett id6 a gélnak oriilni (nem
mondtam senkinek, de tgy gondoltam, én teremtettem!), Gjbornirt
kifejezéssel, lett id6 a goloromre.” (Esterhdzy Péter: Semmi miivé-
szet 156-159. 0., Magvet6 2008)

A természetfeletti szeretet a természetesre épiil. Oromet teremte-
ni a kdrnyezetiinkben, egyfajta otthonteremtés. Meglatni és meghal-
lani a masikban az értéket, igazsagot, még ha a szabalyok idegenek
is a szdmunkra, befogadni a masik embert... A befogadas lényege, a
sajat fontossagunkrol lemondas, és a figyelem a mésik ember irant,
hogy mire van sziiksége, mikozben nem erSltetem az akaratomat ra.
Ez a beleérz6 képesség jellemezte Kentenich atyat, de ezt tapasztal-
hattuk meg Tilmann atyatdl is. Ez tanulhato.

2. Beengedni az Istent — (Nap)

Isten-ember kapcsolat

A teremtéstorténetben olvassuk: , Isten litta, hogy nagyon jo mind-
az, amit alkotott.” (Ter 1,31) Isten, amit teremtett, mindenre azt mond-
ta, hogy jo. Rank is azt mondja. Hiszek a benned 1évd joban! Mit jelent
ez személyre szél6an? Amit Isten a préfétdknak mondott, azt nekiink
is mondja: Még mieldtt az anyaméhben fogantil, neveden szélitottalak.
(Jer 1,5) Istennek minden emberrdl személyes terve van. Es ez a terv
Isten tidvosségtorténetének része.

Nemcsak a vildg és az értékrend esett szét, hanem az emberek
személyisége is. Nem talaljdk a helyiiket a vilagban, nem latjak éle-
tiik értelmét. Cselekedeteik mogott nincs kitapinthaté rend, elvesz-
tették kapcsolatukat Teremtdjiikkel. A gyors technikai fejlédés, az
urbanizéci6, az egyre zaklatottabb élet szétromboltdk az emberek
személyes kapcsolatait, és az elszemélytelenedéssel megsziiletett a
mai tomegember tipusa. A tomegember azt teszi, amit a tobbiek is
tesznek, gy csindlja, ahogy a tobbiek is csindljak, és azért teszi, mert
a tobbiek is teszik.

Kentenich atya a tomeggel szemben megmaradni tud6 embert az
erds, szabad és 6néllo, eredeti személyiségben latja. Szamara kiilo-
nodsen fontos, hogy Isten minden egyes embert személyesen szeret.
Mindannyian kapunk Istentdl egy feladatot, egy kiildetést. Ha ezt
felismerjiik és eszerint éliink, boldogok lesziink. Ez a személyes esz-
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ményiink, ami utan torekedniink kell. Ez tulajdonképpen az ember
elvesztett kozéppontjanak visszaszerzését szolgdlja, és ez az egyik
legjobb fegyver a tomegemberség ellen. Kentenich atya sajatos orga-
nikus gondolkoddsmoédjaval tgy lattatja veliink az Istent, aki az egész
vilagot teremtette, de akinek gondja és terve van a részletekkel, és
aki személyesen szeret.

Isten egészen eredetinek teremtett benniinket. Kiilonb6zek va-
gyunk, és orome telik az eredetiségiinkben. A személyes eszmény
ontudatot ad, hogy Istennek terve van velem, de aldzatra is int: Is-
tennek a masik emberrel is terve van. Ez kiilondsen vonatkozik a
tarsamra: Szép, hogy olyan tarsunk van, akinek 6rome telik benniink,
és szép, ha oriilok a tarsam eredetiségének. , Eletszentségem eszkoze,
dicsértessél mindorokre!” —hallottuk gyakran Tilmann atyatél. Ha ne-
hézség van a kapcsolatunkban, akkor a nehézség legy6zésével no-
veksziink a szeretetben, kozben megszabadulunk a sajat onzéstink-
t6l, és haladunk az életszentség utjan. Persze egyditt oriiliink a
gyermekeink kibontakoz6 eredetiségének, akiktSl nem vérjuk el, hogy
milyenek legyenek. Az eredetiségiink, személyes eszményiink meg-
talalasaval és megvalositasaval jaré 6rom egyben azt is jelenti, hogy
nem érezziik elveszett homokszemnek magunkat az univerzumban,
hanem olyan lénynek, akivel az Istennek terve van. Orémiinket
visszasugdarozva Istenre mondhatjuk: Hiszek a Benned 1év6 joban. Hagy-
juk magunkra siitni azt a napot, aminek az életiinket koszonhetjiik.

3. Oazis lenni a kornyezetiink szamara — (Viz )

Ember-ember kapcsolat

A vizzel kapcsolatban Jézus és a szamariai asszony talalkozasa
szemléletes: Jézus Utkozben Szamdria egyik vdrosiba, Szikdrba érke-
zett, kozel ahhoz a foldhoz, melyet Jikob fidnak, Jozsefnek adott. Ott volt
Jikob kiitja. Jézus a megtett 1ittél faradtan leiilt a kiithoz. ...Odajott egy
szamariai asszony, hogy vizet meritsen. Jézus megkérte: Adj innom!”
(Jn 4,5-7)

Amint Jézus idejében a pusztasagban 1év6 kutakat szamon tartot-
tdk, ugy szamitanak rank a kornyezetiinkben é16 emberek. Ahogy
az els6 szdzadok keresztényeirdl irtak a poganyok: ,Nézzétek, hogy
szeretik eqymidst!” — A kereszténység kés6bbi szazadaiban is minden
megujuldsnak ugyanezek voltak a jelei. Az embertarsak, szegények
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szeretete, és a kolcsonos szeretet. S ennek hatdséara tértek meg sokan.
Ez a mi igehirdetésiink.

Egy friss, posztkommunista orszdgokra vonatkozé vallasszocio-
l6giai felmérés szerint a megkérdezettek arra a kérdésre, hogy mit
varnak az egyhdztol, nagy szdzalékban azt az igényt fejezték ki, hogy
az egyhaz az intézményeivel (6regotthon, kérhaz, 6voda, iskola)
nyujtson segitséget, de a maganéletbe ne szoljon bele. Vagyis amig
jol vagyok, addig az Isten, az egyhdz ne sz6ljon bele a dolgomba, de
ha baj van, akkor segitsen. Egy szolgaltat6 egyhazat, egy szolgdltatod
Istent igényelnek az emberek. De megtapasztalhato, hogy ha baj van,
akkor az emberi l1élek megnyilik. Papp Lajos szivsebész a szivétiilte-
tés el6tti este szokott a mtitétre vardkkal beszélgetni, és azt mondja:
Lateistdval még nem talilkoztam”. Ez az a pont, ahol az emberek eg-
zisztencialisan megérinthet6k a hit altal.

Jézus benniinket is felsz6lit, hogy adjunk inni a kérnyezetiinkben
lévSknek, és ahogy a csodalatos kenyérszaporitaskor felszélitja a ta-
nitvanyokat, , Ti adjatok nekik enni.” (Mt 14,17) Nem baj, ha csak 6t
kenyeriik és hét haluk van, O kiegésziti. Azt vérja tdliink, azt adjuk,
amink van.

Egy schonstatti csalddbol a feleség egy szakmunkédsképzd iskola-
ban tanit. Aki ma az oktatas problémait ismeri, az tudja, hogy ez mar
nem is mélyviz, hanem 6rvényld, sziklakkal teli vadviz. Ez az asszony
foglalkozik a szocialis tigyekkel. Torékeny alkataval tekintélye van a
nagydarab kopaszra borotvélt gyerek és az etnikumhoz tartoz6 ta-
nulé el6tt is. Bemennek hozzd beszélgetni, bekdszonnek hozza, el-
mondjak neki a problémaikat. A kiviilrdl érzékelhet6 fesziiltség mo-
gott, hogy az egyik fél hogyan néz a masikra, sokszor hétkoznapi
probléma all. A ciganygyerek all és nézi, ahogy a nagydarab kopasz
megveszi maganak a csokis fankot a biifében. O is szeretne, de nincs
pénze. O még ma nem evett, és nincs a menzéra se befizetve. A nagy-
darab kopaszt zavarja, hogy nézik. Mér ez a nézés kivaltja a fesziilt-
séget. Az éhes gyerek a Moricz altal leirt idSket juttatja esziinkbe. Az
iskola konyhéjat idegen cég tizemelteti. A biifét szintén. Az ember-
ségnek kell tudnia erre megoldast taldlnia. (Persze konnyebb lenne
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tanari Osszefogassal a gyerekekben a szolidaritast feléleszteni, a fe-
sziiltség fenntartasaval szemben.) Addig marad a személyes tor6dés.

Bojte Csaba Erdélyt és Székelyfoldet behdl6z6 napkozi otthon
halézata a helyi emberek segitségével és a tdvol lakok adoményaval
megoldotta sok kis faluban a nélkiil6z6 gyerekek iskola uténi foglal-
koztatasat és az étkeztetést.

Kentenich atya az §segyhazban megtapasztalt szeretetet megva-
l6sulésat ttizi ki: ,Odzisok, mint az 4j vilag megelSlegezdi, a megélt
krisztusi 1ét kicsiny sejtjei, melyek célja, hogy megnyerjék az embe-
reket, mint a kereszténység kezdetén, amikor még nem léteztek az
egyhdz nagy intézményei, csak a hazi 6sszejovetelek és a feleskiidott
kozosségek elképesztd ereje.... Odzist kell teremteniink — ezt mindenki
tud. — Szdrnyalo szeretetszigeteket, ...melyek mindeniitt korbeveszik szen-
télyiink filidit, és egyszer majd zdrt szigetbirodalommad egyesiilnek’.”
(Feldmann: Isten szelid forradalmara, 54. 0.)

Ebben a nagy viziéban nem vagyunk egyediil: Sz(izanya a szen-
télybdl Isten kegyelmét kozvetiti a szamunkra, de kivan is t6liink
valamit: a sziviinket akarja, at akar formdlni és életszentségre akar
vezetni benniinket. Semmit Nélkiiled, semmit nélkiiliink!



Tehetség- és hivatasgondozas

A tehetséges gyerekkel dltalaban az iskolaban nem konnyt a pe-
dagoégusoknak. Nem simul bele a rendszerbe. Zavarba ejt6 kérdései
és otletei vannak. Es ezt a massagat, nehezen toleraljak a tandrai. ..

Masrészrdl a tehetségek elkalléddsahoz vezethet, ha a palyava-
lasztasndl kizérdlag a megélhetést tartjuk szem el6tt. Pl.: egy tehet-
séges, jO tanulo, aki példaul él-hal a szép versekért, irodalomért; ez
az egyetlen, amit igazan szeret, de a sziil6k azt gondoljak, hogy eb-
bdl nem lehet megélni. Legyen inkdbb szdmitdstechnikus vagy fog-
orvos. Fs majd mellette olvashat verseket és konyveket, amennyit
csak akar! Igy mar eleve nem is tud a tehetség kibontakozni...

A tehetség és hivatas kibontakozasat neheziti a sajatos magyar
lehtiz6 mentalités is. Errél sz6l a kovetkez6 vicc: A pokolba vendég
érkezik, és Lucifer kdrbevezeti. Oriasi iistokben fének a nemzetek
fiai és lanyai. Az egyikben a németek rotyognak, és egy orosz jar-kel
ott fel s ala. Kérdezi a vendég, hogy miért van ez? Hat azért, hogyha
az egyik német ki akar mészni, az orosz visszanyomja. A kovetkezd
uistben rotyognak az oroszok. Mellettiik egy német sétal, hasonlé-
képpen azért, hogy ha az oroszok koziil valamelyik ki akarna masz-
ni, a német visszanyomja. Aztan egy tist pont a magyaroké. Senki
nem vigyaz rajuk, hogy lehet ez? Hat azért nem kell rdjuk vigyazni,
mert hogyha valaki ki akarna mészni, a tobbiek tgyis visszahtz-
zak...

Egy pszicholdgiai 6sszehasonlito vizsgalat szerint az emberi kap-
csolataikban az amerikaiak 4ltalaban igyekeznek bemutatni, érvényre
juttatni a sajat értékeiket. A japanok egymadst dicsérik, és elvarjak
egymastol, hogy visszadicsérjék Sket. Mig a magyarok kolcsondsen
leértékelik, lehtizzak egymast. Igy, amikor egy kiugro tehetségrsl van
sz0, akkor azt kell megélnie, hogy irigylik és gancsoljak. A gyerekne-
velésben is sokszor a hibdkra koncentralunk, azokat akarjuk nyese-
getni, ahelyett, hogy a jot keresnénk és fejlesztenénk gyerekeinkben.

Tehetségeket timogat6 intézmények szervezett tehetségkutatast
és -gondozast valositanak meg. Ilyenek: a Nemzeti Tehetség Segitd
Tanécs, a Magyar Tehetséggondozo6 Tarsasag (a , Tehetség” c. folyo-
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irattal); a ,Mensa Hungarica” tarsasig; a Nemzeti Kivalosdgok Kollé-
giuma. Ezek az intézmények rendszeresen (tanulményi) versenye-
ket rendeznek, és a tehetséges fiatalokat 6sztondijakkal timogatjak.

A tehetséggondozas hatterében nagyon er6teljesen jelen vannak
a gazdasagi érdekek, a gazdasagi szponzorok is. Ez 4ltal veszélybe
keriilhetnek a tehetséges emberek. A piac kereslet-kinalat torvényei
szerint drucikké valhat a tehetség. Ennek kirivé példaja, ahogy a te-
hetséges focistakat adjak-veszik. Ebbdl élnek a kiilonboz6 fejvadész
cégek is. Kozismert Amerikanak (f6leg a hadiipari kutatdsoknak) te-
hetség elszivé hatasa. Ugyanakkor sok tehetség, példdul a kevésbé
keresett tehetségek, vagy kevésbé tehetségesek elkallodnak, leérté-
kelik 8ket, olcs6 munkaerdként, kiszolgéltatott és manipulélhaté fo-
gyasztoként kezelik Sket. Rajuk is vonatkozik Saint Exupery szava:
,Az embereknek nincsenek kertészei. A gyermek Mozart éppugy
bekeriil a fogaskerekek kozé, mint a tobbiek.”

Nagy pedagégusok koriil valésagos tehetség-iskoldk johetnek
létre. Ilyen volt példaul Racz Laszl6 tanar ur Budapesten, a Fasori
Evangélikus Gimnaziumban. J6 érzékkel ismerte fel a tehetségeket,
kiilon is foglalkozott veliik, meghivta &ket kerekasztal megbeszélé-
sekre, vitakra, és nem jott zavarba, nem lett féltékeny, amikor kivalo
tanitvanyai (tobbek kozott Neumann Janos és Wigner Jend is) foléje
néttek. Akkor kapcsolatba hozta éket olyan professzorokkal, akik
aztan tovabb tudtak vezetni, tanitani éket.

Oveges Jozsefrdl a tanitvanyai valésagos legendakat mesélnek.
Népszertisége abban allt, hogy a legbonyolultabb kisérleteket is olyan
egyszertien tudta elmondani, hogy azt barki megértette. Az volt a
modszere, hogy beleképzelte magét, a kozonsége helyébe, és csak
azt mondta, amit § is szivesen hallott volna.

Prohészka Ottokar 22 éven keresztiil mint esztergomi spiritudlis
az 4j szellem kispapok egész generacidjat nevelte fel. Mint eszmé-
nyi példakép gyakorolt 6ridsi fejleszt6 hatast mindazokra, akiknek a
hivatdsa hasonl6 volt, akik szerettek volna olyanok lenni, mint &.

Csaladi tehetség- és hivatasgondozas: A Szentek életében, tobb
helyen is olvashatjuk (példaul Szent Cecilia, vagy Szalézi Szent Fe-
renc életében is), hogy a sziileik a leggondosabb nevelésben részesi-
tették. Talan mondhatjuk azt, hogy Isten tehetség- és hivatasgondo-
zasanak ,természetes ttja” a gondos csaladi neveléssel kezdddik.
Hozz4 tartozik ez sziil6i hivatdsunkhoz.
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Pablo Casals a vilaghires csellom(ivész, zeneszerzd, szegény ka-
taldn csaladban sziiletett. Az apja is zenész volt és a csalad kozvetle-
niil 4télte, hogy milyen nehéz zenébdl, muzsikabol megélni. Ezért az
apa a fiat, akinek rendkiviili zenei tehetségét mar koran felismerte,
mégis be akarta adni barétja asztalos mtihelyébe inasnak, hogy le-
gyen valami ,rendes szakmaja”, amibdl meg tud majd élni. (Az apa
egyébként szivesen és tligyesen bant a faval.) De a kis Pablonak sem-
mi kéziigyessége nem volt erre. Edesanyja szembe szallt az apaval,
hogy Pablot elvihesse Barcelonaba, a zeneiskoldba, hogy tehetségé-
nek megfelel6 képzést kaphasson...

Polgar Laszl6 irt egy konyvet ezzel a cimmel: ,,Hogyan neveljtink
zsenit?”. Polgar Laszl6 a harom Polgér lanynak az édesapja. Egyik
lanya néi sakk-vildgbajnok, a masik is benne van az elsé tizben... Ezt
a konyvet, akkor irta, mikor a lanyok még kicsik voltak. Viszonylag
szegény csaldd volt. Keresték és a sakkban talaltak meg a kitorési le-
het6séget. Viszonylag kevés pénz kellett akkor még hozza. Az § pe-
dagdgiai elve a hit, a bizalom volt. Hitt a lanyai tehetségében. Mind a
harom lany tobb teriileten is kivald lett: az egyik mésodosztalyu ping-
pong jatékos is volt. A zenével is foglalkoztak, teniszeztek, sieltek is
stb. A sziil6k ugy tekintettek a gyerekeikre, mint megismételhetetlen
csodakra. Isten szemével néztek a gyerekeikre és tudtak azt, hogy
ezekben a gyerekekben benne van a csoda, csak ki kell bontakoztatni.
Mind a harom tehetséges volt-e vagy ez a latas hozta ki bel8liik? Min-
denesetre, ezt a pedagodgiai modszert itt Budapesten alkalmaztak.

Egy édesanyéatdl hallottuk: Az elképzeléseimben nem nagyon fért
Ossze eddig a keresztény mivolt és a tehetséggondozas fogalma. Ezt
meger0sitette az a két negativ példa is, amivel mostanaban kozvetlen
kozelrdl talalkoztam. Két barati csaladnak is van nyolc éves gyereke.
Az egyik gyerek j6l sakkozik, a masik nagyon jol tiszik. Az év elején az
edzd8k nagyon hamar vélasztas elé allitottak a sziil6ket: vagy heti 6t
edzés, vagy nem lesz beldliik élsportol6. Ez nagyon nehéz volt... Mint
sziil6knek talan az a legfontosabb, hogy mennyire és mit6l lesz bol-
dog a gyerekiink. Ez az egyetlen, amit kivanunk nekik, hogy boldo-
gok legyenek, mert ez mindent magdba foglal. Es tényleg nagyon fon-
tosnak tiinik az otthoni tehetséggondozas, az otthoni hivatasgondozas.

Egy amerikai felmérési eredmény: Nagyon sok embert, viszony-
lag fiatalokat, megkérdeztek azzal kapcsolatban, hogyan érzik a sa-
jat életiik szempontjabodl, hogy a jovében mi lesz a boldogsaguk leg-
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f6bb forrasa? Hol szeretnének majd kiteljesedni? Az amerikai tarsa-
dalom nagyon nagy része azt mondta, hogy a boldog, egészséges
csalad. Ez az 6 reményeik, boldogsaguk forrasa. Ehhez képest nem
ebbe az iranyba megyiink!

Hézasparok beszélgetése kdzben hangzott el a kovetkezé tapasz-
talat: adott helyzetben kamasz gyerekeknél hagyhatjuk, hogy kin-
l6djon az ebédfézéssel; hogy a beteg testvérét dpolja... Sokszor taldn
esziinkbe se jut, hogy képes ra, hogy meg tudja tenni. Pl.: Egy anya
mesélte: Elmentiink a hétvégén otthonrdl és a nagyobbakra rabiz-
tam a kicsit, aki alig hogy elmentiink, megbetegedett. Telefonon hiv-
tak a gyerekek. Mondtam nekik: ,F6zzetek teat!” ,Mar megf&ztiik.”
- mondtédk. ,Széljatok az orvosnak, hogy nézze meg.” ,Mar szol-
tunk, mar jon.” Az orvos segitett a gyerekeknek lazcsillapitot keres-
ni, minden el volt rendezve, nem is volt sziikség ram. Sz6éval ezeket
a dolgokat lehet fejleszteni a gyerekekben, ha bizunk benniik, ha
hagyjuk Sket. Es a tehetséggondozasban ezt fontos dolognak tartom,
hogy hagyni 6ket, hogy maguk csinaljék...

Ismeriink egy nyolcgyerekes asszonyt, aki fantasztikus médon
tudja az energidit mozgodsitani, és a csaladjat is irdnyitani. Ez nagyon
nagy és fontos dolog! Ha tehetségrdl beszéliink, akkor gondoljunk
ilyesmire is, ne csak a hagyomanyos értelemben vett tehetségekre!

Lazar Ervin: Szegény Dzsoni és Arnika cim( meséjében a kislany
kérdezi: én miben vagyok tehetséges? A vélasz: hogy jokat tudsz
kérdezni. Minden gyereknél lehet taldlni valamit, ami neki j6l megy,
amiben tehetséges. De altaldban az ilyen tehetségekkel nem fogla-
koznak az iskoldban.

Gyermekeink tehetségét elszor is el kell tudnunk viselni. Ha pél-
daul egy gyereknek nagy a fantazidja, akkor megeshet, hogy nem
oriil a boltban vett (sablonos) ajandékoknak. Ezzel a sziiletésnapi
koszontéskor, vagy Kardcsonykor fdjdalmat okozhat példaul a nagy-
mamanak. Vagy tudunk egy mésik esetet, ahol egy kislanynak igen
finom érzéke van a széphez. Ez idénként azzal jar, hogy sokdig (na-
gyon sokdig) tart az 6ltozkodése. Természetesen feltamad ilyen ese-
tekben az (értetlenségtél is motivalt) kritika, és leszidjuk a gyereke-
ket. Mert a viselkedésiikben valami bontakozé rosszat véliink
felfedezni: az el6z6 esetben 6nzd szeretetlenséget; az utdbbi esetben
pedig hitisdgot. De valészintibb, hogy mind a kett$ egyszerre van
jelen: egy kibontakozni akar6 képesség mint a Joisten ajdndéka, és
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egy kisértés is, mely ezt rossz ttra akarja vinni. A sziil6i tehetség-
gondozdashoz az is hozzatartozik, hogy felismerjiik a Jéisten ajandé-
kait és ne engedjiik elromlani, hanem segitsiik azokat j6 iranyban
kibontakozni. Pl.: az 6ncéla ,szépkedéssel” szemben hangsulyoz-
zuk a sziikséges 0sszhangot a gyermek kiilsé megjelenése (szépsé-
ge) és a belsd vilaga (lelki szépsége) kozott. ..

A pszicholégiaban gy tartjdk, hogy a tehetség kisgyerekkorban,
féleg tizéves korig fejlédik. Nagyon fontos egy gyermek fejlesztésé-
ben, hogy legyen sajat ideje, tudjon jatszani, elcsendesedni. Aki min-
den délutan kiilonérara megy, hatranyosabb helyzetbe keriil azzal
szemben, aki heti két-harom kiilonéraval megussza. Egyszer a radi-
6ban hallhattuk: egy apuka telefonélt be, hogy aggédik, hogy 6vo-
das gyermeke nem fog tudni j6l megtanulni olvasni, és kérdezte, mit
tehetne, ami el8segiti. Azt mondtak neki, hogy sokat homokozzon a
gyerek, mert a homokozas a kéz finom motorikus mozgasait jol el6-
késziti az iras-tanuldsra. Es tényleg nem kell felfedezni a spanyolvi-
aszt, a gyerekek jatékai, mondokadi, tdncai, nagyon sok mindent segi-
tenek, példdul a néptanc is. Ezt fel lehet fogni komplex
tehetség-fejlesztésként is, amelyben ritmusérzéket, koordindcids ér-
zéket, személyes készséget is fejlesztenek... Arddidban hallottam azt
is, hogy nem abbdl lesz vallalat vezetd, akit kicsi koraban véllalat
vezetdnek neveltek, hanem abbdl, akit 6vodasként 6vodasnak, kisis-
kolasként kisiskoldsnak, és igy tovabb. Egy ilyen gyerekbdl aztan
lehet akarmi is...

Osszefoglalasként megéllapithatjuk, hogy minden ember tehet-
séges, a Joisten eredeti teremtménye. Fel kell fedezni a J6isten tervét.
Teljes emberi életre, 6rok boldogsagra vagyunk teremtve. A teljes
embert akarjuk szem el6tt tartani. Minden tehetségnek megvan a célja,
a kibontakozasi teriilete. Kentenich atydnk a rébizottak tehetségét,
hivatését kereste és szolgalta dnzetleniil. Igy jott 1étre Schonstatt sok-
féle d4gazata, melyekben az emberek magukra talaltak és kiteljese-
dett eredeti hivatdsuk. Az 6 jelszava: ,Teljesen a rendelkezésetekre
bocsatom magamat.” O mindig az életbél indult ki, hogy az el6tte
all6 személynek mire van sziiksége és miben tud neki segiteni. Em-
ber-eszménye és neveli példaképe a Sztizanya volt. Mindig 6r4 ta-
maszkodott, 6t hivta segitségiil.

A tehetség- és hivatasgondozas (de dltaldban a nevelés) munkdja-
ban a legfontosabb a joakaratu, szeretd megfigyelés. Megfigyelem,
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megprébalom megérteni, hogy mi megy végbe a gyerekemben, hogy
mi mozgatja 6t. Erre id6t kellene szanni naponta. Nem kell csindlni
semmit, csak egyiitt lenni, figyelni, befogadni, jénak, szépnek latni
6t. Ezen a téren sokat tanulhatunk gyerekeinktdl. Példaul, ahogy ra-
csodédlkoznak dolgokra és nagynak latjdk a masikat...

Befejezésként és illusztracioként idéziink egy kis torténetet:

Az apa éppen arkot asott. A hét év koriili lanya kiment vele, és
nézte, ahogy dolgozik. Ott allt mellette, és ilyesmiket mondott: ,Apa,
hogy te milyen fantasztikus médon tudsz arkot dsni!” Aztan egy ideig
hallgatott és csak nézte, nézte, és akkor: ,Te apa! Neked micsoda
nagyszeri as6d van!” — majd egy id6 mulva: , Te apa, emlékszel r4,
hogy hol vetted ezt az 4s6t?” ,Hat kislanyom, nem tudom, talédn ott
a sarkon a vasboltban.” — valaszolta az apa. Mire a kislany: , Te apa,
azt feltétleniil nézd meg nekem, hogy hol vetted, mert ha férjem lesz,
én is ott veszek neki asot!”



Szeretetszovetségben Veled
a lehet6 legnagyobbat

Szeretetszovetségben

A Sztizanyaval kotott és élt szeretetszovetséggel részesei lesziink
annak a kapcsolatnak, mely Maridt az Istenhez f{izi, mas széval
Vele, a Legnagyobbal, a Szenthdromsag Istennel kertiliink egyre t6-
kéletesed 6 szeretetkapcsolatba. Méria példdjan tanuljuk, milyen le-
gyen a Jéistenhez f(iz6 kapcsolatunk: feltétel nélkiili, magat telje-
sen az isteni szeretetnek és bolcsességnek atengedd IGEN az O
szdndékaira:

Hadd torténjen mindenkor veliink,

Amit Te terveztél el nekiink,

Csak egyetlen vigydddst ismeriink,
Vezess minket bolcs terveid szerint.
(Eg felé: A reggel megszentelése)

Amilyen mértékben valakiben élni kezd a Sztizanyahoz f(iz6 ez a
fajta kapcsolat, olyan mértékben vesz részt mindabban, ami Mariat
mozgatja, ami neki fontos.

S mi az, ami Mariat mozgatja, mi az, ami neki fontos?

Idézziik fel a Kénai menyegzd torténetének egy mondatat: , Te-
gyetek meg mindent, amit csak mond!” Ezzel Jézushoz iranyit ben-
niinket. Es mit mond, mit kivan téliink Jézus? ,Legyetek tokélete-
sek, mint a ti Mennyei Atyatok” (Mt 5,48)

A Sztizanyaval kotott szeretetszovetségiink magaban foglalja a
szeretetszovetséget Kentenich atyaval, Schonstatt alapitéjaval.
Kentenich atya az § tanitdsaval és élete példajaval minket személyre,
életdllapotra szabottan és a korunknak megfelel6en nevel.

A szeretetszovetség magédban foglalja a szeretetszovetséget egy-
massal, hazasok esetében mindenekel6tt a hazastérssal, de bizonyos
értelemben mindenki maéssal is, akit a Szlizanya, Mdria szeret. Ez a
szeretetszOvetség valdsag, és egyben feladat is: torekvés az egyre
tokéletesebb megélésére.
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A legnagyobbra toreksziink

,Nem éppenséggel a nagy és a nagyobb, hanem egyenesen a leg-
nagyobb legyen fokozott torekvésiink targya.” Ezt tarta KJA 1914.
oktober 18-an fiatal fit kozossége elé. (Elsd Alapitolevél)

Szinonimék a lehetd legnagyobbra: a lehet6 legjobb, -legtokélete-
sebb, -legnemesebb, -legeszményibb, -legcélravezetsbb...

Szeretnénk ezt a torekvést az életiinkben megvaldsitani, ezért
kutatjuk annak értelmét, eredetét, rank szabott tartalmat és megva-
l6sitdsanak az utjat.

Ertelme

Alegnagyobbra, legnemesebbre valé torekvés értelme azonos az
emberi élet értelmével. Ezzel a torekvésiinkkel egész életiink, életiink
minden mozzanata, minden, amit tesziink — a hibazasunk is —, min-
den, ami ér benniinket, értelmessé vélik azzal, hogy életiink céljanak
elérését szolgalja. Eletiink célja pedig az, hogy az igazsdg és a szere-
tet hatdrozza meg egyre inkdbb egész lényiinket, gondolkodasunkat,
érzelemvildgunkat, a benniink é16 szandékokat, reflexeinket.

Kentenich atya 1948-ban a Tick atyanak irt levélben, mely a ,Csa-
ladmi” alapito levele, a kovetkez6t mondja: ,Mar az is nehéz dolog,
hogy 6nmagunkat dtadjuk a kegyelemnek, hat még az milyen nehéz,
szinte lehetetlennek latsz¢ feladat, hogy egy csalddot a legszentsége-
sebb Szenthdromsag, vagy a Nazareti Szent Csalad képére alakitsunk.”

A csaldd az egyhaz és a tarsadalom alapsejtje. A csaladba sziilet-
nek a jovd nemzedékének a tagjai. A csaladi élet, melyre a sziil6k
egymashoz f(iz6 kapcsolata van a legnagyobb hatassal, hatarozza
meg a leginkdbb a mindig dj és j nemzedéknek a sorsét. A legna-
gyobbra val6 torekvésiink célja ennek értelmében, hogy egy 1j em-
ber és 1j kozosség, egy 1j egyhaz és tarsadalom jojjon 1étre.

Eredete

Anovekedésre, a fejlédésre iranyul6 hajlamot a teremtd, bolcs Is-
ten belehelyezte a miivébe. A teremtett viligban megfigyelhetjiik
ennek a hajlamnak a m@ikodését.

A kis fa nagy fava novekszik, a kis bababdl gyermek, fiatal, majd
felnétt lesz. E folyamat a novények és dllatok esetében a természet
torvényeinek a hatasara, illetve az emberi kozremtikodés éltetd vagy
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pusztité voltatdl fiiggben torténik, mig az ember esetében fontos fel-
adata van az § sajat belsd iranyitérendszerének.

A Szentirasban

,...amikor megteszitek, amit parancsoltak nektek, mondjatok:
Mihaszna szolgédk vagyunk, hisz csak kotelességiinket teljesitettiik.”
(Lk 17,10)

(Ki mondja magét haszontalan szolganak, miutdn megtette a ko-
telességét? Az, akinek a bensgjét, a lelkét valami minden 4ltalaban
elfogadott kotelességteljesitést meghalad6 nagy cél teljesitésének
vagya tolti el. Az evangélium a minden kotelességszertiit magasan
feliilmulé nagylelkiségre hiv.)

Kentenich atyanal

Az Apostoli Szovetség alapitdsanal (1919-ben) azt mondta: , A
bels6 élet kihaloban van... Ami a korunknak mindenek el6tt, hogy
azt ne mondjuk egyediili hidnya, azok 1j szentek, nagy, meggyz6,
magukkal ragad6 szentek, és ha nem szentek, akkor tj emberek, tel-
jes emberek, 4j keresztények, igaz, bensdséges, tokéletes kereszté-
nyek.” ( Feldmann: Isten szelid forradalmara, 75. old.)

A Dachauban irt , Eg felé” imédkat is 4t- meg atszovi az Isten nagy-
sagat, gazdagsagat elevenen érzékeld, és az isteni nagy szandékokat
be- és elfogad¢ lelkiilet. Néhany részlet:

A ,Reggel megszentelése” imdban végig ott a nyomvonal: népek,
gazdagon, vilagon, teljenek meg az egyhdz tdgas csarnokai, minden-
kor, egyetlen vagyodas, egész életiink, az eszmény lebegjen el6ttiink,
minden erdnk, b6kez(i szeretetadoményok, mindenkit, egészen oda-
szentelni...

A zsolozsmakbol néhany rész:
0 (nulla) 6rasbdl: , mint eszkoz, hadd 4llhassak egészen a rendelke-

zésedre”
6 6rasbol: ,csendes, erds hétkoznapi életszentség”, ,,minden dldozatra
mindig készen”

12 6rasbol: ,,a szeretet legmagasabb csiicsaira akarsz minket vezet-
ni”, ,emeld a lelkemet mindig f0l az ég csillagaihoz, mindig
nézzem a Krisztus-Napot, minden élethelyzetben arra épitsek.”

18 6rasbol: a Szentlélek , megszabaditotta az egyhazat a félmegol-
ddsok bajaitol”
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Egyéb

Plébanosunk egyik vasarnapi prédikacidjaban hallhattuk. Id&s
beteghez ment, akit agyvérzés dgyhoz kotott. Amikor beszélt a férfi
a vagyarol, hogy szeretne majd a szobdbol a konyhaig egyediil eljut-
ni, a plébanos azt mondta neki, hogy ne a konyhaig akarjon kijutni,
hanem azt kérje, hogy husvéthétfén fogdcskadzhasson az unokaival
az udvarban.

Arra sziilettiink, hogy napsugdrba kapaszkodjunk
nem baj, hogyha fdj, nem baj, hogyha fdj.
(Adamis Anna és Presser Gabor)

Teriilete

Minden egyes ember és minden egyes kozOsség egy nagy egész-
nek a szerves egységét képezi. Ertelmiink, érzelemvildgunk és aka-
ratunk révén képesek vagyunk arra, hogy tudatositsuk magunkban,
szeretettel be- és elfogadjuk, hogy — szerves médon — felelgsek va-
gyunk a vildgfolyamat egészére vonatkozodan. Babits ,, Az elbocsa-
tott vad” cimt versében igy fogalmaz: ,tan ha kezem maskép le-
gyintem, a vildg mésfelé halad”. A vildgfolyamatért rank hérulé
felel6sség a , keziink legyintéséért” vallalandé felel6sségiinknél kez-
dédik.

Ez nem jelenti azt, hogy minden lehetséges teriileten toreksziink
alegnagyobbra. A teriileteknek van egy bizonyos szerves rendszere.
Vannak teriiletek, amelyek az emberi élet abszolit vagy tobbé-ke-
vésbé sziikséges feltételei kozé tartoznak: 1élegzés, étkezés, ruhaz-
kodas, tanulas, kapcsolatok. A teriiletek kozott vannak olyan 6ssze-
figgések, hogy valamelyik eredményességétsl mas teriiletek
eredményessége fiigg. (pl. A hazastarsi kapcsolattél a csalad, a csa-
ladtol az egyhaz és a tarsadalom.)

Az evangélium szerint van egy teriilet, mely a hierarchia legfel-
s6bb fokéra tartozik: ,keressétek elszor az O orszagat és igazsa-
gat...”

Ezzel ellenkez6 gyakorlat az, amire Kentenich atya utal:

A szellem minden teriiletét kimtivelik, az 0sszes képességeket
kibontakoztatjak, de gyakran épp a halhatatlan 1élek legmélyebb,
legbensdbb és legfontosabb teriilete sivar pusztasdg marad...” mond-
ta KJA 1912-ben a fitiknak, akikkel elkezdte lelkipasztori munk4djat.
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Mi, mint hdzaspérok és sziilk els6sorban a hdzassag és a csalad
teriiletén akarunk a legnagyobbra torekedni. Els6sorban, de nem ki-
zéarblagosan.

Utja

Motté: Alegmagasabb hegyre is okos, mértékletes, alkalmazkodé
lépésekkel juthatunk fel.

Keressiik annak utjat-modjat, hogy mint egyes személyek, mint
héazasparok, mint csaldadok hogyan tudunk a val6sagunktol kiindul-
va, eredeti médon befutni ,a szent, nagy Ocednba” (Ady Endre) —
helyesebben: haladni feléje.

A torekvésiinknek azzal kell kezd6dnie, hogy megtanulunk ban-
ni a hibdinkkal. Megtanuljuk 6ket észlelni, észrevenni. A sajat hiba-
ink észlelésérdl van sz6, a masokéit konnyen észrevessziik, azokat
inkabb elviselni akarjuk. Nem csodédlkozunk azon, hogy vannak hi-
baink, de nem is engedjiik, hogy otthonossé védlhassanak: dolgozunk
a kikiiszobolésiikon.

Kentenich atya: ,Ha sajat erSinkre tekintiink, elstillyed minden
bizalmunk és reményiink... Odanyujtjuk Neked keziinket Anya, s
kértink békezii szeretetadoméanyokat.”

Sziikségiink van az Anyara, az 6 gondoskodo szeretetére, neveldi
szakértelmére, hatalmara, kegyelmeket kiesdeklésére, batoritasara...
O tudja, hogy mi mindenre van sziikségiink ahhoz, hogy a mostani
korban, itt Magyarorszdgon a lehet6 legnagyobbra, a szent csaladda
valasra tudjunk torekedni.

Szemléletesen elénk allitja ezt az arsi szent plébanos példéja:

Apja kemény munkéra kotelezte a sz6l6hegyen. Meghaladta az
erejét. Hogy helyt tudjon 4llni, mindent ki tudjon hozni magébdl, és
viddman, orommel teljesitse a kotelességét, magaval vitt egy kis Maria
szobrot. Kb. 6t 1épésnyire maga elé tette, igy kezdett el dolgozni.
Gyermekdeden, benséségesen a Sztizanya képére nézett, szivbol jo-
vGen a segitségét kérte, 4sni kezdett, batran folytatta, amig el nem
érte a szobrot. Ujabb 6t 1épésnyire helyezte, és mintegy lathatatlan
er6tdl hajtva, a Szlizanya szemei el6tt, az 6 erejével, hatalmaval dol-
gozott ily médon egész nap. Elvégezte az els§ nap a kiszabott fel-
adatot, el6bb végzett, mint az erésebb bétyja.



Korszerdi, szent,
papi csalad

A mai vilagunkban nem konny olyan csalddot taldlni, akikre te-
kintve azt gondoljuk, két Idbbal allnak a vildgban, jol érzik magukat
benne. Bels§ tartassal rendelkeznek, szoros és bensdséges kapcsolat-
ban 4llnak egymassal, megélik a szabadsagot és a biztonsagot, amit
egymas irdnti szeretetiik biztosit. Ertékesek és értékekre iranyultak,
kiildetésiik van egymas és masok boldogitdsara. Sokkal inkabb azt
tapasztaljuk, hogy a parkapcsolatok el sem jutnak a hazassagig, a
feltétlen felel6sség vallalasig. Latjuk, hogy aldozatot nem akarnak
egymasért hozni, vallalni. Az egymadsért valo harc, egymas hibainak
elfogadésa, az a szemlélet, hogy én mit tehetek érted, csak egészen
ritkdn érzékelhetd kozottiik.

Altalanos vélekedés, hogy valsdgban van a csaldd, valsagban van
a hazassag. A keresztény emberek hdzassdga sem mondhat6 sokkal
jobbnak. Talan kevesebb a vélds, de vajon jobbnak mondhatéak-e
ezek a hazassagok?

A hézassagban személyek kapcsolatarél van sz6. Egy férfirdl és
egy nérdl, akik feltehetik maguknak a kérdést: hiszek-e még ben-
ned? Hiszek-e a benned 1év6 joban?

Mar e kérdésfeltevésig sem konnyd eljutni, nemhogy a valaszig.
Gyakori inkabb a csendes vagy kevésbé csendes beletor6dés, a meg-
alkuvés, hogy hat, mit tegyiink, ilyen lett az életiink. Hazzuk az igét,
éliink egymas mellett, neveljiik a gyerekeket, mert altalunk jottek a
vildgra, megelégsziink a szakmai sikerekkel, vagy egyéltalan a tal-
pon maradassal. Eliink, ahogy tudunk, a konfliktusokat igyeksziink
héritani. A beszédiink sem egyértelmd, az éles igazsadgokat nem sze-
retjiik, 6vatos kozéputat keresiink. Utkdzni ne kelljen, van amugy is
elég baj, amivel foglalkozni kell. Az eszméket, az idedkat, a vagya-
kat a realitdson tdlra szamdztiik, hogy ne kelljen szembesiilniink a
kudarcainkkal, a beteljesiiletlenségeinkkel.

De minem ilyen hazassagot, csalddot akarunk. A mi eszményiink
a nazareti szent csalad. Milyen volt ez a csalad? Milyen volt az éle-
te? Elete a szentharomsagos életet tiikrozte vissza. Itt mindenki a
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masikért élt. Ez a csalad 6smodellje. A nazareti haz légkore — min-
den korabbi idillikus kép ellenére — nem volt nehézségekt6l mentes.
Az els6 pillanattdl fogva jelen volt a megprébaltatas, a kétségek, a
bizonytalansag, az elutasitottsdg, az tildoztetés. Ennek a csaladnak
menekiilnie kellett, elhagynia otthonét, beilleszkedni idegen embe-
rek kozé. Aztan mikor a kozvetlen fenyegetettség elmult, nem tér-
hettek haza, csak egy poros galileai faluban voltak kénytelenek meg-
htizédni. Ezt a csaladot a folytonos bizalmatlansag vette koriil. Az
apéanak 1jbdl és tjbol meg kellett kiizdenie kétségeivel, Marianak
pedig az érthetetlen jelek sokasagaval. Nem volt elég Maridnak egy-
szer kimondania az angyal el6tt: ,legyen nekem a te igéd szerint”,
hanem a mindennapokban nagy nehézségek aran kellett ezt megva-
l6sitania, életre véltania. Ez komoly feladatot, lemondast, onfelal-
dozast igényelt. A gyerekkel, Jézussal sem volt konnyt. A ra vonat-
koz6 jovendolések, a furcsa viselkedése a templomban, mikor keresni
kellett, nyugtalanitéak voltak, és Maridnak elég fajdalmat és topren-
gést okoztak.

Egy mai keresztény csalddnak is ilyen a helyzete, osztoznia kell a
szent csaldd sorsaban.

Nekiink magyaroknak kiilondsen fontos, hogy keresztény torté-
nelmiink kezdetén Istvan és Gizella személyében egy szent hazas-
pér allt. Ez azt jelenti, hogy a kereszténységet a magyar nép szamara
egy szent csalad kozvetitette. Ma is sziikség van szent csalddokra,
hogy benniik megujuljon a kereszténység. Ahogy Istvan és Gizella
benne éltek a sajat korukban, értették és alakitottdk azt, gy a mai
csaladoknak is érteni és alakitani kell kornyezetiiket.

A mai csaladok, ritka kivétellel, nem tartoznak az uralkodo osz-
talyhoz, ezért Szent Istvan és Boldog Gizella kovetése elsésorban azt
jelenti szdmukra, hogy a koriilottiik 1évé hétkoznapi életben jelen
vannak, és azt alakitjak. A mai, korszerti szentet elsésorban nem rend-
kiviiliségek, latomasok, vezeklések, extazisok és csodak jellemzik. A
szent egy olyan Isten-szeretet embere, aki képes kiallni a hétkdznap-
ok kis dolgaiban is a tlizprobat. A mai kor szentje Istennel bens6sé-
ges kapcsolatban 1év6 1élek. Kentenich atya azt mondta, hogy a kor-
szer(i szentben megtaldljuk az erkolcsi magatartds nemes érziiletét,
a szellem finom kimftiveltségét, az apostoli hivatas derfis tetterejét, a
hajlithatatlan jellemet és a josagos megnyer6 természetet. A szent a
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hiiséges kotelességteljesités embere, aki a megszokottat szokatlanul
jol végzi.

Bir6 Laszl6 plispOk szerint: ,,A csalad az els6 evangelizacids csa-
pat, Eurépa tGjraevangelizalasdban is a csalddoké a vezet6 szerep.” A
csaldd olyan evangelizacios csapat, amelynek bazisa a hazaspar, akik-
ben jelen van Krisztus. A hazaspar els6 apostoli, préfétai és papi fel-
adata a sajat csaladja. Ezért a schonstatti hdzaspar hodité csalddot
épit. Isten orszdgéanak egy darabjat épiti ki, kezdve sajat csalddjan és
folytatva — erejébdl telhetSen — a tobbi emberek kozott is. Ezért csa-
ladja egy kiképz6 kozpont, kisérleti terep, gyakorl6 palya. A min-
dennapok kihivdsaban aldozatokat hoz szeretteiért, folytonosan le-
mond 6nmagardl, dsszekapcsolja a sziveket, hidat ver a szeretet
cselekedeteivel Isten és ember kozott. Tudataban van papi hivatésa-
nak, amire felkenték a keresztség szentségében az altaldnos papséag-
ban. A hétkoéznapi aldozatok hésies meghozataldval 6sszekapcsolja
az eget a folddel.

Ezzel az elhivatottsaggal és kiildetéssel egyiitt jar a kereszt és a
szenvedés. A keresztény csaladok hivatasa, hogy kialakitsdk maguk-
ban a krisztusi embert, az Gj embert, amelynek elsé mintaképe és
el6képe Madria.

A schonstatti hazaspéarok nevelési célja, hogy onmagukbdl és gyer-
mekeikbdl ,erds, szabad, papi jellemet” igyekeznek kiformalni. E
torekvésiik mellett tisztdban vannak kicsinységiikkel és ennek napi
megélése, atélése teszi lehet6vé azt a gyermeki viszonyt, ami 6ket a
Mennyei Atydhoz f(izi.

Kentenich atya azt irja: ,,Az igazi keresztény igent mond hatarai-
ra, kicsinységére, de bizalommal veti magat az Atya karjaiba, s igy
urra lesz aggodalmain, mig a modern poganyok, akik nem ismerik
ezt az Osszefliggést, begdrcsosddnek magukba, és életiik el6bb vagy
utobb széttorik.”

Ez a gyermekség, ez az Istengyermeki tudat és allapot teszi ké-
pessé a schonstatti hdzasparokat, hogy sikeresen megoldjdk a kor
problémait a sajat életiikben. Vannak és lesznek koztiink olyanok,
akik atélik a bizonytalan 1ét dllapotat, a munkanélkiiliség probléma-
jat, a szegénység és gazdagsag helyzetét, az elhagyatottsagot, a kire-
kesztettséget, a kiszolgaltatottsagot, a sikert stb. Ezutan kiszenve-
dik, kikinlédjak, kikisérletezik azokat a megoldasokat, amelyek a
tobbi csaladnak is jarhaté utakka valhatnak. Nehézségeiket pedig a
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kegyelmi t6kébe helyezve felajanljak Sziizanyanknak, a tobbi csalad
javara.

Ez 6sszefiigg a schonstatti hazasparok préfétai kiildetésével. Ma-
ria profétai eszkozeivé kell valnunk. Méria eszkozként hasznél min-
ket, hogy eredményesen tudja Krisztust vilagra sziil$ hivatasat telje-
siteni.

Ez az a hivatds, amelyben korszer(, szent, papi jellem kialakita-
sara toreksziink, és ezt sugarozzuk csaladunkban és kornyezetiink-
ben. Igy valésitjuk meg ,az Gj embert az tj kozosségben”, amely
atformaélja a tdrsadalmat és az egyhdazat is.



A tiizet taplaljuk,
nem a hamut orizziik

A tliz kett6s szimbolum: a melegnek, a fénynek, ugyanakkor a
pusztitasnak is jelképe: egyszerre az életé és a halélé. ,Mert az Ur, a
te Istened emésztd ttiz.” (MTorv 4,24; Zsid 12,29) Maga ez a sz6: ,ttiz”
— ragozatlan formaban — 143-szor fordul el6 a Szentirdsban. Isten
egyik gyakorijelképe: a lathatatlan, felfoghatatlan Isten nagyon gyak-
ran jelenik meg égd csipkebokor, lang, vagy tlizoszlop formajéban.
De gondolhatunk arra is, hogy piinkésdkor a Szentlélek langnyel-
vek formdjaban szallt le az apostolokra és Mariara.

Egy harcos, lendiiletes rész az Oszovetségben azt a jelenetet be-
széli el, mikor Illés, az igaz Isten papjanak aldozatat égbdl jott tiiz
gyujtja meg, mig a handabandéz6 Baédl-papok — természetesen —nem
kaptak semmit balvanyuktol. (1Kir 18,20-40) Figyeljiink csak fel ra:
az égbdl jon a tliz! Tehat Isten gyujtja meg a tiizet, nem az emberek
maguk — az § feladatuk az, hogy a ,tlizreval6t” biztositsak. Lelki
életiinkben sincs ez méasképp.

Az Ujszovetségben olvashatjuk a kovetkezd sziveniitd sorokat:
,,...se hideg, se meleg nem vagy. Barcsak hideg volnal vagy meleg!
De mivel langyos vagy, se hideg, se meleg, kivetlek a szambol.” (Jel
3,15-16) Az Uristen irt6zik a langyossagtol! Fontos, hogy jol értsiik
ezt a részt: mi, ha megfesziiliink sem tudunk tiizet csiholni az éle-
tiinkben, a mindennapjainkban. De a ,fat” igenis tudjuk biztositani:
azaz a mindennapok apré htiségével, imdival, kis tetteivel tudunk
kapcsolodni Urunkhoz, akinek igy mar van hol tiizet gytjtania. Néz-
ziink szét az életiinkben, hol tudunk ,tiizel6h6z” jutni!

Sziikségiink van tehat a tlizre, nem csupan a hamura. De ha mér
van tiz, akkor inkabb ttizhely legyen, mint t{izfészek! Ha az ember
az Osztonerdit meg tudja szeliditeni, akkor ,sarkanyokkal szdnthat-
vethet”. (Wedres Sandor) Ha mar ég a tiiz, akkor a tlizhelyben meg
kell szeliditeni: a j6 szolgalataba kell allitani. Meg kell tanulnunk,
hogyan lehet a csaladi ttizhelyet f(teni, és sziikségiink van nagyon
sok mésféle tiizre is. Erezhetjiik a munkank tiizét, a tehetség és hiva-
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tas tiizét. De amit hobbiszertien szeretiink csindlni, az is lehet a me-
legség forrasa. Erdemes megkeresni a médjait annak, hogy férj és
feleség miként tud ebben egymasnak segiteni. Ha a férj focidrukker,
akkor a feleség kimehet vele a meccsre, a férj pedig elkisérheti a fele-
ségét egy koncertre. Ezt a tiizet is éleszthetjiik egymasban.

Szeretnénk a hdzassagunkat tiizesnek tudni, tiizesnek atélni. Az
Uristen az eskiivénkkor ,meggytjtotta” a kapcsolatunk tiizét, de mint
Tilmann atya oly sokszor a sziviinkre kototte: ,a hazassag munka”.
Ahogy mondta: ,A j6 hdzassidg nem szerencse dolga, hanem két
ember megfeszitett munkajdnak gyiimolcse.” Igaz ez a kijelentés a
hazassag egyik legfontosabb ,lizemanyagéra”: a testi szerelemre is.
A harmonikus, 6romteli, mindkét fél szdmdra kielégit6 és folyama-
tosan Isten elé helyezett hazasélet hatalmas hajtderd lehet egy hazas-
sagban —ugyanakkor a hidnya, elhanyagoldsa roppant médon vissza-
htizhatja a hdzasfeleket.

Nagyon szép, hogy ezt az intim teriiletet szlikszavian kezeljiik
beszélgetéseinkben, csoportmegbeszéléseinken. Nem adjuk ki egy-
mast, a hdzastarsunkat — mert nem vagyunk N&k Lapja szexuaélis
tandcsadd és nem vagyunk egy szabad szdju film szereplSi sem.
Ugyanakkor, ha teljesen hallgatunk a szexualitasrdl, akkor atenged-
jik a terepet az olyan médiumoknak, mint a Story Magazin vagy az
internetrél konnyen letolthetd filmek. Elég szétnézniink, harsog a
vilag a testi szerelem torz karikataréjatol: a porné6tol. Hallgatasunk-
kal a keresztényekben is csak zavart hagyhatunk, mintha a hézas-
sdgban szent nemi kapcsolatot azonositanank a ,ne paraznalkodj”
tiltdsaval. Ahogy az egyszeri lelkipasztor mondta: ,nagy btin a pa-
raznasag, kiilonosen, ha hazassagon kiviil kovetik el” — mintha a
héazassag kotelékében is valami sziikséges rossz cselekedet volna...
Veszély, hogy a testi szerelem témdjat tilzott, félreértett szemérem-
mel kezeljiik kozdsségeinkben, és talan még fenyeget&bb, ha a ha-
zastarsak kozott sem esik réla sok sz6. Néhol teljes hallgatas 6vezi,
ésigy nehezen lehet a kozos tliz oromteli Srzésének az eszkoze. Sziik-
séges tehat, hogy legyen egy oromteli, dtimadkozott dllaspontunk
ebben a kérdésben is. Kell, hogy hdzasparként megtaléljuk azt a szent
kozéputat, ami kimondottan a mi ketténk k6zds titja, ami a porné6tol
is tdvol van, de a priidériatol is, mert mind a kett6 egyforman rossz.
Az egyhazi korokben természetesen a priidéria a nagyobb kisértés,
ezt kell els6sorban lekiizdentink.
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A tavalyi csaladnapos flizetben van egy idézet, amely sokakat
megérintett. A testi szerelemrdl sz6l: ,Nem szabad, hogy ez csak
valamiféle »raadas« legyen. Eppen a hazaséletnek, a nemi életnek
kell Istenhez vezetnie minket. Tehat a hazastarsi egyesiilés aktusa se
lehet amolyan mellékes dolog, mert ez az Istenhez vezet6é utunk.”
(Hiiek maradunk 14. old.) Milyen szép és milyen élettel teli ez a rész
Kentenich atya tanitdsidban! Tehdt nem valamiféle raadds, nem egy
Ujabb faraszto kotelesség teljesitése egy faraszté nap végén, hanem a
nap csticspontja, 6romteli utunk az életszentségre! Ahogy kezdet-
ben a hazassagunk szentsége a kanonjog szerint az els6é hazastarsi
egyesiilés aktusa 4ltal lett érvényes (consummatum), gy a hazastar-
sak kozti testi szerelem az évek-évtizedek soran nem kophat meg,
nem veszitheti el a jelent6ségét és az erejét. Talan ennek a megfonto-
lasa, atimddkozéasa médositja a napirendiinket, a programjaink fon-
tossagi sorrendjét...

Jonézni, hogy egy-egy el6adés alatt a schonstatti hdzasparok sok-
szor megfogjak egymas kezét, sok diszkrét jelét adjak szerelmiiknek.
Nagyon szép volt latni példaul egy sokgyerekes hazaspart, akik ki-
vételesen kettesben — gyerekek nélkiil — vettek részt egy programon,
és szinte kamaszosan szorongattdk egymas kezét. Nagyon szép,
ahogy Obudavéron mintegy bemutatjuk, hogy milyen is a szerelem
fiatalos megérzése. (Kentenich atya a htiséget iigy hatarozza meg,
mint ,az els§ szerelem tiszta, fiatalos és leleményes megdrzése”.)
Milyen szép volna, ha a kiviilallok tigy beszélhetnének a schonstatti
csaladmozgalomrél, mint azoknak a hazaspdroknak a kozosségérdl,
akik még mindig ,mennyire szeretik egymast”!

Ha a hazassagunkon és a schonstatti kozosségen kiviilre tekin-
tiink, azt vehetjiik észre, mintha pusztit6 tlizben égne a vilag.
Kentenich atyank azt mondta, hogy ,Micsoda 4j vildgot fog ebbdl
Isten teremteni, ha ilyen hatalmas pusztulés el6zi meg.” Manapsag
egyszeriien éget6 sziikségszertiség, mindennél fontosabba valt, hogy
a mindennapi gondviselésbe vetett hitiinket meg tudjuk rizni, hét-
koznapi szintre lebontott reményiinket meg tudjuk taldlni, és en-
nek érdekében napi kotelességeinket hiiségesen teljesitsiik. Ugy
érezziik, nagyon fontos tisztdban lenniink azzal, hogy manapsag
nem engedhetjiik meg magunknak azt, hogy a tilaradt panaszkul-
tarat tovabb noveljiik. Nem panaszkodhatunk 1épten-nyomon, hi-
szen a panaszkodas légkorteremtd aktus. Nem lehet természetesen
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a panaszkoddst megtiltani, de jol meg kell gondolnunk, hogy ki-
nek, mikor és mir6l panaszkodunk. Kovethetjiik Kentenich atya ir-
galmas tandcsat, hogy csak egy-két kivédlasztott bizalmasunknak
ontsiik ki a sziviinket.

Legaldbb ennyire fontos az is, hogy a jo dolgokrél is beszéljiink
rendszeresen. Sziikséges, hogy ki tudjunk alakitani egy olyan beszéd-
modot, ami a jot helyezi a kozéppontba, mert tgy tiinik, a szokasos-
nal is tobb nehézség arasztott el minket. Nézziik meg, hogy kezdd-
dott ez az év! Politikdrdl és gazdasdgrol mar nem lehet besz€lni, lassan
olyan mély szintre siillyedt. Rdadasul jott egy pénziigyi és gazdasa-
gi valsadg, ami rengeteg bizonytalansagot jelent, sok nehézséget, a
csaladok amugy sem konnyti helyzetét stilyosbité megszoritasokat.
Januar elején elzartdk az oroszok a gézcsapot. A pestieknek kiilon
gond volt, hogy szmogriad6t rendeltek el. Azutan két nap mulva
6nos esé esett, hogy alig lehetett mozogni a varosban. Ugy érezhet-
tilk mar az év kezdetén, hogy itt van szdmunkra az egyiptomi tiz
csapas... Nyilvanval6, hogyha ezekre forditjuk a figyelmiinket, ak-
kor csak a hamut tudjuk 6rizni, vagy Pesten esetleg a szmogot. A
tiizet fel kell fedezniink, és taplalnunk is kell!

Szilveszterkor volt egy kiilonos tapasztalatunk. Az a szokasunk,
hogy az év utolsé napjan a gyerekekkel egyiitt felirjuk egy nagy pa-
pirra, hogy mik voltak abban az évben a j6 dolgok, és aztan - pla-
katként — hosszti hénapokig nézegetjiik, izlelgetjiik a kapott ajan-
dékokat. A veliink szilveszterezd csalddoknak is adtunk ilyen papirt,
de alig négy-ot tételt tudtak felirni ra, mig a mi lapunk tele lett. Mi
ebbdl a tanulsdg? Hogy veliink tobb jo tortént, mint veliik? Nem!
Mindkét csalad abban az évben koltozott Gj otthonba, az egyik pe-
dig gyermeket vart, és ezen kiviil is rengeteg j6 dolog tortént ve-
liikk. Egyszertien nincsenek arra bedllitva az emberek, hogy a jokat
észrevegyék, és a j6 dolgokrdl beszéljenek. Nagyon fontos, hogy
megtanuljuk kiemelni a j6 eseményeket: esténként halat adjunk ér-
tiik, felemlegessiik Gket, emlékeztessiik egymast és magunkat is
rajuk.

A Sztizanya olyan légkort hoz létre otthonainkban, ami mar 6n-
magaban taplalja az otthoni tiizet. A legfontosabb, hogy az Istensze-
retet tiizét taplaljuk magunkban. Miért van az, hogy egyre tobbet
hallunk keresztények kozott is potkielégiilésekrsl? A lelki alultaplalt-
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sag sok probléma forrasa: ha nem szitjuk fel magunkban rendszere-
sen az istenszeretet tiizét imadsag és a szentségek révén akkor kial-
szik. Az elmult id6szakban tobbszor is megtapasztaltuk, hogy
Kentenich atya ma is él. Azt varja, hogy forduljunk hozz4 segitsé-
gért, és akkor segit. Meg tudja adni, amit kerestiink. Ehhez az kell,
hogy aktiv legyen a haziszentély, tartsuk magunkat kozel a Sztiz-
anyéhoz.



Otthonunkkal orszagodért

Az otthon, a csaldd alapvetd létsziikséglet. Az ember normaélis
életéhez nélkiilozhetetlen.

Az otthon az a hely, ahol az ember novekedni, er6sodni, fejlédni
tud, azzal a céllal, hogy aztdn kimenjen a vilagba és ott meg tudja
allni a helyét. A mesterséges helyettesités egyike sem miikodik: 4lla-
mi intézetek, csalddotthonok stb. Csalad és otthon nélkiil nevelke-
dett emberek személyiségét nagyon nehéz helyrehozni.

Szoros Osszefiiggés all fenn az érett, er6s személyiség és a csalad
kozott. Emberileg nézve az egészséges, erds csaladoknak van nagyobb
esélye egészséges, erls gyerekek nevelésére, akik érett emberekké
valnak Isten orszaga szamara. Természetesen Isten irgalma mindent
feliilirhat.

A csalad a mai pénzkozpontu vildgnak utjaban all, mert az erds
egyéniséget nem lehet manipulalni, nem lehet tomegemberré formal-
ni. Ezért a csalddot ezer tdmadas éri. Mar egy egész generacié nétt
fol csonka csalddban, vagy igazi j6 csaldd nélkiil.

A mai nagy irodahazakat ugy épitik, hogy az egyben ,,otthon” is
legyen. Hatalmas egytert dolgozétermek (ezek éppenséggel nem
otthonosak) mellett megtaldlhat6 a konditerem, szauna, kényelmes
kavézo, kiilonleges vizudlis élményt nyujté fal stb. A szdndék az,
hogy a dolgoz6 helyben tudja munkaerejét, munkakedvét megujita-
ni. Nem is kell haza mennie, ott van helyben ,minden”.

Teréz anyanal olvassuk: ,Azt gondolom, hogy a mai vildg fejtetore
van dllitva, és sok a szenvedés azért, mert oly kevés a szeretet az otthonok-
ban és a csalidi életben. Nincs idonk a gyermekeinkre, nincs idonk eqymids-
ra, nincs idonk élni eqymds jelenlétében. Pedig a szeretet az otthonokban
kezdddik, a szeretet az otthonokban lakik. Innen hit a sok szenvedés és sze-
retetlenség a vildgban. Manapsig mindenki szornyii sietségben van, tiirel-
metleniil a minél nagyobb siker, fejlodés, gazdagsig és mds hasonlokért, a
qyermekeknek pedig a sziileik idejébdl oly kevés jut. A sziil6knek nincs ide-
jiik egymdsra és igy a csalddokban kezdddik a vilig békéjének felbomldsa.”

A vilag egyik alapvet6 baja, hogy a tudomanyos, gazdasagi és
egyéb fejlédés gyorsabb, mint az erkolcs, vagy lelkiismeret fejlédé-
se, felzark6zéasa. Kentenich atya errdl igy ir:
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, Tarthatatlan dllapot, hogy amig kiilonbozd idegen nyelveken mdr tu-
dunk beszélni, addig a sziviink nyelvének az ismeretében és megértésében
utolsé kontdrok vagyunk.”

A szellem minden teriiletét kimiivelik, az dsszes képességeket kibonta-
koztatjik, de gyakran épp a halhatatlan lélek legmélyebb, legbensobb és leg-
fontosabb teriilete sivdr pusztasig marad...”

Einstein, a nagy tudos is latta ezt: ,, A mai vildg problémdja, az hogy
a tudomdny gyorsabban fejlodott, mint a lelkiismeret.”

Ez az oll6 egyre nyilik. Es ezt az oll6t csak és kizardlag otthon, a
csaladban tudjuk elkezdeni zarni.

Megfigyelésiinkhoz tartozik, az is, hogy az emberekben egyre in-
kabb benne van a j6 irdnti vagy. A vildgot annyira elontotte a szelle-
mi, lelki szemét, hogy ez most mér — agy tlinik — ,tobb a soknal”, s
egyre masra fellelhetd az igazi értékek, a szép, a j6 utani vagy. Ez
lépten, nyomon észlelhetd! Nem csak hissziik, hanem ldtjuk is a md-
sikban lévd jot.

Egy kedves pap baratunk mindig mondja, hogy higgyiik el, az
emberek mashogy jonnek gyonni, mint azel6tt, sokkal nagyobb az
Istenkeresésiik, mélyebb a btinbanatuk. Egyre tobb hazaspar fordit
arra energiat, id6t, hogy hazastarsi kapcsolatukat épitsék. Egyre tob-
ben jonnek rd, hogy a csalad érték és a legfébb , menekiilési dtvonal”
a mai vildgban. Latjuk, hogy az iskoldban egyre tobb sziil6 (a nem
vallasos is) figyel arra, mennyit tévézik vagy szamitoégépezik a gyer-
mekiik.

A tv egy alkalommal , véletleniil” levetitett egy szép, lelki tartal-
mu filmet. Ezek utan hetekig nem lehetett kivenni a videokonyvtar-
bél, mert dllanddan , kint” volt. A konyvtaros nd maga mondta, hogy
az emberek ki vannak éhezve a jora, csak nem adnak nekik.

Jézus jut esziinkbe, ahogyan végignéz az embereken és megalla-
pitja: ,,olyanok, mint a pasztor nélkiili juhok”. Sokan prébéalkoznak, ke-
resnek, de nem tudjdk, hogyan tegyék a jét. Nem tudnak még hata-
rozottigent vagy nemet mondani, ha arra van sziikség, de érzik, hogy
kellene. Lelki értelemben is keresik a jot, de nem ismerik az utat.

Ezekért az emberekért, Isten orszagdért a munka mindenképpen
a csaladban kezdédik. Vagyis van egy sorrend, ahol az els6 helyen a
csalad van. Sokunkat nagyon lelkesit a feladat nagysaga — dolgozni
Isten orszagaért — és nagy kozosségi életet éliink, a programok jon-
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nek egyik a masik utan és a nagyszivii magyar ember mar benne is
van egy Orvényben, amibdl latszélag nincs kitat. Mozgalmi drvédink
pedig nem mindig tudjak feldolgozni a lelki hidnyt. A kozosségi
munka csak a csalad utan johet! Kiilonben elvész a lényeg, s vele a
hitelességtink is. Mozgalmi drva nem csak a gyerekiink lehet, hanem
a hazastarsunk is lehet mozgalmi 6zvegy.

A természetfeletti csak a természetesre épiilhet. Az els6 megol-
dand6 mindig a természetes igény. Tehat amit a vilagnak annyira
akarunk adni, azt el6bb a szeretteinknek kell megkapnia. Szeretetet,
odafigyelést, nevelést stb. Ha ez a kor rendben van, akkor 1éphetiink
eggyel kijjebb.

Az els6, ami fontos a megfelel6 1égkor. Az a j6 hangulatt, meleg,
fesziiltségold6, reményt ado, keresztény 1égkor, amit mi hatdrozunk
meg, és nem a vilag.

Hézassagkotésiink el6tt megkérdeztiik kedves, id6s és igen ta-
pasztalt plébanosunkat, mi a legfontosabb a gyereknevelésben. Azt
valaszolta: érezze mindig jol otthon magat a gyermek.

Vigyazzunk! Itt nem egy olyan fészekmelegrél van sz6, amely
agyonkényeztet és minél tovabbi maradasra 6sztonoz. Csodasan fe-
jeziki ezt a gondolatot Arany Janos a Buda haldla c. balladajaban. Az
idézett mondatban Gssze van siiritve mindaz a lényeg, amit elmond-
hatunk az otthonrdl.

Az erének szolgal kirdpitd fészkiil,
Nem a puhasignak, gydva menedékiil.”

Az 6skeresztényeknek (nem vagyunk messze az § helyzetiiktd])
egy teljesen pogény vildgban kellett, megélniiik a hitiiket. Az embe-
rek azt mondtak réluk: ,Nézzétek, hogy szeretik egymast!” Az Apos-
tolok Cselekedetei és egyes apokrif iratok (pl. a Diognétoszhoz irt
levél) leirjdk, hogyan éltek, mennyire kiritt az akkori vilagban pél-
das, tiszta, keresztény életiik. Ezzel sokakat megnyertek Isten orsza-
ganak.

Az eddigieket azzal 6sszegezhetjiik, hogy van sok szép felada-
tunk! Ott ahol ép csaladok, j6 1égkord otthonok vannak, ott az életet
Isten szolgéalataba kell 4llitani. A Lukécs 10.2-ben ezt olvassuk: ,Az
aratnivald sok, de a munkds kevés. Kérjétek az aratds urdt, kiildjon munkd-
sokat aratdsiba!” — mondja Jézus. Itt mindig a papokra gondolunk,
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pedig ez a csalddokra, civil egyénekre, ugyanigy vonatkozik! Van
mit tenni, sziikség van a segitségre, és nem reménytelen az, hogy az
emberekért (Isten orszagaért) eredménnyel tegytink valamit.

Ahogy Kentenich atya mondja : ,,nem vagyunk folosleges szimok,
akik a renyhe cselekvésképtelenségre vannak utalva, hanem fontos ténye-
z0k, akiken sok miilik!”

Ma az emberekben —és valljuk be, sajat magunkban is —néha nagy
a csiiggedés és a reménytelenség. Kentenich atyanak olyan mondata
ez, ami nap, mint nap er6t adhat. frjuk ki magunknak, és irjuk le
idézetként masoknak! Fontos, hogy ne gondoljuk kicsinyes kis min-
dennapjainkat hatdstalannak, higgytink abban, hogy napi apr6 eré-
feszitéseink, torekvéseink szdmitanak!

Ugy is mondhatjuk: mi massal szolgalhatnank a legjobban az Is-
ten orszagat, mint a sajat életiinkkel, otthonunkkal, ahol éliink, dol-
gozunk, szeretiink, és néha kinlédunk. Ezt ajanljuk Istennek oda, hogy
aldja meg mindennemti er&feszitéseinket az otthonunkban, ahol a
hozzank legkozelebb allokkal éliink.

Az utunk az, hogy meghivjuk a Sziizanyat az otthonainkba, hogy
az torténjen, amit O akar. Mdria azt akarja, hogy Jézust kovessiik:
, Tegyétek amit mond!” O biztonsaggal elvezet minket Jézushoz, ezért
Szeretetszovetséget kotiink Vele, mely egy nagy segitség, egy biztos
ut ahhoz, hogy a csalddunkkal tényleg Isten orszagat tudjuk épiteni.

Mindent Maridnak ajandékozunk a kegyelmi t6kébe. Nagyon
fontos, komoly hozzajarulas ez Isten orszaganak épitéséhez! Ne be-
cstiljiik le apré-cseprd kis mindennapjainkat!

Ha otthon tiirelemmel elfogadjuk a tarsunk, a gyermekeink gyen-
geségeit, s6t a magunkéit is — vagyis legy6zziik sajat magunk énjét —
az kincs a kegyelmi t6kébe! Mindig a hozzank legktzelebb alloktol
szenvedjiik el a legnagyobb fajdalmakat, ezt békében elviselni, és
odaajandékozni a Sziizanyanak, nem kis dolog!

Olyan szépen ir err8l Kentenich atya: ,Mindenki, hizastirsunk,
gyerekeink, bardtaink olyanok, mint eqy szent fonal, melyet Isten szeretete
eresztett le a foldre, hogy felemeljen benniinket az O szivébe.”

Nézziik meg azt a Kentenich atya idézetet, mely kifejezi a koz-
ponti gondolatunkat, most mar a folytatassal egytitt, mely tartalmaz-
za, hogy mit is kell csindlnunk:

Nem vagyunk folosleges szdamok, akik a renyhe cselekvésképtelenségre
vannak utalva, hanem fontos tényezok, akiken sok miilik. A feqyver, a kard,
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amivel hazinkat (csalddunkat) hozzdsegithetjiik a gydzelemhez, a komoly,
szigorii vezeklés, az onfegyelem, az nmegtagadds, az onmegszentelés.”

Néha azt gondoljuk, hogy tdl nagy, elérhetetlen dolog Isten or-
szagaért tenni valamit.

Volt egy fiatal didk, aki nagyon lelkesen akarta megjobbitani a
vilagot. Felkereste Szalézi Szt. Ferencet és nagy hévvel azt mondta:
,Atydm, én mindenre kész vagyok, hogy barmit megtegyek a vilag-
békéért!” A szent azt valaszolta: , Fiam, akkor legkozelebb, ha jossz,
ne csapd be az ajtot.”

Valahol itt kezdddik az életszentség.

Nem mindig sikeriil minden és nem tudunk mindent megvalési-
tani. Ez nem baj, a torekvésiink a fontos. Kentenich atya gondolatai-
bél meritiink bizalmat:

.Isten profi teniszjitékos, aki az 0sszes labdat, melyet birki is iitott el és
barmilyen tigyetleniil is, azt mégis képes elkapni, és tervszeriien az orokkeé-
valdsdg ota latott cél felé iranyitani.”



Ha gyenge vagyok, akkor vagyok erds

Szent Pal testi gyengeségt6l szenvedve kérte az Urat, hogy szaba-
ditsa meg betegségétdl.

... hogy a kinyilatkoztatasok nagyszertisége, 6nhitté ne tegyen,
tovist kaptam testembe, a satdn angyalat, hogy sziintelen zaklasson,
el ne bizzam magamat. Haromszor kértem ezért az Urat, hogy sztin-
jék meg, de azt felelte: Elég neked az én kegyelmem, mert az erd
gyongeségedben lesz teljessé. Oromest dicsekszem tehat gydngesé-
gemmel, hogy Krisztus ereje lakjék bennem. Azért telik kedvem a
Krisztusért valé gyongeségben, gyaldzatban, nélkiilozésben, tild6z-
tetésben és szorongatott helyzetben, mert amikor gyenge vagyok,
akkor vagyok erds.” (2Kor 12,7-10)

Miért kell Palnak betegen maradnia? Hogyan lehet valaki er6s,
amikor éppen gyenge?

Volt egy feladat, amit elvallaltunk. Igyekeztiink a legjobb tuda-
sunk szerint elvégezni. Leadtuk a munkat és honapokkal késébb
vettiik észre, mennyi hiba van benne. Masoktdl is kritikdkat hallot-
tunk. Fdjdalmas volt hallani, mennyire gyengének latjak mésok (is)
azt a munkat, amivel mi korabban elégedettek voltunk. Nem sike-
riilt olyan jol megcsindlni, mint ahogy azt mi szerettiik volna.

Olvasunk valamilyen szentrél, talan Kentenich atyérél, és racso-
dalkozunk, milyen nagyszert pedagégus. Milyen jol latja az dssze-
fiiggéseket neveltjei életében, milyen tigyesen, Szentlélektdl athatot-
tan, és f6leg eredményesen neveli a rabizottakat. Szeretnénk mindent
ellesni t6le. Aztan hamarosan szembesiiliink azzal, hogy ami neki
olyan konnyedén megy, nekiink egydltalan nem sikeriil. Nekiink
nincs olyan tehetségiink, csak ugatjuk azt a tudoméanyt, amit igyek-
sziink téle megtanulni.

Amikor meglatjuk gyengeségeinket, korlatainkat nagyon rosszul
esik, f4j, hogy ilyen butak vagyunk. Még btintudatunk is lehet, miért
nem vagyunk képesek jobban viselkedni, latni, cselekedni. Hasonl6
érzés, mint amikor valami rossz dolgot tesziink, pedig csupan véges
képességeinkkel szembesiiliink. Annyira j6 lenne ezektdl a kellemet-
lenségektdl, fajdalmaktél megszabadulni. Idénként kérjiik a Jéistent,
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imadkozunk, adjon t6bb erdt, bolcsességet, okossagot, josagot. Még-
is hidba kérjiik, hogy ne kelljen megélniink ezt a kesertiséget, amikor
szembesiiliink korlatainkkal. Valahogy ezek maradnak.

A Szentirds ,gyenge” emberei

A Biblidban nem nehéz olyan embereket talalni, akik emberi moé-
don nézve alkalmatlannak ttinnek a feladatra, amit Isten rajuk bi-
zott. Mézes, akinek népét kellett vezetnie, nem tudott beszélni. Sziik-
séges volt mellé egy ember — Aron — aki beszélt helyette. David, akinek
leszarmazottai koziil jott a Megvaltonk, egyszertien megolt egy fér-
jet, hogy feleségét megkaphassa. Szent Péter, aki az egyhdz els6 em-
bere lett, emberi gyengesége, onmaga féltése miatt haromszor meg-
tagadta Jézust.

Gondoljunk csak David és Goliat torténetére. A filiszteusok félel-
metes harcosa napokon at orditozva hivott valakit, hogy mérkdzze-
nek meg. A zsid6k koziil senki sem merészelt kiallni a rettegett Orias-
sal. Akkor a kis David megérkezett a taborba, és &szinte
csodalkozassal latta, hogy nem akadt véllalkozo, aki kiallt volna
Goliattal. Egykettdre elhatarozta, hogy 6 szembeszall a legy6zhetet-
lennek hitt kihivéval. Koriilotte mindenki meglep8dott, és nem akar-
tdk engedni, hiszen David még gyermek volt, Goliat pedig harcedzett
behemét. David még viselni sem tudta a harci 6ltozéket. Am nem
lehetett visszatartani. Tudjuk, mi lett a parbaj vége. A gyenge ifju
kard nélkiil legy&zte a félelmetes, felfegyverzett, elbizakodott kato-
nat. Miben rejlett David ereje? Nem 6nmagaban bizott, hanem az §
Istenében, akinek segitségét tObbszor megtapasztalta mar. Az 6t
visszatartani akar6knak igy felelt: ,Az Ur, aki kiszabaditott az orosz-
ldn meg a medve karmdabdl, ennek a filiszteusnak a kezébdl is
megment.”(1Sam 17,37)

Gyengeségiinkben sziikségiink van Istenre

,Amikor gyenge vagyok, akkor vagyok erds.” Miért vagyok erds?
Mert latom, hogy nem vagyok képes természetes eszkdozeimmel
megtenni, amit szeretnék. Sziikségem van isteni segitségre.

Vilagosan latnunk kell az emberi alkalmatlansdgot ahhoz, hogy
teljességében érezhessiik Isten hatalmas mtvét koztiink, emberek
kozott. Az eredeti Schonstatt-szentély falan ma is all a kis tébla az
alapitasban részt vevdk nevével. Ne gondoljuk, hogy mindannyian
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szent életi emberek voltak! Hétkdznapi gimnazistak 6k, akik koziil
sokan elfordultak elsé 6szinte torekvéseiktdl. Mégis vilagméret mi
eszkozei lehettek. Nyilvanval6, nem az 6 emberi kivalésagukbol,
hanem a Sz(izanya munkajanak, Isten f6ldi megnyilvanulasanak ered-
ménye, hogy akkor, s azéta is emberek szazai, ezrei torekednek a
Joisten felé Schonstatt segitségével.

Amikor gyengeségiinkkel szembesiiliink, atéljiik, mennyire Istenre
vagyunk utalva. Ahogy anyjdra szorul a gyermek. Valahogy tigy, mint
az els6 emberpar a Paradicsomban. Atéljiik, ahogy a Mennyei Atya
josagara szorulunk, mint az O gyermekei. A gyengeség, tehetetlen-
ség megélése nélkiil, bukott angyal lelkiiletliek vagyunk. Azt hissziik,
mindent tudunk, és semmire sincs sziikségiink. Ilyenkor gy érez-
ziik elég nekiink a sajat erénk, és mindent magunknak kdszonhe-
tiink. Hol marad ilyenkor hely az Isten iranti alazatnak és szeretet-
nek? Hol van itt helye az istengyermekségnek?

Szent Pal megértette, azért nem szabadul meg testi gyengeségé-
t6l, hogy mindig kapcsolatban maradjon Istennel, s nehogy biiszké-
vé valjon.

A szeretet fontosabb a teljesitménynél

Vildgosan latszik: Istennek a teljesitménynél fontosabb, hogy meg-
Orizziik a vele val6 gyermeki kapcsolatunkat. Ezért aztdn nem sza-
mit, ha idénként rossz el6adast mondunk, elrontunk rank bizott dol-
gokat, veszeksziink néha, és tiirelmetlenek vagyunk. Ilyenkor nem
lubickolunk 6nnén nagysagunk élvezetében. Ilyenkor valunk képessé
megnyitni egy kis ajtot, amelyen a J6isten szeretne bejonni hozzank.
Azt mondja nekiink: ,Na gyere, szeretlek, hiszek a benned levd jo-
ban.”

Barataink meséltek valakinek indiai élményeikrél. Beszamoltak
arrol, hogy kevés keresztény €l ott, de ehhez képest sokat tesznek a
tarsadalomért. Tobbek kozott arvahézat, iskolat is miikodtetnek. A
gyerekek, akik odajarnak, nem keresztények. Sziileik &si vallasat
kovetik. Sziikségiik is van erre, mert rokonsagi kapcsolataiknak erds
megtarto ereje van, s ez sokat segit majd nekik életiik soran. Van ott
egy iskola, amit harom katolikus pap mtikodtet. Az iskolat miikod-
tet6 harom atya kis hinduk kozott él keresztény modon, s nem cél-
juk, hogy kereszténnyé tegyék a gyerekeket. Tudjak, hogy ebben az
esetben rokonaik elfordulndnak a t6liik, s ez nagy csapas lenne ké-
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s6bbi életiikre nézve. Az atydk életét ez vezérli: Krisztus szeretetét
adni. Apostolkodasuk folyamén nem megvaltoztatni akarjak a ko-
riilottiik él6ket. Nem az a teljesitmény fontos, hogy elmondhassak,
ennyi és ennyi gyereket keresztény hitre téritettiink. Csak egyszert-
en Krisztus szeretetét adni. Valahogy igy lehet a Jéisten is. Nem a
teljesitmény a fontos, hanem a krisztusi ember. Ehhez pedig elen-
gedhetetlen sajat korlataink megtapasztaldsa.

Hogyan banjunk gyengeségiinkkel?

Nagyon tud gyotorni benniinket, ha valami nem sikeriil. Nem
érezziik, hogy er6sek lennénk, amikor éppen sikertelenek vagyunk.
Kudarcaink még gyotrébbek lehetnek, mint valami fajdalom vagy
barmilyen testi szenvedés. A fajdalomnal nem okoljuk magunkat.
Nem tehetiink réla, kiviilrdl kaptuk. Ha a sajat gyengeségiink, ku-
darcunk all el8ttiink, magunkat okoljuk, miért vagyunk ilyen buték,
miért nem tudtuk jobban csindlni. Nemcsak tehetetlenek vagyunk,
hanem hibaztatjuk magunkat, esetleg btintudatunk is van. Lelkial-
kattol és neveltetéstdl fligg, mennyire gyotrd a gyengeség megtapasz-
taldsa. Van, aki konnyebben tul teszi magat ezen, mds djra és Gjra
ragodik rajta. A ragédas nem vezet sehova. Egyre mélyebbre siillye-
diink a magunk koriil ragott lyukba. Ebbdl erével ki kell 1épni.

Egy anyéat nagyon bantotta legkisebb gyerekének gyenge iskolai
teljesitménye. Sajat kudarcaként élte meg. Nem is értette, hogyan
lehet a legkisebb ilyen gyenge, hiszen a nagyobbak mind okosak,
tigyesek. Naponta tobbszor ratort a f4j6 érzés az iskolai kudarc miatt.
Ugy sikeriilt trrd lennie ezen, hogy amikor jott a keserti gondolat,
milyen rossz a helyzet a gyerek koriil, mindjart elkezdett egy Maria-
iméat. Amikor tjra jott a gondolat, Gjra mondta az imat. Végiil elmult
a ragodas, a Sztizanya oltalmaba ajanlotta gondjat. A Sziizanya és
Isten oltalmaban minden gond, nehézség masképp fest.

Van olyan hézaspadr, akik néha rosszkedvtiek, vagy egyszertien
elromlik a j6 hangulat kozottiik. Az asszony tgy érzi, magara hagy-
tdk a hdzimunkaban, a férjet bantja az elégedetlenség, amit a feleség-
ben érez. Néha nem sikeriil olyan rendes férjnek lennie, mint ami-
lyennek jobb napokon latja felesége. Bosszankodas, vita, elkeseredés
kiséri ezeket az 6rakat. Nem latni mindig, miért romlik el a kedviik,
miért ,kelnek bal labbal”, miért vannak rossz hangulatd napok. Van-
nak, s ilyenkor latjuk, mennyire gyenge labon allunk. Rossz hangu-
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latunkkal is fordulhatunk az Istenhez, és kérhetjiik, hogy ilyen gyen-
gén és butén is fogadjon el minket.

A szentek életében is b&ven taldlhatunk eseményeket, melyeket
kudarcként is fel lehet fogni. Utélag ismerhet6 fel Isten vezetése az
események mogott. Egyszertien annyit jelent, hogy Isten szeretne
valamit mondani nekiink. Taldn van valami egészen j felvetése,
valami Gjat szeretne az életb6]l megmutatni, vagy csak annyi, ne tart-
suk magunkat olyan fontosnak.

Tudjuk, hogy gyengeségeink szépen kisérnek minket életiinkben,
de azért nem engedjiik 4t magunkat a gyengeségek, butasagok iré-
nyitasanak. Allandéan harcolunk tokéletesedésiinkért. Onnevelésiink
fontos eszkoz Istenhez val6 torekvésiinkben. Ha valaki feledékeny,
leirja maganak, amit semmiképpen nem szeretne elfelejteni. Egyéb
gyengeségeink lekiizdéséhez is kereshetiink segédeszkozt. Rendszer-
telenségiink, feledékenységiink, kitartdsunk hianyahoz j6 lehet egy
napirend kigondolasa. Kentenich atya azt mondja: , Természetes
dolog, hogy hidnyossagaink, gyengeségeink miatt elesiink. Ez legyen
szeretetiink novekedésének eszkoze.”

Hézassagunk életiinknek az a teriilete, ahol mindig megtapasz-
talhatjuk gyengeségiinket. Mindig sziikségiink van arra, hogy a tér-
sunk nagylelkien mondja nekiink: , Hiszek a benned lev{ joban.” S
ha tudjuk, hogy mennyi gyengeségiink van, akkor irgalmasabbak
tudunk lenni a tarsunkkal is. Tudjuk, hogy mindig rdszorulunk a
Joisten atyai irgalmara és szeretetére, s ezzel a tudattal nem a tobbi-
ek folott lebegilink nagysagunk dicséségében, hanem ha érzékeljiik
tarsunk gyengeségét, a Joisten irgalmat és szeretetét tiikrozhetjiik felé.
Igy sajat gyengeségeink megtapasztalasa a rank bizottak iranti sze-
retetiinket erdsiti.



A fesziiltség
a fejlédés eszkoze lehet

Nap mint nap meggéliink fesziiltséget, az élet kiilonb6z0 teriilete-
in olyan helyzetekkel talaljuk magunkat szembe, ami prébara tesz
benniinket. Fesziiltség tapasztalhato otthon a reggeli indulas el6tt,
utazds kozben, a munkahelyiinkon vagy az iskoldban, a hazastarsak
vagy a kiilonb6z6 generaciok kozott, egy focimeccsen, de a gazda-
sagban, politikaban is. Néha taldn fels6hajtunk, miért nem tudunk
nyugodtan élni?

A szentirasban olvashatjuk, hogy Isten az elsd nap teremtette a
vilagossagot, amit elvéalasztott a sotétségtdl. Két ellenétes polus ke-
letkezett, ezek alatt jott 1étre minden. Az ellentétek egymdsnak fe-
sziilését azota is sokszor megtapasztalhatjuk a természetben. A te-
remtésben nem nagyon vannak végleges dolgok, minden valtozik,
fejlédésben van. Az él6lények sem 1gy jonnek létre, ahogy kifejlett
allapotban latjuk 6ket, hanem mindig valami kezdetlegesebbdl, fej-
letlenebb allapotbdl teljesednek ki. Ahol az éltet6 fesziiltséget tapasz-
taljuk, ott fejlédik valami, és ha a koriilmények zordabbak, a kifejlett
é16lény anndl edzettebb lesz.

Egy négy gyerekes asszony sokat panaszkodott szomszédainak,
milyen nehéz az élete, mennyi gondja-baja van, mi mindent szdmon
kell tartania, nem tud megallni, kicsit pihenni. Késébb megnéttek a
gyerekek, elkoltoztek, aztan a férje is meghalt. Megoregedett és egye-
diil maradt. Ekkor mar ugy latta, hogy régebben még mindig jobb
volt az élete. Akkor legalabb volt dolga, de igy mér probléméja sincs,
amit megoldjon.

Néha j6 megpihenni, de a kihivasok er6t adnak, érezziik, hogy
sziikség van rank. Egy-egy nehéz helyzettel, emberrel a j6 Isten kihi-
vasait élhetjiik at, a meggélt fesziiltség dontésre sarkall. Meggéljiik to-
kéletlen voltunkat, latjuk a tavoli célt magunk el6tt, és fesziiltség
keletkezik benniink. A Jéisten a megélt fesziiltségek altal vezet min-
ket. 5zép, amikor egy nagy eszmény lebeg a szemiink el6tt, &m min-
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den igyekezetiink ellenére tjra és Gjra megtapasztaljuk, hogy toké-
letlenek vagyunk, hibazunk. El6fordul, hogy sajét tigyetlenségiink,
fogyatékossagunk miatt vagyunk gondban, vagy a koriilmények
alakulnak dgy, hogy masként kell folytatnunk a munkénkat, életiin-
ket. A Joisten szdmunkra talan érthetetlen nehézségekkel is megsz6-
lit és vezet benniinket, hogy valami jobb jojjon 1étre.

Loyolai Szent Igndc, a jezsuita rend alapitéja fiatalon katonatiszt
volt. Egy var ostromanal egy agyugolyo eltorte a labat. Aztan 6ssze-
forrt, de az egyik ldba rovidebb maradt a masiknal, ezért tjra eltoret-
te a labat gondolvan, hogy jobban forr 6ssze. Akkor sem forrt jobban
ossze. Ugy dontott, igy nem folytathatja katonatiszti palyajat. Akkor
nagy fesziiltség keletkezett benne, mert ha nem lehet katona, ami az
életét kitoltotte, akkor mi lesz vele? Ez a fesziiltség vitte el - néhany
allomason keresztiil — ahhoz, hogy 6 Krisztus katonaja legyen.

A benntink gyiilemld fesziiltségnek rajtunk kiviil 4116 oka is lehet:
pl. egyre nagyobb kovetelményekkel taldljuk szemben magunkat,
vagy a kornyezetiink értetlensége.

Kentenich Atya, mint spiritualis Maria kongregéciot akart létesi-
teni. Ez a kezdeményezés taldlkozott a fitik tetszésével, de az egyik
fiatalember ersen ellene volt. Még nem dolgozta fel, ezért nem tud-
ta elfogadni azt, amit Kentenich atya tervezett. Amikor ezt Kentenich
Atya észrevette, biztatta, hogy mondja el ami neki ellenszenves, vagy
amit helytelennek tart. Arra biztatta 6t, hogy nyiltan mondja el az
ellenvéleményét. Felvallalta ezt az egészséges fesziiltséget, hitte, hogy
a fiatalember is keresi a j6 utat. Azt akarta, hogy tgy alakuljon meg
ez a kozosség, hogy minden résztvevd teljes szivvel benne legyen.
Aztan rendez8dott a konfliktusuk, meg is alakult a Maria kongrega-
cid, és mér ez a fiatalember is magaénak érezte. Kentenich atya ki-
varta a megfelel6 id6t, az addig tart6 fesziiltséget felvallalta, ami a
Joisten tervében benne volt, mint hajt6erd.

Kentenich atya ugy latta, hogy a j6 Isten a benniink szunnyadé
lehet&ségek kibontakoztatasdra adja a fesziiltséget:

Isten abbdl a célbol, hogy felébressze és megkinnyitse a szabad személyek
eqyiittmiikodését, hogy haszndlni tudja Oket kormdnyzati terveiben, kitorol-
hetetlen fesziiltségeket teremtett az eqyénekbe és a kozosségekbe. Az egqyénbe
belehelyezte a test és lélek fesziiltségét és az értelem, akarat és sziv kozti
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fesziiltségeket. A biinbeesés 6ta kiilondsen is erdsen hatnak az egyénekben az
Osztonds-, a szellemi- és az Isten-ember vagy mds néven az dllati-, az angya-
li- és az Isten-gyermek kozotti fesziiltségek.

A kozosségi élet is ugyanilyen alapokra épiil. Ilyen fesziiltségek tartjik
dllandéan teremtd mozgdsban mind a természetes mind a természetfeletti
sikon.

A természetes sikon — anélkiil hogy hosszasan kellene vizsgdlodnunk —
rataldlunk a nemiség dltal keltett fesziiltségre, valamint a nemzedékek ko-
z0tti fesziiltségekre, melyek mobilizdljdk az eqyéneket és nemzedékeket; to-
vidbbd mindeniitt megtalilhaté a ,vezeték” és a vezetettek kozti fesziiltség;
a nemzeti érzelmiiek és a vildgpolgirok kozti fesziiltségrol nem is beszélve.

A fesziiltség a meger6sddésnek a terepe. Ha nincs fesziiltség, ak-
kor nincs csata, és a testvérek — esetleg a hazastarsak is — langyosan
megvannak, eler6tlenednek, ezzel egyiitt gyengiil a szeretetiik is. A
gondok-bajok kozott megedzddhetiink. A csalédasok, megbantoda-
sok, veszekedések arra 6sztonozhetnek, hogy tdjra gondoljuk at, mit
kell masképp tenniink, ezek hijan ellaposodhatnanak emberi kap-
csolataink. A Joisten tigy latta jonak, hogy fesziiltséget teremtsen be-
lénk, kozénk, ezéltal vezet benniinket, ennek segitségével kormanyoz-
za a vilagot.

Isten kikutathatatlan bilcsessége képes arra, hogy ezt a végtelen fesziilt-
ség-gazdagsdgot felhaszndlja az emberi tarsadalomra vonatkozo szeretet-
tervének megualdsitdsira.

Mindezzel itt a foldon Isten célul tiizi ki elénk mindenben a fesziiltség-
egység eszményét, mely majd a visio beate (a Mennyorszdgban valé boldog
szemlélés) dltal tokéletes rend-eqységbe torkollik. (Kentenich atya)

Kentenich atya nem egy fesziiltségmentes Mennyorszag képét
vetiti elénk, hanem egy olyan helyet, ahol van dinamika, vannak fe-
sziiltségek, amik rendszere egy irdnyba mutat, ahol van egy rendezd
elv. (Ezzel szemben az 6rdog megnevezése diabolos: megoszto, szét-
sz0ro.)

Eléfordul, hogy olyan fesziiltséget éliink meg, ami nem vezet se-
hova, rombol, esetleg megbetegit. Ezeken j6, ha tirrd tudunk lenni, ha
megtanuljuk kezelni. Mindenki megtalalhatja a testhezall6 lazitasi
modot. Van akit a zene tesz nyugodttd, van aki mozgassal, esetleg
takaritdssal, kertészkedéssel vezetile az egészségtelen fesziiltségeket.
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Egy ikerpar, akik j6 tanuldk, egy osztdlyba jarnak, igy verseny-
helyzetben vannak. Ez még azért is érdekes, mert az egyikiik ezt
nagyon jol feldolgozza, 6t nem bdntja igazan, ha a névére a jobb, de
a ndvérét igen bantja, ha a higa ér el jobb eredményt. Az egyik kis-
lanyra jo hatassal van a versenyhelyzet, a masikban rossz folyama-
tot indit el. Természetesen ennek nem kell igy maradnia. Ha j61 hasz-
néljuk a benniink felgyiileml§ fesziiltségeket, energiakat, akkor
életer6vé valhatnak benniink, ha szabadon hagyjuk dolgozni, nem
fogjuk be, akkor rombolhatnak. Olyan ez, mint az atomenergia. Le-
het hasznositani az erémtiben, de egy atombombaéban is.



Az onmagat keres6 ember
és a személyes eszmény

1. Pillantas a korba

A mai tomegemberben ,, minden kotittség feloldodott: az Istenhez vald
kotottség, a roghoz kotottség, az embertdrsakhoz vald kotottség... Sok mai
ember nagy részben mdr egyfajta pokolban él: teljes otthontalansigban, lel-
ki szembendlldsban Istennel és embertdrsaival.” — mondja Kentenich atya.
Nemcsak a vilag és az értékrend az, ami szétesett, hanem az embe-
rek személyisége is. Nem talaljdk a helyiiket a vilagban, nem latjdk
életiik értelmét. Cselekedeteik mogott nincs kitapinthaté rend. Sok
ember szenved ett6l, és akinek ereje van, kiutat keres maganak. Le-
het6ségek vannak béven.

A személyiségfejlesztés bizonyos alkotéelemeit megtalalhatjuk ma
kiilonféle praktikakban és elméletekben, melyek célkittizése: a kom-
petensebb ,én” és ezéltal a jobb életmindség. A piacot ellepik az ,én”
megismerésére ill. az dSnmegvaldsitasra vonatkozo pszichodinamikus
és ezoterikus ajanlatok. Ehhez jonnek még az 4zsiai meditacids ritu-
sok (elszakitva vallasi hatteriikt6l), melyek énfelfedez6 médszerként
szolgéalnak. Nézziink néhanyat ezek koziil.

Ezotéria

Az ezotéria egy globdlis vilagnézet, a Wikipédidban erre a cim-
szora ezt talaljuk: A sz6 fénévi formaja a gorog ‘ezoterikosz’ (latino-
san ‘ezoterikus’) melléknévnek, melynek jelentése: bels6, bensé
(ezo=Dbefelé). B6vebb értelemben a lélek belseje felé iranyul6 utazast,
szlikebb értelemben pedig csak a beavatottak szamara elérhetd misz-
tikus tudast jelent.

Az ezotéria az emberiséggel egyidGs jelenség, mivel az ember, mint
spiritudlis lény az id8k kezdete 6ta vélaszt keres élete , nagy kérdé-
seire”.

Egy ezoterikus portdlon ez olvashato:

, Eletem értelme, hogy onmagamra ébredjek, hogy felismerjem: ki vagyok,
hol dllok, hovd akarok eljutni, mit akar az élet télem, hogyan tudom azt
megualdsitani, hogy ne akarjak mds lenni, felszinre torhessen Igaz Valom.
Hogy birtokba vegyem szellemi drokségemet, annak teljes gazdagsigdban.
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Hogy felfedezzem: egy hatalmas univerzum istene vagyok, testem
univerzumdé. Ebben a hatalmas birodalomban minden gondolatom tor-
vény, amely meghatdrozza egészségemet vagy betegségemet, egész sorso-
mat. Az a feladatom, hogy ebben a birodalomban bélcs isten legyek. Hogy
felismerjem: teremtd vagyok. Mindent elérhetek, amit csak gondo-
lok vagy hiszek. Ha nem tetszik az életem, tudok viltoztatni rajta oly
médon, hogy meguiltoztatom a tudatom.

Az élet egy jiték, s amig élek, egyiitt kell jatszanom. Magam dontom el,
hogy jatékosként, avagy babként akarok részt venni e jatékban.

Az élet értelme az, hogy az ember felfedezoitra indul, az élet kalandjit
tudatosan megéli, és valéban élvezi, hiszen az életjiték az én Gromomre jott
létre.

Az élet értelme tovdbbd, hogy felfedezzem: eqyszeri és megismételhetet-
len vagyok, és a magam egészen kiilonleges és egyediildllé modjan jarulok
hozzd az élet egészéhez.”

(Kurt Tepperwein: A szellemi torvények)

Az egész szOoveg tobb bekezdésével egyet lehet érteni. De vannak
szamunkra nem elfogadhat6 gondolatok. Tilmann atya mondana: Mi
a kézponti érték? Itt egy EN centrikus vildgkép rajzolédik ki. A gra-
vitacié kozéppontja a személy: eqy hatalmas univerzum istene vagyok,
testem univerzumaé. Ezzel szemben mi Szent Pallal mondjuk, a tes-
tiink a Szentlélek temploma. A mi értékeink kdzéppontja a teremts
Isten, minden cselekedetiinknek, gondolatunknak az O irdnyéba kell
gravitdlnia. Mivel Jézus meghalt értiink, a kudarcok és a szenvedés
nem kiiktathat6 az életiinkb6l, mint mindennek, igy ezeknek is ér-
telme van.

Pszichologia

Az 1j fejlédéslélektan szerint a felnSttkor kiilonds ismérvét jelen-
ti ma az 6nazonossagtudaton valé munkalkodas. Kordbban életkor
szerint ez a kamaszkor osztalyrésze volt. Ma azonban egész életen
at tart6 allando feladat lett a rugalmassagra és mozgékonységra be-
allitott pluralista tarsadalomban. Kiilonféle pszichoterapia iskoldk
is arra a felismerésre jutottak a beteg emberekkel szerzett tapaszta-
lataik alapjan, hogy az én kialakuldsédnak hianya, a hidnyos dnazo-
nossigtudat és az én toredezettsége kovetkeztében egy sor torz fejl6dé-
si vonal jott 1étre.
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E felismerésbdl kiindulva részletesen vizsgaltak az én kifejl6désé-
nek lélektani folyamatat, kiillonos tekintettel a sziilok és én, a felndttek
és én, a gyermekkor és én kapcsolatok zavaraira. Kidolgoztak ebbdl
egy sajatos terapia-programot is, hogy a hidnyosan kifejlédott ,én-
kompetenciat” pétoljak ill. gyogyitsak.

(Personliches Ideal, Schonstatt Lexikon [1996]
Patris Verlag, 309. oldal utan szabadon)

Fittness, welness, selfness

A selfness utat mutat az Snmagunk feletti felelsség kultiraja felé.
De nem kell a wellness-t sem egyszertien eldobni. Mert a wellness egy
olyan igényt érint, mely messze tobb, mint az élvezet és kikapcsolo-
das utani vagy. A wellness fogalom lényegében rakérdez a jolét és az
életmindség mibenlétére. A selfness a nagyobb hozzaértés keresése, a
sajat élet kialakitasa, a tdgabb értelemben vett jolét keresése. A selfness
jellemzd tertiletei:

— Atest: az egészséges taplalkozas, sportolas, az erénlétmegorzés.

— Az érzelem: a munka és az élet kozotti egyensuly megteremtése,

és torekvés a pozitiv érzelmi kapcsolatokra a szocidlis kornye-
zettel a parkapcsolatban, a szakméban, a csalddban.

— Az akarat: az 6néll6 dontésekre vald képesség komplex élethely-

zetekben és krizisekben.

— Az értelem: a tanulas és a tudatos tapasztalatszerzés folytatasa

magas életkorig.

A kovetkezd években egy , wellness-2 hullim” fog kialakulni,
amelynek kézéppontjaban mar nem egy mulékony kikapcsolédas all,
hanem maradandé 6nformalas. Ezt a tendenciat erdsitik a politikai és
szocidlis koriilmények. A szocialis dllam krizise és a munka vilaganak
valtozasa az egyénektdl alapvetSen tobb alkalmazkoddképességet ki-
van. Andi és férfi szerepek krizise hatalmas 6sztonzést jelent az érett
szeretet ttjai felé. Az életkor kitoléddsa miatt id6sebb korban is sziik-
ség van az aktiv hozzaértésre. Az egészségiigyi problémadkat is egy-
re novekvS mértékben az Snmagunk irdnti felel6sség dsszefliggésé-
ben tekintik és kezelik. A wellness kitor a kényeztetés és kikapcsolddds
utdni vigy eldszobdjdbol, és onmagunkon vald kovetkezetes munkdvd lesz.

(Matthias Horx: Future Fitness
[Wie Sie Ihre Zukunfts-kompetenz erhohen]
2003. Eichborn Verlag)
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2. Pillantas Schonstatt alapitéjara

Kentenich atyat 1912-ben kinevezik spirituélisnak a schonstatti
didkotthonban. Didkjai el6tt bemutatkozasakor, 1912. oktéber 27-i
beszédében felhivja a figyelmet a tomegtarsadalom és kollektiviz-
mus fenyegetd veszélyére. E veszéllyel szemben siirgeti a szilard és
szabad keresztény személyiség kimtivelését, és az ilyen erds egyéni-
ségekbdl allo felelGsségteljes kozosségek létrehozasat. Az utdkor ezt
a beszédet a schonstatti eszmék elsd nyilvanos meghirdetésének, és
az alapitast el6készitd alapveté dokumentumnak tekinti.

Néhény gondolat ebbdl az el6adasbol:

Nincs sziikségiink nagy vildg- és emberismeretre annak felismeréséhez,
hogy korunk az 0sszes haladdsival és felfedezésével egyiitt sem képes betil-
teni az emberek belsd iirességét.

Ma ugyanis minden figyelem és minden tevékenység kizdrélag a makro-
kozmoszra, a kiilsé vildgra irdanyul... De egy vildg, mely orokké régi és orokkeé
1j, a mi sajat belsé vildgunk ismeretlen és kikutatlan marad. ...Korunk
bensdleg ezért olyan borzasztéan szegény és iires. ..

Igen, el6re a belso vildgunk felderitésére és meghdditdsira a céltuda-
tos dnnevelés 1itjin! Minél nagyobb a kiilsé haladds, anndl jobban
mélyiiljiink el bensdleg! Ez az a kidltds és jelsz6, amelyet mindenfelé to-
viabbadnak nemcsak a katolikus, hanem az ellenséges taborban is. Mi is csatla-
kozni akarunk ehhez a modern torekvéshez a képzettségiink mértékének meg-
felelden.

A tudomdnyokban vald eldrehaladdsunk foka legyen egyiittal a belsd el-
mélyiilésiink és lelki novekedésiink mértéke is. Kiilonben a bensénkben iires-
ség és hatalmas szakadék keletkezik, mely mély boldogtalansigot eredmé-
nyez. Tehit fel az onnevelésre!

(Kiildetésiink titkai 2. 11-16. 0.)

v s s

van a személyes eszménynek. Ez alatt Schonstattban azt az egyénileg
felismert célkittizést értjiik, mely az Isten 4ltal akart Snmegvalésita-
sunkat vezeti, és a tomegemberi tendencidk ellen is immunizal...
Kentenich atya egy helyen azt mondja a személyes eszményrdl, hogy
ez az, amit a modern kultdra tudésai keresnek, mert itt figyelembe
veszik azokat az altalanos torvényszertiségeket, melyekhez mind-
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annyiunknak alkalmazkodnunk kell fiiggetleniil attol, hogy kiilon-
b6z6 pedagogiai vagy vildgnézeti céljaink vannak.

(Personliches Ideal, Schonstatt Lexikon [1996]

Patris Verlag, 309. o.)

3. Pillantas alkot6 lehetdségiinkre

Isten szemében valakik vagyunk, Istennek minden emberrdl sze-
mélyes terve van. Es ez a terv Isten {idvosségtorténetének része. Szent
Pal igy ir errSl: A lelki adomanyok kiilonfélék, de a Lélek ugyanaz. A meg-
bizatdsok is kiilonfélék, de az Ur ugyanaz. Kiilonfélék a csodatettek is, de
Isten, aki mindezt mindenkiben véghezviszi, ugyanaz. A Lélek ajandékait
pedig ki-ki azért kapja, hogy haszniljon vele. (1Kor 12,4-8) Nagyon
szemléletesen dbrazolja Isten tervét a pannonhalmi ebédlében az a
kis falkép, ami egy kulcskarikat dbrazol kiilonféle kulcsokkal. A kép
Szent Benedek Regulajabol azt a gondolatot jeleniti meg, amelyik
azt mondja: nem vagyunk alkalmasak egyforman mindenre. Mdas
zarat nyit egyikiink, és mésikat tud a masikunk. Es kozosen egyiitt
sok-sok zarat ki tudunk nyitni. Mert a k6z0s karika, a kozos Lélek
képessé tesz benniinket. Mihez adott nekem kulcsot a Jéisten?

Isten szl hozzdnk

A]Joisten vezet benniinket. Ha eleven érintkezésben vagyunk Vele,

kozli veliink, hogy mit tegyiink. Haromféle moédon sz6l hozzank:

— Akor, az idd dltal sz6l hozzdnk. Egy Gj Magyarorszagot akar; 6nal-
16, felel8s személyiségeket, akik vallalkozasokat épitenek. Csa-
ladokat szeretne, akik sajat életiiket alakitjak, csalddokat, akik
egylitt hordozzak az Egyhazat.

— A sziviink hangja dltal sz6l hozzink. Ez olyan, mint egy igény, egy
0szton, egy vagy. Mindenkihez személy szerint szol. Jeleket ad,
milyen hivatést valasszunk. Vagyakat ébreszt, milyenné alakit-
suk otthonunkat; lelkesit egy nagy feladat megoldésara.

— A lét dltal szol hozzdnk. Ki és mi vagyok? Férj vagyok. Apa va-
gyok. — Feleség vagyok. Anya vagyok. Orvos vagyok. Tanitond
vagyok... Mit mond Isten? Csinald! Tedd! Olyan kénnyt! — Es
ez kemény, szigord beszéd. A 1ét az Isten legbiztosabb szava. A
lélek hangja erésebben hat, jobban megmozgatja az embert. Ezért
alélek hangjat mindig kell, hogy a 1ét ellendrizze. Kiilonben nem
tudjuk, hogy a hivas Istentdl jon-e, vagy mashonnan.
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A sajat szent torténetiink

Tehét a J6isten vezet benniinket. Ha feltessziik magunknak a kér-
dést, ezt latjuk az életiink eseményeiben, és meglatjuk mogotte az
Istent. Hol ért benniinket 6rom és nehézség?

Lehet tovabbi kérdéseket is feltenni egy bizonyos idészakra:

—Mi volt szép?
— Mi volt fontos?
— Mi volt érdekes?

Sokszor arra, hogy valami miért volt szamunkra érdekes, nem
tudunk valaszt adni. De kés6bb esetleg megvildgosodik. Valaki me-
sélte. ,Még egyetemista voltam, amikor a reggeli addst hallgatva a Kos-
suth radiéban eqy idézet megiititte a fiilemet. Mdrcius 8., nénap volt, és az
idézet Veres Pilnétol szdrmazott az els6 néneveldtol: » Amilyen a nd, olyan
a csaldd, és amilyen a csaldd, olyan az egész tdrsadalom.« Nem tudom mi-
ért, de megjegyeztem. Akkor még sejtelmem sem volt, hogy mi Schonstatt
és csalddmozgalom. A Jéisten néha furcsa modon készit elé dolgokat.”

Személyes és hdzas eszmény, hivatiseszmény

Kentenich atya a tomeggel szemben megmaradni tud6 embert az
erds, szabad és 6nallo, eredeti személyiségben latja. Szdmara kiilo-
nosen fontos, hogy Isten minden egyes embert személyesen szeret.
Amit Isten a préfétaknak mondott, azt mindannyiunknak mondja:
Még miel6tt az anyaméhben fogantdl, neveden szélitottalak. Ezt a mi csa-
ladunknak is mondja: kivalasztottalak benneteket, és eredeti felada-
totok, hogy a szent varosban hazat épitsetek magatoknak. Isten ere-
deti kiuildetést ad a szdmunkra, minden embernek és minden
csalddnak mast.

Isten nem csak irgalmas, hanem jonak is tart benniinket. Rank
néz, és azt mondja: Hiszek a benned 1év0 joban. Tehat nevet kerestink
egymas szamara, ami kifejezi, kicsoda a masik szamomra. Hogyan
néz ki ez a Joisten oldalarél? Isten egészen eredetinek teremtett ben-
niinket. Kiilonbozdek vagyunk, és 6rome telik az eredetiségiinkben.
Szép, ha a tarsunknak 6rome telik benniink, és szép, ha oriilok a
tarsam eredetiségének.

Tilmann atya mondta: Egy kis feny6ben él a vagy, hogy nagy fe-
nyd legyen. Nem szeretne oroszldn lenni. Mi szeretnék lenni a tobbi
ember szdméra? Mi a vagyam? Mit akarok jelenteni a tobbi ember
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szdmara, az Isten szdmara? Miért vagyok, mi vagyok? Az eszmény
nem az a valami, amit egyszer majd elérek, hanem az eszmény mar
bennem van. Ugyanez miikddik benniink, hazasparban is. Mi aka-
runk lenni egymads szdmara, a gyermekeink szdmara, az emberek, az
Isten szdmara? Ez egy bels6 kozos mozgds, ez a hdzas eszményiink.
Ha beszélgetiink arrdl, hogy milyenek szeretnénk lenni, mint csa-
lad, a sziviink vagy6dasaban a Joisten igéretére talalunk. Ha soka-
ig keresiink, nevet talalhatunk ketténk szdmara, egy nevet a ha-
zunk szamara. Milyenek szeretnénk lenni? Segithet valamilyen
bibliai kép:
— A tuirelem héza, ahol a Jéisten hordozza az embereket, barmi-
lyen gyengék...
— Betlehemi istall6, ahol a szegénység nem szamit, mert szeretet-
ben éliink.
— Tabor-hegy, ahol Krisztus kinyilatkoztatta dics6ségét.
- Golgota, ahol minden szenvedés szeretetté valik.
—Egy coendkulum (piinkdsdi terem), ahol a Szentlélek leereszke-
dik kozénk.
— Nazaret, ahol a szent csalad lakott. stb.

Keresiink, és taldlunk egy szot, egy képet, ami megragad ben-
niinket. Ha megtaldljuk, akkor az kihat a cselekedeteinkre. Ha tu-
dom, hogy erre vagyok hivatva, akkor er§ aramlik az életembe. Nem
az az erd, amely programot ad, hanem olyan erd, amely beliilrél fa-
kad. Szent Palnak nem programja volt a vilag misszionaldséra, ha-
nem személyes meghivésa, ezért az Ur nevét faradhatatlanul hirdet-
te. Ha felismerjiik, hogy mire vagyunk hivatva, ebbdl a felismerésbdl
erdt tudunk meriteni a hétkoznapi életiinkhoz. Keressiik az eredeti
elhivatottsdgunkat és a csalddi eszményt/eredetiséget. A kett6 kol-
csonosen kiegésziti egymadst. Ha keressiik egyiitt a hdzas eszménytiin-
ket, akkor felfedezziik kdzben a személyes eszményiinket is. For-
duljunk a Sztizanyahoz, hogy segitsen. Lélektanilag akkor taldltuk
meg az eredetiségiinket, ha oriiliink neki. Mert az 6rom: megpihenni
valamiben, amire vigytunk. Teoldgiailag pedig a ketténk eredeti elhi-
vatottsdgat jelenti. A Szentlélek maga 6sztonoz benniinket ennek fel-
ismerésére. Keressiik azokat a dolgokat, amelyek belséleg megra-
gadnak benniinket. Ennek jelentése: nem ilyennek kell lenniink,
hanem ilyenek szeretnénk lenni.
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Kozelebb keriiliink az eredetiségiinkhoz, ha keressiink a Szent-
irasban az eredeti Krisztus-képiinket. Melyik kép érint meg legjob-
ban Jézusrdl: a betegeket gyogyitd, a kenyérszaporito, a tanitd, aki
imajadban az Atyandl van, aki kitizi a keresked6ket a templombol,
aki irgalmas a btinds asszonyhoz, aki 72-szer mondja: ,Ne féljetek.”
Vagy tekinthetiink a nagy mozgalmak Krisztus-képeire. A szegény
Krisztus, aki egészen odaajandékozza magat Istennek — Szent Fe-
rencnél. Krisztus, a nagy tanit6 — Szent Domonkosnal. Krisztus, a
katona, aki mindenkit csapatdba gyfijt, és serege az 6rdog serege el-
len harcol — Szent Ignacndl. Krisztus, a mennyei dics6ség ura, akinek
imainkkal, és munkdankkal szolgalunk — Szent Benedeknél. Krisztus,
aki a Szentlelket kiildi nekiink — a karizmatikus mozgalomban stb.
Az eredeti Krisztus képiink hozzatartozik a sajat eredetiségiinkhoz.

Természetesen a profdn vilagbol is kereshetiink képeket: mi a ked-
venc filmiink, kedvenc regényiink, esetleg van egy képzémtvészeti
alkotds, festmény vagy szobor, amire ha rdnézek, erd és 6rom tolt el.
Egy id6 utan talan az egyik er8sebb lesz, mint a tobbi, és ha egyet
megtaldltunk, akkor egy utat taldlunk a tobbihez is, hogy megsze-
ressiik. Van eszkoz arra, hogy felismerjiik az eredetiségiinket, és fel-
fedezziik a Szentlélek miikodését. Megkérdezziik magunkat: Mi az,
ami oromet okoz?

Tehat keressiik a vagyainkat. Az ember akkor oriil, ha sajat maga
lehet, ha megtalalja 6nmagat, azt a tervet, amit a Jéisten réla elgon-
dolt. Akkor a sziviink megnyugszik, és béke tolti el. Amikor megta-
laljuk magunkat, akkor a helyiinket is megtalaljuk a vilagban. Tama-
si Aron ezt tigy fogalmazza meg: Azért vagyunk a vildgon, hogy valahol
otthon legyiink benne. Tehat ott vagyunk otthon, ahol a lelkiink békéje
megvan. Ezért keressiik a sajat eredetiségiinket! A sajat eredetisé-
glink megtalalasa segit benniinket, hogy megfejtsiik, mi Isten célja
veliink. Ezzel gazdagabbd valik az Istenhez f(iz6d6 kapcsolatunk.
Az O tervébe valé belesimuls a hozza val6 hiiségiink része.



Beller Tilmann atya:
Kapcsolatunk a Sziizanyaval (2005)

Bianké felhatalmazas

Ujra a Szentélyiinkre tekintiink. Ott a Sz{izanya, mint nevel6né
van kozottiink. Azt mondja, hogy szeretnék neked ajandékozni va-
lamit. De ezt mosoly kiséretében mondja. Es mi is mondjuk neki, én
is szeretnék neked ajandékozni valamit. A Schonstatt Mozgalom tor-
ténetében a nehéz id6szak egy kolcsonos ajandékozés volt: 1939 ta-
jan, annak a veszélye is fonndllt, hogy a nacik esetleg a Szentélyt is
bezarjak. Akkor a csaldd, a Schonstatt-csalad egészen a Sztizanya-
nak ajandékozta magét, és a Sztizanya pedig egészen magét ajandé-
kozta a Schonstatt Mozgalomnak. Ezt neveztiik biank¢ felhatalma-
zéasnak. Erre a Schonstatt Mozgalomnak, barhol is legyen, mindentitt
sziiksége van. Olyan személyekre, emberekre van sziiksége, akik
egészen a Szlizanyanak ajandékozzak magukat. Masik oldalrél szem-
1élve, a sziveknek az egymds kozotti kapcsolata azt is jelenti, hogy
hatalmunk van a Sztizanya szive folott, és neki hatalma van a mi
sziviink folott. Ez nem egy parancsol6 hatalom, nem adhatunk pa-
rancsot a Sztizanyanak, de kivanhatunk valamit.

A kivansag hatalma

Tehét van olyan is, hogy a kivansag hatalma, a kivdnsagon ke-
resztiil jovd hatalom. Nem egy olyan hatalom, amelyet kikényszerit-
het valaki, vagy ki akar kényszeriteni. Nevezziik akkor ezt a kivan-
sadg hatalménak, és ez kolcsonds. Mindegyik szamit a masiknak a
nagylelktségére. Emberek kozott ez nagyon szép. Hogyha olyan a
tarsam, mondhatom neki a kivansagomat, és tudom, hogy 6 ezt tel-
jesiti. Talan lehetne ezt igy kezelni, hogy valamilyen kédban meg-
egyeziink. Példaul, hogyha ezt mondja: , Ez fontos nekem.” Ezt nem
mondjuk gyakran, de éliink ezzel. Tudjédk a hazastarsak, hogyha a
masik hasznalja ezt a kddot, akkor a kivdnsag nagyon fontos neki.
Es akkor egészen normalis az, hogy teljesitjiik a kivansagat. Ez egy
érdekes folyamat. Egy ilyen kivansag teljesitését nem lehet bir6sag
utjan kikényszeriteni. Tehat itt nem egy jogi kategoriardl van sz6. A
jog fogalmahoz kotddik, hogy ki lehet kényszeriteni. Talan azt mond-
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juk egymasnak, hogy kérem. Es tudjuk, hogyha valaki ezt a szét igy
hasznalja, hogy kérem, akkor az komoly. Ha két személy kozott ilyen
lehetséges, akkor ez a kapcsolat nagyon szép. Tehat van egy kivan-
sagom. Hogyha csak ugy altaldnossagban kimondok egy kérést, ak-
kor azok kozé tartozik, hogy nem varom el, hogy teljesitse, hanem
vagy azt mondja, hogy igen, vagy azt mondja, hogy nem. Egyforma
a kettd. Tegytink egy kirdndulast: én szeretnék Nagyvazsonyba men-
ni, szeretnék Hegyestlire menni, igen, vagy a Mont Blancra, mond-
juk. Es akkor azt mondja a masik, hogy j6, menjiink ide, vagy azt
mondja ne, ne oda menjiink. Akkor a masik mondhat igent vagy
nemetis. Van olyan is, egy olyan tertilet, ahol a kotelesség uralkodik.
Es a kettd kozott van egy valami, aminek nevet adhatunk, példaul: a
kivansag ereje. Kordbban —nem tudom, hogy van-e ilyen még ma is,
de régen —hazastarsak kozott a testi kapcsolat kotelesség volt. Hogyha
valaki ezt nem teljesitette, akkor biint kovetett el. A gyéndsban ezt el
kellett mondani: ,Nem teljesitettem a hazastarsi kotelességemet.” En
sohase tanitottam ilyet, de tudom, hogy régen igy volt. Egy kivansag
esetében ez masképpen van. Akkor van egy megéllapodasunk, vagy
egy szokas, s hogyha tarsam azt a sz6t hasznélja, amit egy kozos
jelként meghataroztunk, egy kivansagot mond, egy kiilonleges faj-
tat, akkor a masik teljesiti ezt a kivansagat. Egy kis példa: valakivel
telefonon szeretnék beszélni, aki éppen konferencian vesz részt.
Megtudom, hogy konferencian van, altalaban azt mondom, hogy
akkor majd késébb keresem. De az is el6fordulhat, hogy azt mon-
dom, ez egy fontos iigy. Hivja ki az illet6 személyt a konferenciarol.
Ezt csak ritkan lehet, és nem mindenki teheti meg. Csak, ha nagyon
fontos. A titkdrnd nem szivesen hiv ki valakit a konferenciarol, de
tudja, hogy ez most fontos. Ilyen minden cégnél el6fordul, hogy azt
mondja valaki, ez a dolog kiilondsen fontos, ezt elsébbséggel kell
kezelni. Egy kicsit értjiik? Es most Kentenich atya azt mondja, ilyen
nem csak emberek kozott van, hanem ilyen van a Sztizanyaval valé
kapcsolatunkban is. Nem vagyunk jogosultak arra, nincs hatalmunk
arra, hogy azt mondjuk neki, ezt aztdn meg kell tenned. De hogyha
szeretetszOvetséget kotiink vele, akkor ilyen kivansag-hatalmunk van.
Es neki is ilyen kivansag-hatalma van a mi sziviink folott.

A méasodikhoz szeretnék valamit mondani. Amikor ér benniinket
valami, amit nehéz elviselni, és akkor mdgotte latjuk a Szlizanyéat.
Halljuk, hogy azt mondja, sziikségem van most rdd, bianké felhatal-
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mazast adtal nekem, egyesitettiik a sziviinket, szeretjiik egymast.
Komoly kivansagom, hogy ezt fogadd el, ezt a keresztet, ezt a fajdal-
mat, példdul hogy faj a fejed. Ajandékozd ezt nekem, tényleg sziik-
ségem van rad. Ilyen van. Ez akkor lehetséges csak, hogyha tényle-
ges, valosagos szeretetkapcsolat van ketténk kozott.

Emberi siras és isteni mosolygas

Ez mindig egy mosoly kiséretében torténik. Kentenich atya ezt
isteni mosolygasnak nevezi. Ez gyakran egytitt jar egy emberi sirds-
sal. Ez nagyon fontos, mert kiilonben megkeményediink. Tehat nincs
olyan kemény tekintetiink, mint egy aszkétanak, hanem mosolygas
van az arcunkon, mosolygunk, mint egy gyerek, aki beszél az apja-
val. Vagy forditva, mint egy apanak a mosolya, aki beszél a gyereké-
vel. Ez stilus kérdése. A Sztizanyaval val6 kapcsolatunkban mindig
benne van egy bizonyos 6rom. Hasonl6, mint Assisi Szent Ferenc-
nél. A szemhéja elgennyesedett, és ezt csak tlizzel tudtdk kezelni. A
fertGtlenitést igy végezték: egy vasat megizzitottak, és azt a helyet
kiégették, és a fert6zést igy megakadalyoztak (és Gijra egészséges volt).
Ez tortént Assisi Szent Ferenccel. O irta a Naphimnuszt, és ebben a
Naphimnuszban ir a t(iz testvérrdl is. Tehat ttizzel akartak az orvo-
sok Ferencet kezelni, és akkor § azt mondta, t(iz testvérem, légy ked-
ves, kérlek. Erthet6? Ez mosolygés. Ttz testvérem, kedves legyél.
Légy kiméletes, viselkedj szépen velem. Nem vakult meg a kezelés-
tol. Sikertilt. Féjt, de sikertilt. Ebben az idSben az orvosok tudtdk,
mit kell tenni, de kicsit mds volt, mint most. Ez fajt ebben az id&ben.
Morus Szent Tamast halalra itélték, mert nem értett egyet VIII. Hen-
riknek a dolgaival, a hazassagi tigyeivel (a masodik hdzassagaval
kapcsolatban), és Henrik halélra itéltette Szent Tamast, mégpedig
felségarulas miatt. Természetesen egy ilyen embernek nem fajt, hogy
meg kell halnia. De az, hogy felségarulast vetettek a szemére, ez f4jt.
A jog és az igazsdgossag embere, s akkor neki mondjék azt, hogy
felségarulast kovetett el. A legutols6 pillanatokban sem tiltakozott.
Afejét odatette a tGkére, és a hosszti szakallat leengedte melléje, hogy
azt ne érje a bard, amivel lefejezik. Azt mondta a szakallara, hogy ez
nem kovetett el felségarulast. Lehet érezni, hogy f4j neki az tigy maga,
a vad. Valészintileg, a halal nem volt szdmara olyan kétségbeejtd. De
az, hogy éppen 6t vadoljdk ilyennel... Foldi élete utols¢ pillanataban
is volt mosolygas. Tehat a fgjdalom maradt, de a sirdshoz jon a mo-
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solygés. Es Kentenich atya ezt tigy nevezi, hogy egy isteni mosoly-
gas, és emberi siras.

Ez akkor lehetséges, hogyha bensGséges szeretet van koztiink.
Akkor az ember nem tartja, vagy nem veszi magat olyan fontosnak.
Es Kentenich atya igy folytatja, tégy engem egy isteni mosolygas és
emberi tudés hésévé. Es még azt is mondja, hogy tégy engem isteni
mosolygéas és emberi sirds vértantjava. Tehat ebben az életfolyamat-
ban vagy készségben lehet novekedni.

Szent Laurentiust kinoztak, azt mondték, hogy az egyhaz nagyon
gazdag a rdmai birodalomban, és azt mondtak neki, hogy hozd az
egyhdznak a kincseit. Es elment, és akkor kocsin hozta a szegénye-
ket. Ok a mi kincseink. Es akkor az iildéz8k, az akkori hatalmasok-
nak a képvisel6i nagyon megharagudtak emiatt, és megkinoztak. Egy
izz6 racson tartottdk, ez nagyon fajhatott, és azt mondta a héhérnak:
Az egyik oldalon mar megstiltem, megfordithatsz.

Erzik, ez nem egy akasztéfahumor, hanem ez egy mosolygas. O
az isteni mosolygéasnak és emberi sirdsnak a vértandja. Igy tud vala-
ki beszélni, aki egészen bensdségesen kapcsolatban van a Jéistennel.
Erre gondol Kentenich atya, amikor azt mondja, hogy inskriptio.
Beirjuk a sziviinket a Sztizanya szivébe. Es hogyha a sziviinket egye-
sitjiik a Sziizanya szivével, akkor az § szivében talalkozunk a golgo-
tai torténéssel is. Latjuk, ahogy 6 szenved, és akkor a Sz{izanya azt
mondja nekiink, hogy itt maradsz most velem, vagy elmész t&lem.
Es azt valaszoljuk, hogy természetesen veled itt maradok. De meg
kell, hogy fogjal engem. Igen, ndlad maradok. De tigy, hogy érezzem
a szeretetedet irantam. Azt mondja a jelmondat: ,Hiszek a benned
levé joban.” Ez a HISZEK a vértantinak az IGEN-je, aki akkor is hisz
és bizik, amikor éppen haldoklik. BENNED, csak ha te nagyon kozel
vagy. Ha nem, ez nagyon nehéz lesz. (Idei jelmondatra kissé atala-
kitva. Szerk.)



64

Jegyzet










	Üres lap
	Üres lap

