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Gyermekkorom egyik legmeghatarozobb élménye a szileim egy-
mas irdnti szeretete. Edesapam esténként fél hée-hét koriil ért haza
a munkabdl. Edesanydm mindig izgatottan varta, készitette a va-
csorat. Amikor csorrent a kulcs a zarban, § gyorsan megtorolte
a kezét és kisietett az ajtéhoz. Ahogyan nyilt az ajtd, a sziileim
atolelték, megcesdkoltak egymast. Minden este igy kezdddott. Gyo-
nyord volt latni. Kitorolhetetlen élmények voltak az adventi kozos
imak, a sok éneklés. Ilyenkor mintha egy mennyei kéz emelte volna
a csaladunkat a felhdk folé, a nap minden gondja, nehézsége el-
tlint. Az ima végén gyakran a sziileink 6lébe ultink, kértik, hogy
meséljenek. A leginkabb szeretett mesék a megismerkedéstkrdl,
eskuvgjukrél, a sziletéstinkrdl, kiskorunkrol sz616 torténetek vol-
tak. Kitorolhetetlen emlék volt latni édesanydmat a templomban.
Mindennap ment a Szentmisére fiatalkora 6ta. A mise masodik
felét végig térdelte. Ahogyan a szemem sarkabdl, mint kis minist-
rans, figyeltem 6t, lassan rajottem, hogy a csalddunk békéje, egysé-
ge az 6 mély, Gszinte hitén és szeretetén nyugszik, valamint Edes-
apam rendkivil pozitiv egyéniségén, kifogyhatatlan szerelmén.

A konyv, amit a kedves olvasé kezében tart errdl a titokrol szol:
a csaladrol, amely az élet és a szeretet bolcsSje, amely kicsi menny-
orszag lehet, ha valoban hit és szeretet tolti be. Az Eucharisztikus
Kongresszus évében jelenik meg a konyv, és ezért kilonos hang-
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salyt fektet annak bemutatdsara, hogy az Eucharisztia titka és a
hézassag titka mennyire hasonloak, és mennyire egyetlen szeretet-
titoknak a megnyilvanulasai. Az Eucharisztia Krisztusnak értiink
szeretetb$l odaadott, minket taplalo teste, a hazassagban pedig két
ember szeretetbdl odaadja a testét és egész 6nmagat, hogy taplald
kenyér legyenek egymds szamara, hogy életadd, termékeny szere-
tetkozosséggé viljanak.

A konyvet Ozsvariné Ramocsai Imri 15 tablaképe disziti, melyek
a hdzassag 15 1épését, 15 arcat mutatjak be, egy-egy széval jelezve en-
nek a lépésnek a belsd tartalmat. A Hazasparok atjanak 15 allomasét
a konyvben nagyszerd kérdések is kisérik, amelyeket egy-egy hazas-
par végigbeszélhet az adott dllomds kapcsan. A konyv kilonleges
értéke, hogy minden allomas végén tantsagtételeket olvashatunk,
ma él6 hazasparok életébdl vett példakat, amelyek 6riasi erét adnak
ahhoz, hogy valaki elhiggye, lehetséges egy életen ét szeretetben élni,
és nagy kedvet adnak ahhoz, hogy valaki ezen az aton el is induljon.

Ez a konyv igazi, nagy kincs. Koszonet érte a Schonstatt ko-
z0sségnek és Josef Kentenich atydnak, a kozosség alapitdjanak.
Kedves Olvasé, kedves Héazaspar: Vegyétek kezetekbe, olvassatok,
imadkozzatok, beszélgessétek végig ezeket az allomasokat! De leg-
inkabb: segitsenek benneteket ezek az allomasok, hogy a szeretet,
a nagylelkség Gtjat dertvel, hittel, odaaddssal, szabad lélekkel jar-
hassatok!

Szeely Janes pispik
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Az utébbi évtizedek papai tanitdsukban, irasaikban a Szentirasra
tamaszkodva nagy hangsulyt fektettek arra, hogy kiemeljék Isten
hozzank fordulé személyes, szenvedélyes, bensGséges, minden bi-
niink és gyengeségtink ellenére megmaradd, aldozatkész szeretetét.
Az Atya teremt$ tervében benne van a férfi és nd kozotti vonzalom
és szenvedély, amely megmutatja és atélhetévé teszi Isten szerete-
tét irantunk. Az egész kinyilatkoztatdson végigvonul az tzenet:
Isten szerelmes szeretettel veszi koril az embert, ahogy a vélegény
a menyasszonyat.

A hazassag eucharisztikus vonatkozasairdl igy ir XVI. Benedek
papa: ,,Az Eucharisztia kimerithetetlen midon megerdsiti minden keresz-
tény hdzassdg folbonthatatlan egységét és szeretetét. A keresztény hdazas-
sdghan ugyanis a szentség erejébdl a hazastdrsi kitelék bensileg isszefiigg
a vilegény Krisztus és a menyasszony Egybaz eucharisztikus egységével.”
WA kilesinis hazassagi beleegyezésnek, melyet a féry és a feleség Krisztus-
ban egymdsnak ajindékoz, s mely az életnek és a szerelemnek a kizis-
ségébe allitja Oket, szintén encharisztikus dimenzidja van.” ,A hdzassag
Jelbonthatatlansdga szoros kapcsolathan dll az Eucharisztidval, mert
az Euncharisztia kifejezi Istennek Krisztusban az O Egyhiza irinti szere-
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Szent II. Janos Pal irja: ,Nyilvinvali, hogy az ember jegyesi szerel-
mének analigidja alkalmatlan arva, hogy az isteni misztérinmot minde-
nestiil megragadja. Isten misztériuma meghaladja ezt az analigidt, ahogy
minden mds analigidr i5.”° Ugyanakkor kijelenti, hogy ez a parhu-
zam igenis lehet6vé teszi, hogy megsejtsiink valamit a misztérium
lényegébdl, ugyanis a hdzassig bizonyos értelemben az Gjszovet-
ség valamennyi szentségének mintaképe, illetve Gstipusa (lasd: Test
teolégidja). Valamennyi szentség jegyesi természetd, hiszen mind-
egyiknek az a célja, hogy a Menyasszonyt, az Egyhazat a Vilegénnyel,
Krisztussal egyesitse.

Szentségtani értelemben az Eucharisztia dll a szentségek csa-
csan, hiszen nemcsak Krisztus kegyelmét, hanem magat Krisztust
tartalmazza. A hazassig szentségének IKON jellege van, vagyis
szimbolizalja, megjeleniti Krisztus és az Egyhdz jegyesi szovetségét.
A férfi és né 6rok szeretetkapcsolata a Szenthdromsag szeretetszo-
vetségének foldi mdsa, természetesen nem olyan értelemben, hogy
az apa, az anya és a gyermek megfeleltethetd lenne az Atya, a Fia és
Szentlélek személyének. Ha a szivetség ikonjaként, szimbolumaként
értelmezziik a hazassagot, akkor targya lehet a valldsos tisztelet-
nek, elmélkedhetiink, szemlélédhettiink réla a misztérium mélyebb
megismerésének vagy Isten dicsGitésének szandékaval.

Tilmann Beller atya, a Schonstatt Mozgalom magyaror-
szagi apostola hivta fel rd a figyelminket: , Az Oltdriszent-
ség kiriil a jamborsignak sokféle formdja alakult ki, viszont a hd-
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zassag szentsége az egybdzban még szinte rejtve van. A hdzassagnal
csak a hazassagkités szertartdsa ismert, pedig itt a szentség még nem is
érte el teljes mélységér. Nincs liturgikus iinneplési mod, amellyel a hazassag
szentségét iinnepelhetnénk. A hazassag szentségének a ma é a jovd egyhd-
2dban egyre nagyobb jelentdsége lesz. Isten a csalddoknak a mai korban kii-
lonleges kiildetést adott. Abboz, hogy meg tudjanak felelni hivatdsuknak,
arra van sziikségiik, hogy szentségi hazassaguk eleven legyen és biztositsa
szamukra az Istennel vald dllandd kapcsolator.

A kolostorok kizéppontidban az oltar all. A szerzetesek az oltdr ki-
viil jonnek dssze imddkozni, itt veszik magukhoz Krisztust, igy biztositiak
a szoros kapesolator a mennyei Atydhoz. Az Oltdriszentségben Krisztus
a kenyér alakjiban van jelen, és azt mondja nekiink: nektek ajindékozom
magamat. Ahogy a kenyér megsziinik és a testiinkké vilik, gy adja oda
magdt teljesen_Jézus. A kenyér jele tehat a szentség lényegi tirténésére utal.

A hazassag szentségéhen a jel a férj és feleség egymdsnak val indtaddsa.
Ez a kilcsinds odaadds feltétlen, minden biindsségen és gyengeségen dt érvé-
nyes marad. Ugyanigy a meghocsdtdsnak is iroknek s teljesnek kell lennie,
még ha belehalunk, akkor is. A férj é feleség odaaddsart jellé teszi Jézus.
Azt mondja dltala az egyhaznak: Ugy ajandékozom oda magam nektek,
ahogy a férfi é a nd a hazassaghan egymdsnak adja magdt... A hdzas-
sdghan tehdt mintegy megszentelt ostya vagyunk. Krisztus jelként haszndl
benniinket. Ezzel a jellel azt mondja ax embereknek, akik hozzajinnek:

Ugy ajandékozom én is magamat nektek.”
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Papaink és nagy lelkivezetdink tanitasai altal atlelkestilve és vezé-
relve a Magyar Schonstatt Csalad az Eucharisztiaban és a hazastarsi
szeretetegységben nekiink ajandékozott isteni jelenlétet, forrast,
szeretetet és Onajandékozast igyekezett a hétkoznapi életben fel-
fedezni, élethelyzetekkel 6sszekotni, amikor A hazassag szentsége az
Eucharisztia fenyében cimd, 15 dllomasbdl all6 elmélkedés-sorozatot
tartalmazé konyvet kézbe adja, és amely alapjan egy meditacio-
ra, beszélgetésre meghivé ,tandsvényt” hozott létre Obudavaron,

a kapolna kozelében. Valamint az Eucharisztikus Kongresszus
jelképének és ,kovetének”, a Misszids Keresztnek koztéri szobrat
is felallitjuk ite 2021. jalius 4-én a két szentség szoros kapcsola-
tanak jeleként. A szoborallitas masik inditéka, hogy Obudavaron
hunyt el 46 évesen a Missziés Kereszt alkotdja, Ozsviri Csaba,
aki a kozosséglink tagja volt. Csaba életfelajanldasit Magyarorszag
lelki megGjulasaére adta, alkotdsa ezért az eszményért jar korbe
a Kéarpat-medencében és a vilagban.

Vilagunkban, ahol a csaladot szétbomlaszt6 erék félelmetes ideo-
légiai hadviselést folytatnak, hogy a teremtéskor megalkotott leg-
kisebb kozosséget, a szeretet bolcsGjét, a csaladot Gjradefinialjk,
szétzuzzak, a hatalmas Istennel kell szévetkeznink. Sziviigytunk
és nagy reménylnk, hogy mindezekkel a kezdeményezésekkel ins-
piraciét adhatunk, hogy az Eucharisztia, a megtestestlt isteni sze-
retet valodi erbforrds és példa legyen a hdzasparok szamara, hogy
a mindennapokban megfeleljenek az el6ttitk allo kihivasoknak.
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Hogyan is tudnank élethosszig tarté elkotelezGdésben élni a fo-
gyasztoi tarsadalomban? A csaladegyhaz megvalésitasan faradozni,
mikor a csaladot és az egyhdzat is példatlan tamadasok érik?
Az Onzetlen életaddst, életre nevelést, a kozosségi 1étet, a sziksé-
get szenveddket, elesetteket szolgélni az individualista kézegben?
A valédi jelenlétet és parbeszédet gyakorolni az informéciéaradat-
ban? A bensSséges Onataddst, intimitdst, a megprobaltatdsokon
ativel§ hidséget, a gyengeségeket, blindket, megtoretéseket felil-
mulé nagylelkd, irgalmas szeretet élni a leselejtezés kulturdjaban?
Egyedil ezekhez a legtobben gyengék vagyunk. A magasra tett
mércét annyira elérhetetlennek lathatjuk, hogy konnyen elbatorta-
lanodunk. Ez teljesen normalis. Az eszményhez képest karikaturdk
vagyunk. Az evangéliumi hdzasparhoz hasonl6an gyakran megta-
pasztaljuk, hogy fogytdn a borunk v6.: Jn 2,1-11). Isten felé fordu-
lunk, az O segitségét, aldasat kérjiik, az O szeretetébdl meritiink
er6t. Igyeksziink tSlink telhetSen megtenni mindent, amit mond. Hi-
sziink benne, hogy O képes a mi j6szdndéku torekvéseinket meg-
aldani, értékes, igaz boldogsagot adé taplalékka valtoztatni. Krisz-
tus, aki jelen van a hdzassigunk szentségében, a korsokba toltott
vizinket borra valtoztatja. Kivanjuk a hazasparoknak: , Meritserck
beldle!” (Jn 2,8)

A szorkiosztof
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»Ahogy feleségiil veszi
az ifju a sziizet,

tgy vesz feleségqiil

a te félépitod”

(12 62,5)

Hogyan talaltunk egymasra
és Istenre életre szo6ldoan?

a@g EUCHARISTIA « HAZASSAG SZENTSEGE
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/ z Eucharisztia Gjszovetségi el6képei a kenyérszaporitas és a cso-
da a kdnai menyegz8n, ahol Jézus a vizet borra véltoztatta. Az Egy-
héaz nagy jelentéséget tulajdonit annak a ténynek, hogy nyilvanos
élete kezdetén Jézus — Edesanyja kérésére — elsé csodajat egy es-
kivén, egy fiatal par hdzassiganak kezdetén tette (Jn 2,1-11), mert
bizonyitékot lat benne arra, hogy a hazassag Krisztus szdmara k-
l6ndsen fontos, és jelenlétének hatékony jele. A kdnai menyegzén
osszetaldlkozik a hdzassag szentsége és az Eucharisztia szentsége.

A szerelem a végtelen utani vigyakozas, melyet Isten azért helye-
zett belénk, hogy elvezessen Magahoz! Minden igazi szerelemben
ott van az a vagy, hogy orokké tartson, hogy a szeretetkoteléket
semmi ne téphesse szét, kitartson nehéz idGkben is, és megajuljon.
E véglegesség forrasa Isten 6rok szeretete. A hazassig felbonthatat-
lansaga szoros kapcsolatban all az Eucharisztiaval, mert ,,az Eucha-
risztia kifejezi Istennek Krisztusban az O Egybdza ivinti szeveteténck visz-
szafordithatatlansagat”™ - vallja Benedek pépa.

A szentségekben ,csokot valt” egymadssal a lélek és az anyag,
a menny és a fold soha véget nem érG frigyre lép. Az egész Szentirast
osszefoglalhatjuk 6t egyszerd, ugyanakkor meghokkent§ szdval:
Isten frigyre akar lépni veliink. Szent 11. Janos Pal papa megjegyzi, hogy
a hdzassag bizonyos értelemben az Gjszovetség valamennyi szentsé-

gének mintaképe, illetve Gstipusa (lisd: Test teolégidja). Valamennyi
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szentség jegyesi természetd, hiszen mindegyiknek az a célja, hogy
a menyasszonyt, az Egyhazat a vélegénnyel, Krisztussal egyesitse.
WA keresztség, a belépés Lsten népébe menyegzdi misztérium; mintegy menyeg-
207 fiirdd, mely megeldzi a menyegzdi lakomdt, az Eucharisztidr.”

Az Egyhaz Krisztus jegyese. Jézus velink akar lenni, menyegz3i
lakomara hiv, ahol mi vagyunk a viagyott menyasszony. Vagyakoz-
va var minket, hogy nektnk ajindékozza 6nmagét az Oltdriszent-
ségben, és mi is Neki ajandékozzuk magunkat.

WA hdzastarsi szeretet olyan egyetemességer hoz magaval, amelyben
a személy minden alkotieleme helyet kap — a test é az dsztin igényei,
az érzékek és az érzelmek erdi, a lélek és az akarat vagyai —, s e szeretet arra
a legszemélyesebb egyesiilésre ivanyul, amely a testi egyesiilésen til nem madst,
mint egy szivet és egy lelker hoz létre. Igényli azonban e végsd, kilcsinis
odaadds filbonthatatlansagdr és hiiségét, valamint a termékenységre vali
nyitottsagor. Egyszival minden természetes hazastarsi szervetet kizis tulaj-
donsdgairdl beszéliink, de olyan 7 tartalommal, amely e szerelmet nemcsak
megtisztitia és megerdsiti, hanem olyan magassagba emeli, ahol sajatosan
keresztény értékek megnyilvanuliasa lesz”® — tanit 11. Janos P4l papa.

Milyen a vélegény 6rome, amikor taldlkozik a menyasszonyaval?
Ilyen az Ur éréme is, amikor egyiitt vagyunk vele! Jézus vagyik
az egyesulésre velink. Férfi és n6 egymas irdnti vonzalma atélhetd-
vé teszi, hogy Isten szenvedélyesen szeret, gyonyorkodik benniink
és vagyodik utanunk. Jézus az Oltariszentség alapitasakor az érzel-
mektdl talcsordulva mondta: ,Viagyva vigytam va, hogy ezt a bisvét:
vacsordt elkiltsem veletek.” (Lk 22,15)

14
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A vélegény és a menyasszony elsSsorban azért kot hazassa-
got, mert kiteljesedettnek, boldognak érzik magukat egymds
mellett. Ez igy van rendjén, hiszen sajnalatbél nem szabad ha-
zasodni. Késébb, a szeretet érlel6dési folyamataként a fokusz-
pont dthelyezddik arra, hogy akkor vagyok boldog, ha a tarsa-
mat boldogga teszem. XVI. Benedek papa mondja: ,,Az erosz és az
agapé — a folemeld és lehajli szeretet — soba nem szakithatd el teljesen egy-
mdstol. E két kiilinbizd dimenzid minél inkabb egyesiil az egyetlen szere-
tet valdsdgaban, anndl inkdbb megvalisul a szevetet igazi lényege. Belép
az agapé motivuma, mdskilloinben az erosz elvéti é elvesziti a maga lényegét.
Megforditva, az is lebetetlen az ember szdamdra, hogy csupdn az ajandéko-
20, lehajli szeretetben éljen. Képtelen mindig csak adni; kapnia is kell. ...
Az ember forvdssd vilhat, amelybdl éli viz folydi fakadnak (vi. Jn 7,37-38).
De hogy ilyen forvdssa valhasson, mindig sijra innia kell az elsi dsforrdsbhil
— Jézus Krisztushol.”” A szentségi Jézus a rendszeres szentdldozas so-
ran készithet fel benntinket a fokuszvaltasra, az 6nmagunkbdl valé
kilépésre. Jézus erejére és kegyelmére van sziikség, hogy magunkbdl
Gjra és Gjra nekibuzdulva kilépjunk. , Szent Pallal egyiitt megillapit-
hatjuk, hogy a keresztény hazassag a szeretet csoddlatos fdiskoldja. Ennek
legnagyobb buktatija, az elsd szigovlat, abol a legtibben elbuknak: az inzet-

78 — mondja Kentenich atya. A két szentség éltal

len szeretet szigorlata
az Onajandékozasban, az elfogadasban, a bensGséges egyestilésben
megélt istenélmény egymast atjarja és erdsiti.

Az isteni szeretettel ellentétben az emberi szeretet és teherbird
képesség torékeny. Honnan tudhatom huszonévesen, hogyan val-
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tozom én, és hogyan a tarsam? Hogyan véllalhatom &6t 6rokre
és mindenestiil? Emberileg ez képtelenség. A kuls6 maz és szoka-
sok mdr régen nem megtartd er8k a parkapcsolatban sem. A titok
a mélyben rejtézik: Isten jelenlétében. A hdzassag szentségi rangra
emelt emberi kapcsolat, igy egészen kilonleges feladatokkal, ado-
manyokkal és kiildetéssel rendelkezik.

Isten egymasnak gondolt ki benntinket. A hdzaspér egysége Isten
mive. A vagyédasunk nagysiga egyuttal beteljesedésitk mértéke
is. Ez lélektanilag is igaz: az tud csak novekedni, akiben vagy él.
Véagyédunk arra, hogy ketténkbdl egy kicsit mar most létrej6jjon
ez a mennyorszag. Vagyis a hazassaigunk egy darab mennyorszag.

A szentség nem valami statikus dolog. Krisztus jelenléte az Oltdriszent-
ségben nem olyan, mint a benzin a tankban, hanem anndl eriteljesebb,
minél nagyobh befogads készségre taldl. Persze objektive az O jelenléte adort
és fiiggetlen a szentséghez jarulitil. De az emberek ezreinek, akik hit nélkiil
mennek el a templom mellett, nem hasznal semmit. Ha azonban valak:
az Oltdriszentséget gy veszi magihoz, hogy életét felajanlja Krisztusnak,
akkor O egész gazdagsigaval tnd hozza kizeledni. Igy van ez a hizassig
szentségével is”” — figyelmeztet Tilmann atya.

Az elsGaldozasunk pillanata kilonleges, emlékezetes is lehet, vagy
éppen alig hagyott benniink nyomot. Mennyit érlel6dott az Eucha-
risztiaval valé kapcsolatunk az idék soran! Ugyanigy emlékezetes,
szép esemény volt, amikor oltar elé vezettiik a tarsunkat, de meny-
nyit szinesedett, mélyiilt, megszenvedett, megérlelt gytimolcsokkel
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gazdagabb lett a kapcsolatunk azéta. Az elséaldozds is és az esku-
vG is egy csira, amely szarba szokken, és megerdsodik, életet ad,
ha megmarad, s6t novekszik a kezdet elhatdrozasa, hogy Isten vég-
telen szeretetére valo vélasz, 6najandékozas legyen a résziinkrdl.

Tapasztaljuk, hogy ketten harmasban vagyunk. Isten, aki maga
a Szeretet, mindig veliink van, hiszen O is kimondta rank az igen-
jét. A harom isteni személy tokéletes egységben van a személyisé-
gek teljes tiszteletben tartdsaval, gy a hdzaspir is eggyé valhat
anélkil, hogy barmelyikik feladnd egyéniségét. A titok nyitja:
ahogy a Szentharomsagot a Szeretet egyesiti, a hdzaspart is csak
a Szeretet teheti eggyé.

e Javaslat a hazastarsi beszélgetéshez o

e EKletiinkbgl e

17






T aelerimm

Gimndzinmi magyartandromndl a memoriter volt a tudds alfdja é
dmegdja, 1gy bemagoltam ji nébhany versrészletet — mely még mosta-
naban is elgondolkodtat, és szinesbe iltizteti a sziivke pillanataimat.
34 évvel ezeldrt, amikor az eskivdi szertartdsunkat szerveztiik — gy
emlékszem, a vilegényem itlete volt —, kitaldltuk, hogy tanuljuk meg
az eskii szivegét kiviilydl, és szabadon mondjuk el egymdsnak Isten
szine eldtt (nem a pap utdn ismételgetve): ,Isten engem igy segéljen. ..
hogy téged szeretlek, szeretethil megyek hozzad feleségiil, Isten rendelése
szerint, ... é hogy téged el nem hagylak... semmiféle bajban, Isten
engem 7igy segéljen!”

Belénk vésiditt! Evidenciava, alapkivé, iranytitvé formalidiak e szavak
— benniink ¢ a tartalma! Késibh éveken dt fiatal jegyespirokkal fog-
lalkoztunk. Mindannyinknak dszintén ajanlotiuk, hogy tanuljik meg,
mert jobban elmélyiil az eskii szovege, és kinnyebben fognak emlékezni igé-
retitk alapjara. Szamunkra is — a mai napig — komoly rajtkivet biztosit
a szentségi hazassag megéléséhez. Segit megszini azt a lathatatlan szdlat,
amely dsszekit benniinket. Ez
a 5zdl néha megfesziil, olykor
dsszegubancolidik, de NEM
szakad el!




