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Ajanlo

»Manapsag nincs sok idénk, hogy kdnyveket olvassunk Isten
atyai szeretetérdl. De egy konyv mindig ott van: életiink és a ter-
mészet. Minden eseménybdl, legyen az 6rom vagy fajdalom, ki
kell olvasnunk Isten atyai szeretetét, és halas szivvel kell érte ko-
szOnetet mondanunk. Sajnos nem mindjart [atjuk meg Istent.
Létrat kell tamasztanunk az értelem és a sziv szamara, és fel kell
kapaszkodnunk rajta... Isten rendelkezik mindenrél, O iranyit és
enged meg mindent. O all minden mégott és folott. Isten all min-
den esemény élén.”

»-..Gyamoltalanul és kiszolgaltatottan all a korral szemben
mindaz, aki nélkulézi a nagy eszményt, hogy a belsé vilagabol
egy barkat épitsen...”

»Tilmann atya szerint a belsé barka elsésorban az egyén szi-
vének radikalis atalakulasat jelenti.”

»Kutassuk gyokereinket és keressuk meg azt, amiben nagyok
vagyunk, és igazi 6romet okoz szamunkra!”

»A Szlizanya odahiv minket magahoz a kereszt ala, hogy Krisz-
tussal egyutt Istennek ajanljuk magunkat.”

»A szeretetszovetség az, ami altal hazassagunk szovetségébe,
otthonunkba hivjuk a Szlizanyat, bens6séges kapcsolatot apo-
lunk vele. A szeretetszOvetség az, amiben Schonstatt k6zosseg-
ében is 0ssszefonddunk. Valaszt kaphatunk kérdéseinkre: ...hol
a mi helytink? Hol érezziik legjobban magunkat? Hol tudjuk leg-
inkabb erositeni a ,fonatot”?”

Ezekkel, a tobbnyire Kentenich atyatél szarmazo, irasokbol sze-
mezgetett idézetekkel, gondolatokkal inditjuk Utjara az idei csa-
ladnapos flizetet.
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Idén Uj irdnyt adtunk a zsinaton felvet6dott témak kibontasa-
nak. Megkerestiik, mit mond ezekrdl Kentenich atya és Tilmann
atya, hogy erdsitsik a gyokerekhez valo kapcsolodast. Az irasok
kozéppontjaba eredeti szovegek kertiltek. Alapitéd atyank a hédi-
to tipusu keresztény embertigy jellemezte: ,erkolccsel és lélekkel
atitatott és fellelkesiilt személyiség, sikerrel tud szembeszegilni
a pusztité kor-aramlattal.”

Szeretettel ajanljuk ezeket az irdsokat, hogy elgondolkodasra
serkentd, Uj lenduletet add, élteté beszélgetésekre 0sztonodzze-
nek.

Budapest, 2022. majus 8.

Dr. Léw Péter és Helga



Hogyan hasznaljuk e fiizetet?

A csaladnapos flizet anyagainak feldolgozasa
a csaladcsoportban?
(részletek)

Amikor egy csalad amellett dont, hogy egy schonstatti csalad-
csoporthoz akar tartozni, akkor egy vildgosan meghatarozhat6
csoportmunka mellett is dont. A kdvetkez6kben szeretnénk kifej-
teni, miben all ez a csoportmunka, amely altal a csoport tényle-
gesen schonstatti csaladcsoport és nem valami mas. A kovetkezd
tanacsok, valamint kikotések nem tetszéleges otletek, hanem a
Schonstatt mozgalom kozel kilenc évtizedes tapasztalatai alap-
jan kapott, szerzett felismerések, melyeket, kérlink, fogadjatok
szeretettel - és fogadjatok meg, torekedjetek megvalositasukra.

A schonstatti csaladcsoportban - mely 4-6 csaladot jelent, a
nagylelkliség és szabadsag légkorének van otthonjoga. Minden
alkalommal szabad akaratunkbol fakad6an donthetiink Schon-
statt mellett, mint a mi utunk mellett.

A gyimolcsozbség az élet szamara, ebben all egy schonstatti
csoport értelme. Ezért van a csoport-6sszejovetelnek menete,
amely el8segiti, hogy az egyuttlétiink gylimolcsozd legyen az éle-
tuink szamara.

Az els6, ami a szlikebb értelemben vett 6sszejovetelen torté-
nik, az, hogy elmondjuk egymasnak, ,honnan jovink”. Minden
hazaspar 3-4 perc alatt elmond valamit az el6z6 talalkozas 6ta
bekovetkezett fontos eseményekbdl. A hazastarsak egymassal
egyetértésben valasztjak ki, hatarozzak meg, hogy mit akarnak
elmondani. Avezérfonal az lehet, hogy ,mivel ajandékozott meg
minket a Jéisten?” A csoport-6sszejovetelt vezet6 hazaspar sze-

1Egy alakulé csoport kérésére készitettiik, de taldn mar meglévé csoportok is
kamatoztathatjak.
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retettel, ligyesen gondoskodik arrol, hogy ez 6sszesen 30 perc-
nél tobbet ne vegyen igénybe. Ezzel befogadtuk egymast, egy-
mas élethelyzetét. Tobbiink szdmara ez egy tanulasi folyamat,
masoknak teljesen magatdl értetédé. Altalaban tanulnunk kell.
Mi van a tobbiekkel, mi foglalkoztatja X. hazaspart, hogyan ala-
kul az élethelyzetlik stb.?

Masodikként egy ,anyagot”, tartalmat fogadunk be. Ez lehet a
nyari csaladnapok anyaganak egy - nem tul hosszu - része. Eb-
ben az esetben a hazigazda hazaspar el6adja, vagy fololvassa a
szOvegrészt. A csoport vagy a mindenkori hazigazda hazaspar
donti el - ebben az esetben az elézetesen a csoporton beliil foly-
tatott elvi egyeztetés alapjan® -, mi legyen egy adott 6sszejovetel
tartalma.

A beszamolok, a fololvasott széveg (vagy az el6adas) egyes
részeire van altalaban valamilyen belsé reakcionk. Az életiink
szamara annak van a leginkabb jelentdsége, ami érdeklédé, po-
zitiv visszhangot valtott ki bennuink. Erre kérdeziink ra a ,,Mi érin-
tett meg?” kérdéssel. Szép, ha a hazastarsak ezt el6szor halkan
kicserélik egymassal. Ez utan a néhany perces csend utan szabad
a korben hangosan kimondani abbol, ami megérintett, azt, amit
meg akarunk osztani a tobbiekkel. Ittis a nagylelklség és szabad-
sag lelkllete legyen meghatarozé. Mint csoporttag nagylelk(en,
szabad elhatarozasombél elfogadom, hogy a beszélgetést vezetd
hazaspar kozosség iranti feleléssége és kotelessége, hogy ebben
afazisban ne engedjen megolyan megszolalast, ami ettél a folya-
mattél eltérit. Most még nem kérdeziink, nem mondunk véle-
meényt, hanem azt mondjuk el, ami megérintett, vagy semmit. Ez
nem kell, hogy lerombolja az oldott, szeretetteljes egyittlét lég-
koreét. Utalhatnak a vezetdk arra, hogy ,az majd utana kovetkezik,
most azt mondd, hogy mi érintett meg”. Ezt meg lehet tanulni, és

2 Ha a csoport ugy dont, hogy a mindenkori hazigazda hazaspar hatarozza
meg az dsszejovetel tartalmat, jo, ha a csoporton beliil alaposan atbeszélik,
mihez szeretnék magukat tartani.
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megeéri a csoport-osszejovetel hosszu tavu gyimolcsozdsége ér-
dekében. A csoportvezetd hazaspar kotelessége, hogy mindezt
képviselje a csoportban.

Ez utan a kor utan folytathatunk tisztazé beszélgetést, folvet-
hetjlik értelmezési problémankat, vitatkozhatunk is egy kicsit, de
ezt ugy, hogy nem viheti el a csoport-6sszejovetelt mas iranyba.
Kulénodsen is ne engedje meg a csoportvezeté hazaspar, hogy
olyan vita alakuljon ki, amelybdl hianyzik az egymas személye
iranti tisztelet.

Az utolsé el6tti kérdés, amirél beszéliink, az, hogy ,,mit tehe-
tink”. A megfogalmazas tudatos. Jofeltétel lehetéségeit nevez-
zik meg. Jofeltételt otthon a hazaspar valaszt, ha akar. Ez nehe-
zebb, de hatékonyabb. Az élet lényeges részei nem elsésorban a
csaladcsoportban, hanem az egyes hazassagokban és csaladok-
ban torténnek - ha megtorténnek. Ezért nem valasztunk kozos
jofeltételt nem hozunk a csoportban dontéseket, melyek az egyes
hazasparok, csaladok életére vonatkoznak. Ezeket a dontéseket
vagy meghozza egy hazaspar - vagy nem. A schonstatti hazaspa-
rok olyan hazasparok, melyek maguk hozzak meg a lelki életuiket
iranyité dontéseket.’

Obudavar, a 3. évezred elején

Goddny Robert és Rita

®Ez nem zar ki minden koz06s elhatarozast - olyat pl., hogy a kovetkezd 6ssze-
jovetelig naponta imadkozni akarunk XY-ért -, de takarékosak vagyunk ilyen
egyuttes elhatarozasokkal.



Osszefon6dunk a szeretetszévetségben

Gertrad-Maria n6vér eléadasa a jelmondatrdl,
Zsinat 2021. oktober 17.

Eszembe jutott a gorog

mitologiabol az a torté-

net, amelyben Thésze-

usznak az a feladata,

hogy megtalalja és

megolje a félig ember,

félig bika Minétauroszt

a labirintusban. A leg-

nagyobb kihivas a hds-

tett utan kitalalni a la-

birintusbdl. Ariadné ad

neki egy gombolyag

fonalat. Ez hires fonal lett, Ariadné fonala. Thészeusz a fonal végét
a bejarathoz kototte és fokozatosan engedte maga mogott a fo-
nalat, ahogy haladt a labirintusban, majd megtalalta és megolte
a Minotauroszt, és a fonalat kovetve visszatalalt a kijarathoz. Ari-
adné fonala hasonlit a szeretetszovetséghez. Segitségével min-
den kalandbdl, labirintusbél van kilt. Szeretem ezt a hasonlatot,
szamunkra ez a kulcs.

A szeretetszovetség az alapunk és a forrasunk. Az egész Biblia
szOvetségek torténete. Ez a kereszténység alapja. Az 6szovetség-
ben példaul Noé és a szivarvany a szovetség jele. Jézus az Ujszo-
vetséget ajandékozza nekink.

Barkat épitiink

Ha valaki szeretne keresztény lenni, akkor az elsd kapu a kereszt-
ség. A keresztség szeretetszOvetség, az elsé szovetség. Nem szo-
kas a keresztséget szeretetszovetségnek nevezni, de teljesen he-
lyénvald, mert a szeretetrél van szé. A hazassag szentsége is


https://hu.wikipedia.org/wiki/Min%C3%B3taurosz
https://hu.wikipedia.org/wiki/Min%C3%B3taurosz
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szeretetszovetség. Belsd vagyunk, hogy ebbdl a szeretetszovet-
ségbdl éljiink, a nagy célunk, amely kihivas és feladat is egyben.
Ismerjuk mit mondott Tilmann atya: ,Bardtaim, a hdzassag mun-
ka!” A szeretetszovetség is munka ebbdl a szempontbol.

Ha valaki szeretne schonstatti lenni, akkor mi a kapu? A szeretet-
szOvetség. Ezakapu, ezaz alap. Ez aforras a keresztényeknek, és
ez a forras a schonstattiaknak.

Mik a mi forrasaink? Ennek a teremnek az Uj neve Gédany Ré-
bert és Rita terem. Ok a mi gydkereink és Tilmann atya. Jovére
lesz Tilmann atya halalanak 10. évforduléja. Amikor engem Til-
mann atya ide hivott, azt mondta: ,En még 5 évig leszek itt, 6n
pedig 30 évig.” (nevetés) Mar a felével végeztem. Az elsé csalad-
napok el6tt - amelyre hivott az I. évfolyammal -, kérdeztem téle,
hogy mi lenne a feladatom. Azt mondta: ,N6vér, naponta tiz per-
cet beszéljen a Szlizanyaval.” Rendben, csinalom. Néhany nappal
a csaladnapok elétt kaptam egy telefonhivast: ,NOvér, beteg let-
tem, kérhazban vagyok, meg tudna tartani a csaladnapokat?”
Akkor beszéltem a Szlizanyaval, mert ezt a feladatot kaptam.

Mindig nagyon fontos, hogy visszanyuljunk a gyokereinkhez.
Tilmann atya és a Gédany hazaspar: az alapitoink.

Mi a mi forrasunk?
Kentenich atya az alapitdénk. Mindenki, Kentenich atya, a Godany
hazaspar, Tilmann atya Istenhez és Mariahoz vezetnek minket.
Kentenich atya amikor a kezdetekben a fiukkal dolgozott, és a
fitknak a haboruba kellett mennilik, akkor beszélt nekik a Szliz-
anyarol, és azt mondta: ,,Gyermekem, ne felejtsd el az Anyadt!” Es
mielétt Kentenich atya az USA-bol visszautazott Eur6paba,
ugyanezt mondta a csaladoknak. A szivébdl jott ez az lizenet. Ne-
kiink is ezt mondja. A Szlizanyanak kulcsszerepe volt az életében.
Tudjuk, hogy ifjukoraban volt egy nehéz valsaga. Hogyan sike-
rult kijutnia ebbél?
LA harcok megsziintek, amikor pap lettem, és a vildgot, amit ma-
gamban hordoztam, megjeleniteni, formdlni és alakitani tudtam.
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Az dllando tépelddés az atlagos, mindennapi életben gyogyuldsi
folyamaton ment at. Ez is az oka annak, hogy olyan jol megértem
a modern lelkeket és azt, ami a nyugati vildgban olyan sok bajt
okoz. Kinek készénhetem mindezt? Ez nagy ajandék fentrél, kétség-
telendil az Istenanydtél. Igy a sajat testemen tapasztalva megismer-
hettem a betegséget is és gydgyirjat is, béséges mértékben.”

Osszefonddunk a szeretetszovetségben. Ez az 6 élet- és eréfor-
rasa, ez a mi élet- és eré6forrasunk. Hogyan mikodik ez a hétkoz-
napokban?

Egy anya mesélte, hogy a haztartas nem a kedvenc foglalatos-
saga. De talalt egy utat, hogy hogyan lehet ezt szeretettel csinal-
ni. Dolgozik a korsoval. A férjének sok nehéz beszélgetése van a
munkahelyén, és akkor ez az asszony érte végzi a mosogatast. igy
neki jobban megy, és van értelme. Vagy a lanya az iskolaban 0sz-
szeveszik a legjobb baratndivel. Nehéz neki. Akkor a vasalast érte
ajanljafel. Asajat baratndjének valsagban van a hazassaga. Akkor
érte a hagymatis szivesen szeli fel a konnyeivel egyiitt. Az 6 mod-
szere, 0sszefonodni a szeretetszovetségben. Ez egy titkos vilag,
de er6s hatasa van. Hisszlk, ez a kegyelmi t6ke, ami a szeretet-
szbvetséghez tartozik. Tilmann atya ezt igy fejezte ki: ,,igy talal-
kozunk a schénstatti Sziizanyaval. O meghiv benniinket, hogy dl-
dozatot hozzunk és imadkozzunk valakiért, hogy igy egylitt menjiink
Urunkhoz, és ez segitséqg lesz valakinek.” A fontos szempont a sze-
retet, hogy minden, amit végezniink kell, szeretetté valjon. Ez egy
életfolyamat, hogy megujuljon a vilag. Es hasonléan, ahol a sebe-
ink vannak, felajanljuk azokat, hogy szeretetté valjanak. igy hata-
sosak lesziink. Hol hiv meg Isten, hogy 6rémet okozzunk neki?

Kentenich atyanal talaltam egy hasonlatot. Van egy mese,
amelyben j6n valaki, aki a szalmabol tud aranyat csinalni. Es ezt
a hasonlatot hasznalja Kentenich atya, hogy mi a semmibdl ara-

! Dorothea M. Schlickmann: Rejtett évek, 223. - J. Kentenich, el6adas, 1949. V.
31.



Osszefonddunk a szeretetszévetségben 15

nyat csinalhatunk. Ez a felada-
tunk: 6sszefon6dunk a szere-
tetszovetségben. Hogyan?
A mi forrasunk a szeretet-
szOvetség és az Eucharisztia.
A kettd 0sszecseng. Ez az Uj-
szovetseg titka. Milyen talalo,
hogy az Uj hazasparok utja
egy él6é mise. Minden allomas-
nal van egy miserészlet. Ez
olyan szép, szerintem nem-
csak hazasparok szamara
hasznalhat6. Az életiink egy
€16 mise, és vannak benne al-
lomasok. Nagyon szép ebbdl
meriteni. Osszefonédunk a
szeretetszovetségben. Ossze-
fonédunk - ez nagyon szép
kifejezés, szép folyamat. A 13-
nyok befonjak a hajukat. A kozésségben allandé munka, 6ssze-
fonni a sziveket, a szalakat. Ez az igazi vezetdi feladat! Ez csak
nagyon mély kapcsolatban valésulhat meg. Ez a Maria-kert titka.
Amikor a haborus helyzet nehéz volt, barmi megtorténhetett,
barki meghalhatott, akkor jott |étre ez a nagyon er6s lelki hordo-
zas. Adjunk mindent egymasnak. Egymasban, egymassal, egy-
masért. Ez az igazan mély lelki kozosség.

Hogyan kezdodott a Maria-kert?

Tudjuk, Kentenich atya meggy6z6dése volt - ez volt 1942. januar
20. titka -, hogy Isten most szeretné, hogy 6 nem emberi eszko-
zok altal, hanem a kozosség aldozatai altal szabaduljon ki. Az
életszentségre valod torekvés altal, ez volt az az erds lizenet, amit
Istentdl kapott. Es igy is lett. 50 névér alkotta a Maria-kertet. Min-
denki hadikérhazban dolgozott, kemény munka volt. Mindent
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megtettek, hogy szabadda valjon a vezetdjuk, Kentenich atya: a
kertész. Felajanlottak a szabadnapjukat, mint egy zarandokna-
pot. Koblenzbdl zarandokoltak a szentélyhez, ami 7-8 kilométer
oda ésvissza, ez komoly aldozat volt. Ez csak egy példa. Ez volt a
nagy titok: egymasban, egyutt, egymasért.

A Maria-kert a mély kézosség szimboluma. Az Uj ember az Uj
kozosségben.

A Maria-kert elsére egy édeskés torténet. De csak az elsé hal-
lasra. Ez a szeretetszovetség a legmélyebb formaban. Szamomra
orom, és meglepetés, hogy Obudavéron is lesz egy Maria-kert.

12 évvel ezel6tt jelen voltam a lll. szovetségi évfolyam szere-
tetszovetség kotésekor — orokszentelésekor -, utana a szentély
mellett halt meg Ozsvari Csaba. Ereztem, hogy most én is megta-
pasztaltam azt, amit sokszor hallottam Schonstatt torténetében.
Egy ilyen esemény egy sorskozosséghez kapcsol benniinket, 6sz-
szekot egy mély kozosségben.

Csak egy kis benyomas, valaki az évfolyambdl akkor ezt irta:

»,Nagyon mély és fdjdalmas, mégis a Joisten és a Sziizanya sze-
retetében megmeritd volt a kbzés hetiink, a szentelésiink, Csaba
Mennyei sziiletése és az utana kdzésen atélt, atimadkozott két nap.
Azdta minden mds, mint ezelétt volt.

A Jéisten és égi Edesanydnk komolyan vettek benntinket, elfo-
gadtdk felajanldsunkat és Uj életet akarnak benniink és dltalunk
adni ennek a szép hazdnak, és benne minden testvériinknek.”

Csaba altal Isten utat mutat nekiink. Uj formaban meg akarta
ismételni a nagyon mély szovetségi torténetet. Ez a megrenditd
élmény, mindenki életében masként valosul meg. Csabatol kap-
tuk a magyar egységkeresztet. Szerintem ez az Uj jelmondatunk
jelképe lehetne. Jézusnak és Marianak két abrazolasa van Schon-
stattban, ami kifejezi a szeretetszovetséget. Az egyik az MTA-kép,
a masik az egységkereszt. Mindkettd a kapcsolatrol szol, a mély
kapcsolatrol. Az 6sszefonddasrol szol. Kentenich atya sokszor
mondta: ,A képen a gyermek helye a mi helyiink”. A szeretetszo-
vetségben 6sszefonddunk ebben a kapcsolatban és a folyamat-
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ban. Ugyanugy az egységkeresztnél. Ott is Jézus helye a mi he-
lytink. A Szlizanya mellettlink all, és a vérlinket adjuk a kelyhébe,
hogy gyimdlcsozd legyen. igy lehetne megvaltoztatni a vilagot.
A szeretetszovetségben mondjuk: igen, Ad sum!

Ez a sz6vetségi valaszunk. igy dsszefonddunk a szeretetszo-
vetségben.

(A hangfelvételt lejegyezte: Ther Agnes)



Gyokérzetiink erejébol
noveksziink az ég felé

Folyamatosan valtozd, hektikus vilagban élink, amit a lelktink
gyakran nem bir kovetni. Sokan nem talaljak a helyuket, nem ta-
lalnak biztos pontokat az életlikben, ami raadasul tele van bizony-
talansaggal, hiteltelenséggel. A jarvany embert probalé idészaka
alatt sokszor érezhettik mi magunk is ezt, hiszen nem tudtuk, mit
hoz a holnap: a munkaban, gyerekeinkkel, id6s csaladtagjainkkal
kapcsolatban sem. Sok U] élethelyzettel és varatlan kihivassal ta-
laltuk szemben hazasparként magunkat. Napjainkban ennek a
bizonytalansagnak a forrasat atvette a haboru hire.

Eszunkbe jutnak a diakok, akik ugyanezt a bizonytalansagot
élhették meg, amikor az I. vildghaboru kezdetén Kentenich atya
kezdeményezésére elkezdtek a schonstatti iton jarni: a Szlizanya
segitségével szabad, szilard, erds jellemekké valni.

Az intenziv valtozasok, a folyamatos és gyors alkalmazkodasi
kényszer miatt ugy érezhetjik magunkat, mint egy ndvény, me-
lyet mindig Ujra és Ujra atlltetnek, igy nincs idd és lehetdség gyo-
keret verni, majd erés fava novekedve lombkoronat néveszteni.
Pedig egy novény akkor tud igazan szépen, er6sen ndvekedni, ha
a gyokere mélyen kapaszkodik a talajba. Fontos tehat, hogy a
gyokereinket megtalaljuk, megerdsitstik, hiszen igy valunk ellen-
alléva. Hogyan is tudunk erés gyokereket ereszteni? Meg kell ta-
lalnunk a sajat eredetiséglinket, és azt, ami mozgatni tud minket.
Amiért megéri még a bizonytalansagban is felkelni, elindulni,
erdssé valni.

»Nos, vizsgaljuk felll, hogy is néz ki a személyes eszményem.
Igaz-e, hogy a személyes eszményem nem mas, mint személyes,
egyénileg szinezett istenszeretet?

A személyes eszményt bizonyos formaba kell ontentink: minél
tokéletesebbé valunk, annal egyszertibbek lesztink. Engednlink
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kell mindent csendben, szervesen, egyszerlien és szerényen no-
vekedni. [...]

Hol van az én nagy eredeti eszmém, vagy kis otletem? Akinek
nincsilyenje, sohasem valik személyiséggé. Lehet, hogy kifelé na-
gyot teljesit és remekel, de szentté nem lesz. Lehet a tehetség
csodaja, de nem lesz az egyszer(, csendes nagysag csodaja, so-
hasem lesz a szentség csodaja. [...]

Biztos, hogy az eszménylink nem lehet valamilyen absztrakt,
lélektelen gondolat, ehelyett inkabb olyan személyesen szine-
zett, élményszer( gondolat legyen, amely megragadott benniin-
ket,amely allanddan jelen van az életiinkben. Mindig gondoskod-
nunk kell arrél, hogy az eszményiink, a vallasos életiink bizonyos
lendletet, bizonyos lelkesedést mutasson. Ezt az eszményuink
biztositja akkor is, ha csak hétkdznapi hangulatrol van szé.

Az altalanos magatartasunkat bizonyos lelkesedésnek kellene
jellemeznie. Nekiink, akik nagyszivliségre allitottuk be magunkat,
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a csendes hdsiesség szamara mindig segitségul kell hivnunk egy
bizonyos szabalyozott lenditéerét. Bizonyos lelkesedésre van
szlikségunk. Nem szabad ezt félreérteniik! Nem egyfajta vasar-
napi lelkesedésre gondolok, hanem egy nagyon is hétkéznapira.
Bizonyos lenduletességre, egész lényemnek egy bizonyos pontra
valé alapvetd beallitottsagara. Bizonyos 6rom nélkil erre képte-
lenek vagyunk. Nagyon fontos ez a csaladunk szamara, mely a
Szlizanya képére egyszer(, szerény, de mégis hdsies akar lenni.
Bizonyos melegséggel és rahangoltsaggal kellene a személyes
eszményre beallitani magunkat. [...] Vallasos-erkolcsos életiink-
hoz és torekvésiinkh6z mindig bizonyos 6romnek, mértéktartd
lenduletnek kell kapcsolédnia. Enélkil hosszd tavon nem fogunk
tudni kitartani. A szivvidamsaga ezért oly rendkivul fontos a csa-
ladunk szamara. Ezért mindig Ujra meg kell kérdeznlink: jelen
van-e az 6rom a csaladunkban? Az 6rom nem féktelen jokedy,
nem kitarulkozas. Az 6rom, a sziv vidamsaga valami egészen mas,
mint a vigadozas. A sziv vidamsaga bizonyos hétkéznapi 6rom, a
nagy feladatunk iranti legalabb akaratlagos odaadottsag.”

»Kentenich atya szamara a két f6 szenvedély a lényeges: az
odaadodképesség és a hoditd 6szton. Ez a két fészenvedély meg-
talalhaté minden emberben. Az odaadoképesség az érzékiség-
ben mutatkozik meg: odaadast szeretnék ajandékozni, odaadast
szeretnék kapni. Masoknak otthont szeretnék nyujtani, masoknal
otthon szeretnék lenni. Orémet szeretnék ajandékozni, 6romet
szeretnék atélni. Egyutt érzek masok szomorusagaval, én magam
szomoru vagyok. A hoditoé 0szton szintén megtalalhaté minden
emberben: nagy szeretnék lenni. Azt szeretném, hogy elismerje-
nek. Nagyot szeretnék teljesiteni. Kész vagyok, hogy felaldozzam
magam egy nagy dologért. Azt szeretném, hogy csodaljanak.

Az 6sztoneink megnemesitésének schonstatti modszere a k-
[Onleges jofeltétel és a részleges lelkiismeretvizsgalat. Azaz elgon-

1 P. Kentenich Jézsef: Személyes eszmény, kiildnleges jofeltétel, lelki napirend.
2005.
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dolkodom azon, hogy mi legyen a kdvetkezd jofeltételem a lelki
napirendemben, és ezt a jofeltételt a f6 szenvedélyemhez kapcso-
lom. Es ez a [ényeg. Példaul megallapitom, hogy nem figyelek oda
masokra. Most ezt meg akarom tanulni, tehat egy jofeltételt kere-
sek. Régebben azt mondtak, hogy folteszem magamban, hogy
oda fogok figyelni. Es az az eré, amivel ezt végrehajtottak, az aka-
raterd volt. Ezma nem elég. Be kell fognunk a szenvedélyeinket is.
Most mondok néhany atfogalmazast, melybél néhany az odaadé
tipusoknak, a tobbi pedig a hodité tipusoknak fog tetszeni.

- Akornyezetemben levé embereknek szlikségiik van valakire,
aki megérti 6ket. Ezért akarok figyelni rajuk.

- Oda akarok figyelni masokra akkor is, ha az fajdalmat okoz
nekem.

- Befogadom magamba a tobbieket.

- Ugy fordulok a tébbiekhez, mint egy apa vagy anya, és figye-
lek arra, hogy mit mondanak.

- Szakitok idét, és figyelek arra, amit mas mond.

- Abeszélgetés jobb lesz, ha figyelek arra, amit a masik mond.

Talaltak maguknak megfelel6t? Addig kell keresni, amig egy
belsé 6rém nem jon létre. Ha a megfelel6 motivaciéra ratalaltam,
akkor igazi 6rom telik benne. Akkor a lélekben berezonal valami:
igen, ez vagyok, ilyen szeretnék lenni! Es ez mindig szép. De ez sok
idébe kerulhet. Sokaig tarthat, mig egy j6 megfogalmazast tala-
lunk, és akkor egy ideig annal maradunk.”?

Ha novekedni akarunk, érdemes megkeresniink a sajat gyoke-
reinket is, amelyekbdl taplalkozunk, amelyek megtartanak minket.

Szép lehet6ség, ha a csaladunk multjara tekintlnk, hiszen vé-
rinkben van, amit télik kaptunk. Vannak csaladok, akik akar
tobb szaz évre visszamendleg kutatjak csaladfajukat, melybdl
sokat megtudhatnak legbelsé mozgatdikrol.

2P, Tilmann Beller: Csalddi élet: kiildetés és munka. 2002.
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Kozosségunk alapitasa, a kezdetek is sok utravaloval gazdagi-
tanak: Kentenich atya és Tilmann atya élete, munkassaga, Gédany
Rébert és Rita halk valaszai és hésies bizalmuk a meghivasra.

Kentenich atya egy alkalommal a kovetkezéket mondta Gé-
dany Robertnek, amikor hozza latogatott: ,Ne kis Kentenich akar-
jon lenni, hanem egyetlen nagy Robert!”

Véssuk ezt mi is a sziviinkbe, kutassuk gyokereinket és keres-
suk meg azt, amiben nagyok vagyunk, és igazi 6réomet okoz sza-
munkra!

Beszélgetést segito kérdések:

+ Havisszatekintlink csaladi gyokereinkre, hol latjuk meg sziile-
inket, nagyszuleinket, dédszileinket?

« Van olyan ,nagy eszménk” vagy ,kis otletiink”, melyért igazi
lelkesedést éreztiink, és akar faradtan is, de 6rommel tudtunk
tenni érte?



Bizalommal fordulunk ahhoz,
aki hiiségben megtart

Korunk hangjai

Emberi szemmel nézve nehéz id6ket éliink. Az utébbi években a
hazassagot és a csaladot is egyre intenzivebb tdmadasok érik: a
vilagban olyan iranyzatok nyernek egyre nagyobb teret, melyek a
férfi és n6 kozotti szentségi hazassagot mar nem alapértékként,
csupan egy valaszthato lehetdségnek tuntetik fel, a gyerekek sze-
xualis nevelését és a massag elfogadasara valo ,érzékenyitését”
pedig egyre er6szakosabban igyekeznek kivenni a szul6k kezébdl.

Mindez, tobbek kozott, annak is koszonhetd, hogy tarsadal-
munkban nagy teret hoditott a kotédésektol menekuld eltome-
gesedett és individualista embertipus. Ezek korunk hangjai,
szembe kell nézniink veluk! Kentenich atya azt mondja, hogy a
kor altal tanulunk, ,a kor szava Isten szava”. Mit jelent ez? ,,A nagy
elv, amely a Schonstatt-csalad torténetében mindig kiilonosen is
hatékony volt, a szembenallas torvénye: szembe helyezkedni
mindazzal, amit az egyhaz- és istenellenes aramlatok akarnak.”
»Ha egy léc az egyik iranyba elhajlik, akkor tudatosan a masik
iranyba kell hajlitani, és akkor egyenes lesz.”

Kentenich atya arra 6szton6z minket, hogy a negativ aramla-
tok ne meggyengitsenek és elbizonytalanitsanak bennunket -
hogy aztan hitlink léket kapjon és elkezdjunk sullyedni, mint Pé-
ter avizen jaras kozben -, hanem Jézusra tekintve, Maria oltalma
alatt hagyatkozzunk Mennyei Atyankra, és bizzunk az O szeret6
gondviselésében. Bar mi sokszor kicsinek és gyamoltalannak
érezhetjiik magunkat, O mindig bizik benniink és nagynak lat
minket. Ebbdl meritve merjiink mi is bizalommal fordulni ahhoz,
aki hliségben megtart.
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Akiknek kiildetésiik van Isten orszagaért

Mar azis nehéz dolog, hogy 6nmagunkat atadjuk a kegyelemnek,
hat még az milyen nehéz, szinte lehetetlennek latszo6 feladat,
hogy egy csaladot a legszentségesebb Szentharomsag vagy a na-
zareti Szent Csalad képére alakitsunk. Mindig igy volt ez. Mégis, a
mai idékben, az élet sokoldalu elgydkértelenedése miatt a csala-
dok szentélyében mutatkozik a leger6sebb pusztitas. Ha a
schonstatti Istenanya Uj emberi tarsadalmat és Uj embertipust
akar formalni és kialakitani, akkor sziikségképpen egész kegyelmi
erejét arra kell koncentralnia, hogy teherbir6é schonstatti csala-
dokat alkosson, és ezek szamat megsokszorozza.

Az Istenanya mindig tudataban volt a mai id6khoz is sz616 kl-
detésének. A kuldetésének kivitelezéseéhez azonban eszkézokre
volt sziiksége. A Joistenhez hasonléan, aki [...] olyan térvényt
alkotott, amelyet Szent Agoston igy fogalmazott meg: ,,Aki téged
nélklled teremtett meg, nem akar tidvoziteni a kozrem(ikodésed
nélkul.” A megvaltas emberek kozremUkodése utjan jut el hoz-
zank. Ez egy nagy torvény! Ez mindazokra is érvényes, akiknek
kildetésiik van Isten orszagaért. Tehat érvényes az Istenanyara
is. Ha tehat O Gjra akarja szilni Krisztust minden generéacio, igy a
jovendd generaciok szamara is, akkor ezt nem eszk6zok nélkul,
nem masok kézremuikodése nélkil teszi.

igy most az Istenanya vissza akar vonulni a mi kis szentélyGink-
be és innen akarja az egész csaladot nevelni[...]. De az apa és az
anya kezébdl a nevelési munka egy részeét is ki akarja venni. Egyik
oldalrol tehat gondoskodni akar arrél, hogy a gyerekek egy hata-
rozott vallasos-marias légkorben néjenek fel, de a felelésséget is
atveszi azért, hogy az egész csalad az O védelme alatt és az 0
segitségével gyéztesen halad majd at a mai vilagias vilagon.?

1J. Kentenich: A , Tick-levél”, 1948. 04. 15.
2 J. Kentenich: Egy haziszentély létesitésekor mondott avatébeszéd, 1966.
05. 31.
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A kegyhely (a csalad haziszentélye) nemcsak azokra az embe-
rekre hat, akik ott élnek, hanem mindazokra, akik valamiféle hit-
tel jonnek és hittel érintik meg a helyet. [...] Nem csak arrél van
sz0, hogy a hazunknak szentéllyé kell lennie; nem csak idevara-
zsoltunk egy ugynevezett schonstatti sarkot, vagy akar egy
schonstatti oltart. A dolgok sokkal mélyebbre hatnak. Nekiink
magunknak kell él6 szentéllyé valnunk, és mindenki kozilink egy
része a szentélynek.

Latjak, arra is szamithatunk, hogy ha a Joisten megald ben-
nuinket — minket és gyermekeinket -, akkor a szentélylinkb6l mély
vallasos légkor arad. Vagy hogy a Szlizanya valéban megajandé-
koz az atalakulas kegyelmével, s gyermekeink elboldogulnak az
életben, megbirkdznak a mai élettel. Nem szabad atsiklaniuk afe-
lett, hogy ez elsérangu apostoli munka! igy tanisagot tesziink a
Szlizanya nevelGi tevékenysé-
gérél, s a Szlizanya és a Szent-
haromsagos Isten megdicsdul-
nek mindazaltal, amit mi a
csaladban teszink...?

El6fordulhat, hogy meglep
majd az uldoztetés, a sikerte-
lenség, magaval ragad a halat-
lansag és az elutasitas vihara.

[...] Az apostoli tevékenysé-
gunk, a tanusagtételiink, a
munkank, a létlink Krisztusért
sok akadalyba és nehézségbe
kell Gitk6zzon és fog (itkdzni. Hi-
szen latjuk, hogy az idvozit6 a
tengeriviharral a sajat nehézsé-
geinek és lildoztetéseinek szim-
bélumat kivanja megmutatni

3 J. Kentenich, 04. 05. 1964 in: Am Montagabend Bd. 30, S. 78 ff.
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nekiink. Hogyan viselkedjink ezekben a megprobaltatasokban?
Hogyan viselkedjlink az apostoli tevékenységlink soran?

Ha teljesen magunkénak tudjuk az éskeresztények lelkuletét,
akkor harmas iranyvonalat kell szem el6tt tartanunk. Hatékony-
sagunkat hallgatassal, szeretetteljes turelemmel és mély imadsa-
gos lelkilettel kell gyiimolcsozévé tenniink.

+ Hatékony a hallgatas altal
Krisztus, akinek a példajara alapvetéen formalodik at az éle-
tunk, hallgat. Egy bizonyos lelki nyugalom veszi 6t kordal...
[...] A hallgatas segit a tengeren |év6 vihart lecsendesiteni.

+ Hatékony a tlrelem altal
[...] Ezt a turelmet azonban nem kaphatjuk meg, ha nem
martézunk meg naproél napra az isteniben, ha nem csatlako-
zunk naprél napra Ujbol Krisztushoz. Mekkora tiirelme kel-
lett legyen az apostolokhoz! Mekkora tiirelme kell legyen
hozzank! Ez az isteni tiirelem alapvetd tulajdonsagunk kell,
hogy legyen...

« Hatékony az ima altal
Az imaban kettesben vagyok Istennel. Teljesen 6sszekap-
csolva kell éreznliink magunkat Istennel. Enélkil az allandé
istenkapcsolat nélkil elképzelhetetlen, hogy a feladatunkat
ebben anehézidében akar csak részben is meg tudjuk olda-
ni. Ha nem Isten tevékenykedik altalunk, ha nem dicsdiil
meg a tehetetlenséglinkben az 6 hatalma, ha ezt az isteni
er6t nem hozzuk le ismételten a mennybdl, akkor a hituink
csak fantazia. [...] Mivel egész egyszer(ien hisziink abban,
hogy Isten mindenhat6ésaga a mi tehetetlenségiinkon ke-
resztil dics6il meg, merész hittel megylnk ki a vilagba,
hogy a feladatunkat véghez vigyiik.*

*J. Kentenich, 1934 in: Einst ein heiliges, gesegnetes Land - Friedrichroda, Teil
2,S.32ff.
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Istenbe vetett eré

Kentenich atya szavai er6t sugaroznak, legyen sz6 a szembenal-
las torvényérdl, az él6 szentéllyé valasrol, vagy akar az olyan min-
ket ér6 kils6é behatasok erejérél, mint az Gldoztetések viharai.
Fontos azonban érzékelniink, hogy ezek Isten szelid forradalma-
ranak szavai, ez nem egy erészakos erd. Apostoli kiildetésiinket
akkor fogjuk tudni beteljesiteni, a masik embert akkor fogjuk tud-
ni megragadni, ha ez az erd az Istenbe vetett merész, él6 és szi-
vink legmélyéig hatolo hitlinkbdl fakad.

Tegyuk élévé haziszentélyiinket! Ha megallunk és elidéziink a
Szlizanyanal a haziszentélyben, akkor megtanulhatjuk meghalla-
ni Isten hangjat. Utmutatast kaphatunk, felajanlhatjuk romein-
ket, nehézségeinket. A személyes, él6 istenkapcsolat segiti hitunk
mélyllését, er6t, lelki békét nyerhetiink, és atélhetjiik, hogy nem
egyeddl kell kiizdentiink: az Ur egyitt 6riil és szenved veliink. Tu-
datosuljon benniink: ha egymasnak ajandékozzuk magunkat,
akkor Krisztus kozottlunk van. Akkor imadjuk Jézust, és él6 szen-
télye leszlnk.

Beszélgetést segito kérdések:

+ Tudjuk-e hallgatni és meghallani Isten szelid és halk hangjat a
sajat gondolataink mellett?

+ Minden csalad, ezért minden haziszentély is egy kicsit mas.
Mennyire él6 a mi haziszentélylink, milyen egyediséget hor-
doz?

+ ldézzlink fel egy élethelyzetet, amikor sikeriilt teljes bizalom-
mal odaadni az Elet Kiralynéjének (beletenni a korsoba) egy
felmerilt nehézséget!



Maria-kertet épitiink az életiinkben

Hol taldlunk megnyugvasra? Mi az, amit életlinkben szilard tarté
pillérként tartunk szamon olyankor is, amikor felzaklatnak min-
ket kiilonb6zd nehézségek: okoldgiai valsag, haboru, jarvany, s
mas tarsadalmi krizisek. Az egyhazban szolgalva, kozosségeink-
ben is megéljiik - példaul a szinodalis folyamatba bekapcsolod-
va, hogy sokféleséglinkbdl fakaddan mas és mas elképzeléseink
vannak, s ez fesziiltségekhez vezethet. Megterhelnek benniinket
csaladi életink nehézségei is: gyerekeink nevelése és elengedé-
se, csaladunkat ért sorscsapasok, idés szilileink gondozasa, vagy
éppen a hazassagunkban megbicsaklo szeretet. J6 lenne mind-
ezek kozepette is olyan eréforrast talalni, amit nem veszitiink el
a kihivasok elszenvedésekor sem.

A masodik vilaghaboru érilt koraban a nacik letartéztattak
Kentenich atyat. Alapiténk Isten szandékait fiirkészve ugy don-
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tott, hogy nem él a kinalkozé lehetdéséggel - hogy egy orvos al-
kalmatlannak nyilvanitsa a lagerbe hurcolasra -, hanem vallalja
a koncentracids tabort. Ez az emberileg érthetetlennek tiné el-
hatarozas nagyon felkavarta a kozosséget, nehezen fogadtak el
Kentenich atya indoklasat, s § is szenvedett attél, hogy fajdalmat
okoz a csaladnak.

Dontését leginkabb a Maria-kert szimbolumaval tudta kifejez-
ni, elmagyarazni. A szimbdlumbol kiindulé aramlatot a fogsag
utan is tovabb taplalta egészen élete végéig.

A kovetkezé részletek ebbdl a folyamatbol idéznek fel néhany
eseményt.

Kentenich atya a Kisjézus nevében irt levele Mariengard no6-
vérnek
»Kedves Kis Mariengardom!

Teljesitem a kivansagodat, ha a Te szived és az egész csalad
szive viragzd Maria-kertté valik. Vagyis a kérésed teljesulése a Te
kezedben van és minden schonstatti gyermekében. Igyekezze-
tek, nehogy elkéssetek! Ugyanis még rengeteg tervem van és eh-
hez szlikségem van Apara. Most készitem fel ezekre. Ha a kertje-
iteket szépen gondozzatok, akkor én is felgyorsitom a vésést,
csiszolast. Vigasztalasul még megosztom veled, hogy Apa celldja
mindig meleg és vilagos. Munkaja meg majdnem annyi van, mint
Schénstattban. Es rengeteg latogatét fogad naponta. Udvézlet és
aldas a mennybél!™

Kentenich atya levele Pater Menningennek

,Nagyon orlltem, hogy tegnap és tegnapelétt is lathattalak a to-
ronyablaknal, még ha csak rovid id6re is. Az6ta lélekben mar val-
ladra is dobtam »profétai kontosémet«. Hordd méltésaggal. - Ne-
kem most atmenetileg mas kontost kell hordanom. - De ezt

L http://kentenich.org/de/node/988
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orommel teszem, azzal a meggy6zédéssel, hogy igy még inkabb
a mu szolgalatara lehetek...

Szeretném megkdszonni a jé tanacsodat (a Dachauba szallita-
som elkeriilését szolgald eszkoz igénybevételével kapcsolatban).
Kérek egy kis gondolkodasi id6t... A vizsgalatnal egy sz6t sem
sz6ltam a tidémrél. Mindez olyan aprésagnak tdnik... Latni fo-
god, hogy az életiink folott nagyobb hatalom all, mely mindent
jora fordit. Amugy sem szamit sokat az orvos itélete. Nemrég egy
olyan lelkész keriilt a lagerbe, akit elétte alkalmatlannak nyilva-
nitottak.

Az alényeg, hogy Tiott kint egészen a muinek éljetek. Most lesz
csak igazan szép. Tele vagyok a szenvedés szeretetével és 6rom-
mel - hadd osszak meg Veled valamit... El tudod képzelni, hogy
nem is lenne annyira kedvemre vald, ha elkeriilhetném a lagert?
Sok ismerds var ott ram... (...) Eljen a hiiség!”

(Menningen atyanak, 1942. januar 19.)

,Eppen most, az atvaltoztatas utan kaptam meg a vélaszt a teg-
nap nyitva hagyott kérdésre. A papjaink vegyék nagyon komolyan
az inszkripciot és a bianko felhatalmazast, kilondsen a régiek
kozil némelyek. Akkor ki fogok szabadulni. Kérlek, értsd a vala-
szomat a természetfolotti valosagossagaba vetett hittel és a
csalad tagjainak (gyermekeinek) sorskozosségébe vetett hittel.
Ne vedd tehat rossz néven, hogy nem fogadom meg a tanacsoto-
kat. Probaljatok megérteni.”

(Menningen atyanak, 1942. januar 20-a reggelén)?

Kentenich atya visszaemlékezik és értelmezi az aramlatot?
Az elsé szakasz 1941. december 24-25-én kezdddik. Ekkor jott
létre a Maria-kert, mégpedig a nyitott ajtok torvénye altal. Hiszen

2 http://kentenich.org/de/node/767
3EzaszOvegrész Kentenich atya 1950-es oktdberi beszéde, amely Anton Engel
jegyzetében maradt fenn (ezért szerepel benne Kentenich atya E/3-ban), me-
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a gondviselésbe vetett hit ele-
vensége okan minden kis ese-
ményre ugy tekintlink, hogy az
oroktol fogva a tervben Allt.
A csalad feje ebben az idében
egy koblenzi bérténben rabos-
kodik. Az egyik névért, aki a
helyi korhazban dolgozik, Mari-
engardnak hivjak. Gyermeki
maddon fogalmazott levelében,
melyet a Kisjézushoz cimez, a
szent éj csodajat kéri a kisded-
tél, vagyis azt, hogy bocsatsak
szabadon és engedjék haza a
csaladfét.

Afonévér ezt a levelet titokban eljuttatja a bortonbe. Kentenich
atya rogton valaszol, mégpedig ugyanabban a hangnemben, te-
hat a Kisjézus nevében. Megigéri a szent éj csodajat, amennyiben
andverkozosseg eldszor éld, eleven inszkripcio altal viragzo Maria-
kertté valtozik. Ez a valtsagdij. Az apa sorsa a gyermekek kezében
van. Minden azon mulik, hogy a ndvérek szépen gondozzak és
rendbe tegyék a Maria-kertjlket.

Ennek folyomanyaként tudatara ébredtek a kolcsonds sorsko-
z6sség rendkiviili erejének. Ettél fogva mar nemcsak a Szlizanya-
val kotott szeretetszovetségrél volt sz6, hanem az apa és gyerme-
kei és a gyermekek egymas kozotti szovetségérdl is. Rendkivdil
nagy eréket mozgdsitott ez, és éveken at hésiesen dolgoztak
azon, hogy a Maria-kert csodaja valésagga valjon, s igy a ,szent
¢éj csodajat” kieszkozoljék.*

lyet késébb Kentenich atya maga is idézett.

* http://kentenich.org/de/node/1853, in: KENTENICH, Joseph, Propheta locu-
tus est. Vortrage und Ansprachen von Pater J. Kentenich aus seinen drei letz-
ten Lebensjahren. Band XVI: 1967/68, Berg Sion 2000, 219-233.
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A Maria kert mint szimbélum

Maria az emberekért is teremtetett. Az a feladata, hogy Istent at-
nyujtsa azembereknek. Azt a képességet kell kozvetitse szamuk-
ra, hogy maguk is viragzo kertté, Maria-kertté valjanak. Innen
vilagosodik meg a Maria-kert mint szimbo6lum. Olyan kertrdl van
sz0, mely kis Mariakbdl all, akik Krisztust hordozzak, Krisztust
»szllik” és Obenne és Ovele allandéan az Atya koril keringenek:
vagyis egy kert, melyben csupa kis Maria nyilik.>

Kentenich atya élete végén osszefoglalja az aramlatot
Kedves Schonstatt Csaladom!

Ha végig gondoljuk, mi is tortént 1941, vagyis a Maria-kert
aramlat kezdete 6ta, akkor megallapithatjuk, hogy ittis érvényes
az, amit olyan gyakran megallapitottunk mar: a Csaladban hatal-
mas kegyelmi aramlast, szeretetaramlast, életaramlast, eszme-
aramlast l[athatunk. Hogyan jott létre ez az aramlas? Hasonléan
ahhoz, ahogy a természetben zajlik: erecskék, patakok vize jarult
hozza; ezek tulajdonképpen 6nalldéan alakultak a hattérben és
hatalmas folyamma folytak 6ssze. Azt hiszem, hogy konny bizo-
nyossagot nyernie mindazoknak, akik a Csaladdal éltek, hogy
mindaz, ami most a lelklinket eltolti, [épésrol [épésre és idbvel az
egész Csalad szellemét atjarta, formalta és atalakitotta.®

Atulvilag realitdsanak megélése megrenditd és félelmetes. Az
égd csipkebokorhoz kozelitve Mdzes eltakarta arcat, mert félt Is-
tenre tekinteni’, a Tabor hegyen Péter, Jakab és Janos arcra borul-

® http://kentenich.org/de/node/1853, in: Pater Joseph Kentenich, Angst und
seelischer Zwang als Zeitkrankheit und ihre Uberwindung - dargestellt am
Leben, Denken und Wirken einer unbekannten Marienschwester (Schwester
M. Emilie), Band 1 (Milwaukee 1955), Schénstatt 1995, 349.

¢ http://kentenich.org/de/node/2750, in: KENTENICH, Joseph, Propheta locu-
tus est. Vortrage und Ansprachen von Pater J. Kentenich aus seinen drei letz-
ten Lebensjahren. Band XVI: 1967/68, Berg Sion 2000, 219-233.

"Kiv3,6
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tak és igen megrémiiltek®, ahogy Jézus sirjanal az asszonyok is,
akiket ezért a fehér ruhas ifju ugy szélitott meg, hogy ne féljetek!°
A szentek életében is sok olyan eseménnyel, vallalassal talalko-
zunk, melyeket nem igazan meriink kozel engedni magunkhoz.
A Schonstatt csalad is hasonléan élte meg Kentenich atya donté-
sét, s konnyen lehet, hogy mi sem vagyunk ezzel masként.

Harom szempont talan segithet, hogy Kentenich atya életpél-
dajat be tudjuk fogadni, hogy ra tdmaszkodva megnyugvast ta-
lalhassunk életiink nehéz helyzeteiben.

1. Nem minden nehézségre, szenvedésre mondunk elére igent,
hanem csak azokra, amik mogott felismerjiik Isten szandékat.
Kentenich atya nem jelentkezett 6nként a Gestaponal, hogy tar-
toztassak le, mert szenvedni akar, hanem a sotétzarkaban 1941.
oktober 18-an szembesult magaban a kérdéssel, hogy Isten eset-
leg nem akarja, hogy 6 kiszabaduljon. Erre viszonylag gyorsan
igent tudott mondani, de ez akkor nem jelentette azt, hogy ne
akart volna mindent megtenni szabadulasa érdekében. A kinal-
koz6 lehetdség elutasitasara vonatkozé dontését egy joval hosz-
szabb, atklizdott, atimadkozott folyamat eredményeként 1942.
januar 20-an hozta meg.

Egy ilyen életesemény ritka. Eletiinkben inkabb olyan nehéz-
ségekre prébalunk a szeretetszovetségben gyokerezve igent
mondani, melyekre nincs rahatasunk. De kis aldozatokat hozha-
tunk; gyakorolhatjuk, hogy a nagyobb szeretetért lemondunk
szabadsagunkrél: megbantédhatnank, de derlivel megbocsa-
tunk, érvényesithetnénk igazunkat, de nem tesszuk.

Mi segit abban, hogy tudjuk, a helyes uton jarunk-e? Fontos
szempont, hogy hol latunk fényt. Megéljuk-e aldozatainkban,
hogy cellank meleg és fényes, el tud-e télteni 6rommel az 6nként
vallalt aldozat?

SMt 17,7
Mk 16, 6
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2. A valodi megértés nem abbol szarmazik, hogy fel- vagy el-
ismerjiik a masik igazat, hanem a sorsaink 6sszefonédasabaél
fakado kozosségiink megélésébol.

Amikor a Schonstatt Csalad elfogadta Kentenich atya dontését,
akkor ki tudta mondani: Ha a Herr Pater Dachauba akar menni,
akkor megyiink mi is vele. Ez természetesen nem azt jelentette,
hogy 6k is bevonultak volna a taborba vagy direkt szenvedést
kértek volna. Hanem mindenki a maga helyén munkalkodott, el-
mélyitve a szeretetszovetséget igyekezett a személyes eszmény
szerinti kotelességeiben helytallni, lelkének kertjét gondozni és
nyitva hagyni a szivét arra, amire Isten hivja.

Kapcsolatainkban olyan sokszor megéljik tehetetlenségiin-
ket. Gyermekeink Utkeresésekor, idds sziileinket apolva, betegsé-
gek idején, valsagok soran gyakran megéljiik, hogy nem tudunk
segiteni, de ha 6sszefonddunk a szeretetszovetségben, akkor
mégis hittel vallhatjuk, remélhetjiik, hogy sorsuk a mi keziinkben
is van.

3. Az Atya aramlat

Kentenich atya Ugy tudta 6véit a szeretd atyahoz vinni, hogy éle-
tében megélte, megmutatta a tulvilag realitasat. Lehet, hogy
dontése, tanitasa nehéznek, akar félelmetesnek hat. Félelmetes
lehet megélni Isten végsd céljat, hogy eljussunk a legnagyobb
boldogsagig, az idvosségig, hiszen Isten ehhez felhasznal fajdal-
mas eszkozoket is: példaul javunkra fordit betegséget, haborut,
lelki fajdalmakat, sajat blneinket és masok vétkeit. Talan ezért is
torekedett Kentenich atya ezutan jobban arra, hogy sajat atyasa-
ganak megélésével segitse 6véit, hogy a hozza valé kapcsolddas-
sal eljuthassanak az irgalmas atyai szivhez. Hitlink alapja, hogy
életlinket egy josagos apa tartja a kezében akkor is, ha jarvany
tombol, ha faj a szeretet, ha nem értjuk, miért dol 6ssze az érté-
kek éplilete és egymast sem értjuk. S csak akkor jutunk el valodi
megnyugvasra, ha vesszuk a batorsagot, hogy csuggedtséglink-
ben, félelmeink kozott ezt beemeljiik a gondolatainkba és a szi-
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vunkbe, ha hagyjuk, hogy életiink nehéz eseményei kiemeljenek
megszokott életlinkbdl, hogy az Atya koril tudjunk keringeni.

Beszélgetést segito kérdések:

+ Mit kezdlink aggdédasainkkal, félelmeinkkel?

« Holvanolyan tapasztalat az életlinkben, hogy Istenre hagyat-
kozva, az emberi logikanak ellentmondé elhatarozasra jutot-
tunk - juthatnank?

+ Hogyan tudnank begyakorolni, hogy szemiinket a tulvilagra
iranyitva tapogassuk ki Isten tervét a nehézségeinkkel kapcso-
latban?



Osszefon6das a kereszten

Sziveink beirodnak egymas szivébe

A szenvedés elkerulhetetlen része az életiinknek. Ha csak emberi
erénkre tamaszkodunk a szenvedéssel valé megbirkozaskor, ak-
kor menekiilés, vergédés, vagy mazochizmus lesz beldle.

Most, egy vildgméret( jarvany utan/kozben, egy haboru t6-
szomszédsagaban a szenvedést kozelrdl is megtapasztalhatjuk.
Hogyan lathatjuk meg Isten jelenlétét a vilagban, hogyan lehet
gylimolcsozévé Krisztust formazd egyltt-szenvedésiink, és ho-
gyan keruljik el a szorongas vagy a megcsomorlott nihil, a ko-
z0mbosség allapotat? A jarvany megfékezésének egyik eszkoze-
ként gyermekeink és mi magunk is belemeriltink a virtualis
vilagba. Sokan ott ragadtak, vagy nehezen szabadulnak. Gyerme-
keink lelki post-covid allapota lehet az internetfliggéség, vagy az
iskolai tanulmanyokban, szocialis kapcsolatokban valo leszaka-
das, lemaradas. A szomszédban zajlé haborut latva, az onnan
menekuldk helyzetét érzékel-
ve megtapasztaljuk életunk,
biztonsagunk torékenységét.

Hova kapaszkodhatunk, hol
van a mi biztonsagunk?

Egységkeresztiink a szere-
tetszovetségrél szol: Maria és
Jézus szeretetszovetségérdl.

,Ok ketten a kereszten szere-
tik egymast” - mondta Til-
mann atya. Egymasra iranyu-
6 tekintet, kolcsonodsen
atérzett fajdalom, mindhalalig
kitartd szeretet és hliség. Ne-
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kiink is helylink van ezen a kereszten. Eletfa, amely nemcsak a
mennyorszagra, hanem a hétkéznapjainkra is ramutat. A keresz-
ten Krisztusban és Mariaban valaszt kapunk a szenvedés 6rok
kérdéseire. Obenniik és altaluk a szenvedés nemcsak probléma,
hanem misztérium lesz. Az egységkereszten Maria és Jézus alak-
jaban sajat életiinket és kapcsolatainkat lathatjuk.

A szeretetszOovetségben Osszefonddva a sziveink beirédnak
(inscriptio) egymas szivébe. Mar nemcsak elviselni akarjuk Isten
tervében felismert szenvedéseinket, hanem vagyakozni szeret-
nénk arra a titokra, amely szeretetben egyesit hazastarsunkkal,
csaladunkkal, kozosségunkkel és az Egyhazzal - végsd soron
Krisztussal!

Hogyan keriilhetiink a helyiinkre?

A schonstatti egységkereszt minden schonstatti kapolnaban ott
all a tabernakulum folott. A Szlizanya is a kereszten van, és egy
kehelyben felfogja Jézus kiomlé vérét. A Szlizanya az Egyhazat is
jelképezi, azaz minket, akik vele szovetségben a folytonos meg-
Ujulasra és megtisztulasra kaptunk meghivast. Erre hiv minket a
Ferenc papa altal meghirdetett szinodalis Ut is.

Obudavaron és az Egyhazzal kdz6s utunkon a Misszios ke-
reszttel is talalkozunk. Az egységkereszt és a Misszios kereszt
nemcsak alkotojaban, hanem lzenetében is 6sszetartozik. A Misz-
szios kereszt ,ures” ereklyetartoi kijelolik a vagyakozasunkat,
hogy Isten betdltse azokat. Meghivas a keresztre! Hogyan kerul-
hetlink a helylinkre, hogyan vagyakozhatunk Maria és Krisztus
kovetésére - ,keresztjeink” fényében vagy arnyékaban?

Vannak, akik azt mondjak, hogy nem méltéak a szeretetszo-
vetség megkotésére. A szeretetszovetség-kotésre nem méltdnak
lehet lenni, hanem késznek. Sosem leszlink méltéak ahhoz, hogy
a Szlizanyaval, mint egyenrangu partnerrel szovetséget kossunk.
A szeretetszovetség-kotéshez éppen azt kell belatni, hogy egye-
dul nem megy, hogy egyedul gyengék vagyunk a haladashoz, a
mindennapokban megvaldsitott életszentséghez. Be kell latnunk
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azt, hogy egy nagyon tlirelmes, bolcs és szeret6 pedagdgusra van
szlikséglink, aki sokszor gyogypedagogusa is a lelki életlinknek.
Szeretnénk megtanulni imadkozni ugy, hogy Istenre kinyitjuk a
sziviinket. Szeretnénk Isten mindennapi gondvisel6 jelenlétére
odafigyelni: jeleit észrevenni, megszeretni, és tenni érte valamit.
Szeretnénk a sziviinkbe irt isteni tervet, a személyes eszményiin-
ket felismerni és abban kiteljesedni, Obenne megtalalni a bizton-
sagot a szorongasok, gondok kozott is. A Szlizanyaval kotott sze-
retetszovetség a keresztre is vezet minket, hiszen az 6 célja
Jézushoz vezetni, és kiformalni bennlink az istengyermekség
vonasait: elvezetni minket az idvosségre.

Engedjiik magunkat Maria altal vezetni

,Az Udvozitd és aldott Edesanyja az isteni terv szerint szeretetiik-
ben, életiikben, sorsukban és feladatukban a legbensdségeseb-
ben fonddnak 6ssze most és mindorokké. Isten Marian, allando
segitétarsan keresztiil akar mikodni, tehat altala tevékenykedik.
Maria viszont nem tevékenykedik az Ur helyett. Védi, lathatéva
teszi és erdsiti mindazt, amit Isten elvégez bennunk.”

»A szeretetszovetség az az alap, amelyen allunk, s mar meg-
szamlalhatatlanul sokszor énekelhettink dicséretet szovetsége-
stink hiségéért. O hii lesz a szdvetséghez, és arrol is gondoskod-
ni fog, hogy mi hiek maradjunk.”

»,Maria gondoskodik arrol, hogy a vele kotott szovetség, amely
természetszertleg az Istennel kotott szovetség kovetkezménye,
az Ur Krisztussal és a minden konydriilet és vigasztalas Atyjaval
kotott szovetségként nyilvanuljon meg a Szentlélekben, és toké-
letesen atformaljon minket Krisztusban. Maria csak Istenért és az
O ligyéért él és cselekszik. S ha magahoz vonz benniinket, akkor

1P, Josef Kentenich: Az élet értelme, Csaladok a Csaladért Egyesiilet, Obuda-
var, 2010; 30. https://mek.oszk.hu/08100/08195/08195.htm
2P, Josef Kentenich: Az élet értelme, Csaladok a Csaladért Egyesiilet, Obuda-
var, 2010; 55. https://mek.oszk.hu/08100/08195/08195.htm
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csupan azért teszi, mert Isten ugy akarja, és mert szivében vihet
el minket a legkdnnyebben, leggyorsabban és legtokéletesebben
Isten szivébe, s ott Krisztus hasonlatossagara formalhat minket.
A Szlizanya minden gyermekét szivében viszi el az Atya szivébe.
Azon az uton kell Istenhez jutnunk, amelyen Isten azemberekhez
jott. Az Gt neve: Maria.”

»A Szlizanya odahiv minket magahoz a kereszt ala, hogy Krisz-
tussal egyutt Istennek ajanljuk magunkat. Konkrét megnyilvanu-
lasaban ez teljesen kiilonb6zd lehet. Példaul az egészséglinkben,
a nevelésben, a hazastarsunkkal valé kapcsolatban kaphatunk
keresztet. Egy kedves embernek vagy hozzatartozénak a halala-
ban. Egy lelki fajdalomban, csalédasban... Es most sz6l a Sz(iz-
anya: Ajandékozd nekiink ezt az aldozatot! Ajandékozd ezt ne-
kiink, mint a nagyobb szeretetednek a jelét, hogy a szentélybdl
megaldhassam a testvéreimet. Gyakorlatilag ez azt jelenti, hogy
életlink nehézségei szeretetté valnak, hogy szeretetté valnak szi-
vunk sebei, mint ahogy Jézus is Atyjanak ajandékozta magat az
emberekért. igy tehetjik meg mi is, hogy Jézussal egyiitt oda-
ajandékozzuk magunkat az Atyanak embertarsainkért; vagy a
Szlizanyanak ajandékozzuk magunkat, aki a mi adomanyunkat az
Atyanak tovabbitja.™

Tilmann atya, mikor a Szlizanyarol beszélt, sokszor mondta:
,0 egy faraszt6 asszony”, mert amikor leliliink a haziszentélytink-
be, azt kérdezi: ,Mit hoztal?” A torekvéseinket kéri, hogy altala
mutassuk meg a vilagnak Krisztust, hogy mi is szentté valjunk.
A szeretetszovetséglink egy eszkdz ahhoz, hogy a kapcsolatom-
ban a hazastarsammal, a gyermekeimmel, a szuleimmel, a kolle-
gaimmal megmutassam Krisztust a vilagnak.

3P, Josef Kentenich: Az élet értelme, Csaladok a Csaladért Egyesiilet, Obuda-
var, 2010; 29. https://mek.oszk.hu/08100/08195/08195.htm

4 P. Beller Tilmann: A csalddi élet: kiildetés és munka, Csalddakadémia - Obu-
davar Egyesiilet, Obudavar, 2002; 65. https://mek.oszk.hu/04100/04123/041
23.pdf
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A szeretetszOovetségben nem pusztan dnnevelésre vagyunk
meghivva, hiszen ez csak emberi erélkddés volna. Szeretetszo-
vetségben élni azt is jelenti, hogy engedjik magunkat Maria altal
vezetni, aki munkatarsaknak hiv benniinket: ,,Semmit Nélkiiled,
semmit nélkuliink.”

A sok nehézség kdzben mégis, az istenivel szOvetkezve a szen-
vedés novekedést is hozhat.

Egy hazaspar mesélt arrol, hogy a hozzajuk koltozé idds szuld
apolasa a rengeteg nehézség mellett 6sszekovacsolta 6ket, és
nagyobb egységet hozott létre kozottlik, mint ami el6tte volt.

Egy 0zvegy nagymama és megozvegyult lanya kényszer( 6sz-
szekoltozése is varatlan kegyelmi gylimolcsoket hozott az elStte
sok konfliktussal terhelt kapcsolatukban.

Egy hazaspar kiizdelme, gyermek utani vagyodasa végil 6rok-
befogadassal teljesedett be. Rahagyatkozva az isteni vezetésre,
olvasva Isten finom jelzései kozott, nem a vart médon, de megol-
dasok sziiletnek, és belsé névekedés kovetkezik be.

Ha az Ukrajnaban lévé haborus helyzetre és az azaltal kivaltott
tarsadalmi reakcidkra tekintliink, ugyanezt érzékelhetjik. A go-
nosz mikodésével a josag is novekszik, és az 0sszefogas is meg-
erdsodik.

Beszélgetést segito kérdések:

. Elé-e a szeretetszévetségilink a kereszten Krisztusra tekinté
Szlizanyaval?

+ Szenvedésiinkben egymasra tekintlink, és szeretnénk Maria-
hoz és Krisztushoz hasonléva valva szeretni egymast?

« Milyen gylimolcsok teremnek életiink keresztfajan?



Keresem a tekinteted,
altalad vagyok boldog

Keresem Istent az életemben. Ratekintek a tarsamra, megtala-
lom Isten szeretetét a hazassagomban. Hogyan tudjuk a hazas-
tarsi szeretetlinket az els6 id6khoz visszavezetni? Hogyan tudjuk
megdrizni a nyugtalan vildgban hazassagunk szentségének nyu-
galmat?

Szeretnénk a tarsunkkal - magunkat nem feladva, a masik bol-
dogsagan dolgozva - megdrizni, megujitani kapcsolatunk dina-
mikajat.

Hogyan vezet bennulinket Isten életlink kiilonb6z4 szakaszain
az Onelajdékozas érettsége felé?

Mennyi sok ajandékot kaphatunk hazassagunkban, ha Istenre
bizzuk magunkat, ha dsszetartunk egy életen at!

Altalad vagyok boldog

Atarsunkra nézunk, elid6ziink nala, és azt mondjuk, hogy altalad
boldog leszek. Ilyen a Jéisten. Ot csak akkor talaljuk meg, ha a
természetes sikon élményeink vannak.

Erezziik, hogy a tarsunk boldogga tesz minket. Ekkor a tarsam
mogott érzékelem a Joistent. Azt mondom a Jdistennek: altala
boldog vagyok. Ez azt jelenti, hogy Urra lehetek, az élet sokféle-
ségén, az egész nyugtalansagon, ha imadkozom.

A Joistenhez megyuink, ott maradunk és azt mondjuk: Te vagy
az Ut! De ez altalaban nem sikeril. Ehelyett sziikségiink van Isten
jelére a kozvetlen kozeliinkben. Egy emberre van szlikséguink, aki
értékes szamunkra. Akinek azt mondhatom, hogy altalad vagyok
boldog. Sziikségem van egy emberre, akinek azt mondhatom:
Erted vagyok! Sziikségiink van a foldon egy kis mennyorszagra.
Es ez a csaladom. Fontos, hogy ezeket az otthoni élményeinket
attetszOvé tegylk, és lassuk mogottik a Joistent. Az a felada-
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tunk, hogy elevenné tegyuk, éltessiik a hazassag szentségét. Azt
mondjuk egymasnak: ,te vagy az, aki altal boldog leszek”. Ekkor
Krisztus kozottunk van. Ez nagyon fontos!

A lelki 6sszetartozas kifejezése

A szeretet igényli a kifejez6dést. Ha szeretem a paromat, akkor
megajandékozom egy viraggal, odafigyelek, ha szél hozzam, ked-
ves, becézd szavakkal illetem, vagy mas gyengédséggel veszem
korul. A gyengédség a lelki 0sszetartozas kifejezése...

Hazassagunk elején a reggeli bucsuzasnal, illetve az esti meg-
érkezésnél csokunk az 0sszetartd szeretet eleven, oromteli kife-
jez6dése, egy lélekkel athatott forma volt. Idével azonban ez is
kiuresedett. Mar csak rutinbdl, megszokasbol adtuk, és késébb
mar tobbet artott, mint hasznalt.

Ez nemcsak egy eset sajat tragédiaja, hanem altalanos tor-
vényszerlség is. Egy format mindig Ujra at kell hatni lélekkel, is-
mételten vissza kell hoditanunk az eredeti értelmét. A gyengéd-
ség tehat a szeretetformaknak egy sajatos fajtaja, a lelki
Osszetartozas kifejezése.?

A hazassag harom szakasza

Egy kapcsolat étrejottének kezdetén az 6romteli egymasra tala-
las és egymashoz vald kozeledés szakaszat figyelhetjiik meg. Orii-
link, ha latjuk a masikat, egyre tobb Ujat fedeziink fel benne, és
j6 megyvilagitasban latjuk.

A masodik szakasz a hatalomért folytatott harc szakasza. Ezt
lelektanilag mondom. Aki szeret, az a szeretett tarsat egészen
akarja, és minden j6t szeretne neki megtenni. Azt, hogy mi a jo a
tarsamnak, én hatarozom meg - gondolja. igy rejtve egy hatalmi
harc jatszédik le. Mindegyik a masikat a sajat elképzelései szerint
szeretné latni. Egy jambor vallasos né szeretné, ha a férje is jam-

! P. Beller Tilmann atya el6adasa az I. szovetségi évfolyamnak, 1998.
2P, Beller Tilmann: Hdzassdg 6rém és feladat, 2021.
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bor, vallasos lenne, és megfelel6 teoldgiai érvei is vannak. Eszre
sem veszi, hogy itt hatalmi kérdésrél van szo. Egy férj, aki szive-
sen sportol, szeretne a feleségével futni, kirandulni, csénakazni,
sportolni. Nekiis megvannak a jo érvei, hiszen az egészségrél van
sz6. O sem veszi észre, hogy a hatalomrél van sz6. Egy ilyen hata-
lomra valé torekvés erkolcsileg nem értéktelen, nem rossz, ha-
nem teljesen semleges.

A harmadik szakaszban folfedezzlik, hogy a tarsam az 6 saja-
tossagaival kiegészit engem. Egy példat mondok: vannak embe-
rek, akiknek a lelke tagas, mint a tenger, és vannak, akiknek mély,
mint a tenger. Gyakran egymasra talalnak ezek a tipusok a hazas-
sagban, mivel az ellentétek vonzzak egymast. Most aztan kezdo-
dik a harc. Legyen a hazassag mély, mint a tenger, vagy legyen a
hazassag tagas, mint a tenger. Konkrétan: Beszéljiink sokat, utaz-
zunk sokat, gondoskodjunk arrol, hogy minden nap legyen vala-
mi Uj - tehat tagas, mint a tenger. Vagy szeressuk a hallgatast, a
csendet, szeressuk, hogy sz6 nélkul megértjuk egymast, talaljuk
meg egymas szivét anélkil, hogy mondanank valamit - tehat
mély, mint a tenger.
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Aszeretet itt azt jelenti, hogy a tarsunkat kiegészitjuk, és hogy
engedjik magunkat kiegésziteni a tarsunk altal. Mind a kettd fon-
tos. Kiegészitem a masikat, tehat a masik akkor lesz egész, ha én
ott vagyok. Isten neki szant engem. A bizalom a hazassagban azt
jelenti, hogy bizom abban, hogy Isten rajtam keresztiil, altalam
akarja a tarsamat megajandékozni.?

A hazasélet mint Istenhez vezetd ut

Ahazassag a lehetd legmélyebb, legtartosabb szeretet- és életko-
z6sség, mindenekel6tt szeretetk6zosség. Nincs olyan foldi szere-
tet, ami ennyire hasonlatos lenne a Szentharomsag belsé szere-
tet-életéhez, mint a hazastarsi szeretet.

Elsésorban éppen a hazaséletnek, a nemi életnek kell Istenhez
vezetni minket. Tehat a hazastarsi egyesllés aktusa nem lehet
amolyan mellékes dolog, mert ez az Istenhez vezet6 utunk.
Anemiélet - helyesen nézve - az életszentség elsérangu iskolaja.
Tovabba azért hazasodtak 6ssze, hogy teljesebbek, tokéleteseb-
bek legyenek.

Mint hazastarsak, mit akarnak egymasnak ajandékozni a nemi
életben? Milyen szempontok vezetik azt az embert, aki érett sze-
mélyiséggé akar lenni és a nemi életben is személyes mivoltaban
szeretné odaadni magat és elfogadni a parjat? Vagyis durvan szol-
va nemcsak a nemi szerveit bocsatja a hazastarsa rendelkezésé-
re, hanem személyiségében is odaadja egész 6nmagat. El6szor is
boldogga akarjak tenni egymast. Nemcsak nemi 6romet akarnak
ajandékozni és engedélyezni, hanem boldogga akarjak tenni egy-
mast!

Ha figyelembe vessziik a szerelmi élet fejlddését, akkor altala-
ban ugy szokott lenni, hogy a hazassag elején a tarsuk birtokla-
saban akarnak boldogok lenni. Ez nem azt jelenti, hogy nem to-
rédnek a masik boldogsagaval, de az el6térben mégiscsak a sajat
boldogsag all. ,En szeretnék boldog lenni!”

3 P. Beller Tilmann: Csalddi élet kiildetés és munka 1. kotet, 2002.
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Ha tovabb fejlédik a hazastarsi szeretetiik, ha nem ragadnak
le az elsé fazisban, akkor el6bb vagy utébb az én a hattérbe hu-
zédik. Ezutan mar féleg arra torekszenek, hogy a tarsukat tegyék
boldogga. Mit jelent ez? Nemcsak azt, hogy kielégiil a nemi vagy;
csupan csak ennyi még nagyon allatias lenne. A szerelem altal a
masikat mint személyt szeretnénk boldogga tenni. Nem fontos,
hogy én hogyan érzem magam! Az a fontos, hogy neki jé legyen.

Atermészetnélfogva fennall annak a veszélye, hogy a férfi bol-
dog akar lenni a felesége altal, de nem akarja boldogga tenni 6t.
Ezért a férfi inkabb hajlamos és veszélyben van arra nézve - ha a
szerelmében nem neveli magat erételjesen -, hogy a feleségétdl
mindent elvarjon, ugyanakkor pedig semmit se viszonozzon.
Vagyis gatlastalanul kovetelSen 1ép fel - a szerelemben is - a fe-
leségével szemben. Ha névekszik mindkettdjik szerelme, akkor
mindketten arra allitédnak be, hogy a masik javat nézzék és te-
gyék.

Nagyon gyakran be kell vallanunk, hogy hazassagunk el6bb
vagy utdbb csalédast okoz. A szeretet szempontjabél tekintve
megakadunk a primitiv szeretetnél. Ha megkérdezzik, miért
megy tonkre oly sok hazassag, mindig ugyanaz a valasz: A férj és
feleség képtelen arra, hogy a hazassagban a primitiv szeretettdl
elszakadjon, és az 6nzetlen szeretetet megvaldsitsa.

Mi a legnehezebb feladat a hazassagban? Kitartani a meg-
megujuld szeretetben akkor is, ha nincs semmi viszonzas. Példa-
ul ha a férfi igyekszik, hogy eszményi férj legyen, de az asszonyt
nem érdekli mar a férje, nem térddik vele, mar nem igyekszik
azon, hogy 6romet szerezzen neki. Nézzék csak, egy ilyen hely-
zetben, ha a férfi kitart az eszménye mellett, igazi vértanu élet jon
létre. Természetesen ugyanez a helyzet forditva is, ha a feleség
torekszik az eszményi életre, de a férje mindenben csak sajat ma-
gat keresi, s azt akarja, hogy mindig j6 dolga legyen...*

* Joseph Kentenich: A hdzastdrsi szerelem, mint az életszentség utja (Kuldeté-
siink titkai 13.) el6adasok, Milwaukee, USA, 1961.
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A Joisten a hazassagon keresztiil akarja magat nekiink ajan-
dékozni

Ha a hazassag szentség, akkor a Joisten a hazassagon keresztul
akarja magat nekiink ajandékozni. Es akkor egyltt vagyunk és
egymasra talalunk, elviseljik egymast és igy ratalalunk Jézusra,
Mariara is. Latjak, igy a haziszentély a hazassag szentségének ele-
venné valasanak a helye lesz.

Egylitt vagyunk ott, és egymasnak mondjuk: A Jéisten Téged
nekem ajandékozott. Elfogadlak. A Joisten engem Neked ajandé-
kozott, én is Neked ajandékozom magamat. A Joisten a gyereke-
inket nekiink ajandékozta. A szentélyben val6 ilyen talalkozas
talan egymas iranti gyengédségben is folytatodik. Vagy a hazas-
tarsi egyuttlétben, talalkozasban. A Joisten azt akarja, hogy ter-
mékenyek legylink sajat csaladunk szamara, az Egyhaz, a vilag
szamara, ajandékozzuk tovabb az 6 szeretetét. Elid6zés a hazi-
szentélyben. Es ezzel egy Uj eréforras keletkezik. Jobban 6ssze-
tartunk. Akkor is 0sszetartunk, ha gyakran és elég konnyen faj-
dalmat okozunk egymasnak.

Példaul: Nem beszéllink a tarsunkrél a hata mogott. Azaltal a
tudat altal, hogy a tarsam nem beszél rolam, egy belsé biztonsag
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jon létre bennlink. Masodszor nem biraljuk egymast masok elétt.
Ez neheziinkre eshet. Nem kritizaljuk egymast a tobbiek elétt.

A haziszentélyben valé elid6zés lehet olyan, akar egy kerti pa-
don. Képzeljenek el egy hazaspart, akik minden nap negyedérara
odatilnek egymas mellé erre a kerti padra. Akkor is, ha sok a mun-
kajuk, ha a gyerek beteg, ha a szomszédok jonnek latogatoba,
vagy vizsga el6tt allnak. Hétrél hétre ez a hazaspar azt mondja,
hogy ezt a negyedorat a kerti padon nem engedjik magunktol
elvenni. Lehet, hogy ott szundikalnak egyutt, talan nem képesek
egy értelmes gondolatot 6sszehozni, de azt mondjak: ezt az id6t
egymassal toltjik. Ereztetik egymassal, hogy készek arra, hogy a
masikat Ujélag elfogadjak. Tehat van egy kis idejik egymas sza-
mara, beszélgetnek a szép élményekrél. Esetleg bocsanatot kér-
nek egymastol és elmondjak egymasnak, hogy mi jot talalnak
egymasban.

A hazastarsak kozotti szeretetszovetséget a Szlizanyaval ko-
tott szeretetszovetség képéve kell alakitanunk! Mit jelent ez gya-
korlatilag? Azt, hogy a hazastarsi szerelmiink a Maria-szeretetiin-
ket, az Isten-szeretetiinket tikrozi. A hazastarsi szeretetiink
0sszekapcsolva a szeretetszovetséggel, egész kiilonos format és
szint kap. A hazastarsak szeretetszovetségében nyilvanul meg az
Istenanyaval, az UdvozitSvel és a Szentharomsaggal kotott szere-
tetszovetségiik. Ha ezt valéban ugy fogjuk fel, mint egyetlen nagy
szeretetkort, akkor mindig a helyes uton jarunk.®

Kiegészitjuk a tarsunkat, és engedjik magunkat kiegésziteni a
tarsunk altal. Kiegészitem a masikat, Isten neki szant engem. Bi-
zom abban, hogy Isten rajtam keresztul, altalam akarja 6t meg-
ajandékozni.

Ha életemet feleségemnek adom, akkor neki adom azidémet.
Erdeklédiink egymas gondijai irant.

Mint feleség odaajandékozom férjemnek 6nzetlenil szolgalo
szeretetemet iranta valé odaadasban, tudatos engedelmességben.

5 P. Beller Tilmann: Csalddi élet kiildetés és munka 1. kotet, 2002.
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A hazaséletemben nem én szeretnék boldog lenni, arra torek-
szem, hogy boldogga tegyem a tarsamat.

Egyltt vagyunk a haziszentélyben és atéljuk: A Joisten engem
Neked ajandékozott. Elfogadlak és én is Neked ajandékozom ma-
gam.

Beszélgetést segito kérdések:

+ Mit kdszonhetek a hazastarsamnak? Halas vagyok-e mind-
azért, amit értem tett? Miben egészit ki engem? Mi az, ami al-
talam egésszé teszi 6t?

« Hol all a tarsam iranti hazastarsi szeretetem? Sikerult-e mar a
szeretet elsé fokarol tovabblépniink egy 6nzetlenebb szeretet
felé?

+ Mikor és hol kért téliink aldozatot? Ezek a nehézségek meghi-
vasok arra, hogy jobban szeressiik 6t.

+ Keressiik meg, hogy hol hivott meg bennlinket a Joisten na-
gyobb szeretetre?



Ingabiztonsag

Amit természetesnek vettiink,
azt milyen konnyen elveszithetjik

Alapvetden biztonsagos, harmonikus léthez szoktunk hozza, ahol
tobbé-kevésbé befolyassal vagyunk az életlinkre - a jarvanyon
keresztil viszont vilagossa valt, hogy az iranyitas nem a mi ke-
zunkben van. Az utobbi egy-két év ismétlédd tapasztalata, hogy
legfébb igyekezetiink ellenére se latjuk vildagosan at, mi torténik,
meégis dontéseket kell hoznunk. Oltassuk-e be a gyerekeket? Ve-
gylnk fel hitelt? Hany gyermeket vallaljunk? Mennyire éljen kozel
hozzank anyosunk, ha egyedul marad? Vallaljunk mindketten tel-
jes allast a gyerekek mellett? Dontéseink kimenetelét nem latjuk
eldre.

Folyamatosan Ujabb és Ujabb kihivasok, feladatok kertlnek
elénk, gyorsan kell alkalmazkodnunk az allandéan valtozo6 vilag-
hoz. Napi munkank soran hétrél-hétre a sajat boériinkon tapasz-
taljuk meg az alapanyaghianyt, szembesuliink a bizonytalansag-
gal az ellatasi lancokban. Epitkezésbe kezdve aggddva figyeljiik
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pénzink elértéktelenedését, mig a szomszédaink haboru eldl
menekiilve hagyjak ott otthonaikat! Korabban elképzelhetetlen
volt szamunkra, hogy orosz megszallasrol fogunk beszélni. Kisza-
mithatatlan, hogy mit hoz a jové.

Sem a fatalizmus, sem az Istentdl elszakadt emberi tevékeny-
ség nem tudja megadni a valaszt a kor problémaira, csak a gyer-
mekké valas, a szeretd és mindenhato Isten kezében valé eszkoz-
lét. (...) A megoldas korunk krizisére a gyermekség merészsége
- a megvilagosult és bator ,igen” mindarra, ami 6réomet okoz az
atyanak. (...) A belsé merészség egy képesség, hogy megmutas-
suk a legnagyobb szeretetet és alazatot a legcsekélyebb megér-
tés és a hitéletben tapasztalt leggyengébb, csupan fényérzékel6
[atas mellett. (...) Egy percig se gondoljak, hogy minden miszté-
riumot mennyben és féldon valaha is felfednek eléttlink. Ne gon-
doljak, hogy képesek leszlink felismerni és bizonyitani az 6sszes
titkot az utolsé betdig. (...)-Ez a nagy tragédiaja az Egyhaznak, a
vallasos embereknek, még talan a mi életunknek is, hogy annyit
hangsulyozzuk az erényeket, mialatt a szeretet annyira muvelet-
len marad. (...) Mi észben akarjuk tartani, hogy az a célunk, hogy
a szeretet merészségének szenteljik magunkat, j6jjon akarmi is.
Minél tobb kereszt és szenvedés ér minket, minél tobb bizonyta-
lansag, annal jobban tudjuk, mit akar Isten: magahoz kotni szere-
teterOnket. Ezzel egy altalanos valaszt adtam 6ndknek. Mi ez?
A bels6 merészség tartalmazza azt a képességet - isteni kegye-
lemmel - hogy torekedni tudjunk a legnagyobb szeretetre, a leg-
nagyobb alazatra - egészséges alazatra természetesen - a legke-
vesebb megértés és a hitben megélt leggyengébb, csak
fényérzékeld latas mellett.!

Mai korunk annyira el van foglalva a gazdalkodassal és oly
nyugtalan. Forrongas és harc, zavarodottsag és hajsza barhova

L Eredeti cim: Kindsein vor Gott, Angol forditas: Childlikeness Before God, Scho-
enstatt Fathers 2001. 1937-ben, Svajcban tartott lelkigyakorlat egy fiatal szer-
zeteskozosségnek, a Betlehemita Misszios Tarsasagnak (SMB) 154-156.
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is nézlink. Ezért ma jobban siirget bennunket mint korabban,
hogy nyugalmat keressiink Istenben, a sziv minden rostjaval Hoz-
za kotddjunk! De ez nem azt jelenti, hogy vissza kellene vonul-
nunk egy kis szigetre és magara hagyjuk vagy szent vallasunk
ellenségeire hagyjuk a vilagot. Nem, a kornak sziiksége van olyan
emberekre, akikben béke van, benséleg és kiilséleg kiprobaltak
és felulemelkedtek a bizonytalansagon és kétségeken, akik azon-
ban az Istennel valé szent kettéslikbdl erét kapnak arra, hogy a
heves ellenkezés dacara is ranyomjak korukra Krisztus arcat.
E nagy élet-mUivészekre ma talan jobban szlikség van mint vala-
ha. Oket nevezziik a hétkdznapok szentjének. Minél nehezebb a
kor és a kor-feladat, annal komolyabban és benséségesebben
kiizdenek életuk és mlkodésuk erds, teherbird alapjaért: az Is-
tenhez valdé mély kotédésiikért.. .2

Manapsag nincs sok idénk, hogy konyveket olvassunk Isten
atyai szeretetérél. De egy konyv mindig ott van, mindig nyitva van:
életunk és a természet. Minden eseménybdl, legyen az 6rom vagy
fajdalom, ki kell olvasnunk Isten atyai szeretetét, és halas szivvel
kell érte koszonetet mondanunk. Sajnos nem mindjart latjuk meg
Istent. Létrat kell tamasztanunk az értelem és a sziv szamara, és fel
kell kapaszkodnunk rajta. Az értelemhez szolgalé létra azt mondja
nekiink: nincsenek véletlenek. Isten rendelkezik mindenrdl, O ira-
nyit és enged meg mindent. O all minden mogott és folott. Isten all
minden esemény élén.

Isten all minden esemény élén. Természetesen nem szabad,
hogy itt megalljunk. Ennyit még az 6rdogok is tudnak, de mégsem
vallasosak téle. Ezért a sziviink szamara is létrat kell allitanunk, ami
azt jelenti, hogy a sziviinket is Istennek kell ajandékoznunk, akihez
az értelmiink létrajan felkapaszkodunk. Viszonoznunk kell Isten
szeretetét azimaban, munkankban, aldozatainkban. Istennel, Iste-
nért, Isten iranti szeretetbdl kell élnlink. Szivbél kérlek benneteket:

2 Nailis-Kentenich (1937): Werktagsheiligkeit, 19-23. idézi: Kentenich Kis-Egye-
tem harmadik félév, 1. Sulypont: Kentenich atya alap-intuicidja, vezér eszméje.
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allitsatok oda minden este a létrat [a szivetekhez és értelmetekhez]!
Ne csak a blineitekre gondoljatok! Lassatok meg Isten szeretetét a
nap minden élménye és eseménye mogott! Ez a gyakorlati vallasos-
sag mindenki szamara, ez a hétkdznapok szentsége.

Oly szépen hangzik ez, de mi lesz akkor, ha az élet veliink is ugy
banik majd, mint a tavirdzsaval!?? Ertik mar, hogy mit jelent a gond-
viselés gyermekéveé valni? Belekapaszkodok ebbe: Soha nem veszik
el az, aki hliséges marad a szeretetszovetségéhez. Mert a szeretet-
szovetség tesz benntinket a gondviselés gyermekévé. Nincs sok
értelme tehat a jovendd id6krdl filozofalni. Minden nehézségre,
minden kozelgd haborus veszélyre mindig csak ezt valaszoljuk:
Igen, Atyam, (legyen meg a Te akaratod)! - (Kitartok) a szeretetszo-
vetségben! (...) ,Az Ur szolgalé lednya vagyok, torténjék velem
szavaid szerint.” Ilyen a gondviselés gyermekének életprogram-
jal Ez all ram is. Akkor is, ha haborus veszély van a levegében. En
sem vagyok semmi mas, mint az Ur szolgaloja. ..

Enélkiil a gondviselésbe vetett veretes hit nélkul a mai vilag mar
nem talal vissza Istenhez; e nélkiil nincs biztonsag az élet bizonyta-
lansaga kozepette. Egyediil ez (t.i. a gondviselésbe vetett gyakorla-
ti hit) ad batorsagot és erét ahhoz, hogy Nietsche szavaival élve ,,a
Vezuv® kdzelében hazakat épitstink és bennuk nyugodtan lakjunk”.’

Kentenich atya arra hiv minket, hogy a gyermek tudatlansaga-
val, egyszerlségével, bizalmaval keressuk Istent az életlinkben,
a mindennapjainkban. Ezt a keresést nagyon gyakran a gyengén
[at6 tapogatézasahoz hasonlithatjuk. Ne varjunk ezért kérdése-
inkre bizonyossagot és életlinkben nagy csodakat! Vég nélkili
mérlegelés és latolgatas helyett Istenbe vetett bizalomra és me-

3ti.: A gyokerei a vizben légnak, de ki van szolgaltatva a szél és az id6jaras ja-
tékanak.

4Lk 1,38

A gyakorlati gondviselés. idézi: GESCHENK DES VORSEHUNGSGLAUBENS, Am
Montag Abend 4. kotet; 18. november (1956)

¢ti.: Avulkan fenyegetése miatt megrendiilt életfeltételek kozepette.

" A gyakorlati gondviselés. idézi: Studie (1949, 52-53.).
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részségre van szukséglink dontéseink meghozatalahoz. Annyi
kérdés van az életlinkben, amit szamitassal nem fejthetlink meg.
Nem egyszerl ma ezt megvalositanunk, amikor barmilyen elem-
zés és statisztika elérhetd, az informacié és a lehetéségek 6mle-
nek felénk minden iranybdl.

Istenbe kell kapaszkodnunk - de mit jelent ez a gyakorlatban?
Keressiik Istent a kdzvetlen kornyezetiinkben, a parunkban, a
gyermekeinkben. Isten szeretete mégsem st folyton a kornyeze-
tinkbdl, a parunkbol. A gyermekeinkkel valé kapcsolat sem egy
folyamatos Isten fényében flirdés. Ezért j6 és boldogité emlékez-
nunk arra, hogy Isten szeretete és vezetése gyakran nem vehetd
kivilagosan, nem egykonnyen fedezhetd fel. Az Istenbe kapaszko-
das a hazastarsunkon keresztiil egyaltalan nem magatol értet6do
akkor, amikor nehézségilink van egymassal, mégis ez az egyediili
el6re vivé valasztas nehéz helyzetben, aminek annal felemelébb
voltat alkalmanként megtapasztalhatjuk az épitkezés nehézségei-
ben. Eletiink eseményein keresztiil is kapaszkodét, létrat kinal
neklink Mennyei Atyank, melyen feladatunk, hogy probaljunk fel-
maszni Hozza akkor is, ha teljes fényében és bizonyossagaban
nem tarul fel el6ttiink, ha vezetését és céljat mégsem ismer;jlik fol.

Keressuik Istent ebben a foldi vilagban. Itt van feladatunk, nem
egy lakatlan szigeten. Biztaté arra gondolnunk, hogy nem kell
még a templomba se elmenniink ahhoz, hogy Istennel kapcsolat-
ban lehessunk.

Uton vagyunk. Jelen élethelyzetiink, aktualis kérdéseink ke-
rek, egész és lezart torténetté nem allnak 6ssze. A hitellel, épitke-
zéssel, jovdbeli gyermekvallalassal és a sziileinktél valo tavolsag-
gal - kozelséggel kapcsolatos kérdéseink, dontéseink még nem
életiink lezart fejezetei.

Mi az, ahol életiinkben mégis mar megtapasztaltuk az ,Igen,
Atyam, legyen meg a te akaratod” viszonyulas hozadékat? Hazas-
sagkotésiink és gyermekeink érkezése kapcsan kozvetlen tapasz-
talatunk van arrél, hogy mit jelent, ha Mennyei Atyank kezébe
helyezziik életlink.



54 Ingabiztonsag

Beszélgetést segito kérdések:

+ Keressiik-e Isten szeretetét a napi torténések moégott? Hogyan
tudnank ezt kialakitani?

« Hinni akarjuk, hogy barmilyen térténés moégott Isten all. Ele-
tink mozzanatai mogott szeretnénk Isten szeretetének felsej-
16 fényét érzékelni. Ez konnyU, amikor jé torténik vellink, de mi
van akkor, amikor nem ugy alakulnak a dolgok, ahogy szeret-
nénk? Van olyan rossz tapasztalatunk, nehézségiink, amire
megis tudunk ugy tekinteni, mint Isten ajandékara?
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Elzaro, bezaré és kizaro jarvany. Kozeli haboru. Teret nyerd virtu-
alis vilagok, hatalmat atvevd mesterséges intelligencia. Kereszté-
nyuldozés, az Isten képére teremtett ember anyagga degradala-
sa, pornografia, az 6sztonok piedesztalra emelése. Hitehagyas,
gyakorlati materializmus, keresztények megalkuvasa. Hivéként a
tehetetlenség, erétlenség érzése, a Gondviselésre hagyatkozas
nehézségei.

Mindez ugy zudul rank, mint egy 6zonviz. Elmos és elsodor.
Maga ala temet. Megfojt és 6sszenyom. Néha ugy érezziik, nincs
remény, nincs menekvés... Kentenich atya szerint van:

sMindannyian érezziik, hogy egy korfordulé elétt allunk. A 1a-
téhataron feltlinnek - lassan felismerhet6en - egy Uj vilagrend
szerkezeti vonalai. A régi vilag langokban all. Nemde érezzik,
hogy milyen sok félelem és gond remeg at a népeken? Nemde
érezziik, hogy holnap vagy holnaputan itt az orszagunkban is
egyszerre minden viszonylat forradalmian megvaltozhat? Ertsék
meg, gyamoltalanul és kiszolgaltatottan all a korral szemben
mindaz, aki nélkulozi a nagy eszményt, hogy a belsé vilagabol
egy barkat épitsen és e koré egy kiilsé barkat is épitsen.” !

Tilmann atya magyarazata® ramutat arra, hogy a belso barka
elsoésorban az egyén szivének radikalis atalakulasat jelenti:

Kentenich atya ,Egyre igy surgetett: ’Készen kell lennilink a
barkankkal, mire jon a blin-6z6n!” Barkat épiteni akkor annyit je-
lentett, mint (...) a schonstatti kozosségekben kiformalni egy
életerds, a jovore beallitott, hodito tipusu keresztény embert. (...)

1 P, Kentenich Jozsef: Schénstatt bdrkdjdban. (Szemelvények. Valogatta és
forditotta: dr. Csermak Kalman és Alice) 2004.
2P, Kentenich Jozsef: Kentenich Jézsef, Schénstatt alapitdja és atyja. 2001.
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Ramutatott, hogy a kozelgd katasztréfaban csak ugy fognak tud-
ni megallni, ha erésen belehorgonyozzak magukat a schons-
tatti Sziizanya kiildetésébe és alapvet6 valosagaba. Erzéklete-
sen és vilagosan ecsetelte, hogy itt nem emberi er6k allnak
szemben egymassal.”

Kentenich atya a Szilizanyaval kotott szeretetszovetségre
tekintett ugy, mint mento és hodito kiils6 barkara:

»El6ttlnk, akik a gondviselésbe vetett hitet kifejezetten a
vilagnézetiinkké tettiik, nem véletlen, hogy éppen ugyanabban
a pillanatban [épett Schonstatt is a szinre. Az évek folyaman mi-
lyen gyakran megallapithattam: minden éppen a megfeleld pilla-
natban tortént! igy lett és maradt Schénstatt kezdettdl fogva a
legujabb kor torvényes gyermeke. Az egész Schonstatt Csalad
értelme: egy j6l tagolt barka; egy jol felépitett birodalom vilagos
iranyultsaggal az uj part felé.”

Kentenich atya és Tilmann atya szerint tehat a barkaépités el-
engedhetetlen az életben maradashoz. De hogyan épitsiik fel szi-
viink belsé és a szeretetszovetség kiilsé barkajat? Olvassuk el a
Teremtés konyvébdl Noé barkajanak a torténetét. Utana enged-
junk teret a képzeletiinknek. Id6zziink el az eseményeknél, képek-
nél, a hangulatnal, a torténet szellemi hatterénél, helyezkedjunk
bele a barkaépités hosszu, faradsagos, felemel6 folyamataba. Né-
hany kulcsfontossagl mozzanatot érdemes kiemelni, amelyek se-
githetnek abban, hogy lelki barkainkat hogyan tudjuk felépiteni.

Isten talalt egy igaz, profetikus embert, akire a nagy kildetést
rabizhatja.?

« A barkat a legaprobb részletekig Isten tervezte, épitését O
menedzselte: megmondta, milyen fabél épiiljon, hogyan te-
gye Noé vizhatlanna, kit és mit engedhet be.* Végiil a barka
ajtajat Isten zarta be.®

3Ter6,9
4Ter6,14-21
5Ter 7,16b
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+ Egy Uj szOvetséget ajanlott, amelyet Noé elfogadott.®

+ Noé engedelmeskedett Istennek.’

+ Abarka épitése sokaig, akar évtizedekig tartott.?

« Az esé akkor kezdett esni, amikor a barka és Noé készen allt.°

Kentenich atya igy vélekedett a barkaépitéshez sziikséges felté-
telekrdl és alapelvekrél: ,Mi azt akarjuk, hogy az életszentségre
torekedjiink, hogy Maria az életszentség Utjan vezessen benniin-
ket. Ne feledkezziink meg arr6l, hogy mindenkivel szemben, akit
a barkaba felvettiink, kovetelményeket tamasszunk. Ez nem ja-
ték! Ahol a végsékrdl van sz, amikor 6sszetorik a vilag, akkor
nem lehet jatszani. Akkor legalabbis alapvetéen fontos kovetel-
ményekkel kell fellépni. Es ha nem sikerl - mert nem fog sikeril-
ni —, akkor novekszik a vétkesség érzése. Lényegbe vago, hogy
ismét vétkesnek tudjuk és érezziik magunkat magas eszmé-
nyunkkel szemben. (...) Ha igy jarjuk az utunkat, kiértékelve a mai
kor értelmét és levonva a kovetkeztetéseket, akkor magunkra
vonatkoztathatjuk a Mennyei Atya szavait: ,,Ez az én szeretett
Fiam - szeretett gyermekem -, akiben kedvem telik.”** Minden
ilyen beallitottsagl egyén és kozosség ,szeretett gyermek”, aki-
ben Istennek kedve telik. Ezért fligg olyan sok attél, hogy kicsik
legyuink és kicsinek érezzilk magunkat. A gyermekség zseniali-
tasa, alazat, kicsiség! igy néz ki az a bels6 barka, amelyet létre
kell hoznunk. (...) Onmagunkban zartabbaknak kell lenniink, zar-
kozottabbak a vilag felé, nyitottabbak Isten és az isteni dolgok
felé. Istennek mélyebben és jobban belénk kell nydlnia, hogy ben-
s6ségesebb kapcsolatban alljunk Vele. Akkor akarmi is johet,

5Ter 6,18

"Ter6,22 ésTer7,5
8Ter 5,32 ésTer 7,6
®Ter 7,7-10

Mt 1,11
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minden csak még jobban Isten karjaba visz és vezet majd ben-
nunket.

A szovetséget egy hajonak, egy barkanak akarjuk tekinteni,
amelyen biztonsagban vagyunk. Csak olyanok johetnek a barka-
ba, akik belséleg és kiilséleg is elfogadjak ezt az életstilust. (...)
A barkanak késznek kell lennie!”

Az 6zonviz bibliai torténete és Kentenich atya szovegei bizo-
nyos pontokban szinte rezonalnak egymasra, ramutatva, mi fon-
tosigazan sziviink belsé és szovetségunk kulsé barkajanak épité-
séhez:

+ Nyitottsag Istenre, végtelenre hangoltsag, életszentségre

torekvés;

+ Istenre hagyatkozas; Gondviselésbe vetett hit mint életforma;

+ Mindig dontuink, hogy kit/mit engediink be;

« Aldozatkészség, a kényelem elengedése;

+ lgényes, megtarto, az orokkévalora iranyuld kézosséghez

tartozas.

Noé évtizedeken at nevelgethette a fakat, amelyekbdl a barka
lassan elkészilt. Kentenich atya fiatal koraban évtizedes belsé
kiizdelmet vivott a felesleges kotédésektdl valo elszakadasért.
Szamunkra is a félelmeinkkel, 6sztoneinkkel, kényelmességiink-
kel naprol-napra megvivott harc a jarhato ut.

Hasznos lenne naponta felidézniink, Isten milyen sok aldassal
halmozott mar el eddig is. Tegylk szokasunkka, hogy esténként
utoizleljiik a napunkat, az egyes eseményeket tudatosan Ujra at-
éljuk; rajovunk, hogy Isten mennyi apro lelki morzsaval taplal
minket. Legyen a halaadas mindennapjaink része. Probaljuk Gjra
és Ujra, tudatosan elengedni keziinkbdl és szivinkbdl azt, amit
nem tudunk befolyasolni.

Tilmann atya egyszer azt mondta: azért vagyunk faradtak,
mert ,beengedtik a lelki bacillusokat”. Tanuljuk meg csak a va-
l6ban fontos dolgokat a sziviinkbe és szovetséglnk életébe be-



Barkat épitlink 59

engedni. Taplaljuk lelkiinket naponta Isten Igéjével és rekesszuk
ki a rombold, negativ szellemiséget, a felesleges aggodalmakat.
Naponta kuzdjlink meg Isten jelenlétéért. Naponta kérjuk a Szent-
lélek vezetését, hogy meghalljuk az O halk hangjat. Adjunk teret
Neki példaul rendszeres (heti) csendes szentségimadas, napi
10-15 perces elcsendesedés alkalmaval. Hallgassuk, olvassuk
tobbet Isten hangjat, mint a hireket és felszines dolgokat.

Hozzunk nem 6ncélu, hanem szeretetbdl fakadod, a végsé cél
érdekében szikséges aldozatokat. Példaul prébaljunk minden
nap egy-egy apré lemondassal, hiannyal elszakadni rendetlen
vagyainktél. Ha nem megy (mert sokszor nem megy), ha nem
akarunk igazan kilépni a komfortzonankbol, imaban &szintén
mondjuk el érzéseinket, vagyainkat Istennek. ,Schonstattban
mindig a nehezebb utat valasztjuk.” Tudatosithatjuk, hogy ez a
mondat nem valamiféle beteges aszkétizmus, hanem a kényel-
messég mint az életszentség egyik f6 akadalyanak leklizdéséhez
vezetd ut.
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Ha magunk elé képzeljik a barkaépités folyamatat, lathatjuk,
ahogy a szeretettel nevelt, méretre szabott fak egymashoz simul-
nak, egybefonddnak, és ezt a kapcsolatot a szurok meg is erésiti.
Miis ,,0sszefonodunk a szeretetszovetségben”, hogy ezaltal - bar
onmagunkban kicsik és blindsek vagyunk - a tobbiekhez idomul-
va, egyltt erds, teherbird, minden art6 erének ellenallni képes
gylztes csapatta legylunk!



Személyes eszmény - helyiink, utunk
a Schonstatt Csaladban

Részt vettiink csaladnapokon Obudavaron - magaval ragadott
benntinket a hét legkore, elblivolt a hely kisugarzasa. Csatlakoz-
tunk egy csaladcsoporthoz - megtapasztaltuk a vellink azonos
hitet és értékeket vallo csaladokkal az egylivé tartozas oromét,
és gazdagitonak élhettik meg kuldnbozdségeinket. Taldan mar
tobb, akar sok éve visszajarunk a nyari hetekre, és rendszeres
résztvevéi vagyunk a havi csoport-0sszejoveteleknek. Igyek-
szlink szem el6tt tartani, hogy a legkisebb csoport, a heti talalko-
zasok helyszine a csalad, a hazaspar, s ha idénként kudarcot is
vallunk, probalunk idét talalni a hazastarsi beszélgetésre. Ugy
érezziik, valami megragadott bennunket Schonstattban, itt ra-
gadtunk, s kozben kérdezgetjiuk magunktol: mit is jelent, hogy
schonstattiak vagyunk, hogyan lehetunk ,egyre jobb” schonstat-
tiak? Helyunkre talaltunk, de nem szeretnénk helyben jarni, az
utunkat keressiik, melyen a cél felé haladhatunk, a perspektivat,
amely vonz, az eszményt, amelyre torekedve a cél felé vezetd utat
bejarhatjuk.

Errdl az eszményrdl Kentenich atya egy csaladok részére az
Egyesilt Allamokban 1953. januar 18-an tartott lelkigyakorlata-
ban ezt mondta:

»,Nem elégsziink meg azzal, hogy csupan csak a csalad (altala-
nos) eszményére toreksziink és azt akarjuk megvalositani. Mi az
idealis Schonstatt Csalad eszményéért kuzdink...

Tulajdonképpen harom kérdéssel allunk szemben:

El6szor: Mit értlink Schonstatt Csalad alatt?

Masodszor: Mely okok szolnak a Schonstatt Csalad mellett?

Harmadszor: Milyen kdvetelmények elé allit bennuinket szemé-
lyesen a Schonstatt Csalad?
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El8szor egy egyszerli meghatarozassal valaszolok az els6 kérdés-
re, hogy mit értliink egy Schonstatt Csalad alatt. Akik az 0sszeflig-
géseket ismerik, azonnal meg fogjak érteni...

Rendkivil egyszerd, szép, mély és atfogd meghatarozas: Egy
Schonstatt Csalad olyan csalad, aki a schonstatti haromszor cso-
dalatos anyaval és kiralynével kotott szeretetszovetség (1.) sze-
rint azon faradozik, hogy a ,,Nazaret-csalad” (2.) eszményét kor-
szerl médon lehetdleg tokéletesen megvalositsa.”

~Ezzel a kezdetben feltett kérdést rogton megvalaszolhatjuk.
Miben kiilonbozik egymastol a Kana-mozgalom (masik csalad-
mozgalom, mi mondhatnank pl. a Hazashétvégét) és a Schons-
tatt Mozgalom az eszményi csalad vonatkozasaban? Abban a
pontban mindketté megegyezik: eszményi csaladi életet akarnak
létrehozni.

Miben kulonboznek?

1. Mi schonstattiak egy helyet kapunk ajandékba, egy rendki-
vil er6sen 6ml6 kegyelem- és eréforrast.
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2.Raadasul nagy nevel6ként megkapjuk a Sztizanyat, a schon-
statti haromszor csodalatos anyat és kiralynét.

3. Kapunk egész csomo testveért és névért, akik hozzank ha-
sonloan ugy a szentélyen, mint a Szlizanyan, a nagy nevel6nén
cstingenek. igy késébb veliik egyltt egy folydban Gszunk és nem
egyedul allunk.

Bensé kozosségben vagyunk a hellyel, bensé kozosségben a
nagy neveléndvel, a schonstatti haromszor csodalatos anyaval
és kiralynével, bensé kozosségben nemcsak a sajat kis csala-
dunkkal, hanem ezen tulmenden a teljes nagy csaladdal. Ez a
kiilonbség.”

A Szlizanyaval kotott/kotendd szeretetszovetségrél, mely Schon-
statt kegyelmi aramlataba kapcsol benniinket, Kentenich atya
alapito6 okiratként szamontartott 1914. oktober 18-i beszédében
novendékeihez az egykori Szent Mihaly kapolnaban, a kozosség
mai ésszentélyében pedig igy beszélt:

»AZ én kivansagom sokkal magasabbra mutat. A hivatasunk-
nak megfeleld tokéletességnek és életszentségnek az elképzel-
hetd legmagasabb fokat kell mindannyiunknak elérniink! Nem
egyszeruen valami nagyra vagy még nagyobbra, hanem az elkép-
zelhetd legnagyobbra kell teljes erdvel torekedniink! Egy ilyen
szokatlan kovetelménnyel érthetéen csak egy szerény kivansag
formajaban merek el6hozakodni.”

Ugy érzem most, mintha a kedves Nagyasszonyunk itt, az 6reg
Szent Mihaly kapolnaban a szent arkangyal szajaval hozzank is
szo6lna: ,,Ne okozzon gondot nektek a kivansagtok teljestilése. Ego
diligentes me diligo. En is szeretem azokat, akik szeretnek engem.
Bizonyitsatok be elészor, hogy valdban szerettek, hogy komoly a
szandékotok! Most van erre a legjobb alkalom. Ne higgyétek,
hogy a mai komoly és nagy idékben valami rendkiviili dolog az,
ha a magatokkal szemben tamasztott kovetelményeket a korab-
bi generaciékénal magasabbra, s6t a legmagasabbra fokozzatok.
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Azisteni gondviselés terve szerint a vilaghaboru a maga hatalmas
impulzusaival rendkivili segédeszkoz lesz az 6nmegszentelése-
tek muvében. Ezt az 6nmegszentelést kovetelem meg téletek. Ez
az a pancél, amit fel kell 6ltenetek, és ez az a kard, amellyel a ki-
vansagaitokért harcolnotok kell! Gyarapitsatok hat szorgalmasan
a kegyelmi tokét! Szerezzetek sok érdemet hliséges és még htisé-
gesebb kotelességteljesités altal, buzgd imaélet altal és bocsas-
satok azokat a rendelkezésemre.”

Az alapitas huszonotodik évforduldjan kelt masodik alapitolevél-
ben a negyedszazad alatt megélt, Ujra és Ujra megujuld, kibonta-
kozo szeretetszovetségrél szélt Kentenich atya:

»A bensénkben 0sszetalalkozik mult, jelen és jové; a forréd
hala, a csendes vagy és az 6romteli varakozas.

Minélinkabb elmélyilunk itt e helyen a szent 6sszeszedettség
és a jozan nyugalom altal, annal inkabb beszélni, magyarazni és
tudésitani kezd korulottunk minden.

A sok nagy és értékes dolgot, amelyet ez alatt az id6 alatt e
szent helyen kaptunk, kdzvetlenll Schonstatt anyjanak, arngjé-
nek és kiralynéjének kdszonhetjuk.

O tanitott meg minket arra, hogy korunk és életiink minden
nehézségét mint korszer( feladatot tekintsuk, és batran tama-
dasba induljunk ellene.

O nyitotta fel a szemiinket, hogy felismerjiik csaladunk néve-
kedésének torvényét:

Csak kiizdelemben és fesziiltségben, probatételekben és tildo-
zésben tud novekedni és fejlédni, mint egy igazi haborus gyer-
mek.

Neki koszonjuk azt a kegyelmet is, hogy minden készikla, me-
lyet a megsemmisitéslinkre dobtak rank, egy-egy hatalmas [ép-
cséfokka valtozott, amelyen biztosan haladunk felfelé Istenhez és
a hivatasunk kiteljesedéséhez.”
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A szeretetszovetség az, ami
altal hazassagunk kotele-
kébe, otthonunkba hivjuk
a Szlizanyat, benséséges
kapcsolatot apolunk vele.
A szereteszbvetség az, ami-
ben Schonstatt kozosség-
ében is 06sszefonddunk.
A megélt, meguijitott, meg-
Ujulé és egyre inkabb ki-
teljesed6 szeretetszovet-
ségben nem egy helyben
toporgunk, hanem szemé-
lyes utunkat jarva a kozos-
ségen beliil is a mi sajatos
utunkra talalhatunk. Valaszt
kaphatunk kérdéseinkre:
az elsé pillantasra oly sz6-
vevényesnek tind kozos-
ségben, hol a mi helyilink? Hol érezziik legjobban magunkat? Hol
tudjuk leginkabb erdsiteni a ,fonatot”?

Schonstatt dsszentélye egy volgyben all, hegyek-dombok ve-
szik korul. Mindegyik domb egy kozosség otthona, az 6sszentély
vonzasaban, kegyelmi eréterében. Ki-ki a maga dombjara ka-
paszkodhat fel, hogy elérjen a cslcsra, s kdzben latja, érzékeli a
kornyezé magaslatokat - ugyanabbol a forrasbél taplalkozva,
mas utakat bejarva jutnak el a tetépontra - oda, ahol mar mind-
egyikiik felett ugyanaz a horizont.

Istennek hala egyre tobben és tobbféle karizmaval megaldot-
tak vagyunk, akik a Magyar Schonstatt Csaladhoz kapcsolédunk:
kulonbozé koruak és életallapotuak, és még csaladokkéntisigen
sokszinlek. Ezért kotédéslink mértéke és formaja is igen sokféle
médon lehet éppen rank szabott. Es erre a valtozatossagra
Schonstatt strukturaltsaga mellett is megdrzott rugalmassaga
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remek lehetéséget biztosit. Liga, szovetség, apostoli kor, csala-
dakadémia, kisegyetem - az elkotelez6dés és az elmélyiilés meg-
annyi médja. El6adasok tartasa, hazigazdasag, csoportvezetés,
kiilénb6zé munkacsoportokban vald részvétel, civil felelésség-
vallalas kulonboz6 feladatkorokben vagy a gyakorlati hatteret
megteremtd szervezé és kétkezi munka - mind a szlikebb és a
tagabb kozosség épulését szolgalo értékes hozzajarulas. Hiven
Kentenich atya sirfeliratahoz: Dilexit Ecclesiam (Szerette az Egy-
hazat) - rank hagyott 6rokségéhez nemcsak Schonstattban ke-
ressiik utunkat, hanem Schonstatt Utjat is keressiik és jarjuk az
Egyhazban.

Kentenich atya lelkigyakorlatos beszédében feltett kérdések itt

és most nekiink is szélnak, sajat valaszt kivannak téliink:

+ Mely okok szélnak a Schonstatt Csalad mellett?

+ Milyen kovetelmények elé allit bennlinket személyesen a
Schonstatt Csalad?
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A fegyelem és szabadsag mérleghintajan

Egészséges kotédés a nevelésben

El6 kapcsolatban

A csaladok egyik legna-

gyobb kihivasa az életkeé-

pes gyermekek nevelése

a keresztény értékek

mentén. Szuléként szun-

telendl egyensulyozunk

a fegyelem és szabadsag

mérleghintajan és sok-

szor érezzik a tehetet-

lenséget, amikor nem

talaljuk az 6sszhangot. Példaul hogyan tanithatjak meg a szuil6k
a gyermekeiknek hasznalni és szeretni a szabadsagot a megfele-
16 foku belsd fegyelemmel egyiitt? Vagy hogyan vezethetik a szi-
6k gyermekeiket valddi vallasos meggydzddésre egy olyan vilag-
ban, amelyet nem érdekel a vallas, s6t idonként ellenséges is
vele? Kentenich atya szerint az elsé kulcs az, hogy allandé él6
kapcsolatot épitsiink ki a rank bizottakkal.

Gyermekeink életét szolgalni
Az érett ember 6riil, hogy a gyerekei felnéttek és 6nalléak és nem
akar mindig mindenbe beleavatkozni. Nem kovetelem meg tehat,
hogy a gyerekeim mindent ugy csinaljanak, ahogy én akarom.
(...) nem felejtem el, hogy 6 mar nem egy hatéves gyermek,
hanem tudom, hogy 6nallonak kell lennie, 6 kell, hogy vezesse a
sajat haztartasat. En csak a hattérben allok, ériilok a fejlédésé-
nek, és hagyom, hogy tovabb fejlédjon. (...)
Ha egész életemben csak uralkodtam, ha nem a gyermekeim
kibontakozasaért éltem, akkor életem végén a kérdésre, hogy
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miért is éltem valdjaban, vajon mi lesz a valasz? Csak magamért!
Ezért sose felejtsék el: szlléként jogunk és kotelességlink gyer-
mekeink életét szolgalni. Az idealis az lenne, ha arra nevelném
Oket, hogy boldoguljanak nélkiilem. Masképp kifejezve: legyen az
az eszményem, hogy feleslegessé valjak a gyermekeim szamara.
Es én garantalom: ha ennél az eszménynél maradnak, akkor so-
hasem valnak feleslegessé.!

,Mit kell tennem apaként és anyaként, hogy a gyermekeimet
helyesen neveljem?” Nem a testi taplalasrol van sz6, hanem ho-
gyan tudom Oket helyesen nevelni vallaserkolcsi szempontbol.

Erre van egy tucat valasz. A legaltalanosabb azt mondja, hogy
j6 példaval jarjunk elél. Az eszményt, amit a gyermekemtdl elv-
arok, nekem kell a magam modjan megélnem. Meg kell testesite-
nem az 6natadd, eszményi apat, eszményi anyat. Ez a legértéke-
sebb nevelési eszkoz.

Ezt meg kell jegyeznilik: a nevelt nevel6 olyan nagy személyi-
ség, aki csodakra képes a nevelésben. Ez annyira [ényeges! Mind-
annak, amit a gyerekeknek mondanak, elébb at kell mennie az
eszukon és a szivikon, mielétt megszolalnak, at kell kizdenituk
magukat mindezeken benséleg. Akkor majd meglatjak, milyen
hatékonyan tudnak nevelni.?

Egy gyermek azt akarja, hogy elfogadjak, soha nem szeretne
az anya vagy az apa szivébdl kikerulni. Persze, els6ként az anyai
szivrél van szo, de épp Ugy az apa szivében is otthon akar lenni.
A gyermek azt szeretné, hogy befogadjak. Azt akarja, hogy igent
mondjanak ra, megerdsitsék, éspedig nem valamelyik jé tulaj-
donsaga, hanem 6nmaga miatt.?

! Kentenich olvasékényv csalddok szémdra, Csalddok a Csaladért Egyesiilet,
Obudavar, 2021. 40-41.

2 Kentenich olvasékonyv csalddok szémdra, Csalddok a Csaladért Egyesiilet,
Obudavar, 2021. 234.

3 Kentenich olvasékonyv csalddok szémdra, Csalddok a Csaladért Egyesiilet,
Obudavar, 2021. 244.
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Nem lenne helyes, ha apaként azt mondanam: ,Mindent meg-
teszek azért, hogy jol keressek, hogy a hivatasomban elére halad-
jak, politikailag is tevékenykedjek, de a csaldadomban az asszony
a fonok. Amikor otthon vagyok, akkor a gyerekek hagyjanak bé-
kén. Akkor szeretném, ha nyugtom lenne.” Nem. Az apai teveé-
kenységem f6 szintere - minden hivatasbeli siker ellenére, a sziik-
ségszerl pénzkeresés ellenére, a politikai kozremikodésem
ellenére - mindenkor a csalad kell legyen. A csalad legf6bb gon-
doskodasi terulete pedig a gyermek. Be kell kapcsolédnom a
gyermekeim nevelésébe. Mert végiil csak kenyérkeresé leszek, de
nem apa.*

Kamasz- és ifjukorban is szeretnénk megérizni a hitet az em-
berben |évo joban, elészor a rengeteg csalédas ellenére is, ma-
sodszor akkor is, ha egy csomo tévelygésnek leszlink tanui. Hagy-
juk, hogy butasagokat csinaljon, ne szabalyozzuk le teljesen.
Nagy baklovésektdl meg kell 6vnunk a fiatalokat, de engedjiik,
hogy tévedjenek és butasagot kovessenek el. Csak az olyan dol-
goktdl kell megdévnunk, amik kovetkeztében gyorsan lecstisznak
a lejtén. Azilyen kisiklasokat nem szabad nagyon a szivikre ven-
nitik. Klls6legigen, a fegyelem miatt be kell avatkozniuk, de ben-
séleg ne duhongjenek tulzottan...

Végul pedig akkor is higgylink az emberben [évd jéban, ha a
harcok egyre er6sodnek és szaporodnak. Még hozza szeretném
tenni, hogy soha ne kiméljik meg gyermekeinket a harctol! Ha
ezt tesszik, akkor onallotlansagra neveljiik 6ket. Garantalom
Ondknek, ha megsporoljak a harcokat példaul azzal, hogy gyor-
san megoldjak a neveltjeik helyett a nehézségeket, vagy ugy,
hogy a sajat tekintélyliket vetik latba ahelyett, hogy a gyerekek
klizdenék végig a dolgot - akkor azt fogjak elérni, hogy az 6szinte
gyerekek térden allva fognak halat adni, amikor Onék mar nem
lesznek beszamithatdak vagy, ha meghalnak. Gondoskodjanak

* Kentenich olvasékonyv csalddok szémdra, Csalddok a Csaladért Egyesiilet,
Obudavar, 2021. 245.
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arrol, hogy minden harcot, minden gorcsot a maguk erejébél old-
janak meg a gyermekek.

Ugyanakkor azt is hozzateszem: Mindenrdl tudnom kell! De
beavatkozni? Eszembe se jusson. Nem szélok bele. Nyugodtan
botladozhatnak, csak ne essenek nagyon mélyre. Kulonben nem
lesz beldlik erés személyiség. Kiilonben nem az életre neveljiik
Oket. Kulonben babokat neveliink, de nem olyan embereket, akik
megalljak a helyiket az életben.®

Aki ezt komolyan veszi - az minden eszkdzzel arra torekszik,
hogy szovetségre |épjen a tulvilaggal. (...) Latjak, ezért tartom ter-
mészetesnek, hogy szeretetigénylinket a Szlizanya elé terjesszuk
és legf6képpen arra kérjiik, hogy a gyermekeink nevelését vegye
kézbe 6, amikor mi tehetetlenek vagyunk. (...) Emlékeztessék ma-
gukat a Szlizanyaval kotott szeretetszovetségre. Ezt nem lehet
elégszer ismételni, hogy a szovetség valosag, realitas. Ez tehat azt
jelenti, hogy a Szlizanya tényleg atveszi minden ligyemért a fele-
[6sséget. Példaul: Mar nem tudom a gyerekeimet vallasossagra
nevelni. Akkor ezt meg is kell neki mondanom, megrangatom a
Szlizanya kotényét! Mit kell neki mondanom? ,,Ez a te dolgod, ez a
te dolgod!” Latinul ezt igy mondjuk: ,Mater habebit curam.”®

Mi a feladatunk?

A kornyezetiinkben sokszor szembesiilunk azzal, hogy a szuldétar-
sak (vagy akar mi magunk), ,talféltjik” a gyermekeinket. A kiseb-
beknél amikor elesik és szinte még foldet sem ér, rogton odasza-
ladnak és felsegitik a foldrél. Az iskolasoknal utanuk viszik az
otthonmaradt felszerelést, nehogy beiras vagy rossz jegy legyen
a vége. A nagyobbaknal helyettiik gondolkozva kitalaljak, hogy
milyen palyara lennének alkalmasak, vagy elintézik helyettik az

® Kentenich olvasékonyv csalddok szémdra, Csalddok a Csaladért Egyesiilet,
Obudavar, 2021. 246-247.
¢ Kentenich olvasékonyv csalddok szémdra, Csalddok a Csaladért Egyesiilet,
Obudavar, 2021. 251-252.
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ugyes-bajos dolgokat. Igen, a szuldi lélek nehezen viseli el a kuz-
dé, vagy szenvedd gyermek latvanyat. Ez pedig nem jo, mert igy
onallétlan, puhany, elkényelmesedett, életre alkalmatlan felnét-
tek lesznek beldlik. Mi tehat a feladatunk? El8szor is él6 kapcso-
lat a gyermekeinkkel lehetéleg mar a kezdetektdl fogva. Azutan
lathatdva tenni a gyermekeink szamara a sajat kiizdelmeinket.
Végul pedig ugyan mindig mellettiik maradva, de teljesen és min-
den korulmények kézott megbizni benniik. Még akkor is, amikor
példaul a hajadon nagylanyunk bejelenti, hogy gyermeket var.
Vagy mar régota hazasok, de nincs gyermekiik. Vagy karos szen-
vedély rabja lett. Ilyenkor is feltétlen szeretettel allunk mellettik,
de nem dontiink és avatkozunk be. Emlékezziink arra, amit a Ha-
romszor Csodalatos Anya igér nekiink a szeretetszovetségben:
»...5zivesen idetelepszem kozétek és bdkezlien osztok adoma-
nyokat és kegyelmeket. Akkor a jovében majd err6l a helyrél ma-
gamhoz vonzom az ifju sziveket, és Ugy nevelem 6ket, hogy hasz-
nos eszkdzokkeé valjanak a kezemben.” Szuldéként a Szlizanyahoz
fordulunk gyermekeinkkel kapcsolatban is. A szeretetszovetség
él. Maria szamithat a munkankra, mi pedig szamithatunk az O se-
gitségére. A gyermekeinkkel és a Szlizanyaval egyiitt 6sszefono-
dunk a szeretetszovetségben.

Beszélgetést segito kérdések:

« Tudom-e, hogy most mi foglalkoztatja a gyermekemet legin-
kabb?

+ Milyen sajat klizdelmeket élek meg a jelenben? Hogyan tud-
nam ezt a megfeleld szinten érzékeltetni a gyermekemmel?

« Miaz,amitigazan nem tudok elfogadni a gyermekemben? Ho-
gyan tudnék erre mégis szivbél igent mondani?

+ Keresek egy aktualis helyzetet, amikor torekszem a gyerme-
kem befogadasara, megértésére, mellette allasra, de tudato-
san figyelek arra, hogy ne oldjam meg helyette a feladatot.



Késziilt a Miniszterelnokség tamogatasaval.



»Az dltalanos magatartisunkat bizonyos lelkesedés-
nek kellene jellemeznie. Nekiink, akik nagysziviiségre
dllitottuk be magunkat, a csendes hisiesség szamara

mindig segitségil kell hivhunk egy bi-
zonyos szabdlyozott lenditderdt. Bizo-
nyos lelkesedésre van sziikségink. Bi-
zonyos melegséqggel és rahangoltsaggal
kellene a személyes eszményre bealli-
tani magunkat. [...] Vallasos-erkélcsos
életiinkhoz és torekvésiinkhoz mindig
bizonyos orémnek, mértéktarts len-
diiletnek kell kapcsolédnia. Enélkiil

hosszu tavon nem fogunk tudni ki-
tartani. A sziv viddmsdga ezért oly rendkiviil fontos a
csaladunk szamara. Ezért mindig djra meg kell kérdez-
niink: jelen van-e az érom a csaladunkban? Az 6rém
nem féktelen jokedv, nem kitarulkozds. Az 6rom, a sziv
viddmsadga valami egészen mas, mint a vigadozas. A sziv
viddmsdga bizonyos hétkoznapi érom, a nagy felada-
tunk iranti legalabb akaratlagos odaadottsag.”

»A sok nehézség kozben mégis az istenivel szovet-
kezve a szenvedés novekedést is hozhat. Rahagyatkozva
az isteni vezetésre, olvasva Isten finom jelzései kozott
nem a vart médon, de megoldasok, és belsé névekedés
kovetkezik be.”
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