.:-.‘_.h - \"___.-
<ol IR O T L LT

Gertrud-Maria Erhard

FELALLITOM ITT
A TRONOMAT”






Gertrud-Maria Erhard

LJFELALLITOM ITT A TRONOMAT”






Gertrud-Maria Erhard

LFELALLITOM ITT
A TRONOMAT?”

Csaladok a Csaladért Egyesiilet
Obudavar, 2007



Forditotta:
Godany Robert és Rita
Lektoralta:
Dr. Csermak Kalman és Zajkas Péter

ISBN 978-963-86293-4-0

Kiadja a Csaladok a Csaladért Egyesiilet
8272 Obudavar, F6 u. 11. Tel./fax: 87/479-026
iroda@schoenstatt.hu « www.schoenstatt.hu
Felel6s kiadd: az Egyesiilet elnoke
Nyomdai elokészités: Palasthy Bt., Balatonflizfo
Nyomas: OOK-Press Nyomda, Veszprém
Felelds vezetd: Szathmary Attila



Bevezetés

Folkerekedés a szentélybél indulva

Uj helyzet allt el6, hogy itt van a szentély. Ez fontos, be kell hozni a Sziiz-
anyat a jatékba.

Gondoltam, nekem nem esik majd nehezemre a Sziizanyardl beszElni.

Nagyon boldog vagyok, hogy a szentély szentelésénél itt lehettem. Az {in-
nepet mint egy egészen nagy ¢€s szép ¢lményt hordozom a szivemben.

Vonattal érkeztem ide. Reggel fél héttol este fél 9-ig uton voltam. Harom
napig voltam itt, plusz két napot utaztam. Az elejété] a végéig siitott a nap. Es
mindez aprilisban volt! Harom héttel korabban — tudjak — még ho volt itt. Ez
a napsiités szamomra a kegyelem napjat jelképezte. Ezt az tinnepet mint a
»~meleg szeretet tinnepét” éltem meg. Amikor januar-februarban elészor vol-
tam itt, az volt a benyomasom, hogy a magyarok a sziviikkel hisznek. Es a
szenteléskor is azt tapasztaltam, hogy a magyarok a sziviikkel tinnepelnek.
Emlékszem arra a csodaszép bevonulasra, amikor a szovetségi csaladok jot-
tek — csak késobb tudtam meg, hogy ezek a szovetségi csaladok —, és hoztak
a Szlizanya képét és a korsot.




Ez volt a diszmenet e nagyasszony szamara. Ugy gondolom, hogy az Onok
évfolyama vetdmag a szentély szdméra. Onok nélkiil nem 4llna a szentély.

Jézus arrdl beszél, hogy ha akkora hitetek lesz, mint egy mustdrmag, ak-
kor hegyeket mozgathattok meg vele. (Lk 17,6) Kentenich atya ehhez csatla-
kozva mondta, hogy nekiink tok nagysagu hitre kell szert tenniink. Amikor
Kentenich atya Milwaukee-ban szamiizetésben volt, ez nagyon nehéz idészak
¢s nehéz helyzet volt, mindenekeldtt az én kozosségem szamara, s akkor ter-
jedt el ez a kifejezés: ,,tok nagysagu hit” (szembeallitva a mustarmag kicsisé-
gl hittel).

Onoknek ilyen hitiik van, mar sok mindent megmozgattak! Nagy hat4st
tett rAm, hogy mi minden jétt létre itt Onok altal.

Tehat nagyon halas vagyok, hogy a szentelés nagy tinnepén részt vehet-
tem. A szentély kisugérzasat latva az az érzésem, hogy ez igazi, meghitt hely.

A szentély az a hely, ahol a sziviink dobog; a sziviink ezért a helyért do-
bog, azokért a személyekért, akik ott laknak. Mindenekel6tt ez a nagyasszony
lakik ott, aki megnyitja sziviinket az 6rok szeretet szamara, Krisztus, az Atya
és a Szentlélek szamara. Onok erdteljesen munkalkodtak ezen, kiilosnben
mindez most nem lenne itt. Talan egy kicsit bele is faradtak. Azt gondolom,
hogy ez érthetd és normalis.

Felépitettek itt egy kozpontot és latom, folytatddik az épitkezés. Szentélyt
épitettek; csaladnapokat tartanak; tegnap este beszamoltak sok egyéb rendez-
vényrdl is. Csodalkozom és megcsodalom ezt az erdt. A Szilizanya ¢és alapitd
atyank erds eszkozokre talalt.

Honnan joviink?

A csaladok kozt van egy iv a generaciok kozott. A legtobben életiik koze-
pén tartanak, a ,,gyerekezes” idoszakaban. De vannak nagysziilok is. Ahol a
gyerekek még otthon vannak, az allando 6rom és allandoé kihivas is a sztildok
szamara. Nem tudom pontosan, hogy a kamaszkor itt Magyarorszagon ho-
gyan zajlik. A német csaladoktdl tudom, hogy ez néha nagyon sok erdt kove-
tel. Ebbe is bele lehet faradni. Gondoskodniuk kell a gyerekeikrdl, talan a
sziileikrdl is; helyt kell allniuk a munkdjukban. Nem ismerem még olyan jol
a magyar helyzetet, de Németorszagban, a munka vilagaban, kemény az élet.
Emellett Onok feleldsséget hordoznak a Schénstatt-mozgalomért is mar rég-
ota. Ha valaki intenziven és hosszan dolgozik, észreveszi, hogy Schonstatt-
ban is vannak emberi gyarlosagok, csalodasok. A jo hazassagban is igy van,
ahogy az id6 multaval jobban megismerjiik egymast. Az életkor kdzepe tajan
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megérezziik, hogy sem a fizikai, sem a lelki erénk nem kimerithetetlen. Es
felmertilhet az a kérdés is, hogy ez minden, amiért élek: a siker, a felépitett
kapcsolatok...? Talan vannak bennem fel nem dolgozott csalodasok is.

Szeretnék felolvasni Onoknek egy kis részt egy konyvbél, mely az életkor
kozepével foglalkozik:

wAbban a hodito bedllitottsagban, mely meghatdrozza az élet elsé felét,
fonnall annak a veszélye, hogy szeretnénk lelki sikereket és daldasokat elérni,
hogy hoditas utjian akarunk ezekrve szert tenni. Torddiink a személyes lelki
élettel, bevetjiik magunkat az egyhdazkozségben, ahol talan még valami hiva-
talra is szert tesziink... Ugy tiinik, hogy minden rendben van. Aztdn a lelki élet
egyre inkabb iiresedd és faradékony lesz, és kiligozva érezziik magunkat. A
Biblia-olvasas, imddkozas alig hoznak valamit, és egyre inkdabb haszontalan
foglalkozdasnak tiinnek. Az djtatossagok és a prédikaciok mar nem mondanak
semmit, minden tiresként hat. Ehhez hozzdjon még az egyre erdsodo beldtas,
hogy sok mindenre képtelenek vagyunk, és annak a felfedezése, hogy mégsem
vagyunk azok a hibatlan, gydztes tipus, akinek eddig talan tartottuk magun-
kat. Es ez a tébbiekre is ugyanigy érvényes. Egyre inkdbb elébukkannak az
életiink hamis mozgatorugoi, mar nem tudjuk dket meg nem latni...”

Mindez egy olyan helyzet, mely a sajat korlatainkat egyre jobban lathato-
va teszi. A Joistennek ezzel is szandéka van. Kentenich atyanak tulajdonkép-
pen ez az egyik kedvenc témaja. Gyakran mondta, hogy nagyon fontos, hogy
megizleljem a sajat tehetetlenségemet, gyamoltalansagomat, korlataimat, és
elmeriiljek benniik, sét megtanuljak ezeknek oriilni. Isten megnyilvanulhat al-
talam, ha bizalommal telve mindent megmutatok Neki és utana mindent Téle
varok el. Akkor a Szentlélek vagy felrobbantja a korlataimat, vagy meghagyja
azokat, mert nagyobb orémet okozok, ha ezeket tovabb hordozom, és aldzatos
leszek. Ha valaki becsiiletesen kiizd, és kozben ujra meg ujra elesik, az me-
lyen, alapvetéen josagos lesz a tobbiek, a kérnyezete irant.

Hova joviink?

Azt gondolom, hogy ezek a csaladnapok itt Obudavaron segiteni fognak
Onoknek, hogy megérkezzenek erre a kegyhelyre, kipihenjék magukat,
visszatekintsenek, elére nézzenek egyediil is és hazasparként is, hogy min-
dent folajanljanak, odaadjanak és hagyjak jolag megajandékozni magukat.
Obudavarra a szentélyhez jottek, amelyért mindent szivesen megtesznek. Az
a benyomésom, hogy a Sziizanya Onoknek egy szentirdsi mondatot szeretne
mondani: Jojjetek hozzam mindnydjan, kik faradtak vagytok és terhet hordoz-



tok, szeretnélek feliiditeni Titeket! (Mt 11,28) A sajat szavainkra forditva ez
igy hangzik: Szeretnék a Szamotokra nyugalmat biztositani, pihenjétek ki ma-
gatokat, tegyétek le a terheiteket, és tankoljatok fel! Azt gondolom, hogy az
oromiinket, elsé szerelmiinket is szeretnénk megujitani. Es hagyhatjuk, hogy
Maria ezzel is megajandékozzon benniinket.

w»Folallitom itt a tronomat”

A szentelés tinnepén a Sziizanya felallitotta itt a tronjat. Az év e nagy ese-
ményét szeretnénk a kozéppontba allitani és ennél elidézni.

Budapesten egy kis ndvér-kozosségnél laktam, és ott az egyik ndvértol
kaptam egy kis képet. Bizonyara ismerik ezeket a szentképeket, a gyerekek-
nek szoktak osztogatni. A szoban forgé képecskén kis angyalok harangoznak
¢s feliilrdl nézi Oket a Szlizanya... Ez a kép olyan, mint egy (szimbolikus)
,,foto” a szentelésrol. A kis harang a kdpolna harangja és a Szlizanya, Magyar-
orszag kirdlyndje, lenéz (a valdsdgban nemcsak lenézett, hanem le is szallt).

A Szlizanya

— tekintete anyaian josagos, ugy akar itt miikodni, mint a mi anydnk;

— tekintete felemeld, mint neveld is miikodni akar itt;

— tekintete josagos és szeretetteljes, mint a nagyobb szeretet Asszonya

akar itt mikodni;

— feliitotte itt a tronjat, hogy meghdditsa a sziveket Krisztusnak: mint

Krisztushozo akar itt miikodni;

— kirdlynd, a tartasa is nemesen kiralyi, mint kiralyné akar itt mikodni.

Ezek a témak és gondolatok jutottak eszembe, amikor a szenteléskor itt
voltam és erre a képre néztem. Ezekrol lesz majd sz6 részletesebben.

»Koszontelek, mosolyogj ram vissza!”
A kép hatuljan egy kis ima van:

Istennek szent anyja,
Kdoszontelek csengd-bongo
harangszoval. Amen.

Koszontott az angyal,
Udvézlégy Maria,
Koszontelek én is,
Mosolyogj ram vissza!



Nagyon tetszik nekem ez az ima! Gyerekek szamara irtak, de nekiink,
schonstattiaknak gyermeki sziviink van. Egy kérés van itt a Sziizanyahoz,
mondhatni a Schonstatt haromszor csodalatos Anyjahoz és Magyarorszag ki-
ralyndjéhez: ,, Mosolyogj ram vissza!” — ezekben a napokban, e csaladnapok
alatt. Emlékeztet engem ez Kentenich atya egyik imajara. Dachauban, a kon-
centracids tadborban nagyon sok nehéz helyzet volt. Egyszer a foglyoknak so-
rakozo volt, €s hosszu ideig (tobb oran at) ott kellett allniuk. Az egyik fogoly
hallotta, hogy Kentenich atya imadkozik: ,,Anydm koszontelek, Te is kdszonts
engem!”

Csendesen ezt imadkozta, folyamatosan, mindig tjra. Ez a zsenidlis gyer-
mekség imaja. A gyermekien egyszertivé valt szivnek nincs sziiksége sok bo-
nyolult kifejezésre; minél egyszeriibb, annal jobb.

,, Anydam koszontelek, Te is koszonts engem!”
., Kdszontelek, mosolyogj ram vissza!”

Folkerekedés-hangulat

Az is nagyon tetszik a szentképen, hogy angyalok htizzak a harangot.

A harangozas nekem azt jelképezi, hogy itt most egy utnak induldsi han-
gulat van. A szentelésen sokan voltak itt, sok pap is, sok csalad, sok n6vér is,
szamtalan orszagbol.

A szentély szentelésének napja egyuttal a nagy papa, I1. Janos Pal halala-
nak a napja is.

Amikor a szentelés utan visszautaztam innen Németorszagba, a vonatrol
DéI-Németorszagban leszalltam, és meglatogattam egy csaladot. Szerdan ju-
tott el ott hozzam a hir, hogy két fiatal n6 a szovetségbdl elhatarozta, elmen-
nek Romaba, a Szentatya ravatalahoz. Ez egy olyan évfolyam, mely nagyon
szereti az egyhazat €s 1. Janos Pal papat. Az egyik nd nem volt egészen biztos
magaban, hogy menjen-e vagy se. Szerda déleldtt 11-kor kidertilt, hogy van
még egy hely a buszon. Hirtelen félni kezdett: Hogyan birom ki ezt a nagy to-
meget? Mi lesz addig otthon a gyerckekkel (hdarom kis gyermeke van)? Mit
gondolnak majd rolam a szomszédok, tiszta oriiltnek fognak tartani. A zaran-
doklatnak egész fontos tapasztalata volt a szamara, hogy néha minden félel-
met és bizonytalansagot le kell Isten kezébe tenni. Ezért Isten gazdagon
megajandékozta. Csiitortokon megérkeztek Romaba. Még Roma elott ki kel-
lett szallniuk a buszbdl és vonattal mentek tovabb. Szerencséjiik volt. A leg-
tobben mar nem mehettek be Romaba, de nekik vonattal még sikertilt. Mar



régen lezartak a Szent Péter teret, de nekik még-
is sikeriilt a bazilika kozelébe eljutniuk. Talal-
tak egy lyukat a tomegben, csak 3 orat kellett
varniuk, és odamehettek a papa ravatalahoz.
Azt mesélte, hogy olyan szivesen imadkozott és
elid6zott volna ott még, de a rendezdk szigoru-
ak voltak. A Szent Péter bazilikaban nagyon te-
litett volt a 1égkor, a tv-ben ebbdl semmit sem
lehetett érzékelni. Szerettek volna hosszasabban
imadkozni, ezért kerestek maguknak a bazilika-
ban egy sarkot, ¢s ott bens6ségesen imadkoztak.

Es akkor visszafelé menet tjra szerencséjiik §
volt, talaltak megint egy lyukat a menetben és §
ismét odamehettek a ravatalhoz. Ezt a masodik
menetet egész tudatosan azokért tették, akik szerettek volna, de nem mehettek
oda. ,, Az életemben — mondta az egyik n6 — elsé alkalommal éltem dat az 6s-
egyhdz tanusagtételét: »Nézzétek, mennyire szeretik egymdst!« ” Az egyik ol-
dalon a Szentatya, aki a halalaval bezardlag mindent megtett az egyhazért, a
masik oldalon a sok ezer fiatal, akik készen voltak r4, hogy annyi sok eré- €s
idoraforditassal megmutassak iranta valo szeretetiiket. Az egész Ut nagyon
sz€p volt e fiatal nd szamara. Azt gondolta, hogy ez az egyhaz tavasza. Az a
tavasz, amelyrol a papa gyakran beszélt. A média (legalabbis a német média)
gyakran tamadta a papat életében, de a betegsége és halala idején megsziintek
a tamadasok. Magot vetett a foldbe, és most kitavaszodik. Es hirtelen a német
média is elismerden nyilatkozott meg. A tavasz attort, nagy erdvel.

Ezen a héten egyiitt szemléljiikk Nagyasszonyunkat a szentélyben. Maria a
mi anyank, neki anyai tekintete van, anyaként, mint a mi anyank akar itt mii-
kodni. A Szentiras betlehemi képeibdl ismerjiik a klasszikus anyat. Megsziili
a gyermeket, bepolyazza és a jaszolba fekteti. Kentenich atya igy imadkozik
errdl a szentirasi titokrol:

., Add, hogy ebbdl az eseménybdl az egyhaz iranti, a Szentatya irdnti és e
szentély irdanti elsé szeretetiinket megujitsuk, add, hogy megujitsuk elsé sze-
retetiinket Nagyasszonyunk irant, Schonstatt irant, és megujitsuk a hazastar-
sunk iranti elsé szeretetiinket is.”

A csaladkozosséglink szamara ez a harom mindig szorosan dsszetartozik.
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Maria, a mi anyank

Maria, az anya
A Sziizanyanak anyaian josagos tekintete van, és mint anya akar itt mu-
kodni, mint a mi anyank. A (Sziiz)anya klasszikus képe a betlehemi helyzet-
ben mutatkozik meg: megsziili a gyermeket, bepolyalja és beteszi a jaszolba.
Kentenich atya ,,Az ég felé” c. imakoényvében igy imadkozik:

Betlehemben, egy szegény kis istalloban

megsziilod a vilag urat mindannyiunknak.

Ahogy a pasztoroknak, bolcseknek 6t megmutatod,
s imddva-szolgdlva el6tte meghajolsz,

engedd, hogy igy lehessiink mindig szeretd eszkozei,
hogy bevihessiik 6t mélyen az emberi szivbe!

Ezt a kis versszakot az Orvendetes rozsafiizér 3. tizede (akit Te, Szent
Sziiz, e vilagra sziiltél) elétt imadkozza.

Tehat ugy mutatja be Kentenich atya a Sziizanyat, amint éppen dnzetleniil
Lelrejti” a gyermeket. Egy masik képre is emlékeztet ez engem, amit
Kentenich atya hasznalt, amikor Dachauban volt a bortonben. Azt mondta:
,,minden anya a legjobb polydt és a legjobb pelenkdt szerzi be gyermeke szd-
mara. Ez még akkor is igy van, ha tiiskéket és bogancsokat helyez bele. Min-
dig a legjobbat akarja a szamdra”.

Ez a zsenialisan naiv gyermekség képe. Igy tudott csak megbirkézni a
koncentracids tabor poklaval. Kentenich atya gyakran, amikor eldadast tar-
tott, vagy valakivel beszElt, odamutatott a Szlizanya-képre, €s azt mondta: a
képen a kis Jézus helye a mi helyiink.

I1. Janos Pal papa Maria-titka

O a mi anyank a szentélyben, a Sziizanya a mi édesanyank. O volt a meg-
halt papanknak, II. Janos Palnak is az édesanyja. Gondolom, hogy maguk elé
tudjak képzelni a papa cimerét!

Ott van a kereszt és az M betli. Akkoriban, amikor papa lett, és amikor
megsziiletett benne a cimerének az otlete, a heraldika szakemberei azt mond-
tak a Vatikdnban, hogy ez igy nem jo. Erre a papa csak annyit valaszolt: Ez
igy marad!
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A cimere egyszeri és erds jele Krisztus és Maria iranti
UNT R szeretetének. Temetésekor a Szent Péter téren, az egyszeri

M m koporson is ugyanez a jel volt. Az uralkodas jelei: a korona,

a kulcs, a pasztorbot és a stéla mar elmaradtak, csak a ke-

reszt és az ,,M” betli volt lathatd. Mar diakként, egyetemi

hallgatoként az volt a szokasa, hogy a jegyzetpapirjaira is
odarajzolta Krisztus és Maria jeleit. Amikor vilagkoriili Gtra ment repiildvel,
ujsagirok egyiitt repiilhettek vele.

Az egyik ujsagiré meséli, hogy amikor a repiilés utdn bementek a papa
munkakabinjaba, a papirkosarbdl kivett papirjain, minden lapon lathaték vol-
tak Jézus €s Maria szimbdlumai.

Egy nagy német jsag neves Gjsagiroja, aki visszatalalt a hithez II. Janos
Pal papaval valo munkaja kapcsan, azt irja: ,,Egészen biztos, hogy a papa Ma-
donna iranti tisztelete egész életében fontos helyet foglalt el. Nemcsak hogy
ott van a cimerében az ,,M” betli, hanem a jelmondata is Mariara iranyul:
, Egészen a Tied!”

Ez az ujsagiro konyvet irt I1. Janos Pal paparol. Ebben olvastam az ellene
elkovetett merénylet torténetét. Nagyon nagy benyomast tett ram. Azt irja, ha
ilyen k6zelrdl, ilyen nagy fegyverrel valakit célba vesznek és meglonek, egé-
szen valoszinitlen, hogy életben marad. 1981. majus 13-an, abban a pillanat-
ban, amikor a tamad¢ elsiitotte a fegyvert, egy kislany a tomegben felemelt
egy képet, hogy a Szentatya aldja meg. A papa lehajolt, hogy megaldja a ké-
pet. Ebben a pillanatban siivitett el a feje mellett a golyo és egy apaca karjaba
farédott. A masodik 16vés a semmibe ment. Ezutan elvesztette tiirelmét a me-
rényl6, és harmadszorra hasba 16tte. Négy napig tartott, amig az operacio utan
felébredt. Azt mondtak neki az orvosok, hogy a goly?d a testében elkanyaro-
dott, mintegy kikeriilte a fontos szerveit. Olyan volt, mintha egy kéz
atiranyitotta volna. Az a kép, amelyet abban a pillanatban a Szentatya megal-
dott, a Fatimai Sziizanya képe volt. Akkor a Szentatya behozatta a korhazba a
Szlizanya fatimai megnyilatkozasait, és a 3. titok, amit addig nem hoztak
nyilvanossagra, azt mondja, hogy a papat stlyos sériilés fogja érni. A Szent-
atya biztos volt abban, hogy a Szlizanya mentette meg az ¢letét, és halabol el-
zarandokolt Fatimaba. Azt a golydt, ami a testében volt, egy koronaba
dolgoztatta bele, és a Sziizanyanak ajandékozta.

Az 0jsagiro, Andreas English, nagyon élesen megfigyelte a Szentatyat.
Amikor Fatimaban imadkozott a papa, latta rajta, hogy nagyon fontos neki az
ottléte. Tehat ez II. Janos Pal papa Maria-titka!
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Kentenich atya Maria-titka

Kentenich atya Maria-titka: a Szlizanya, aki a szentélyben lakik. Kente-
nich atya szivének az otthona ott van a szentélyben. Kentenich atya nélkiil
nem lenne nekiink sem ez az otthonunk. A Szilizanya Kentenich atyanak a
Hhefelejcse” volt.

A Szlizanyaval valo szeretetkapcsolata mar gyermekkoraban kezdédott. 9
éves koraban a Sztizanyanak szentelte 6t az édesanyja az arvahazban. Egyszer
egy el6adast tartott, és elmesélte ezt a torténetet, de nem a sajatjaként.

., Valahol egy anya egészen bor-
zaszto koriilmények kozott él, nagyon
ragaszkodik a gyermekéhez, de drva-
hazba kell adnia gyermekét. Miért?
Mert a sorscsapasok olyan nagyok,
hogy mem tudja magandl tartani a
gvermeket.

Mit tesz? Mélyen meg van gyo-
zddve arrdl, hogy nem tudja a gyer-
mekét felnevelni, ezért a Sziizanyanak
kell kézbe vennie a nevelését. Nincs
sok kincse, csak az elsodldozasi ke-
resztje, amelyet fiatal lanyként kapott.
Ez az egyetlen kincs, amelynek birto-
kaban van. Bemegy az darvahaz kapol-
ndjaba és latja a Sziizanya szobrat, eléveszi a nyaklancat, és a Sziizanya nya-
kaba akasztja.

Egy édesanya szeretetével keri: Kell, hogy Te legyél a gyermekem anyja!
Neked kell a gyermekemet felnevelned!

A Sziizanya fényes, ragyogo munkdt végzett, a gyermeket nagyszeriien fel-
nevelte, derék ember lett beldle.”

Ez a kép napok ota foglalkoztat engem. Ez volt az 6 ,,magélménye” ez
volt az 6 ,,nefelejcse”. Ez az élmény a hordozo alap késobbi élete valsagos
idészakaszaiban.

Akkor is vele volt ez az élmény, amikor fiatal éveiben nagyon nehéz, val-
sagos iddszakot kellett atélnie. Fiatalemberként Limburgba kertilt, a papneve-
16 iskolaba, novicius lett a palottinus kozosségben. Aztan a tobbi kispappal
egylitt 0 is teoldgiat tanult. Az elsé években megismerte a kiilonbozo filozo-
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fiai iranyzatokat. Nem tudjuk pontosan, hogyan keriilt valsagba. Feltételezé-
sek vannak errél. Talan a Kant-féle idealizmus tanulmanyozasa valtotta ki.
Az volt a problémaja, hogy képes-e az ember arra, hogy felismerje az igazsa-
got? Ez valami méasfajta probléma, mint az, hogy hiszem-e, hogy pl. a Sz{iz-
anya szlizen szilt, vagy hiszek-e abban, hogy az Oltariszentségben jelen van
Jézus. Itt az volt a problémaja, hogy egyaltalan képesek vagyunk-e megis-
merni az igazsagot. Emiatt aztin természetesen az egész hite is elkezdett
inogni. Kentenich atya azt mondta, hogy az egész limburgi idészakot — 6ssze-
sen 7 évet — végigkisérte ez a valsag.

Ugy gondolom, hogy ehhez még hozzajott az a prob-
1émaja is, hogy nem tudott senkinek sem megnyilni, sen-
kivel sem tudta megosztani a gondjat. Ez a nagy maga-
nyossag ¢s bizonytalansag korszaka volt. Késébb azt
mondta Kentenich atya errdl az idészakardl: ,, Az volt az
erzésem, hogy a kovetkezo lépés a teljes szellemi sotétség
lesz, és megdriilok. Emlékszem, hogy hitbéli kételyekkel
kellett erdsen harcolnom, és hitbeli kiizdelmeket kellett
W megkiizdenem. Meg kellett harcolnom azért, hogy azt
¥ mondjam: Na jo, ha azt akarod, hogy megdriiljek, akkor
megdriildk!” Az érzések természetesen orditottak. Mindamellett, hogy hité-
nek egész épiilete megingott — ez nem logikus, de —, képes volt arra, hogy a
Szlizanyanak ajandékozza magat, és azt mondja: Mindenem a Tied! A szelle-
mi erom elvesztése is! Ez Gjra a 9 éves fiunak a Maria-titka volt, és ez meg is
mentette Ot. Ettdl a pillanattdl kezdve sziklaszilard alapot kapott a hite. Ké-
sObb biztos lett abban, hogy ezt ki kellett allnia, hogy késdbb a schonstatti
embernek valaszt tudjon adni a problémaira.

Kentenich atya 1917-ben igy fogalmazta meg életcéljat (latinul):

., Mindenkinek mindene akarok lenni, hogy a Boldogsagos Sziizanya esz-
kozekent, a legfelségesebb kiralynd eszkozeként és a legszeretettebb édes-
anyam eszkozeként minden lelket, kiilonosen az ifjusdgot megnyerjem
Jézusnak.”

Engling Jozsef — Kentenich atya tanitvanya — is hasonléan fogalmazta
meg személyes eszményét, valosziniileg Kentenich atya hatasara: ,, Minden-
kinek mindene és egészen Mariaé!”

Eszrevehet6, hogy ez Kentenich atya életcéljanak roviditett valtozata.

Ugy gondolom, hogy a Szentatya és Kentenich atya nagyon kézel vannak
egymashoz Maria szeretetében.
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Az én sajat Maria-titkom

Szeretném 06sztondzni mindegyikdjiiket, hogy gondolkozzon el azon,
hogy mi életének Maria-titka? Mi a mi Maria-titkunk?

A német csaladszovetség egy fiatal évfolyamanal dolgoztunk a Sziiz-
anyaval valo kapcsolaton. Egy férfi, aki pénziigyi tanacsadd vallalkozo, azt
mondta:

Az én Mariahoz fiizodo kapcsolatomat erdsen befolyasolja a hivatasom.
Fontos nekem az a gondolat, hogy Maria egy »szupermenedzser«. Remek me-
nedzserek vannak, de 6 mindegyik felett dll.

Minden az & kezében van. Eppen akkor, amikor valaki a sajat féncke, mint
én is, és azt csinalhatja, amit akar, fontos, hogy legyen egy ilyen fonoke vagy
fonoknaoje.” Ez a térfi fontolora vette, hogy hogyan tudna ezzel a fonokndvel
kapcsolatot kiépiteni. Az irodajaban, mely a lakésa f616tt van a tetdtérben, ki-
akasztott egy nagy Maria-képet. Nagy tivegfal van itt. Egyik tigyfele azt
mondta: ,, Ha megyek az utcan és felnézek az irodadba, latom a Sziizanydt”.

., Amikor szorit az idé — meséli a férfi —, elég egy odapillantas a képre,
ami azt jelenti: »Tudndl most segiteni?«” A napot a szentelési imaval kezdi
¢s egy fohasszal.

Harom lanya van. Egyszer egy kis kapolnat flirészelt nekik fabol, 6romet
akart szerezni vele. Aztan a lanyok koziil az egyik valamelyik taborbdl egy
hasonl6 kis kapolnaval j6tt haza. Feleslegessé valt a masik, amit 6 csinalt. Igy
gondolkozott: Sokat vagyok hivatalos utakon, datformdlom gy, hogy betehes-
sem az autoba. Most mar 5 éve vele utazgatok és ez jo hely a Sziizanya szama-
ra. Neha érdekes, amikor mds is velem utazik, akkor egész jo hitbéli
beszélgetésekre keriil sor.

Ugyanebbdl az évfolyambol egy masik hazaspar is mesélt a Szlizanyahoz
fliz6dd kapcsolatukrdl. A férj fiatal felndttként ismerte 6t meg, de a feleség-
nek mar gyermekkoratél volt kapcsolata a Sziizanyaval. Ugy kezdédott, hogy
mint gyermek, részt vett egy schonstatti tdborban. ,, Mieldtt ebben a taborban
voltam, nem volt kiilonosebb kapcsolatom Maridval — mondja a feleség. —
Ezen a héten volt ott egy lany, akivel szerettem volna dsszebardtkozni, de 6
nem akart. Nehéz volt nekem és honvdgy tamadt bennem. Akkor bementem a
kdpolndba és elpanaszoltam a bajomat Marianak. Ezen a héten azt a lanyt
nem tudtam megnyerni baratndiil, de Mariat igen.” Azota szamara Maria a
kapcsolatok asszonya, ha valakivel problémaja van, Maridhoz fordul. Ké-
sObb, amikor a szeretetszovetség megkotésére késziilt, azt az 6sztonzést kap-
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ta, hogy keressen egy nevet, mely illik az 6 Maridhoz fliz6d6 kapcsolatara.
Fontos volt neki, hogy erre a kérdésre valaszt talaljon. Két nappal a szeretet-
szovetség megkotése elbtt, éjszaka hirtelen azt a valaszt kapta, hogy O a szi-
vem kirdlyndje. igy fogja 6t ezutan szolitani.

Ismerem ezt a fiatalasszonyt. A Szlizanya sajatos tiikkorképe. Ahogyan 6 a
Sziizanyat nevezi, ahogyan ratekint, azzal megérinti sajat személyes eszmé-
ny¢t is. Vagyis ennek a fiatalasszonynak az évfolyamban mindenkihez jo
kapcsolata van. Egyszerti nd, de nincsenek ellenségei. O az a személy, aki
Osszekapcsolja a sziveket. Elmesélte, hogy az eskiivojilkre egy nagy
schonstatti Sztizanya-képet kaptak ajandékba ¢és nem tudtdk, hogy hova
akasszak fel. Végiil is a haldszobajukba, az agyuk folé helyezték. Azt mond-
ta: ,, Este, amikor mar agyban vagyunk a két gyermekiinkkel egyiitt és datélel-
Jiik egymast, és a pillantasom odaesik a Sziizanya képére, akkor azt kivanom
magamnak, hogy dlljon meg az idd”.

Azért meséltem Onoknek errdl a férfirdl és errdl a nérél, hogy 6sztonzést
adjak, gondolkodjanak el azon: mi az én Maria-titkom, mi a mi Maria-tit-
kunk?

Talan 6romiket lelik abban, hogy mint hazaspar, beszélnek errdl!
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A Sziizanya: neveloné a szentélyben

A Sziizanya tekintete folfelé huzo tekintet; mint neveld akar itt miikodni.
A kovetkezdkben szeretném ezt Onokkel kozelebbrol szemlélni. Azért is
tessziik ezt, hogy utat keressiink elsd szeretetiink megujitasara. Gondolom,
hogy nem fogok sok 11j dolgot mondani Onsknek. Az a célom, hogy ismerds,
jol ismert igazsagok kortil keringjenek a gondolataink. Az élet oldalarol kell
kortiljarnunk az igazsagokat.

Anne Sullivan, a nevel6

Sok évvel ezel6tt mély benyomast tett ram, amikor egy filmet lattam
Helen Keller életérdl (Die Erzieherin der Helen Keller: Anne Sullivan). O
Kentenich atya kortarsa volt. Amerikaban sziiletett és agyhartyagyulladast
kapott kisgyerekkoraban. A sziilok kiizdottek az életéért; féltek, hogy elveszi-
tik. A gyermek nem halt bele, szerencsés modon, de amikor a betegséget tal-
¢lte, észrevették a sziilok, hogy a gyermek nem reagal a hangokra, a
zorejekre. Kiderilt, hogy sem nem hall, sem nem lat. A sziilok mindent meg-
kiséreltek, hogy talaljanak olyan orvost, aki segit a gyermekiiknek. Amikorra
5 éves lett, vilagossa valt, hogy nem tudnak segiteni a tobbsz6ros bajon. A
sziilok megpréobaltak nevelonot talalni a gyermekiik szamara, hogy képes le-
gyen valamit tanulni. A sziildk is tanitottak természetesen a gyermekiiket, de
nem tudtak a lelkéhez férk6zni. Nagyon elnézdek voltak vele, mert sajnaltak.
Egyre inkabb gy bantak vele, mint egy kis allattal. A kornyezetiikben voltak
olyanok, akik mar azt gondoltdk, hogy nem ép elméji a gyermek. De aztan
szerencs¢s modon, a sziilok talaltak egy fiatal nevel6ndt: Anne Sullivant, a
20-as éveinek elején levo fiatal lanyt. Akkor kertilt a hazhoz, amikor a gyer-
mek 6téves volt. Rola szeretnék beszélni. Nem volt konnyt az addigi élete,
latasi problémai voltak. Volt idészak, amikor vak volt, de aztan operacio se-
gitségével visszanyerte a latasat. A vak idészakaban megtanult tapintassal ta-
jékozddni. Amikor a Keller-hdzba keriilt, Helen ugy rontott ra, mint egy
kutya. Akkor Anne el6vett egy babat és nekiajandékozta. Ugy probalkozott,
ahogy a sziilok normalis esetben beszélnek a gyermekiikkel, ahogy beszélni
tanitjak, ahogy raszoktatjak a beszédre. Anne kezdett6l fogva hitte, hogy
Helen ép elméjii, nem beteg, hanem értelmes. De a nevelése nehéz, kemény
munka volt.
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Helen azt élte meg, hogy nem képes kapcsolatot teremteni a kdrnyezettel
¢s ennek eredményeképpen dithrohamai voltak. Példaul levetette magat a
foldre, amikor étkeztek. Anne probalta tanitani, hogy hogyan kell az étkezés-
nél viselkedni, de a csalad mindent megengedett a kislanynak. Gyamoltala-
nok voltak a sziilok a problémaval szemben. Helen 6sszevissza nyulkalt s
evett a kiilonb6zo edényekbdl, tanyérokbol. Anne ezt megtiltotta neki, Helen
erre elkezdett kiabalni és a foldre vetette magat. Nehéz helyzet volt, mert a
sziilok elnézdek voltak Helennel. Anne viszont tudta, hogy Helen csak akkor
indul el a tanulds utjan, hogyha megtanul engedelmeskedni. Anne azt kérte a
sziiloktdl, hogy néhany hétig egyediil szeretne lenni a gyermekkel. A sziilok
ingadoztak, de aztan beleegyeztek, hogy a kerti kishazba vonuljanak. Itt kiiz-
dott meg Anne Helennel. Lefekvéskor Anne az agyon iilt. Egyszer csak Helen
ledobta magat az agyarol. Anne folkelt €s visszatette az 4gyba. Amikor Anne
lefekiidt, Helen tjra levetette magat. Anne felkelt és visszatette. Es igy to-
vabb, 2 6ra hosszat. Olyan harc volt ez, mely Anne minden erejét igénybe vet-
te, de gybzott. Es Helen igy megértette, hogy
rabizhatja magat Anne-re. Ezutan hazi munkéra
tanitotta. Helen a dolgok nevét ugy tanulta meg,
hogy amit tapogatassal érzékelt, annak a nevét
Anne rairta Helen tenyerére. Egyiitt sétaltak ¢és
mindig igy tanultak. Megmutatkozott, hogy Helen
nagyon értelmes gyerek.

Miutan az attérés megtortént, nagyon gyorsan
tanult, ugyhogy késobb normalis iskolaba tudott
jarni. Anne mindig mellette iilt és a tenyerére irta
a szavakat, amit a tanitd mondott. S6t még egyete-
mi tanulmanyokat is folytatott. Megtanulta a va-
kok irasat. Azokat a konyveket, melyek nem voltak vakirasra atirva, ugy ol-
vasta fel neki Anne, hogy irta a szoveget a kezébe.

Ko6zben Anne latasa rohamosan megromlott, mert tulfarasztotta magat a
Helennel valé munkaban. Helen kora hires személyiségévé valt: bevetette
magat a békéért, a szocialis igazsagossagért folyd kozéleti folyamatokba. Sok
embert meglatogatott, mas fogyatékosokat is, és batoritotta dket.

Amikor Anne férjhez ment, azt mondta férjének, hogy neki Helen lesz
mindig a legfontosabb az életében. 50 évig élt mellette, allt a rendelkezésére,
a legjobb erdit ajandékozta neki.
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Kentenich atya beszélt Helen Kellerrel, amikor 1912—14-ben a fiukkal
foglalkozott Schonstattban. Rajta keresztiill mutatta meg nekik, hogy mire
tesz képessé a nevelés €s az 6nnevelés. Helen mindent, amivé lehetett és valt
az ¢letében, azt a neveldjének Anne Sullivannak készonhette.

Anne olyan neveld volt,

—aki hitt a Helenben 1év0 joban;

—aki végtelen tiirelemmel készségeket s tudast kozvetitett Helen szamara;

—kész volt, hogy mindent odaadjon, ami Helennek hasznal;

—ugy szerette, hogy gyakran fajhatott is neki a szeretet;

—szeretetbdl kérlelhetetlen kovetkezetességgel engedelmességet kove-

telt meg Helentdl;

—fajdalmat kellett hogy okozzon Helennek, hogy segithessen neki €s hii-

séges volt hozza élete végéig.

A Sziizanya a szentélybdl mint neveloné mitkodik

A tekintetiinket most Helen Kellerrdl at szeretném iranyitani sajat ma-
gunkra. Az életiink, hala Istennek, nem olyan sulyosan terhelt, mint Helen
Kelleré. Mégis sziikségiink van nevelonére! A Szilizanya itt a szentélyben le-
telepedett, és az alapitd oklevélben megigérte, hogy nevelni fogja a sziviinket.
Ugyanazt mondja nekiink is, mint a szolgaknak a kdnai menyegzon: ,,7egye-
tek meg mindent, amit csak mond!” (Jn 2,1-5)

A szentélytinkben letelepedett Szlizanya olyan neveld:

—aki hisz a benniink 1év0 joban;

—sok tiirelemmel tanitani akar minket;

—kész arra, hogy mindent odaadjon nekiink,

—ugy szeret minket, hogy fajhat is neki ez a szeretet,

—soha nem hagy el benniinket;

—azért okoz fajdalmat nekiink, hogy segitsen;

—hiiséges mindvégig;

A Szilizanya neveldndje a szivemnek, a hazassagomnak, a csaladomnak.

Azt mondja az alapitoé oklevélben: ,,A szentélybdl magamhoz vonzom a
sziveket, és nevelni fogom dket”. Egy igazi nevelono képes arra, hogy végte-
len tiirelemmel készségeket és tudast adjon at, hogy kovetelményeket ta-
masszon, hogy eldremozditson, elérevigyen benniinket. Kovetkezetességet
kovetel, hogy segithessen rajtunk. Néha ezért fajdalmat kell, hogy okozzon.

., A neveldk olyanok, akik szeretnek, és soha nem hagynak fol azzal, hogy
szeressenek” — mondta Kentenich atya.
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A Sziizanya mint Kentenich atya neveldje

Mieldtt a sajat életiinkre tekintenénk, vizsgaljuk meg Kentenich atya éle-
tét. O Schonstattban egy egészen kiilonleges eszkoz, aki a legmélyrehatobban
¢lte at a Szlizanya nevel6é munkajat. A nevelond szeretd kezét kemény iskola-
ban tapasztalta meg.

Ezt késobb a hitébol fakadva a 25 éves papi jubileuma alkalmaval igy ér-
telmezte: ,, 4 kdszonetet, mely ezekben a napokban nekem szol és amelyet én
Ondknek visszaadhattam, fogadja magdba az egész csaldad, és kormdnyozza, ve-
zesse a schonstatti kedves, hdaromszor csoddlatos Anyank és Klralynonk szzvebe

Ami lett, ami dltalam lett, ami Onék dltal lett, az a mi
schonstatti kedves, haromszor csoddlatos Anyank dltal lett.
Elmagyardazhatom Onéknek az egyes szakaszokra vonatko-
zoan, hogy mi, hogyan jott létre, milyen miikodés, milyen te-
vékenység dltal. Ebben az Osszefiiggésben eldszor is azt
mondhatom, hogy O (Sziizanya) formdlt és alakitott engem
kilencéves korom ota. Nem szeretek errdl egyébként beszél-
ni, de azt hiszem, hogy ebben az dsszefiiggésben szabad valamit réviden el-
mondanom. Nincs olyan ember, aki ndla mélyebb hatdst gyakorolt volna fej-
l6désemre. Milliok tonkrementek volna abban a magdnyban, amelyben én
voltam. Bensdleg teljesen egyediil kellett felnénom, mert a bennem megsziile-
tendo vilagnak nem volt szabad semmiféle mas emberi tényez6hoz sem kotod-
nie. Ha a lelkem érintkezésbe keriilt volna az akkori kulturaval, az lélekben
lefoglalt volna engem. Akkor ma nem tudnam ilyen dszintén mondani, hogy a
nevelésem a Sziizanya miive volt, hogy semmi mdas emberi befolyds sem miiko-
dott kizre benne mélyrehatébban. Es tudom, hogy ezzel mit mondok.”

Egy maésik alkalommal szintén kifejezésre juttatta ezt: ,, Amennyire csak
lehetett, csak a Sziizanyatol akartam fiiggéségbe keriilni. A Sziizanya termeé-
szetesen mindig Istennek, az Ur Jézusnak a jelképe. Szdamtalanszor 1igy érez-
tem magam, ugy lattam magam, mint aki a csoddlatos Anydval van kapcsolat-
ban. O a nagy tanitomester és nevelé az életemben.”

I1. Janos Pal papa nevelése

Most vessiink egy rovid pillantast 11. Janos Pal papa életére is. Talan
mennyei torvényszeriiség, hogy kiilonleges eszkozeit Isten kemény életisko-
laban neveli. Karol Wojtyla egy jo hirii csaladbol szarmazik, egyszeri koril-
mények kozil. Kilencéves koraban veszitette el édesanyjat, 12 évesen
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batyjat, aki fiatal orvos volt, és megfertdzodott a korhazban végzett munkaja
soran. Késobb mesélte, hogy a batyja elvesztése az észlelés szintjén mélyeb-
ben érintette, mint édesanyja halala. Huszéves volt, amikor édesapjat is elve-
szitette; 17-18 éves koraban kezdddott a vilaghdbort. Baratai, ismerdsei,
iskolatarsai koztl sokan voltak, akik koncentracios taborban haltak meg. A
tanulmanyait nem tudta nyugodtan befejezni. Kobanyaban vallalt kemény
munkat. A hébortis években az élet nehéz oldalat kellett, hogy megélje. irt
egy onéletrajzot, s ebben bepillantast enged életének ebbe a nehéz korszaka-
ba. Folteszi a kérdést: ,,Sok kortdrsam elvesziti az életét. En miért nem?”
Megprobalja felkutatni, hogy mit akar ezzel a j6 Isten és a Szlizanya. ,, Miért
kellett nekem ezt igy atélnem?” A Gondviselés kezét emliti. Az a benyomasa,
hogy a papi élete, hivatasa mar keletkezésénél részesiilt nemzedéke gyerme-
keinek sok aldozataban. Bevonatott az aldozatba, amelyet nekik kellett meg-
hozniuk. ,, Milyen tisztelettel adozom az ismerds és szamomra ismeretlen
személyeknek, barmely nemzethez is tartoznak és barmely nyelvet is beszélnek!
Milyen tisztelettel tartozom nekik, akik daldozatukat felajanlottik a torténelem
nagy oltaran ahhoz, hogy én a papi hivatasra vonatkozo meghivdast kovetni
tudjam, s hivatasomat meg tudjam valositani! Valamilyen modon Sk voltak
azok, akik engem erre az utra vezettek, amennyiben az dldozatukkal érthetévé
tették szamomra Krisztus papsdagdanak legmélyebb és lényegi igazsdgdt.”

Amikor édesapja meghalt, megismert egy 30-40 éves
fiatalembert. Egy olyan férfit ismert meg benne, aki mély
lelkiéletet élt. Nem volt pap. Kapcsolatban volt fiatalok-
kal, akiknek megmutatta, hogy milyen szép és fontos az
¢letszentségre vald torekvés. Nagy hatast gyakorolt Ka-
rol Wojtylara ez a férfi. Ot is és a tobbi fiatalembert is
elvezette oda, hogy vegyék kézbe 6nmaguk nevelését.
Osszeirtak maguknak jofeltételeket és este irasban ellen-
Orizték. A papa egyik életrajzirdja azt irja, hogy II. Janos Pal papa nagyra ér-
tékelte a vilagi hivoket, mert 6t magat is vilagi keresztény hivok segitették a
hithez. E tekintetben két fontos személy volt az életében: az édesapja és az
elobb emlitett férfi.

A Sziizanya a mi nevelénk

Most sajat magunkra szeretnénk tekinteni. Hogyan miikodott a Sztizanya
az életiinkben, mint neveléné? Kiilonboz6 tjai vannak annak, ahogyan O ne-
vel minket. Az egyik ut az, hogy arra 6szténoz benniinket, hogy sajat magun-
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kat neveljiik. Megmutat nekiink egy eszményt. Felmelegiti a sziviinket, hogy
az eszmény szerint szeressiink élni, és a nevelésiinket a sajat keziinkbe ve-
gylik. De Gjra és ujra eljutunk egy olyan pontra, ahol az 6nnevelés faradtta
tesz benniinket. Azt gondolom, hogy minél idésebbé valunk, annal fontosab-
ba valik a nevelésiink masik modja: a Szlizanya a sajat kezébe veszi a nevelé-
stinket. A mi munkank ekkor abban &ll, hogy megengedjiik neki, hogy
neveljen minket. Elzarkézhatunk vagy vele tarthatunk.

Mind a két utat kicsit szemiigyre szeretnénk venni.

A Sziizanya dsztondz az dnnevelésre

A 30-as, 40-es években Kentenich atya ndvéreket kiildott Amerikaba,
Afrikadba, Ausztralidba. Ez stratégiai szempontbol okos dontés volt. Ha
Németorszagban a politikai iildoztetés miatt Schonstatt tonkremenne, akkor
Amerikaban... tulélje. Kentenich atya a habort utan ezeken a helyeken meg-
latogatta a Schonstatt-kezdeményeket. Az Afrikdban €16 ndvérek azt mond-
tak neki: A mi életiink itt nagyon kemény és sok nehézségiink van.
Tulajdonképpen nincs sziikségiink arra, hogy kiilonleges jofeltételeket tiiz-
ziink ki magunk elé. Elég dolgunk van azzal, hogy az adottsdgokat kibirjuk, el-
viseljiik. Ekkor Kentenich atya azt mondta nekik: Eppen az Onék helyzetében
kell az onnevelést komolyan venni. A nehéz helyzettel csak ugy tudnak meg-
birkozni, ha énmaguktol valamit még megkovetelnek. Ez adia meg majd
Ondknek az erét ahhoz, hogy kibirjdk a nehéz kiilsé koriilményeket.

Amikor Kentenich atya Koblenzben a borton sotétzarkajaban volt, err6l
késobb tobbek kozott ezt irja: ,, Hogyan tudtam volna mindezt kibirni, ha a
testemet — mint Szent Pdal — nem az 6klommel kezeltem volna!”

Amikor Kentenich atya Amerikabdl a *60-as években visszatért Német-
orszagba, talalkozott kispapokkal, akiknek a nemzedéke nagyon kritikus volt.
Azt mondtak Kentenich atyanak, hogy ez a lelki napirend olyan, mint egy lot-
toszelvény kitoltése. Tényleg van ennek valami értelme?! Kentenich atya
nem mondott ehhez sokat, hanem a mellényzsebébdl egy kis cédulat huzott
ki. Az volt az 0 sajat lelki napirendje.

A Szlizanya talalékony, hogy arra 6sztondzzon benntinket, hogy legylink
kovetkezetesek onmagunk irant, hogy a Jdistennel valo kapcsolatot Gjra meg
ujra vegytik fel. Ez a lelki napirend €s az 6nnevelés értelme.

Egy feleség, aki a német csaladszovetség tagja, azt mesélte, hogy ébredés
utan szamara a reggel azzal kezdddik, hogy személyes imat mond. Egészen
tudatosan nem kotott imat valasztott azért, hogy a Joistennel vald személyes
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beszélgetést gyakorolja. Néha az agy szélén iil, és azt mondja: ,, Joisten, ezt a
napot a Te kezedbe szeretném helyezni. Minden erémmel a Te rendelkezésed-
re bocsdtom magamat. Segits nekem, hogy mindent elfogadjak, ami jon, és se-
gits nekem, hogy mindent ugy végezzek, ahogy Neked tetszik!”

Kentenich atya Amerikaban hazasparoknak 0sztonzést adott arra, hogy
¢bredés utan az elsé imanak és lefekvés el6tt az utolsd imanak imadkozzak a
szentelési imat. (Urném és Anyam, egészen felajanlom magam Neked...)

Az USA-ban azt a javaslatot adta Kentenich atya hazasparoknak, hogy ezt
az imat térdelve is lehet imadkozni. Hozzaflizte, hogy némelyek ehhez kap-
csolddva imadkoznak még egy olyan imat is, amely Kentenich atydban gye-
rekkora ota novekedett:

., Udvézlégy Maria! Tisztasdgod miatt 6rizd meg tisztdn a testemet, lelke-
met. Nyisd tagra a Te és Fiad szivét nekem. Konyorogj ki nekem egy mély on-
ismeretet és a mindhalalig tarto allhatatossag és hiiség kegyelmét!”

Egy németorszagi szovetségi évfolyam az évfolyameszményéhez egy ro-
vid imat fogalmazott meg. A hazasparok maguk elé tiizték, hogy reggel ez le-
gyen az elsd ropimajuk (2 soros az ima) felébredés utan. Az egyik feleség
mesélte, hogy ha nem egyiitt kelnek — mert 6 gyakran korabban kel, mint a
férje —, kimegy a haldszobabol, és amikor kinyitja az ajtot, kis fény vetddik az
alvé férjére, gy imadkozza a répimat, hogy kdzben az alvé férjére néz.

Kentenich atya egyszer azt a javaslatot tette, hogy ne muljon el étkezés
egy kis lemondas nélkiil. Ez azt is jelentheti, hogy faradozom egy j6 beszél-
getésen az étkezés alatt. Vagy egy kedvenc kolbaszt késdbbre hagyok. Nem
mindjart az elsd kenyérrel, hanem a masodik szelettel eszem meg.

Egy férfi azt hatarozta el, hogy amikor az ir6asztaldhoz odaiil — mivel ta-
nar, délutanonként szokott az iréasztalanal dolgozni —, el6szor egy vallasos
konyvbol olvas.

Egy feleség azt mesélte, hogy sokszor a Jdisten a gyermekek és a hazas-
tars altal szol. Egyszer az egyik gyereke azt mondta: Mama, te allandéan
zs0rt616dsz!

Ez a lelkébe hatolt és azdta az a jofeltétele, hogy megprdobalja a gyerme-
két naponta egyszer megdicsérni. Néha nem konnyii valami dicsérnivalét ta-
lalni. Egy masik alkalommal azt az tizenetet kapta a tarsatol: kiallhatatlan
vagy! Akkor azt tlizte ki maganak jofeltételként, hogy naponta beiktat egy kis
sztinetet. Példaul amikor a gyerekek alszanak (kisgyerekek voltak), akkor ezt
az 1d6t nem arra hasznalja ki, hogy gyorsan minden munkat elvégezzen, ha-
nem eldszor is szilinetet tart a férje iranti szeretetbol.
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Egy masvalaki, amikor olyan sok munkat latott maga el6tt, hogy elrontot-
ta vele a hangulatat, megtanult aprd kis Iépéseket tenni. Minden nap csak
egyetlen helyet hozott rendbe, nem mindent.

Az 6nnevelésnél, a jofeltétel keresésénél fontos, hogy valami odaill6t ta-
laljunk. De legalabb olyan fontos az, hogy egy jo szt talaljunk arra, ami en-
gem mozgasra késztet. Olyan sz6t, ami illik a személyes eszményemhez, a
hazas eszményemhez, csoporteszményemhez. Az értékek iranti természetes
vonzodasomat kell, hogy eltalalja. Tehat a jofeltételeknek nem szabad a fe-
jiinkre nehezed6 koveknek lennitik.

Egy férfi ezt a jofeltételt fogalmazta meg maganak: Engedelmesked]j a Fi-
unak, ezért gyere le a tronrol! (Ez a németben rimel.) Ezzel készteti magat ar-
ra, hogy ne tartsa magat olyan fontosnak. Ne beszéljen olyan sokat, hanem
inkabb a masik mondanivaldjara figyeljen.

A rimes forma leroviditi a mondandot, tomoriti. Sokat segithet. A tudat-
alattink reagal a rimekre. Ezért értékesek a gyermekimak. Ezt az 6nnevelé-
stink szamara is kiaknazhatjuk.

Valakinek az a jofeltétele, hogy: szeretném a tdarsamat nagynak ldtni!
Normalis dolog, hogy az egy fedél alatt €1és altal nagyon kozel kertiliink egy-
mashoz, és a masik koriil orditanak a hibak, gyengeségek. Itt az a jofeltétel,
hogy naponta egy dolgot megnevezek, amit a tarsam jol csinal.

Egy masiknak az a jofeltétele, hogy azt a gyerekét, amelyikkel nincs sok
gond, munka, azt nem hanyagolja el. Igy hangzik a jofeltétel: 1d6t szakitok a
,szendvics " gyerek szamdra! Az 6sztonz0 sz6, ami itt mozgasba hozza: fon-
tos vagy nekem!

Valakinek az a jofeltétele, hogy a tavollévokrol nem mondok rosszat. Ez
a személy azt tlizi ki maga elé, hogy elkertiili azokat az alkalmakat, amelyek
ilyen beszélgetéshez vezetnek. S ha a korben valakirdl rosszat mondanak, ak-
kor valami pozitiv vonatkozast emlit az illet6r6l. Itt is van egy rimeld szo:
Aranydsas, ganajturas helyett!

Azt gondolom, kiilonos esély szdmunkra, hogy mint hdzaspar vagyunk
uton, és kozosen torekedhetiink a célunk felé. Olyan idészakokban, amikor
kettonk koziil az egyik faradtabb, akkor a masik tovabbviheti a frontot.

Egy hazaspar mesélte, hogy a nagybdjti idében felmeriilt benniik, hogy
egyiitt késziilnek a husvétra. Megallapodtak abban, hogy mindegyikiik tesz a
masikért valamit, de hogy mi volt az, csak hasvétkor aruljak el egymasnak.
Kozben is megbeszélhetik, ha kdlcsondsen rajottek. A feleség mesélte, hogy
egészen szép €s izgalmas bojti id0 volt. A feleség azt hatarozta el, hogy nem
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fogja a férj talsulyat piszkalni. (Kicsit elhizott, a feleség aggodott, és meg-
jegyzéseket tett ra. De tudta, hogy tgysem hoznak eredményt a megjegyz¢é-
sei.) Husvétkor megkérdezte a férjét: Eszrevetted, hogy mi volt a
Jofeltételem? A térj azt valaszolta: Igen, észrevettem, hogy nem jott kritika.
De mas dolgot is észrevett, hogy az egész 1égkor jobb volt. Aztan a férj is
megkérdezte a feleségét, hogy észrevette-e, hogy mi volt az 6 jofeltétele.
Nem volt nehéz ratalalni. Minden héten friss viragot hozott neki, mert nagyon
szereti a viragot. De a feleség is észrevette, hogy nemcsak virdg volt a hazban,
hanem jobb volt a 1égkor. Kettejiiknek bevalt ez az it, a bojti iddben Krisztus-
hoz kozelebb kertiltek.

Fiatal csaladok korét meginditotta egy életpélda, amelyik az egyik folyo-
iratunkban jelent meg. Ezt a fiatal csoportot ez az életpélda arra késztette,
hogy 6k is hasonlé modon allitsanak maguk elé jofeltételt. A szabadsag je-
gyében a csoport is késztetést érzett arra, hogy kitlizzék ezt maguk elé.

Néhany példat mondtam el, hogy 6sztonzést adjak Onoknek. Talan tiikor-
ként szolgalhat sajat magunk szamara. Most pedig néhany percet szeretnék
biztositani Onoknek arra, hogy gondolkozzanak el azon, hogy onnevelésiik-
ben melyek a jo megtapasztalasok? Hol tudnak ketten jo tapasztalatokra
visszaemlékezni? A mostani jofeltételiink eléggé huzo-e?

A Sziizanya a sajat kezébe veszi nevelésiinket

Lattuk, hogyan 0szténdz benniinket az aktiv 6nnevelésre a szentélyben
1év6 neveldnénk. A nevelésnek ez a mddja mindig aktualis marad. Feltehet6-
en késdbb az életiink folyaman elétérbe kertiil a passziv tisztulas. Ekkor az a
donto, hogy Isteniink és neveldndnk vezetésébe, rendelkezéseibe beleme-
gytink-e, kovetjiik-e? Belemegytink-e akkor is, ha a nevelése fajdalmas?

Az el6z6 évben nagy benyomast tett ram, hogy Németorszagban egy féri,
aki felelés volt egy fiatal csoportért, az alapitd kapolnaban megkérte
Kentenich atyat arra, hogy nevelje 6t a fiatal csoporttal kapcsolatos feladat
szamara.

Egyszer meghivtuk Petra ndvért, aki fiatal lanyként Milwaukee-ban
Kentenich atya titkarnéje volt. Petra ndvér elmesélte, hogy Kentenich atya
izig-vérig neveld volt, de nem nevelt mindenkit. Eszrevette a fiatal titkarno,
hogy egy masik nd, egy férjes asszony Kentenich atyatol ujra meg ujra ttba-
igazitasokat, Osztonzéseket kapott, 6 pedig sohasem. Szova tette ezt
Kentenich atyanak, aki erre azt mondta, hogy erre még meg kell kérnie. Ak-
kor 6 ezt megtette, és akkor Kentenich atya elkezdte 6t is nevelni. Nagyon ér-
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dekes, izgalmas, amit err6l Petra ndvér mesélt. Minden ilyen mozzanat azt je-
lentette neki, hogy 6 fontos Kentenich atya szamara. Egyszer odajott hozza
Kentenich atya ¢és megkérdezte tole, hogy van-e fésije. ,,Igen, igen van!”
Elovette a zsebébdl és atnyujtotta Kentenich atyanak. ,, Nekem nincs sziiksé-
gem rd, Onnek van sziiksége ra!” Petra névér nagyon sok ilyen mozzanatot,
torténetet mesélt el. Késobb a hazaspar férfi tagja is nagyon belelkesiilt, €s az
alapité kapolnaban megkérte Kentenich atyat, hogy nevelje 6t. Kentenich
atya sajat magat mindig is a Szlizanya eszko6zének tekintette.

A nevelok azok, akik soha sem veszitik el szeretetiiket

Gondoljunk még egyszer Anne Sullivanre, hogy mennyi 6tletre, mennyi
erdre és mennyi 6nzetlenségre volt sziiksége ahhoz, hogy nevelje a rabizottat.
A mi érzékszerveink, hala Istennek, egészségesek, de azoknak az érzékszer-
veknek, amelyekkel Istent tudjuk érzékelni, sziikségiik van a Sziizanya dltal
torténd nevelésre. Megtanuljuk Istent hallani, latni és izlelni. A nevelés faj-
dalmas lehet. Gyakran csak utolag vessziik észre azt, hogy valamit hozott is.

Egy férfi a csaladcsoportbol mesélte, hogy a hivatasbeli munkaja mellett
még a testvére cégénél is tevékenykedett. Ez volt az ¢ szabadidés munkaja.
De nagyon fontos volt neki. Annyira, hogy iddvel fontosabba valt szamara,
mint a sajat hivatasbeli munkaja. A felesége nem volt olyan boldog ettdl (ha-
rom kisgyerekiik volt). Azt mondta né¢ha a feleség: a cég elveszi télem a fér-
jemet, és magamra hagy a gyermekekkel. Aztan tortént valami a testvérével.
Megismert egy masik not. Kitért a sajat hazassagabol €s elhanyagolta a céget.
A cég elkezdett siillyedni. Akkor a testvére szamara vilagossa valt, hogy neki
ebbdl ki kell szallnia. Nagyon nehéz volt, mert k6tédott hozza, de meghozta
a dontést, hogy minden kovetkezményével egyiitt kiszall a vallalkozasbol.
Ennek komoly anyagi hatranyai is voltak. Vilagossa valt szadmara, hogy a
nagy autojat mar nem tudja fenntartani. Napokig hordozta ezt a nehézséget,
mire a feleségének el tudta mondani. Amikor elmondta, akkor a feleség
ennyit szolt: ,,Jo, akkor taldan egy kisebb autot vesziink magunknak!” Csak
igy egyszerlien. A férfi azt mesélte: ,, A feleségemet akkor egészen uj fényben
lattam! Utolag mondhatom, hogy a cégnek (annak, hogy foladtam a céget) az
volt a feladata, hogy uj, szabad teriileteket tarjon fel. Ez a hazassagnak jot
tett, annak ellenére, hogy anyagilag sziikos azota is a helyzetiink.”

Maga Isten, a Szlizanya tartja kezében a neveléstinket. Megprobaltuk a
sajat életiinkben nyomon kovetni neveldndnket a szentélybol. Meg vagyok
gy6zoédve rola, hogy mindegyikiink maga is tudna errdl konyvet irni.
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Amikor Nella Braddy iréné megismerte Helen Kellert és Anne Sullivant,
annyira fellelkesiilt Anne-t6l és az életétdl, hogy konyvet irt rdla ezzel a cim-
mel: ,, Anne Sullivan Macy, egy torténet Helen Keller mégétt”. Ebben az ér-
telemben fejtegeti Corina Blatter: ,, Helen sohasem lett volna azza, aki élete
végére lett, ha nem lett volna az életvidam, energikus és beleérzé Anne
Sullivan a (neveld) tandra, aki életének minden helyzetében mellette dllt.
Anne legyodzte a gyengeségeket, t6bbszor kockdra tette szeme vilagat, csak-
hogy Helennek jo legyen. Eloszor a kis makrancost csaknem kényszeritette,
hogy engedelmeskedjék neki, és kozben megnyerte Helen teljes bizalmadit és fi-
gyelmeét. Anne Sullivan odaadta az életét Helen Kellerért, és cserébe tobb
mint gazdag sikereket kapott.”

Szeretd neveld, aki soha nem hagyta el szeretetét.

Milyen cimet kaphatna az én életemrol/életiinkrdl szol6 konyv?

Milyen szerepet fog a kiilsé fejlddésem mogotti torténetben jatszani a
szentély neveldje?
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Maria, a nagyobb szeretet asszonya

Szeretd tekintete van: mint a nagyobb szeretet asszonya akar itt miikodni

A szentélybdl, mint a nagyobb szeretet asszonya miikodik

Ezekben a napokban Gjra €s ijra megkiséreltem, hogy egy pillantast ves-
siink a Sziizanyara, hogy azt, aki itt a szentélyben egészen koézel lakik hoz-
zank, jobban megismerjik.

A kapolnaszentelés utani napon Tilmann atya szentmisét innepelt veliink
¢s prédikalt. Tobbek kozott azt mondta:

- -

T -

-

,,A nagy Isten a Sziizanya keze dltal ajandékozni akar. Azt akarja ajandé-
kozni, hogy még jobban, még inkabb tudjunk szeretni. Jézus azt mondja, hogy
szeressiink minden embert. Ez normdlis koriilmények kozott nem megy. Ez
csak akkor megy, ha a sziviinkben egy kiilonleges kegyelem miikodik. Ha ezt
a kegyelmet megkapjuk itt a szentélyben, akkor megvdltoznak benniink a gon-
dolatok. A gondolatod azt fogja sugni, hogy ajandékozd meg a tébbicket a
szereteteddel. A szentélyben uj szivet kapunk! Ez zardndokhely, ahol Isten uj
szivvel ajandékozza meg az embereket, egy kiralyi szivvel!

Add nekem ezt a szeretetet, kedves Sziizanya! Hissziik, hogy Kentenich
atya segiteni fog nekiink, mert az az 6 nagy kiildetése, hogy uj embert ajande-
kozzon az egyhdznak, aki képes szeretni.”
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Itt a szentélyben a Sziizanya ugy mikodik, mint a nagyobb szeretet asszo-
nya, ¢s meg szeretne ajandékozni benniinket ezzel a nagylelkii szeretettel. Ha
nagylelki a szeretetiink, akkor a Jdisten szamithat rank.

Az ¢v elején felfedeztem egy szoveget Kentenich atyatol. Ezeket a szava-
kat abbol az alkalombdl mondta, amikor Schonstattban a ,,Csaladok haza”
(Haus der Familien) el6tt egy képet megaldott. Akkoriban egy kozeli kozség-
ben volt ez a kép egy csalad birtokan. A csaladoknak az volt a terviik, hogy
épitenek ott egy szentélyt és egy hazat.

Amikor ezt a széveget olvastam, mindjart Ondkre gondoltam, mert most
hasonlé helyzetben vannak. Kicsit megroviditettem és kiemeltem azokat a ré-
szeket, amelyekrdl ugy gondoltam, hogy Ondk szamara fontosak.

,»Azt gondoljuk, hogy a sajat fesziiltségeinket, nehézségeinket nem tudjuk
megoldani a sajat erébnkbdl, hanem ezek megoldasat a kedves Szlizanyatol
mint a Haromszor Csodalatos Gydztes Asszonytdl varjuk. Mit varunk tole,
hogy mi f616tt gy6zzon? Az egyéni nehézségeink folott, azok folott a nehéz-
ségek f6lott, amelyeket mint apa €s anya €liink meg, az egymassal valo ne-
hézségek folott, de minden fesziiltség f6lott is, amelyeket a mindennapi
¢letiinkben, a gyerekiinkkel valé kapcsolatban kell kiallnunk. Mindazt, amibe
ez nekiink keriilt, hasznaljuk fel, mint épitéanyagot. Hiszen Onok épiték akar-
nak lenni. Létre akarnak hozni a Szlizanyanak egy szentélyt. A szeretetszo-
vetség fol akarja hivni a Szlizanya figyelmét arra, hogy mit szeretnénk tenni;
hogy mire toreksziink az 6 dicsdségére, de arra is, hogy mit varunk Tole. Mit
varunk tehat? A kovetkez6 nagy torvényszeriiségnek a megvalositasat. Alta-
laban vagy minden esetben, amikor a Schonstatt csalad egy uj otthont akart;
amikor erre a célra egy 1j teriiletet kellett megszerezniink, akkor eldszor az
volt a gondolatunk, hogy a Szlizanyanak akartunk szentélyt épiteni. (Most is
éppen azon vagyunk, hogy Romaban is e torvényszeriiség szerint cseleked-
jiink.) Tehat eldszor is szentélyt akarunk épiteni, €s akkor jon a sajatos nagy
torvényszeriiség: a Szlizanya felvallalta, hogy a szentélyért kdszonetképpen
(a szentélyért, amely kegyelmi hely €s a nevelésnek a helye), halabol egy csa-
ladi otthont, egy képzokdzpontot €s tidiilohelyet hoz nekiink Iétre.

Minden, amit tenni akarunk, az aldozatok, amiket hozunk, arra emlékez-
teti Onoket, Gjolag, jelképesen, hogy ne akarjanak megelégedni azzal, hogy
csak ugy altalaban teljesitsék a Joisten akaratat, hanem mint csalad, folka-
paszkodjanak a teljes odaadas csucsara, ezt jelenti az inskripcio.

Ez épitdmunka, a szentély épitményének szellemi létrehozasa kozvetett
modon a képzo otthon 1étrehozasat is jelenti.
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Ha a (Schonstatt) Csaldd lelkiilete mindannyiunkban él, magatol érteto-
ddnek tartjuk, hogy a Sziizanya olyan mértékben, amilyen mértékben bizunk
benne, megmutatja az oroktdl fogva kivalasztott helyet, és segiteni fog abban,
hogy a sziikséges anyagiakat el6teremtsiik. Mindent meg fog tenni, hogy ott a
helyszinen minél hamarabb néhany hdzat felépitve lassunk. A gydzelembe ve-
tett bizalommal indulunk utnak, miutan most itt a mélyen hivé mivoltunkbol
fakadoan a kis képet csendesen megdldottuk. Isten dldjon meg mindannyiun-
kat, a Sziizanya hivja le az daldast mindannyiunkra! Biztosak lehetiink abban,
hogy nem fog sokdig tartani, ha Onék kiemelkedé modon hivék; nem fog so-
kaig tartani, hogy megvaldosuljon mindaz, amire varunk. Vegyék komolyan
egyszer ezt a gondolatot: egy rendkiviili kegyelmi aramlat mint gyézelmi
aramlat aramlik at jelenleg a csaladon! Hagyjuk, hogy ez vigyen benniinket!
De a gybzelem dramlata mindig olyanfajta, hogy mintegy valaszként érkezik
a rendkiviil hésies bizalom aramlatdara. A hésies bizalom dramlata megel6zi
a gy6zelem aramlatat.”

A Szlizanya a szentélyben a nagyobb szeretet asszonya.

Ebben a szovegben Kentenich atya felhivta a figyelmiinket arra, hogy a
teljes onatadasunk okan és a belé vetett bizalmunk okan Maria meg akarja di-
csoiteni magat. Gondoskodni fog a kdzpont felépitésérol, és gondoskodni fog
ro6lunk minden hazassagi és csaladi tigylinkben is. Kentenich atya tigy fogal-
mazott, hogy a mi dolgunk: épitéanyagot szallitani. A Sziizanya itt a szen-
télyben arra akar tanitani benniinket, hogy a nagyobb szeretet asszonyai és
férfiai legyiink. A Sziizanya a nagyobb szeretet asszonya és az O iskolajaba
akar benniinket hivni.

Néhany éve olvastam egy amerikai szinészr6l, Christopher Reedr6l, aki
kalandhésként, szupermenként jatszott. Ramends, sportos férfi volt. 1. oszta-
Iyt reptildsként repiilt az Atlanti-dcean f6lott, sarkanyrepiilozott, vitorlazott,
buvarkodott. Ugy tiint, hogy a kalandvagyanak, a kalandokban lelt 5rémének
nincsenek korlatai. Aztan mintha sejtette volna, hogy mi térténik majd vele,
ezt mondta édesanyjanak: ,, Ha térténik velem egyszer valami, és mar nem le-
szek akcioképes, akkor gondoskodj véla, hogy a lekeriiljenek rolam azok a
csovek, amelyekkel életben tartanak”.

1995-ben egy lovas tornan vett részt és stilyosan megsériilt. Harom percig
nem tudott l1élegezni, kdrhazba kertiilt, és megallapitottak, hogy az oxigénhi-
any sulyos karosodast okozott. Ha ez az id6 négy percig tartott volna, feltehe-
téen belehal. De a helyzet igy is nagyon tragikus volt. Két nyakesigolyaja
eltort, és ugy tlint, nem fog tudni mozogni tobbé, végérvényesen lebénult. Mi-
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kor az anyja megtudta, hogy milyen rossz allapotban van, azonnal odarohant
a korhazba. Azt gondolta, hogy most eljott az a pillanat, amire a fia gondolt.
Kérte az orvosokat, hogy a csdveket mind szedjék le rdla. De ezt az orvosok
nem vallaltak f61. Harom nap mulva a kémabol felébredt, és lassan kezdte fel-
fogni, hogy mi van vele. A felesége ilt mellette. Mikor észrevette, megkér-
dezte tdle: ,, Nem lenne jobb, ha mennék?” A felesége sirt és azt mondta:
., Melletted maradok, bdarmit teszel, a te dontésed, de szeretném, hogy tudd,
kész vagyok arra, hogy az egész hosszii uton veled tartsak! Barmi jojjon is! Te
még mindig te vagy, és én szeretlek!”

Késobb Christopher Reed konyvet irt. Valdjaban nem tudott irni, se a gép
billentytiit mozgatni, hanem diktalt. Azt irta ebben a kényvben, hogy a fele-
ségének ez a mondata mentette meg az életét. ,, Te még mindig te vagy, és én
szeretlek!” Foglalkoztatott a torténete, mert megérintett. Nagyon bator ember
volt. Szilardan hitte, hogy az 50. sziiletésnapjara ismét tud majd jarni. Kemé-
nyen edzett. De visszaesések is torténtek: edzés kozben combnyaktorést szen-
vedett. Tavaly olvastam, hogy meghalt.

Az a mondat, amely megmentette az ¢letét, a nagyobb szeretet mondata
volt. ,, Szeretném, hogy tudd, kész vagyok arra, hogy az egész hosszii iiton ve-
led menjek. Te még mindig te vagy, és én szeretlek!” llyen szeretetre akar
minket a Szfizanya itt megtanitani. Hogy tudjunk szeretni akkor is, ha faj. Ot,
a Szlizanyat is ravezették erre az ttra. Nem tortént minden egyszerre. E10szor
is Isten egészen magéahoz vonzotta a szivét. Azt gondolom, hogy az a kiva-
lasztas és szeretet, amelyet az angyali idvozlet soran megtapasztalhatott, az
jelenti az 0 életének szeretet-titkat. Ennek 6romét énekelte meg a Magnificat-
ban, amikor az unokandvérét, Erzsébetet meglatogatta. Aztan eljott annak az
oraja is, amikor a Jéisten kovetelményeket allitott szeretete elé.

Szeretetének novekednie kellett, egészen on- -
zetlenné kellett valnia. A nagyobb szeretet irdnya-
ba kellett alakulnia, hogy szeretni tudjon akkor is,
ha f3j. Ott volt példaul a jeruzsalemi zarandoklat
utani fajdalom. Keresték Jézust, fajdalmak kozott,
3 napig, ¢és akkor 12 évesen azt mondja nekik:
»Nem tudtatok...” (Lk 2,41-49) Késobb Jézus
nyilvanosan tevékenykedett, ¢s Maria csak tavol-
16l figyelhette Ot. Végezetiil egészen oda kellett,
hogy adja Fiat, akit kegyetlen modon szakitottak
el téle. Végig kellett jarnia vele a keresztutat. De




végig tudta jarni, mert 6rok tapasztalatra tett szert. Arra, hogy engem egé-
szen, személyesen szeretnek. Isten engem egészen, kiilonlegesen szeret €s
kivalasztott. Ez kitorolhetetleniil belévésddott Maria szivébe. Igy a szereteté-
nek titka a kereszt titkava is valt szamara. igy képes volt arra, hogy a nagyobb
szeretet Utjat jarja. Es az Gtja gyiimolesozové valt.

Szeretne felvenni minket az 6 iskolajaba, a szeretet iskolajaba. Szenté-
lytink a mi szeretetiskolank. Kentenich atya a szentélyt egy alkalommal a sze-
retet domjanak nevezi. 1934-ben mondta: ,,A mi szentélylink, a korunk
szamara létesiilt szeretet-dom. Ahogy a hullamok megtornek, ugy torjon meg
az emberiség szenvedése a szentély falain! Szentélyében az Isten és az emberi
lélek iranti szeretet lakik. Az & békéjében megnyugszik a legmegkinzottabb
sziv is, azért, mert ott van az Atyanadl és az Anyandl.”

Kitorolhetetleniil beirhatjuk magunkat a Sziizanya szivébe.

A nagy Isten a Szlizanya keze altal azzal akar benniinket megajandékozni,
hogy jobban tudjunk szeretni.

A nagyobb szeretet utja a hétkoznapokban

A Sziizanyatol meg akarjuk tanulni a nagyobb szeretet utjat. Szeretném
Onokkel atgondolni, megfontolni, hogy hogyan nézhet ki a mindennapokban
a nagyobb szeretet Uitja:

—eldre, a jovobe tekintve;

—a multba, visszafelé tekintve;

—az itt és most tekintetében.

Elére, a jovibe tekintve

Az id6ben elére a nagyobb szeretet utjan azt jelenti, hogy képessé valok a
szeretet vakmerd oktalansagaira. Magaba foglalja az Isten szeretetébe vetett
hatartalan bizalmat. A jovobe tekintve kiszolgéltatjuk magunkat ennek a sze-
retetnek, barmi kovetkezik is beldle. Az isteni Te-nek azt mondom: Neked
szabad! Ezt a szlogent egy fogyokura reklamjabol vettem, mely eredetileg
igy szol: ,,Neked szabad! Ehetsz bdarmennyit, nem leszel kévér!” A szlogen
megtetszett, de természetesen atértelmeztem. Bizom Benned a lelki szarazsag
kozepette, vagy a gyamoltalansag megélésében, vagy amikor haborus gyer-
meknek élem meg magam, vagy eréfeszités kozben, hogy a tarsam nyelvét
megtanuljam, vagy a gyerekekkel valo torédésben, vagy a gondok kozepette.
Bizom Benned, Neked szabad! Bizom abban, hogy az életnek ezeket a fajda-
lomforrasait szeretetforrassa alakitod a szamunkra!
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A multba, visszafelé tekintve

A multba, visszafelé tekintve a nagyobb szeretet utja az igent jelenti
mindarra, amit eddig atéltem. A multam minden fényes és arnyoldalara igent
mondok. Azokra az emberekre, akiket az életutamba beallitottal: apamra,
anyamra, vagy apai, anyai személyiségekre. Az életiink sotét ordira is igent
mondok: a sebekre, amelyeket okoztak nekem, azokra is, amelyek még min-
dig véreznek. Erre sajat eronkbdl nem vagyunk képesek. Sziikségiink van a
Szentlélekre, aki meggyujtja benniink azt a szeretetet.

Kentenich atyanak kiilonleges sziviigye volt — mindenekel6tt a ndk koré-
ben végzett lelkipasztori munkaban —, hogy ne valjunk keménny¢. Ne nyeljiik
le egyszeriien a szenvedést! Egy asszony azt kérdezte Kentenich atyatol:
., Hogyan valositotta On ezt meg? Hogyan viselte el a félremagyardzdsokat, a
becsiiletébe gazolasokat, szamiizetésének egész ideje alatt?” Kentenich atya
elcsendesedett, majd ezt valaszolta: ,, A szeretet mindig nagyobb volt.”

,,Hogyan lehet ezt megtanulni?” — kérdezte tovabb az asszony. Ekkor
Kentenich atya nagyon élénk lett és azt valaszolta: ,, Egy nének ezt igy nem
szabad utanoznia. Egy bizonyos fokig lehetséges, de késébb a tudatalattiba
vdndorol, és akkor panaszkodnia és sirnia kell.” A szenvedonek el kell jutnia
az apai ¢s anyai szivhez. A keresztény embernek Krisztus megvaltd szivébe
kell eltalalnia! Az Oszovetség zsoltarai szép példai annak, hogy minden érzé-
siinkkel odamehetiink Istenhez. A nagyobb szeretet Gtjan a multba visszate-
kinteni azt is jelentheti, hogy esténként megkdszonjiik Istennek azt is, ami
nehéz volt az életiinkben.

Fontos, hogy ne hagyjuk megtéveszteni magunkat a szenvedések kap-
csan, hogy ne kételkedjiink Isten szeretetében. Kentenich atya ,, Az ég felé”
(Himmelwirts) c. imakonyvében ezt mondja: ,, Akkor is, ha az Atya szenve-
dést engedett meg, a gyermek képes arra, hogy azt szeretettel atolelje. Meg-
csokolja azt a kezet, aki minden szdlat fog, és az imadsdagban megmarad az
Atydra iranyulva, nem fordul el Téle. Nem teszi soha azt, amit a kutya tesz,
hogy mérgesen harapja a kovet, amely felriasztotta a nyugalmabdl. A gyer-
mek minden ké mogott meglatia az atyai kezet. Azt a kezet, amely szeretettel,
baratsagosan meghiv az Atya Orszdagadba.”

A nagyobb szeretet tjan vald elérehaladas fontos a hazassag szamara is.
Olvastam egyszer egy konyvet egy amerikai hazaspartol. Azt a cimet adtak a
konyviiknek: ,, Minden érv Romdba vezet”. A presbiterianus egyhaz tagjai
voltak. A férfi apja presbiterianus lelkész volt, 6 is teologiat tanult, és ott is-
merkedett 6ssze késobbi feleségével. Mindketten nagyon szellemdus szemé-
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lyiségek voltak, sokat beszélgettek és vitatkoztak, és ezaltal kozel kertiltek
egymashoz. Baratok lettek, majd hazassagot kotottek. Az asszony is egy pres-
biterianus lelkésznek volt a 1anya, és mindig is az volt az alma, hogy ¢ is ilyen
lelkésznek lehessen a felesége. Ugy tiint, hogy ez az 4lma beteljesedik. A fér-
je még tovabbi tanulmanyokat folytatott, de kozben lelki valsagba kertlt. A
hitigazsagokat vizsgalta, hogy 6sszhangban vannak-e a Szentirassal. A Szent-
iras alapjan felfedezte, hogy bizonyos teriileteken a katolikus egyhaz igazsa-
gai kozelebb allnak hozza, mint a sajat egyhdzanak igazsagai. Eredetileg
papaellenes volt, de kereste az igazsagot. Minél inkabb kereste — a problémait
minél tobb emberrel megtargyalta —, annal kozelebb keriilt a katolicizmushoz,
a katolikus hithez. A feleség nagyon nehezen viselte férje lelki ttkeresését.
Ugy érezte, hogy elarulta 6t. Nem tudta mar megbeszélni vele a dolgokat. A
teoldgiai érvelés mar nem miikodott. A férfi pedig tovabb haladt az uton, mert
abban a meggy6zddésben élt, hogy ezen az tton kell mennie. Végiil belépett
a katolikus egyhazba. Ez depressziot okozott az asszonynal. J6 baratai azt ta-
nacsoltak, hogy valjon el, de nem tette. Hosszu ideig, tobb évig tartott, amig
eljott az ido, hogy ujra tudott a férjével beszélgetni. Nem volt semmilyen kii-
l6nleges esemény, de az egymassal valo beszélgetés egyszer csak tjra leheto-
vé valt. Fokozatosan egyre kozelebb kertiltek ujra egymashoz. Sokaig tartott,
amig a keménység a szivében puhulni kezdett. Es egészen lassan felfedezte
Isten vezetését az addigi torténések mogott. Es 6 is kovetette a férjét.

Az egymastdl vald elidegenedés fazisai minden hdzasparnal masként néz-
nek ki. De minden hazaspar ismeri ezeket. A nagyobb szeretet itja azt jelenti,
hogy ezeket a fazisokat kialljuk a fentrdl kapott segitségre tdmaszkodva.

A nagyobb szeretet Uitjat jarni azt is jelenti, hogy a gyerekek kibontakoza-
sat, fejlodését elfogadjuk. A csaladokkal valé munkambol fakaddéan tudom,
hogy a sziildket nem lehet érzékenyebben megbantani, megsebezni, mint a
gyerekeiken keresztiil.

Egyik asszony mesélte: ,, A fiam, Tim szerelmes, de ebben a kapcsolatban
a fiunk tonkremegy. Egészen lesovanyodott, kiiitései vannak és dllandoan
tires az erszénye. Nem konnyti végignézni, hogy szemiink lattara hogyan hasz-
nalja ki egy masik ember a gyerekiinket, hogyan idegeniti el a sajat csaladja-
tol. Sok idére volt sziikségem ahhoz, amig ezt a gondot a Joistenre tudtam
bizni: O ezt el fogja rendezni. De iijra és tijra mégis megprobdltam beavat-
kozni. Mostam rd, kitakaritottam a szobdjat és igyekeztem ravenni, hogy ne
menjen el minden éjszaka... Az eszem azt mondta, ha dtadtad a problémddat,
bizz az Atyaban és a Sziizanydban! De ujra meg ujra nekiindultam, hogy én
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hozzam rendbe az iigyet. Nem voltam képes megérteni, hogy Isten megengedi
ezt a nyomort. A fiunk élete miatti félelem szinte tonkretett. Mindent be kellett
vetnem, hogy a szokdsos munkdamat el tudjam végezni.

Egy ideje mar jobban vagyok. Mar kihagyom a gondjaim koziil Tim és
Christine iigyét. Ok Isten gyermekei, Isten végiil is mindent rendbe fog tenni.
Isten szeretete erdsebb, mint az én gyamoltalansdgom, tehetetlenségem.”

Az itt és most tekintetében

A nagyobb szeretet utja itt és most. Kentenich atya azt mondja: ,, 4 na-
gvobb szeretet megvalositasa a mindennapi életben torténik. Nem akarunk
azok kozé tartozni, akik a teljes odaadds imdjaban sokat tudnak mondani, de
a vilag minden lovat odahordjak, hogy a sajat kis életiik kocsijat visszahuiz-
zak, amikor Isten azt tenné veliik, amit O akar.”

A nagyobb szeretet Uitja magaban foglalja, hogy igent mondok Istennek
életem konkrét helyzetében. Ugy, ahogy éppen most megmutatkozik az adott
¢lethelyzet.

Amikor az életiink delén jarunk vagy mar azon tul, gyakran megéljik,
hogy korlatokba {itkdziink: az erénk korlataiba, a siker korlataiba, abba, hogy
szamunkra kedves emberek meghalnak. Mindez kihivas szamunkra, hogy
szembenézzlink a ténnyel, hogy a sajat ¢letlink is véget ér egyszer; hogy sze-
retd igent mondjunk az élethelyzetiinkre az életkdzeép idején is. Egy férfi
mondta magarol, hogy mikor az élettitjanak a delén jart, meghalt az édesapja.
Nem térhetett ki a halallal valé foglalkozas eldl, és ez jo volt, mert atélte,
hogy az élet behatarolt. Ennek realista elfogadésa és tiszteletben tartasa az
¢élet masodik felének a gytimolese. Az életiink igy nagyobb mélységre tesz
szert. Eletem hajéjanak korméanyzasat tudatosabban és készségesebben adom
at Istennek. Meghalni 6nmagunk szamara €s atengedni Istennek élettink kor-
manyzasat, életiink masodik felének a feladata. Ez csak az Istennek valo tény-
leges onatadassal lehetséges.

Fontos, hogy ne a sajat sikereink ,,kegyelmébdl” €ljiink, vagy az ember-
tarsaink kegyelmébdl, vagy éppen kegyetlenségébol, hanem Isten kegyelmé-
bol és kegyelme altal. Az Isten kegyelméhez vald odafordulas az Isten iranti
nagyobb szeretethez vezet. De elvezet sajat magunk €s a sajat nyomoruasa-
gunk elfogadasdhoz is. Megtanuljuk és elfogadjuk, hogy ezek és ezek a
korlataink vannak, €s gondolkodasmodunk részévé tessziik, hogy a végén
meghalunk. Mindezt beépitjiik az életiinkbe. igy megtanuljuk irigység nélkiil
nézni a tobbi embert. Irigység nélkiil nézni, hogy a tébbi ember hogyan birko-
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zik a sajat életével, és hogy Ok talan sokkal inkabb képesek erre, mint én. Ha
sikeriil megvalositanunk, hogy korlatainkat beépitsiik az életiinkbe, akkor ez
irgalmassa tesz a tobbi ember irant. Irgalmasan fogadjuk, ha valaki nem ké-
pes arra, amire én képes vagyok. A nagyobb szeretet utja azt jelenti, hogy az
eromet, a bevetésemet Istennek €s a tobbi embernek ajandékozom.

Nagy titok, hogy kozremiikddhetiink abban, hogy masok kegyelmet kap-
janak, hogy rajuk aradjon a kegyelem. Szent Pal azt mondja, hogy a sajdt tes-
temmel kiegészitem, ami Krisztus szenvedeseébol hianyzik. (Kol 1,24) A
megvaltas szamara a Mennyei Atya Krisztus keresztutjat valasztotta. Azdta
Krisztus kovetése a kereszt elfogadasat jelenti.
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A nagyobb szeretet ttja I1. Janos Pal papa életében:

szeretetbol masokért szenvedni

Nagy hatast tett ram, hogy a szentély szentelése egybeesett a papa halala-
nak napjaval. Amikor papava valasztottak, azt mondta neki Wyszinsky bibo-
ros, aki mindaddig az el6ljardja volt: ,, Te fogod az egyhdzat a 1ll. évezredbe
atvezetni.” Ez mintegy kiildetést, megbizatast jelentett a papanak.

Amikor jott a sulyos merénylet és a papa tulélte, visszaemlékezett
Wyszinskynek erre a mondasara. Azon a napon, amikor a merenylet tortént,
egy irat volt a papa zsebében. Egy csaladintézet 1étrehozasa- ¥
rol volt sz6 benne. Mindezt megakadalyozta egy idore a me-
rénylet, de nem hiusitotta meg, csak késleltette. A papa jelen-
tdséget tulajdonitott annak a koriilménynek, hogy a merénylet
a csaladok tigyében folytatott ténykedésével Osszefiiggott.
Azt irja 6néletrajziban a merényletre vonatkozéan: , Az Ur
arra hivott téged, hogy az egyhdzat dtvezesd a Ill. évezredbe.
Imadsaggal és sok kezdeményezéssel akartam ezt tenni, de
lattam, hogy ez még nem elég. Sziikségesnek mutatkozott, hogy az életem elle-
ni merénylet dltal keresztiilmenjek a szenvedeésen.

A pdpat meg kell, hogy tamadjdk, szenvednie kell, gyengének kell lennie,
hogy a vilag minden csalddja lathassa, hogy van valami (amit én nagyobb
oromhirnek, evangéliumnak, a szenvedés evangéliumdnak szeretnék nevezni),
ami a jovobe vezetd utat elokésziti. A csalddok szamdra, minden egyes és az
osszes csalad szamara elkészitse a szenvedés utjat.” Nemcsak ugy altalaban
a keresztényekért akarta magat bevetni, hanem kifejezetten a csaladokért. II.
Janos Pal papa az ifjisag papaja volt, meg politikus papa..., de nem utolso
sorban a csaladok papaja is. Kiildetése volt a csaladok szamara. Olyan 1j
utakra lépett a csaladokért, amelyekre eldtte egyetlen papa sem. Amikor be-
tegségében megkérdezték Ot, hogy nem akar-e lemondani, azt felelte: ,, Le-
szallt-e Krisztus a keresztrél?”

Az 1jsagird, akirol elobb beszéltem, azt irja, hogy a szenvedo papa volt a
katolikus egyhaz iit6kartyaja. Elete végén olyan dolgokat ért el, amelyeket
mint fiatal, er6s papa nem tudott elérni. Utolsé szavai, melyeket mar nem tu-
dott kimondani, csak felirni: ,, Legyetek deriisek, én is az vagyok!”
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A nagyobb szeretet utja azt jelenti, hogy szeretetbdl szenvedek masokért.
A masokért valo szenvedésben, és altalaban a szenvedésben, van egy titok,
amit a foldi életben nem tudunk feltarni, megérteni.

Nagy hatassal volt ram, ahogy a kézelmultban egy fiatal csalad feldolgoz-
ta kétéves gyermeke halalat. A gyermek hirtelen sulyos beteg lett, és meg kel-
lett operalni. Elet és halal kozt lebegett. A sziilok ezt irtak barataiknak:

., Valamennyire nyugodtak vagyunk. Hogyha Isten le akarja szakitani ta-
vaszi kis viragat, akkor csak imadkozni tudunk, hogy legyen meg a Te akara-
tod! Nem tessziik fol a torténés értelme utan kutato kerdest. Isten maga az
egyetlen értelme. Az O kezébe tessziik az életiinket és kisldanyunk életét.”

Néhany nappal késobb vilagossa valt, hogy a kicsi nem birja tovabb.

A gyaszjelentésen ez allt:

A Foldnek egy reménnyel kevesebbje van, a mennyorszdagnak egy
kinccsel tébbje. Isten tervei nem a mi terveink, de Isten tervei szeretet-tervek.
Az O szeretetében élhet mindorékre, és segiteni akar nekiink a mennyorszdg-
ba vezetd uton haladnunk, mert Isten a szeretet.”

Ezt irtak ala a szulok.

A nagyobb szeretet utja = inskripcio

Schonstattban a nagyobb szeretet tjat inskripcionak nevezziik. A latin
sz6 pontos forditasa: beiras. Hogy keriilt sor az inskripcidra Schonstattban?
Kentenich atya egyik eléadasaban tobbek kozott a szeretetr6l beszElt. Arrol
beszélt, hogy a szerelmesek a faba szivet szoktak vésni, és a neviiket beleir-
jak. A szeretetre olyan definiciot mondott, amelyet Szent Agostontdl szarma-
zonak tartanak: a szeretet az egyik szivnek a mdsik szivbe valo beirasat
jelenti. Ezt az el6adast Kentenich atya 1941-ben tartotta. Ez a 1. vilaghaboru
iddszaka volt, egészen kemény korszak. Kentenich atya fel akarta késziteni az
Ovéit arra, ami még vart rajuk. Tudta azt is, hogy az 6 szamara is fennall an-
nak a veszélye, hogy elhurcoljak a kozosségtdl, a mozgalomtol. Ez olyan kor-
szak volt, amikor hirtelen eltiintek emberek, és koncentracios taborba
keriiltek. Bombatamadasok is voltak. Eletiikben sok volt a bizonytalansag.
Fol akarta késziteni a schonstattiakat arra, hogy még nehezebb idok is johet-
nek. Novértarsaim a kovetkezoket mesélték:

Koblenzben tortént, Kentenich atyaval iiltek az asztal koriil, mikor meg-
szolaltak a bombariado sziréndi. Mindenki rohant a pincébe. Kentenich atya
nyugodtan iilve maradt és mondta a ndvéreknek is, hogy 6k is maradjanak
nyugodtan tilve, a Sziizanya a mi légvédelmi pincénk!
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Ezzel nem azt akarta mondani, hogy mindig maradjanak f6nn, és ne men-
jenek a pincébe, hanem abban akart nekik segiteni, hogy ne essenek panikba.
Ebben az 6sszefiiggésben beszéltek az inskripciorol, az egyik szivnek a ma-
sikba valo beirdsarol. Néhany novér ezt a gondolatot mélyen befogadta, és
I1élekben véghez is vitte. A sziviiket mintegy beirtak a Szlizanya szivébe, egy-
fajta odaszenteléssel. Ehhez kotddden megvaldsitottak az Isten €s a Szlizanya
iranti nagyobb odaadast. Teljes szivvel odafordultak a Sziizanyahoz. Barmi is
jon, mi Rad bizzuk magunkat!

Mit jelent az inskripcid Schonstattban? Nem ajandékozhatunk tobbet a
Jéistennek, mint a bianké felhatalmazast? Egy olyan aktus, mint az inskrip-
cio, hogy beirja valaki a szivét a Szlizanya szivébe, 1élektanilag segit. Oly
moédon, hogy amikor bekovetkezik a nehézség pillanata, o6raja, akkor készen
alljunk.

Kentenich atya egyszer azt mondta: ,, Ha nem pap lettem volna, akkor or-
voskent is mindenkit az inskripcio utjan gyogyitottam volna. Minden beteg-
ségben, kiilonosen azokban, amelyek az idegekkel fiiggnek dssze, itt ugyanis
mdr nem az orvos, hanem az inskripcio az illetékes. Ha orvos lennék, semmi
mds orvossdgot nem irnék, mint az inskripciot. Garantalnam, hogy ezzel meg-
gyogyitom a legtobb idegbetegséget. Tréfasan mondom mindezt.”

Nem szabad ezt abszolut értelemben alkalmazni, de sok igazsag van ben-
ne. Egy alkalommal egy lany, aki sokat szenvedett a vizsga el6tti félelmei mi-
att, azzal a reménnyel ment Kentenich atyahoz, hogy néhany vigasztald szét
kapjon t6le. Kentenich atya a legkomolyabban igy szolt: ,, Imddkozzon azért,
hogy bukjon meg!” A lany megtette ezt, ahogy Kentenich atya kivanta, és ez-
altal valami feloldodott benne. Ami a nehézséget okozta, rendbej6tt. Nyugodt
lett és nem bukott meg. Késobb hallotta ennek értelmezését Kentenich atya
egyik eléadasaban:

,, Az ilyen kérések mindig feltételesek. Az a feladatuk, hogy segitsenek ir-
ra lenniink azon az eleve benniink lévo — keresztet, nehézséget — elutasito bel-
SO érzésen!”

Ezen a teriileten sziikségiink van arra, hogy a Szentlélek kézbeavatkoz-
zék. Magunktol ez nem megy. Szdmunkra a varazsszo: a szeretet, a nagyobb
szeretet, a szeretet folytonos névekedése.

Végiil egy kis torténet Teréz anyarol. Sokszor jott ide a nyugati vilagba.
Ilyenkor kérdéseket intéztek hozza: Mi van Kalkuttdaban, hogy vannak a sze-
gények, milyen ott az élet...?
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Gyakran megforditotta a kérdést, és arra akarta 6sz-
tonozni a kérdezodket, hogy azzal torédjenek, hogy a sa-
jat orszagukban hogyan élnek az emberek; hogy a sajat
csaladjukban mi a helyzet? Tehat otthon kezdjiink el
szeretni! Ne csak az indiai emberekkel térddjiink, akik
messze vannak! Otthon szeressiink, akkor is, hogyha
faj!



Sziizanya — a Krisztushozo

Felallitotta itt a tronjat, hogy meghdditsa Krisztusnak a sziveket. Mint
Krisztushozé akar itt miikédni.

Nem valamilyen program, hanem egy személy ment meg benniinket

Ujabb kort tesziink a szentély koriil. Az eldbb a szentmisén hallottunk a
kanai menyegzordl, ahol igy szolt Maria: ,, Tegyétek meg, amit mond!” Ez a
Szlizanya tizenete. Folallitotta itt a tronjat, hogy a sziveket meghoditsa Krisz-
tus szamara. Szeretné a mitkodésével Krisztust kozénk hozni.

11. Janos Pal papa végrendelete: Az eucharisztia éve

Az utols6 gondolat, amit a papa leirt: ,, Legyetek deriisek, én is az va-
gyok!” Egy folydiratban ugyanezt igy talaltam: ,, Imddkozzunk egyiitt dertisen
a Sziizanydahoz ”. Roviddel a halala el6tt szentmisén vett részt €s még szental-
dozashoz is jarult. Mély szeretete az Oltariszentség irant és szeretete a Sziiz-
anya irant szorosan §sszefliggott. Az eucharisztikus évet hagyta rank mintegy
végrendeletként.

Egyik utolsd enciklikdja az eucharisztiarol szol. Mindenki dobbenetére
ebben az enciklikaban egy fejezet a Sziizanyarol szol. Ugy tekinti a Sziiz-
anyat, mint eucharisztikus asszonyt. Erdekes parhuzamra mutat ra: Maria
igenjérdl beszél, amely feltétele volt Jézus sziiletésének. Ezt az igent hozza
parhuzamba azzal az amennel, amit akkor mondunk, amikor Jézust fogadjuk
a szentaldozasban.

Mar emlitettem Andreas Englisht, az ujsagirot, akit Romaba kiildtek,
hogy informacidkat gytjtson és cikkeket irjon a Szentatyardl. Hamar megtud-
ta, hogy a papa az eucharisztiardl egy 1 enciklikat készit eld, amely szamara
nagyon fontos és amelynek gondolatai hosszu évekig érleldédtek benne. Ez a
papanak a legbensobb titka. A vilag legérdekfeszitbb titkarol szol, egy meg-
magyardzhatatlan titokrol. Azt is irja, hogy a papa mindig vonzodott ehhez a
titokhoz. A szenttel vald érintkezés a papa szamara a vallas magva.

Andreas English ifjuként elvesztette a hitét. Miutan éveken keresztiil a
papa kozelében élt Gjsagiroként, gyermeki hite lassan visszakerlt a helyére.
Jelentds tanusagtétel, ha egy ilyen ujsagird ir egy olyan olvasotabornak,
amely zomében hitetlen.
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Az eucharisztiarol szolo enciklika nagyon személyes, 6néletrajzi jellegii.
Arrdl is sz6 van benne, hogy milyen helyeken tinnepelte a szentmisét, és neki
ez mit jelentett. Erdemes elolvasni! Hasonléan személyes jellegii, mint a r6-
zsafiizérrol szold enciklika. Oktoberig tart az eucharisztikus év.

Katolikus ifjusagi vilagtaldlkozo

Augusztusban Kolnben lesz a katolikus ifjusagi vilagtalalkozo, amelynek
a mottdjat még II. Janos Pal papa adta: Eljottiink, hogy hodoljunk neki (a ha-
rom kiradlyok mondtak ezt). Az 6sszefiiggés abban all, hogy Kolnben ereklyé-
ket driznek a napkeleti kiralyoktol. A kolni biboros érsek nagyon szomoru
volt, amikor meghalt a papa, és aggddott az ifjusagi vilagtalalkozdé miatt. De
aztan imadsag kozben arra a biztos hitre jutott, hogy II. Janos Pal papa a
mennybdl egy olyan ifjusagi vilagtalalkozot fog nekik ajandékozni, amilyet a
vilag még nem latott.

Mikor Ratzinger biborost papava valasztottak és a biborosok sorban hii-
séget eskiidtek neki, annyira elérzékenyiilt a kolni érsek, hogy nem tudott
megszolalni. Mire igy szolt az uj papa: ,, Ne izgulj, jovok Kolnbe!”

Egy korabbi talalkozon azt mondta a papa: ,, Nem valamilyen program,
hanem egy személy ment meg benniinket: Jézus Krisztus”.

Itt a szentélyben megsziiletik az Udvozitd

A Szentélyben a Sziizanya felallitotta a tronjat, hogy meghoditsa a szive-
ket Krisztus szamara. Az elébb énekelték Kentenich atya szovegével: ,, Alta-
lunk élj vilagunkban, sziviinkben, hogy az Krisztust befogadni kész legyen!”

Kentenich atya valamikor a II. vilaghdbora el6tt Schonstattban ment
szenteste az Osszentélybe az éjféli misére. Mogotte sietett egy novér, aki bol-
dog karacsonyt kivant neki. Kentenich atya egészen komolyan igy szdlt: ,, Ha
most igazan hiszi, akkor a szentélyben valoban megsziiletik Krisztus!” A no-
vér igy mesélte: ,, Szinte megijedtem, nagyon megérintett az o kézzelfoghato
hite”.

»Az ég felé” c. imakonyvben van egy oldal Betlehem titkarol:

Ott sziilted sziizen az Urat,

csoddlatos termékenységedben elhoztad az igazsdgossdg napyjat,

kegyesen engedted, hogy Schonstatt felépiiljon,

hogy korunk az égi fényt lathassa.
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Mint Isten dltal kiildott Krisztus-hordozo,
haladsz végig a sotét vilagon.

Az Urat siillyeszd ujjongva a lelkembe,

hogy én is hasonlitsak Hozzad,

hogy én is Krisztus-hordozo legyek,

hogy vakito napsiitésben korunk felragyogjon!

., Gondoskodj arrdl, hogy mindenki, akit nekem adtdl, szeresse az Udvozitét!”
Nemrégiben olvastam Kentenich atyatol egy eléadast a Krisztushoz valo

viszonyunkrol. Arrol az idorél szél, amikor borténben volt. Azt mondta ma-

ganak, hogy holnap vagy holnaputan lehet, hogy meghalok. Ilyen pillana-

tokban az ember elgondolkozik, hogy teljesitette-e a kiildetését. Feltette

maganak a kérdést, hogy Schonstatt-csaladjat bevezette-e Krisztus szivébe.
Ebben az idészakban irta ezt az imadsagot:

Udvézité! Ha nem tartasz méltonak, hogy Téged hirdesselek,
Akkor valassz egy masik eszkozt erre a feladatra!

En a hattérben egészséget, életet Neked ajandékozok ezért a miiért.
Gondoskodj arrdl, hogy a csalddodat ne érjék nagyon vad viharok,
mielott jobban megismerne és megszeretne Téged!

Anya, Te eddig a gyermekeidet az Udvizitéhoz vezetted,

de a befejezéshez azt kéred, hogy tudatosan egyiittmiikddjiink!
A tieidet ne engedd ki a tengerre, mielott eszkozeid altal

ezt a munkat bevégeznéd...

Mindennel, amim van, a rendelkezésedre allok:

Ha akarod a munkdmat, ime a Tiéd,

ha osszes szellemi erém lassu elvérzését kivanod, készen allok,
ha a halalomat kivanod, arra is készen dllok!

De gondoskodj arrol, hogy mindenki,

Akit nekem adtdl, szeresse az Udvizitét!
Megtanuljanak Erte élni és meghalni!
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Mélyebbre asni!

Ebben az eldadasban Kentenich atya kiadja a jelszot is: ,, Mélyebbre dsni
a torténelmi Krisztus szivébe, az eucharisztikus Krisztus szivébe és mélyebbre
asni a misztikus Krisztus szivében!”

Mas alkalmakkor is alkalmazza ezt a jelszot: ,, Mélyebbre! ” Mit tesziink
azért, hogy nagyobb mélységre jussunk?

Mindannyian szeretjiik a Sziizanyat, de nézziik most az 6l1ében a gyerme-
ket. Milyen gyermek O? Az Igazsagossag Napja.

Osztonzéseket is ad, hogyan mélyithetjiik el Krisztussal valo kapcsola-
tunkat, hogy Krisztus uralkodjék és diadalmaskodjék!

Mit jelenthet ez, az el6ttiink allo honapban?

— Az ima és elmélkedés targya lehetne Jézus élete;

— A szentmise el6térbe helyezése;

—Jézus minden szentmisében szeretne hozzank jonni, mint barat és mint

étek.

—Ha egy kapolna kozelében vagyunk, térjiink be és koszontsiik Ot;

—Vagy a lelki kapcsolatot tartsuk...

—Vagy imadkozzuk a keresztutat.

Mindaz, ami taplalja a Krisztus iranti szeretetet, legyen az elmélkedéstink
targya. gy a mélység iranyaba novekedhetiink...

A Sziizanyat mindig az Udvozitdhoz vald kapesolatdban lassuk.

Babits Mihaly: Eucharistia

Az Ur nem ment el, itt maradt.
Obeldle tapldlkozunk.

Oh kiilonds, szent, nagy titok!
Az Istent essziik, mint az s

torzsek borzongo lagzikon
ették-ittak kiralyaik
husat-vérét, hogy orids
halott kiralyok ereje

szdllna melliikbe — de a mi
kiralyunk, Krisztus, nem halott!
A mi kiralyunk eleven!

A gyenge barany nem totem.
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A Megvalto nem torzsvezer.
Ereje tobb, ereje mas:

0 oriasabb orids!

ki két karjaval dltalér

minden csaladot s torzseket.
Egyik karja az Igazsag,
Masik karja a Szeretet...
mit ér nekiink a Test, a Ver,

ha szellemében szellemiink
nem részes és ugy vessziik Ot
magunkhoz, mint ama vadak
a tetemet vagy totemet?

Aradj belénk hat, 6h 6rik
igazsag és szent szeretet!
Oldozd meg a bilincseket
amikkel torzs és ver lekot,

hogy szellem és ne hus tegyen
magyarrd, s nojiink ég felé,
testvér-népek kozt, mint a fak,
kiket mennybdl taplal a Nap.

Meélyebbre dsunk a torténelmi Krisztus szivébe

Nemrégen egy hazaspar a gyereknevelésrdl beszElt. A hazaspar elkezdte
kutatni, hogyan €lték meg 6k a gyerekkorunkat... A férj mesélte: gyermekko-
raban az apja, aki tizletember volt, gyakran volt tavol. A kisfiu (a jelenlegi
apuka) sokszor kérdezte az anyjat: Hol van most apa? Az anya megérezve a
gyerek vagyodasat, aggodalmat az apja miatt, bevette ezt az esti imaba. Min-
dig ott volt a kérés: Isteniink, add, hogy papa ujra épségben koztiink lehessen!
A férfi a gyerekkorara emlékezve azt mondta: ,, Az Istenbe vetett bizalmamat
nem vizsgaltam foliil..., és a gondolat, hogy Isten vigydz a papdra, megnyug-
tatott, jol tudtam aludni...”
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Ez a hazaspar szereti Krisztusnak, mint J6 pasztornak a képét. Van otthon
egy ilyen képiik, mely azt jelképezi nekik, hogy Isten vigyaz rajuk. Sziviigyiik
az, hogy ezt az Istenbe vetett bizalmat kozvetitsék a gyermekeik szamara.

Még ha valakinek j6 is a csaladja, ha vannak is jobaratai, megmarad a va-
gybddasa a rejtettség, a teljes biztonsag utan, amit csak Isten adhat meg.

Az asszony fiatal koraban megélt egy nehéz dolgot. Levalt a sziileirdl,
nem volt veliik jo a viszonya. Volt azonban egy jé baratnéje, akivel sok min-
dent meg tudott beszélni. Ez a jo baratndje egy schonstatti lanycsoportba
tartozott. Eppen a 18-i talalkozora igyekeztek két autéval, amikor karambo-
loztak. A baratnd az életét vesztette. Nehéz tapasztalat volt ez. Elvesztette a
tartasat. Néhany évre volt sziiksége, mire Ossze tudta magat szedni. Nem
vesztette el a hitét, de harcolt Istennel. Ugyanakkor mindent el tudott Istennek
mondani, és lassan a hit és imadsag altal erdre kapott.

Vagyis mint hazaspar mind a ketten megtapasztaltak Jézust mint J6 pasz-
tort. Sziviigyiik, hogy ezt a tapasztalatot a gyerekeiknek atadjak. Erzik, hogy
nem képesek annyi védettséget adni a gyerekeknek, amennyit szeretnének,
amennyire a gyerekeknek sziikségiik lenne. Vannak stresszhelyzetek, beteg-
ségek, olyan tigyek, amelyekben nagyon aggddnak. Azt mondjak, nagyon
fontos, hogy ilyen helyzetekben tudjunk bizni. Kérjiik Istent ilyenkor, hogy O
adja meg a gyerekeinknek, amit mi nem tudunk megadni; hogy potolja a hia-
nyossagainkat. Példaul amikor a gyerekek nagyobbak és sokkal kevesebbet
tudunk értiik tenni; ha olyan ttra Iépnek, amit nem szeretnénk.

Van egy masik képe is ennek a hdzasparnak. Az irgalmas Atyat abrazolja,
(egy mivész alkotasa), akinek teljesen ki van tarva a keze. A férfi visszaem-
1ékezik az elsé gyondsara. Az anyja elmagyarazta neki, hogy mindenki meg-
tapasztalja, hogy hibazik, de a gyonas nagy esély, hogy megkonnyebbiiljiink,
hogy megszabaduljunk a hibainktél. A gyereknek nem volt jo kapcsolata a
papjukkal. Az anya mégis elérte, hogy az els6 gyonas a fia szamara jé élmény
legyen. Szivesen emlékszik arra, hogy milyen konnylinek érezte magat, mi-
kor kijott a gyontatoszEékbol.

A sziléknek fontos, hogy a gyereckek megtanuljanak mindezzel élni.
Megfigyelték, hogy veszekedés utan a gyerekek milyen hamar térekednek uj-
ra a békességre. Egyszer tortént valami komolyabb konfliktus az anya és a 8
éves fia kozott. A fiu aztan bocsanatot kért anyjatol. Mindez utkozben tortént.
Az autdval éppen egy kapolna el6tt mentek el. ,, Nem akarod ezt a Joistennel
is rendbe tenni?” — kérdezte az anya. A fit bement a kapolnaba és boldogan
tért vissza.
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A héazasparok szamara fontos, hogy hazasparként megtanuljanak banni a hi-
baikkal. Kentenich atya ,,Az ég felé” c. imakonyvében, az esti imaban igy tanit:

Nagyon banjuk hibdinkat.

Meritsiik biinds sziviinket

a szeretet tengerébe,

hogy ujra egészen Neked szenteljiik.

A blnt elsiillyeszthetjiik, és soha tobbé nem kertil el6. Nem kell sokat ten-
niink, hanem ujolag egészen Jézusnak szenteljiik magunkat. Banat — tisztulas
— batoritas.

Assunk mélyebbre Jézus szivében. Krisztusnak mely szava illik jelenlegi
¢lethelyzetemre, hazassagomra, csaladomra?

Meélyebbre dasunk az eucharisztikus Krisztus szivében

Nemrégen azt mesélte egy hazaspar, hogy a koryékikon volt egy ifjusa-
gi rendezvény. Sok szép program volt és linnepi szentmise. Négy gyermekiik-
kel elére mentek a szentaldozashoz, ketten koziiliik mar aldoztak is. Amikor
visszajottek, a feleség letilt a padra és a legkisebbet az 6lébe vette. A férje mo-
géje allt, 6 hatratamaszkodott a férjéhez. Nagyon szép élmény volt szamara:
Krisztus kozelsége, a férjének a kozelsége, gyermekiik az 61ében.

Egy id6sebb feleség azt mesélte, hogy mikor fiatal volt, részt vett a
schonstatti lanymozgalomban. Miel6tt hazassagot kotottek, részt vettek egy
schonstatti jegyesoktatason. Sokszor hallottak arrdl, hogy a hazassagukban
Krisztus a jelenlévd harmadik. Probaltak is ezt megélni. A feleség kérte Jé-
zust, hogy mutatkozzon meg a hazassagukban. Meg is kapta azon a napon,
mikor a férje a korhazban meghalt. Mindketten tudtak, hogy a ferJe nagyon
beteg, beszéltek is rola. Reggel telefonaltak az asszonynak,
hogy itt az id6, mindenre fel kell késziilni. Gyorsan bement a
kérhazba, €s csodalkozva latta, milyen jo allapotban van a
férje (a gyogyszerektdl). Még jol tudtak egymassal beszélni.
E nap reggelén jott a korhazlelkész és feladta az utolsé kene-
tet. Hozott magaval egy keresztet, mégpedig a schonstatti
egységkeresztet. -

., Se eldtte se utana nem lattam a kérnyéken ezt a keresztet, a pap sem volt
schonstatti, igy ez a kereszt is mdr egy szép, bar fajdalmas jel volt a szamom-
ra” —emlékezett vissza az asszony.
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Egész napra otthagyta az atya a keresztet. Az asszony is vele maradt, bar
a férje kiildte volna haza. A feleség nem tudta biztosan, hogy a férje tisztaban
van-¢ az allapotaval, tapogatdzni kezdett tehat és igy szolt:

— Megrendeltem neked egy szép széket, motorosat, ami segit majd kénnyeb-
ben felallni. — Arra mdr nem lesz sziikségem! — hangzott a vélasz.

Késobb tjra kezdte az asszony: Most az unokdanknak kotom ezt a pulovert,
utana pedig Neked kotok egyet, amely majd a hatadat jo melegen tartja.

Erre a férj megfogta felesége kezét:

— Arra sem lesz mar sziikség.

Késobb a korhazlelkész tjra benézett és kérdezte, hogy szeretne-e aldoz-
ni? Mivel a valasz igen volt, a pap elment, hogy hozza az eucharisztiat. Mig
oda volt, egyszer csak a férfi szolt a feleségének, hogy tegye el a kotését, mert
jbn az atya.

— Maig is rejtély szamomra, hogy honnan tudta a férjem, hiszen nem ldt-
hatta. Még el sem tettem a kotést, maris belépett a korhdzlelkész! — emlékszik
vissza az asszony.

Mindketten aldoztak, megfogtik egymas kezét és igy maradtak. Eszrevet-
te késobb, hogy a férje nehezen 1¢élegzik, kérdezte, hivjon-e orvost.

— Még ne! — volt a valasz.

Még néhanyszor lejatszodott ez, aztan a férjét Isten magahoz vette, haza-
hivta. Nagy ajandék €s bizonyiték volt ez az asszony szamara.

Assunk mélyebbre az eucharisztikus Krisztus szivében! Milyen megta-
pasztalasaim vannak mindezzel kapcsolatban? Van-e kozos élményiink az
eucharisztikus Krisztussal kapcsolatban?

Van egy hazaspar, aki azt az §sztonzést kapta, hogy a szentmisének egy
részét valasszak ki maguknak mint hazaspar. Azt a mozzanatot valasztottak,
mikor a pap felemeli a kelyhet, melybe akkor 0k is beleteszik a felajanléasai-
kat. Ha tdvol vannak egymastél, vagy nem egytitt mennek szentmisére, akkor
ez a szellemi-lelki kapocs kozottiik.

Mélyebbre dsunk a misztikus Krisztus szivében

Misztikus Krisztus alatt Krisztus tagjait értjiik, vagyis mi mindnyéjan ré-
szei vagyunk. Az Gskeresztényeknél nagyon €16 volt ez a hit. Ki is fejezték és
mondtak, hogy mikor a testvéreinket latjuk, Krisztust latjuk. Itt arrél van szo,
hogy Krisztust felfedezziik a hazastarsunkban, gyermekeinkben, a szomszéd-
ban, a munkatarsainkban, a szenved6 embertarsainkban. Ha a kegyelmi toké-
r0l beszéliink, az is szervesen ide tartozik.
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Egy csaladi talalkozon az egyik fiatal hazaspar beszélt a korsorol,
amellyel 8k nagyon intenziven élnek. (Ma Ondk is mindannyian tettek egy
felajanlast a korsoba.) Néhany nappal karacsony elott az a fiatal par mintegy
lelki kdkorszakban élt egymassal. Verbalis husangokkal verték egymast. Ké-
s6bb magukra eszméltek és szégyellték magukat. Atkaroltak egymaést és
visszagondoltak egy prédikaciora, amelyben azt hallotték, hogy az tinnepna-
pok eldtt az ordog csovdlja a farkat. Aha, akkor nem is mi voltunk a hibdsak!
De azért bocsanatot kértek egymastdl és ezt a gyengeségiiket is a korsoba
ajandékoztak azzal a kéréssel, hogy egy masik hazaspar, akik szintén nehéz-
ségben van egymassal, ne adja fel a harcot!

Nap mint nap ajandékoznak valamit a Sziizanyanak. Mar sokszor az is
megkonnyebbiilést hoz, ha leirjak és odaadjak.

A csaladban oda lehet ajandékozni a korsoba a nehéz dolgokat is, de 6r6-
met is, boldogitd pillanatokat is. Azt mondjak ezek a szovetségi csaladok,
hogy alig van olyan nap, amikor ne ajaindékoznanak valamit a korséba. Példa-
ul ezeket mesélték:

— Odaajandékozom Neked a ségornémmel valo fesziiltségeket, hogy ko-

zeledni tudjunk egymdshoz, hogy ujra béke legyen a sziviinkben.

— Odaajandékozom Neked a szobamban [évé kemény matracot. De nem
haragszom, ha alkalomadtan kicseréled azt. Mindenesetre Neked ajan-
dekozom azt, hogy keveset aludtam és megfajdult a hdatam a kemény
matrac miatt.

— Az édességrél valo lemondast. Segits azoknak, akik szenvedélybetegek
és nehéz szamukra a mértékletesség.

— A nehéz beszélgetést, amelyet ujbol meg kellett hallgatnunk. Adj ennek
az embernek megbékélést a szivébe!

—A bal labamban 1évd fajdalmakat. Gyogyits meg valahol egy testi és
lelki betegséget!

— Koszonjiik, hogy mindig jol lakhatunk. Most odaajandékozzuk a vacso-
rankat. Segits azoknak, akiknek a legnagyobb sziikségiik lenne most ra.

Az egyik férfi azt mondta erre: ,, Tudtam, hogy sok mindent lehet a korso-
ba tenni, de hogy ennyi mindent, azt nem gondoltam volna!”

Mélyebbre asunk a misztikus Krisztus szivében. Hazasparok szamara a
legszebb, de néha talan a legnehezebb Krisztus-talalkozas a hazastars szivé-
ben val¢ talalkozas.

Egy hazaspar mesélte, hogy amikor kényelembe helyezik magukat a ka-
napén és kozel vannak egymashoz, akkor garantaltan odajon a 4 gyerek koziil
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az egyik és kozéjiik akar furakodni. Azt mondjak, hogy ilyenkor Krisztust is
atélhetik maguk kozott.

Egy n6 mondta: ,, Szdmomra a legmélyebb és érzékszervekkel érezhetd
Krisztus-taldalkozas a hdzastarsi egyesiilésben torténik. NGi nézépontbol
egész intenziv modon Krisztus menyasszonydnak érezhetem magam. A férjem
altal a legbensdmben érint meg, testileg és lelkileg. Kiviil hagy engem minden
teologiai megfontoldson, hagyja, hogy érezzem az 6 mély szeretetét. Ez nem
csak a mi megtapasztalasunk. Szent Pal tanitja, hogy a hdzastarsi szeretet
képmdsa annak a szeretetnek, mellyel Krisztus szeret benniinket. Ez egy érv
arra, hogy a hazassagot szentségnek szemléljiik. Ebbol vezethetok le a
massziv tamadasok is, melynek az emberi szexualitas ki van téve. Néha a fér-
jem pillantasa, mely csak nekem szol, azt mondja: Te vagy a szivem kirdlyno-
je! Illyenkor is megtapasztalom Krisztust.”

Egy férj mozgassériilt feleségét apolta egészen a halalaig. Sulyosbitott lo-
vagi szolgalatnak nevezte, hiszen gyakran egymas idegeire mentek.

Egy anya, akinek mar felnétt gyermekei vannak, mesélte: ,,A gyerekek
koziil ketten is cukorbetegek voltak kiskorukban. Teljes stresszt jelentett,
méricskélni kellett az ételt. A férjem minden éjszaka felkelt és megmérte a
gyerekek vércukorszintjét; tette ezt a gyerekek iranti és az irantam vald szere-
tetbol. Visszatekintve egészen szemléletes a Szentirasban olvashaté Krisztus-
kép, aki egészen odaadja életét barataiért! (Példaul Jn 15,12-14) A férjem
hordozta Krisztus keresztjét.”

Mélyebbre asunk Krisztus misztikus szivében! Hazastarsam mely tulaj-
donsagai, cselekedetei érintenek jol engem? Mikor és hogyan talalkozhattam
a hazastarsamban Krisztussal? Hol ¢€ltiik meg egyiitt a korlatainkat? Képes
vagyok emogott felfedezni Krisztust?

Maria a Krisztushozd. A Sziizanya-kép hogyan keriilt a szentélybe? A fiuk
az Immaculata (Szeplotelen Fogantatas) képét szerették volna. Az iskolajuk
egyik tanara azonban ezt a képet vasarolta és ajandékba
adta a fitknak. Els6 pillanatban Kentenich atyanak se
tetszett a kép, de aztan a gondviselést latta benne. Ki-
emelte, hogy milyen fontos, hogy a képen Maria Jézussal
egyiitt lathato. Ok ketten egységet képeznek. ,,Az ég felé”
c. imakonyvben imadkozza: ,, Hadd nyijtsam a fesziiletet
és a Maria-képet a népeknek, mint a megvaltas jeleit,
melyek soha nem szakadnak el egymastol, amit az Atya
| szeretet-terve — mint osszetartozot — megalkotott.”
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MARIA, a Kiralyné
(Immaculata)

Nemes, kiralyi tartasa van — mint kirdalyndé akar itt miikédni

I1. Janos Pal papa: Koronak a kiralynének

Nagy hatast tett ram, hogy II. Janos Pal papa a halala eldtti napon alairt
egy okmanyt, mellyel két koronat ajandékozott a czgstochowai Szlizanyanak.
Két koronat, mert ott az a szokas, hogy egyet Jézusnak és egyet a Szlizanya-
nak. Ez az utolsé okméany, melyen a személyes alairasa van. Egy levelet irt,
melynek utolsé mondata: ,, Térdet hajtok a Jasna Gora-i Sziizanya képe elott”.

Imadkozik Lengyelorszagért, megaldja a korondkat, majd azt irja: ,, 4
Sziizanya védelmébe ajanlom hazamat, az egész egyhdzat és sajat magamat.
Totuus Tuus (Egészen a Tied).” Elete estéjén e cselekedetébdl egészen mély
személyes szeretet szol a Sziizanya-kiralyn6 és Jézus irant. Még egyszer ra-
bizza a sziviigyeit a halal kiisz6bén és megujitja teljes odaadasat: Totus Tuus.

Kiralyno a szentélyben

Az év elején, els6 magyarorszagi utamon elmentem a Szent Istvan bazili-
kaba. Nagy hatast tett ram. Bejutottam a Szent Jobb kapolnaba, ahol az erek-
lyét 6rzik. Jo leirasokat is talaltam ott. Az volt az érzésem, hogy a kiralyi
csaladhoz, Magyarorszag kiralyi atyjahoz jovok, hogy itt dobog Magyaror-
szag szive. Mély hatast tett ram, hogy ez az els6 magyar kiraly nem sokkal a
halala eldtt a Szlizanyanak ajanlotta fel az orszagot, ¢s augusztus 15-¢én halt
meg. [gy aztén azt is felfogtam, hogy a Sziizanya mint kiralyné milyen szere-
pet jatszik itt Magyarorszagon.

A Kkispesti plébaniatemplom is, ahova szentmisére jartam, a Magyarok
Nagyasszonyanak van szentelve. Ez a templombelsén egész hangstlyosan
lathato is. Nagyon szépnek taldlom, hogy a magyar kiralysag torténelmének
kezdetén egy szent kiralyi csalad all.

Magyarorszag kirdlyndje erés, hatalmas, josagos asszony. Ugy gondo-
lom, hogy az 6 befolyéasa erdsen 6sszefiigg szivének mindségével: Maria szi-
ve tiszta sziv, a szeretetben elrendezett sziv, aki egészen a személyes ,,te”-re
van beéllitva. A Sziizanya, ez a nd Krisztusért van, csak Erte. Oérette lett ke-
gyelemmel teljes. E16- és mintaképe a teljesen megvaltott embernek. A szivé-
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ben rend-kozmosz van. A szeretetben elrendezett sziv szerfelett teherbird. A
Szentirasban olvassuk, ott allt a kereszt alatt. Ereje a szeretetbol, a szeretetben
vald elrendezettségbodl ered. A kiralynd szeretné benniink is elrendezni a sze-
retetet. Megnyitja a sziviinket Krisztusnak. Szeretné a sziviinkben a szeretet
rendjét létrehozni, a szeretetiinket elrendezni. Ez vonatkozik a hazastarsunk
iranti szeretetre is. Gondoskodni akar arrol, hogy a szeretetiink tiszta, hliséges
¢s bensoséges legyen.

Kiralyian nemes magatartas a hétkoznapokban

A Szilizanya tiszta, nemes, kiralyi szivet akar nekiink ajandékozni. Mi pe-
dig Kentenich atyaval mondjuk: Udvizlégy Mdria! Ez az ima bevezet ben-
niinket a marias légkorbe. Kentenich atya ,,Az ég felé” c. imakonyvében igy
imadkozik: ,, Mint kiralynd, trénolhatsz az égben, boldo-
gan ott lakhatsz a Szentharomsagnal. Fiaddal korma-
nyozhatod ezt a vildgot, aki szamdra anyaul rendeltettél.
Megnyitjuk vagyakozva az érzékszerveinket, a szankat, a
keziinket, vezess benniinket biztonsaggal az Orok
Schonstattba.”

Kiilonosen is erre a mondatra szeretném felhivni a fi-
gyelmet: ,, Megnyitjuk vagyakozva az érzékszerveinket, a
szankat, a keziinket”. A vagyakozas egészen fontos erd,
mely segithet abban, hogy a nemes, kiralyi magatartast ajandékba megkap-
juk. Hogyan is sikertilhetne ez masképp egy olyan korban, ahol a tarsadalom-
bodl hianyzik a tisztasag; amikor annyi szexualis inger ér benniinket, hogyan
tudunk egy ilyen kornyezetben tiszta, nemes, kiralyi, szeretetben elrendezett
szivre szert tenni vagy azt megOrizni? Kentenich atya szerint ugy lesz ez le-
hetséges, ha felkeltjiik a vagyakozast az egészen .
tiszta, nemes és szép utan, és azt ébren tart-
juk. A vagyodas rendkiviil nagy alkotoerd
benniink, mellyel athidalhatjuk a sérel-
meket, hibakat is. Nagyon fontos sajat
korunkban is, amelyben sok életiit nem
egyenes vonali. Pedagdgiai Osszefiig-
gésben Kentenich atya azt emeli ki, hogy
ne azt hangsulyozzuk, hogy ,.kell”, hanem,
hogy ,,szabad”. Vagyis kapcsoldédjunk az
emberi szivben a nagy ¢€s a sz¢ép utani vagyhoz.
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Egyszer egy nagyvarosi ember felkereste Kentenich atyat azzal a gondja-
val, érzésével, hogy a nagyvarosban nem tud Schonstattért semmit sem tenni.
Kentenich atya azt valaszolta: ,, Sokat tehet mégis, ha a sajat személyisége dl-
tal felebreszti az emberekben a vagyat”.

A gyogyito erd, amelyet a Sziizanya kozvetit, idével atvandorol azokra is,
akik a szeretetszovetségben neki ajandékozzak magukat. A Sziizanyaval vald
¢let lehetdvé teszi, hogy valami beldle belénk kolt6zzEk. Elrendezi benniink a
szeretetet.

A vagy osszpontositja az eroket. Ahhoz, hogy tisztabban ¢s mélyebben
tudjunk szeretni, osszeszedettségre van sziikséglink. Sok teriilete van az élet-
nek és a szivnek, melyet itt most sorra vehetnénk, hogy a szeretetet és az 6sz-
tonoket rendbe tegyiik. Most egyszertien csak kiragadok valamit a teljesség
igénye nélkiil. Ez pedig a képzelet nevelése és az dnfegyelem kialakitdsa.

Az dsztonélet iranyitasa osszpontositas, fegyelem altal

A képzelet nevelése

Kentenich atya 1912-ben, amikor a fiatalokkal dolgozni kezdett, mar ak-
kor ramutatott a képzelet jelentéségére. Ez egészen fontos erd, alkotoerd ben-
niink. A miivész a képzeletébdl alkot. Mindent, amit tesziink, elokészitiink a
képzeletinkben. A képzelet egészen fontos, nagy er6 az emberben. Nagy tel-
jesitményekre tehet képessé, de le is huzhat. Egy kimtvelt, jol nevelt képzelet
nagyon j6 hatassal van az egész lelki-testi életre. Kulcsszerepe van az 6szt6-
nok nevelésében is. Kentenich atya mint tapasztalt pszichologus mondja,
hogy az 6sztonok nevelésében két it van:

— A porzitiv ut az, amikor erésitem magamban mindazt, ami pozitiv sze-
retetként jelen van. Olyan képekkel és tapasztalatokkal t61tom meg a
bensdmet, melyek megerdsitenek énem kozepén €s a hivatdsomban.

— A negativ ut azt jelenti: nem engedek az érzékeimen keresztiil min-
dent behatolni, nem foglalkozom negativ dolgokkal.

A porzitiv ut. Természetesen a képzeletemet csak viszonylagosan tudom
befolyasolni. Csak indirekt modon, azaltal, hogy megvalogatom, mit engedek
be. A képzeletre vonatkozo kutatasok szerint a képzelet nem tud egészen 1j
dolgokat létrehozni. A termékenysége abban all, hogy a valdsagbdl felfogott
képeket 11j egységbe illeszti 6ssze. A képzelet nevelése a szeretetre vald 6ssz-
pontositasbol all. Szeretnék egy kicsit elidézni a pozitiv Gtnal. Ez annyit je-
lent, hogy tudatosan elid6zom a szeretet szép orainal. Vannak, akiknek az
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felel meg, hogy leirnak valamit vagy énekek altal tartjak ébren a szép élmé-
nyeiket, vagy adott esetben beszélgetnek roluk. Nemrégen olvastam egy ame-
rikai konyvet: ,,4 boldog hdzassag hét titka”. Ebben tobbek kozott van egy
hét hétre sz616 terv is: minden napra egy jo otlet, amit megtehetiink. Emlék-
szem, hogy az egyik napra ezt ajanlotta: visszaemlékszem egy szép élményre
a kapcsolatunk kezdeti idejébdl, és beszélek rola. Kentenich atya egy alka-
lommal felhivta a figyelmet a nap két idoszakara, amikor befolyast gyakorol-
hatunk a tudatalattinkra és igy a képzeletiinket is befolyasolhatjuk: este, az
elalvas elétti percekben, és reggel, a felébredés utani percekben, amikor hall-
juk mar az ébresztodrat, de még az Alomnak sincs vége. Tobbszor is ajanlotta,
hogy hasznaljuk ki ezeket a révid idoszakokat arra, hogy a természetfelettivel
érintkezzen a lelkiink. Ezekben az id6szakokban felidézhetem egy kedvenc
élményemet, vagy talan egy k6zos mély élményiinket, vagy a szeretett tirsam
arcat, vagy egy mély vallasos élményt felébresztek egy képpel vagy szdval,
egy kis imaval. Itt helyet kaphatna az évfolyameszménytiink, a személyes esz-
ményiink is. Ennyit a képzeletiink nevelésének pozitiv utjahoz.

A negativ ut. A képzelet nevelésének negativ utja annyit jelent, hogy a
képzeletvilagomban nem engedek meg semmi negativumot a szeretet ellen:
nem vadolom magamban a tarsamat; nem foglalkozom magamban a sérelme-
immel, a koztiink levé nehézséggel, nem apolgatom ezeket; és féken tartom
az akaratomat, ha egy masik személy veszélyezteti a szerelmemet. Az egyik
folyoiratunkban olvashato egy férfi beszamoloja természetesen nevek nélkiil:
a cégnél egy uj munkatarsnot kapott. E16szor észre sem vette, aztan egy ido
mulva észlelte, hogy beleszeretett. Ettdl egészen megzavarodott. Hogyan es-
het meg ilyesmi vele, hiszen eddig azt gondolta, hogy a hazassagaban minden
rendben van. Eszrevette, hogy valami ide-oda dramlik kozottiik; élvezte a be-
szélgetéseiket, majd radobbent, hogy szerelmes lett. Mi segitett neki ebben a
helyzetben? Egész tudatosan elhatarozta, hogy keriilni fogja a kettesben foly-
tatott megbeszéléseket. Ez nem volt konnyti, mert egy k6zos feladaton dol-
goztak. Akkor az az otlete tamadt, hogy egy uj kollégat is bevon ebbe a
munkaba. Beszélt a fonokével, és 6 egyetértett vele. Tovabba elhatarozta,
hogy a koztes idokben: kavézaskor vagy a fénymasolonal nem beszélgetnek
egymassal; csak rovid iidvozlés, és egyetlen sziikségtelen szot sem. Es min-
den nap megujitotta a hazassagi igéretét, a hazassag szentségét: ,, Tisztelni és
szeretni akarlak Téged!” Egész tudatosan hangsulyozta az akarom szot.
Azon volt, hogy sziikségtelentiil ne gondoljon a masik nére. Ez, hogy ,, szeret-
ni akarlak Téged”, azt is jelentette szamara ebben az idében, hogy a felesége-
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nek kiilonleges figyelmet szentelt. ,, Nem gondoltam — vallotta késdbb —, hogy
ez az idbszak ilyen nehéz lesz!” Sokat segitett a beszélgetés egy régi ismerds
atyaval, aki azt mondta, hogy ,, Igen ilyesmi eldfordulhat, hogy beleszeret va-
lakibe, de a hiitlenség veszélye Onnél nem dll fenn.” Ez a bizalom nagyon sok
erdt adott neki. Visszatekintve azt mondta: ,, Meg vagyok gyézddve, hogy ab-
ban az idében a Sziizanya rajtunk tartotta a kezét. Kb. fél év mult el, amikor
észrevettem, hogy amikor elmegyek a kollégand szobdja eldtt, ujra szabadnak
érzem magam.” Utdlag nagyon halas volt a Jéistennek, hogy a hazassaguk fo-
lott tartotta a kezét. Azt is megtapasztalta, hogy az érzéseinek nincs gyamol-
talanul kiszolgaltatva, hogy meg lehet kiizdeni egy ilyen iddszakkal, ha az
ember hisz benne, hogy ez a Joisten akarata. Megélte, hogy a hazassagaban 1j
egymas iranti szeretetet kaptak ajandékba.

A Szlizanya a mi kirdlynénk, a szép szeretet anyja, segit az ilyen helyze-
tekben. Mindenekel6tt az altal a 1égkor altal, mely a szeretetben elrendezett
szivébdl arad. Segit benniinket abban is, hogy a gondolatainkat és a képzele-
tiinket rendbe tegyiik. Abban is segit, hogy tjra meg Ujra visszahizzuk az
akaratunkat, elzarkozzunk a képzelet oly képei eldl, melyek elvisznek a sze-
retettdl. Kentenich atya a fiilsugdrzds (vagy feliiliras, pl.: amikor az egyik kép
a masikat ellizi) mddszerét ajanlja, amikor (akar szexualis tartalmu) lehtizo
fantaziaképzetek tamadnak benniink. Ilyenkor hasznos lehet, ha készenlétben
allo pozitiv fantaziaképeket hivunk segitségiil. Ezen a teriileten nagyon fon-
tos, hogy ne legyiink gorcsosek. A gores mindig az ellenkez6 hatast éri el. Ha
gorcsosen féliink valamitdl, akkor fontos, hogy nyugodtan szembenézziink
vele: mi az, amit6l félek? Ha ez egyediil nem megy, akkor segithet a gorcs fel-
oldasaban, ha beszélek err6l valakivel, akiben bizalmam van.

A sziviink, a tudatalatti 6sztonélet megtisztulasa érdekében gondosan
megszuriink mindent, amit az érzékszerveinken at befogadunk. Egy férfi ezt
igy magyarazta: ,, Mindegy, hogy autordl, iidiilésrol, ennivalorol vagy fehér-
nemtirol legyen szo, mindent jobban el lehet adni egy hidnyosan oltozott no-
alak kombindciojaval.” Teljesen varatlanul megrohannak ezek a képek a
buszmegalldban vagy egy folyoirat lapozasakor. El kell ismernem, hogy én
sem vagyok ez ellen felvértezve. Szexualisan ingerl6 képek keringenek a fe-
jemben. Mikor erre felfigyeltem, azt a jofeltételt tliztem ki magam elé, hogy
szem-bojtot tartok. Vagyis nem kell mindent megnéznem ¢€s elolvasnom, ami
hivalkodoan elém tolakszik. Akkor tudatosan ezt mondom: Kdszonom, ezt
nem kérem! — és tovabb lapozok. Senkinek sem tilthatom meg, hogy megmu-
tassa a bajait, de af61ott én rendelkezem, hogy erre hogyan reagalok.
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Amikor Kentenich atya Amerikaban, Milwaukee-ban volt, fiatal nokkel
is dolgozott egyiitt. Egy 17 éves lanynak ezt a szempontot adta: ,, £/ tudja kép-
zelni, hogy azt, amit most éppen csindl, megtenné a szentélyben is? Amit gon-
dolok, amit szeretek, ami a szobamban van, amit a szobamban teszek,
megtenném-e a szentélyben is? ” Maskor pedig ezt hangsulyozta: ,, 4 legerd-
sebben azok a cselekedetek formalnak engem, amelyeket akkor teszek, amikor
egyediil vagyok.” Még tovabb is magyarazta a 17 éves lanynak ,, Levetithetd
volna-e ez a film a szentélyben is? Elmondandm ezt a viccet a szentélyben is?
Vagy meghallgathato-e ez a vice a Sziizanya el6tt? Mert akinek egészséges az
érziilete, az megérzi, hogy mi valo a szentélybe és mi nem.”

Onfegyelem

A szentélyben levd kiralynd eldtt sikertilhet az onfegyelemben is nove-
kedniink. Fontos hely ez, segithet nekiink a szeretetet és az 6sztonoket elren-
dezniink. Kentenich atya gyakran felhivta a figyelmet az Gsszefliggésre a
tisztasag és a mértékletesség kozott. Nem arrdl van szo, hogy ne enged;jiink
meg magunknak élvezetet, hanem hogy mértékkel és ne mértékteleniil élvez-
ziink. Ha sikeriil az élvezetben mértéket tartani, akkor véddfalat épitiink a
tisztasag szamara. Itt mindenfajta élvezetre gondolhatunk: evésre, ivasra, a
szemek élvezetére (olvasas, filmek, képek), testi szerelemre stb. A megoldas
kulcsa tehat nem az, hogy kiirtjuk az élvezetet (pl.: allandé bojttel), hanem
mértéket tartunk az élvezetben. Egyszer valaki egy Maria-tinnep elott azzal
jott Kentenich atyahoz, hogy szeretne egy kilenceddel felkésziilni az tinnepre.
Akkor Kentenich atya arrdl kezdett beszélni, hogy Dachauban, a koncentraci-
0s taborban gyakran tettek azért valamit, hogy megorizzék a kiilso és a belsod
szabadsagukat. Vagyis mindig tjra a jobb, a legjobb, a tokéletes mellett don-
tottek. Normaként ajanlotta: el6szor szeretetb6l lemondas, aztan mértékletes
és halas élvezet. Es aztan hozott néhany gyakorlati példat: az ember egy-két
pillanatig feltiinés nélkiil varhat, mieldtt atadja magat az élvezetnek. Példaul
ha arrdl van szd, hogy kényelmesen elhelyezkediink a fotelban; vagy ha éhe-
sek, szomjasak vagyunk, varunk egy kicsit, megkoszonjiik az ajandékot, és
aztan lassan kielégitjiik az igényeinket. Vagy a kivancsisagnal eldszor tudato-
san varni egy kicsit, miel6tt odanéznénk vagy kivancsian érdeklddnénk.

Ebben az sszefliggésben Kentenich atya gyakran felhivta a figyelmet a
pontos felkelés fontossagara. Példaul ,,Az ég felé” c. imakonyv reggeli imaja-
ban: ,, Hadd keljiink fel reggel frissen, egészségesen a meghatdrozott idében”.
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A diakotthon fiataljainak mondta: ,, Ha reggel nem keliink fel idében, ez az el-
s rohadt korte, melyet a Joisten fejéhez vagunk”.

A nevelési folyamatban ezen a teriileten minden azon mulik, hogy a gye-
rekekkel, fiatalokkal beszéd-kapcsolatban alljunk, maradjunk; hogy feltarjuk
elottiik a célok és értékek horizontjat, de sohase szakitsuk meg a kapcsolatot
veliik, ha mas utat valasztanak is.

Egy 16 éves fiu igy szolt apjahoz: ,, Apa, ma kitoroltem a szamitogépbal
az dsszes pornofilmet, amit korabban az internetrol letoltottem, hogy szaba-
don tudjak lélegezni.” Az apa este igy szolt feleségéhez: ,, Boldog apa vagyok
— ilyen nyitottsdg!” Es a fidhoz: ,, Fiam, te még egyszer szent leszel!”

Tisztelet és megbecsiilés

Ha egészen és mélyen belehatolunk a kirdlyndnkkel a szentélyben kotott
szeretetszovetségbe, akkor 6 szeretne szive nemességébol nekiink ajandékoz-
ni valamit. Akkor lesz egy bizonyos atmoszférank, mely kiaramlik bel6liink.
Ehhez az atmoszférahoz hozzatartozik a tisztelet s a megbecsiilés. A tisztelet
a szeretet masik oldala. A szeretetnek van egy odafuto és egy visszafuté vo-
nala, és mindkét vonal 1étfontossagu az egészséges szeretet szamara. Az oda-
futo vonal az odaadas, a lelki és testi kozelség; a visszafutd vonal a tisztelet,
megbecsiilés, tavolsagtartas — ugy testileg, mint lelkileg. Mindkét vonalat a
tisztasag mozaikjaban kell apolnunk, vagyis Immaculata-lelkiiletnek is ne-
vezhetjik.

A diszkrécio légkore

Egy apamondja: ,, 4 csaladunkban a tiszteletet és diszkréciot egészen fon-
tosnak tartom. Az az alapelviink, hogy mindenki kopogtat a mdsik ajtajan.
Mi, sziilok, sohasem nyulunk bele a gyerekeink fickjaiba. Van egy kivétel,
amirdl mindenki tud: ha a mosdsba adott nadrag zsebében egy cédula marad,
mindenki tudja, hogy azt az anya is elolvassa. Senki sem olvas bele a masik
e-mailjeibe. Az intim szféra védelme rendkiviil fontos.

A masik a tisztelet és szavahihetdség 1égkore a csaladban. Amiben meg-
allapodunk, annak meg kell torténnie. Példaul ha megigérem, hogy hazajo-
vok, akkor haza is jovok; és a gyerekeknél is ugyanigy. Ha egymasnak
valamit megigériink, akkor azt meg is tartjuk: megbizhatosag és szavahiheto-
ség (szorosan Osszefiigg a tisztasaggal).”
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Tisztelet a sajdt és mdsok testével szemben

A rendezett szeretet azt is jelenti, hogy védjiik az intim szférat az altal is,
hogy a sajat és masok testével tisztelettel banunk. Ide tartozik a testiink higi-
énidja, az egészség, szépség, 61tozkodés, érintések. Most a testi intim szféra-
nak csak egy mozzanatat szeretném kiemelni: a testi szemérmességet. A
szeretet oda- és visszafutdé aramlasaban, a kozeledés és a tavolsagtartassal
Osszefliggésben nagy szerepet jatszik az egészséges, gondosan apolt szemér-
messég. Bz is, mint az egész beteg 6sztonélet is, az érzelmi szféraban gyoke-
rezik, ¢s ezért hatékony ellensulyt képez és védi a szeretetet; védi a lelki és
testi intimitast.

Egy anya elbeszélésébol idézek: ,, A csaladjainkkal egyiitt strandon vol-
tunk. A hatéves Tamdsunk végre be akart menni a vizbe, és ezért fel akarta
venni a fiirdénadrdgjat. Kérdezte, hogy hol oltozhetne dt. A zsufolt strandon
egy tordlkozovel probaltam az 6ltézokabin légkorét potolni.”

Egy jellemz6 aprosag ez. Minden gyermekiinkben felébred valamikor a
szemérmesség érzése. Fontos feladatunk, hogy segitsiink a gyerekeinknek a
sajat maganszférajukat kifejleszteni és megerdsiteni. Vagyis komolyan
vessziik és tamogatjuk az ilyen iranyu igényiiket. Jollehet a mar koros foorvos
néha mezteleniil is mutatkozik a szomszéd haz foldig ér6 ablakaban, ilyesmi
nalunk nem fog el6fordulni. Az sem, hogy forré nyari napokon az utcan a mi-
eink is mezteleniil futkossanak a tobbi 2-9 éves gyerekkel egytitt. Ha a kilenc-
éves kislanyunk meghivja hozzank pancsolni a baratnéit, akkor azt is
hozzateszi: ,, Hozd magaddal a fiirdéruhddat is!” Az elmult harminc év alatt
tudatosan feloldottak ezeket a finom korlatokat, és mint nyarspolgari csoke-
vényeket, elitélték. Ujabban azonban megfigyelhetiink egy ellenhatast is.
Ami néhany éve még kispolgarinak és pridnek tiint (ha nem kévettiik min-
denben a divatot), ma egy iranyzat szerint nagyon is kivanatos, hogy a gyere-
keket megersitsék és védjék a szexuélis visszaélésektol. Igy arra szoktatjak
Oket, hogy csak abba menjenek bele, amit valoban szivesen tesznek; hogy ne
hagyjak magukat olelgetni, érinteni sem ismerdsoktdl, sem ismeretlenektdl.
Es ez helyes, mert éppen azt erSsiti, amit a gyermeknek utravaléul adni aka-
runk: az 6nmaga feletti uralmat.

E megfontolasaink hatterében a keresztény emberképiink all. A lelki ko-
zelség és tavolsag kifejezésre jut a testi kozelségben és a tavolsagtartasban.
Az igazsagban megélt kapcsolatok éppen e kozelség és tavolsag jatékabal él-
nek. A meztelenség nemcsak egyontetii lebarnulast jelent, hanem intimitast,
sebezhet6séget; vagy pozitivan kifejezve: egy kis darab paradicsomot a szét-
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szaggatott vilagban, ami a szerelmesek egyiittlétében vagy a sziildparnak uj-
szilottjiikrol, csecsemdjiikrdl vald szerelmes gondoskodasaban kifejezésre
jut. Védeni kell ezt a kis paradicsomot.

Az esti atoltozéskor a gyermekeink szamara természetes, hogy behtizzak
a fliggonyt. Tamogatjuk a csaladon belill is az intimitasigényt, példaul hogy
egyediil lehessenek az 6ltézkodéskor. Az az érzésem, hogy itt Magyarorsza-
gon az Onok kultiraja tobb finom érzéket megérzott ezen a teriileten. Sajnos
sokkal konnyebb valamit lerombolni, mint felépiteni.

Szlizanya a szentélybol olyan embereket szeretne neveli, akik visszatiik-
roznek valamit az 6 kirdlyi nemes 1ényébdl. Nem {ires formakat és kicsinyes
szabalyokat akar, hanem egy 1j, szabad, szent embertipust. Kentenich atya te-
olégusoknak mondta 1929-ben: ,, 4 szentségnek ugyanazt kell jelentenie, mint
az igazi, természetes, nemes emberségnek. Szentség és a tarsadalmi illemsza-
balyok elvetése nem fedi egymast. Szentség és elhanyagoltsag két kiilonbozo
dolog. Mindenekeldtt erkdlcsos emberekké valni, akik hasznosak a munka-
ban, a tarsadalomban, réviden mindenhol — ehhez akar hozzasegiteni ben-
niinket a kegyelem. Ezért a szentségek vétele elsdsorban arra kell, hogy
0sztonozzon benniinket, hogy erdteljes emberekké alakitsuk magunkat.”

Befejezésként Kentenich atya szavai: ,, Erdemes volt élnem, ha csak leg-
alabb egyetlen kis Maridt kiformaltam”. Az 1j ember marias ember, kirdlyian
nemes ember, akit a Szlizanya a szentélybol ki akar formalni. Az az ember,
aki egészen elajandékozza magat, az egyetlen gondolat és egyetlen szeretet
embere.
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